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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1020741-53.2023.8.26.0482, da Comarca de Presidente Prudente, em que ¢ apelante
BRADESCO SEGUROS S/A, ¢ apelada FERNANDA ZOLA NAUFAL.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 5* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participacio dos Desembargadores JOAO BATISTA
VILHENA (Presidente sem voto), ERICKSON GAVAZZA MARQUES E J.L.
MONACO DA SILVA.

Sao Paulo, 7 de janeiro de 2025.
OLAVO PAULA LEITE ROCHA

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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APELACAO CIVEL —~ ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER — PLANO DE
SAUDE — NEGATIVA DE COBERTURA
DE  TRATAMENTO  MEDICO -
ESTIMULACAO MAGNETICA
TRANSCRANIANA - lIrresignagdo do plano
de saude em face da r. senten¢a que julgou
procedente a agdo para condena-lo ao custeio
do tratamento de Estimulagdo Magnética
Transcraniana (EMT) da autora, conforme
prescrigio médica - Negativa embasada em
clausula restritiva e ndo previsdo no rol da
ANS — Descabimento — Prescricdo médica com
indicagdo  do  tratamento  —  Eficacia
reconhecida pelo Conselho Federal de
Medicina — Incidéncia das Sumulas 100 e 102
deste E. Tribunal de Justica - Taxatividade
condicionada do rol de procedimentos da ANS
(EREsps n°s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP) -
§12 e §13, do art. 10 da Lei n° 9.656/1996,
acrescentados pela Lei n° 14.454/2022 —
Sentenca mantida — RECURSO NAO
PROVIDO.

Vistos.

Trata-se de RECURSO DE APELACAO interposto

pela BRADESCO SEGUROS S/A contra a r. sentenca proferida as fls.

224/226, cujo relatorio ora se adota, que julgou procedente a agdo de

obrigacdo de fazer ajuizada por FERNANDA ZOLA NAUFAL, para
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condenar o requerido ao custeio do tratamento de Estimulagao

Magnética Transcraniana (EMT), conforme prescrigao médica.

Irresignado, insurge-se a BRADESCO SEGUROS
S/A sustentando, em breve sintese, que o contrato de seguro exclui a
cobertura para o tratamento de Estimulagdo Magnética Transcraniana
por ndo integrar o rol taxativo da ANS. Aduz que se trata de contrato de
seguro cujo reembolso deve ocorrer nos limites contratuais. Assim,
requer o provimento do recurso para o fim de reformar a r. sentenga para

total improcedéncia.

Recurso tempestivo, devidamente preparado e

processado com a resposta da parte adversa as fls. 260/270.

Observado o prazo estabelecido pela Resolugdo n°
772/2017 do Egrégio Tribunal de Justica, ndo houve oposi¢do ao

julgamento virtual.

Distribuido o recurso ao Des. J.L. MONACO DA
SILVA, integrante desta 5* Camara de Direito Privado desta Corte, o
processo foi redistribuido a este Relator, nos termos da Portaria de

Designacao n°® 216/2024, com conclusao dos autos em 11/11/2024.
E o relatorio.

Bem examinada a questdo posta em Juizo, vé-se que

a irresignagao recursal ndo comporta provimento.
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Cuida-se de ag¢ao de obrigacao de fazer ajuizada por
FERNANDA ZOLA NAUFAL, beneficiaria do plano de satde coletivo
empresarial, diagnosticada com Tontura Perceptual Postural Persistente
(TPPP), Depressao Refrataria (CID F33) que pretende a condenacdo da
ré ao custeio do tratamento de Estimulagdo Magnética Transcraniana,

conforme prescrigao médica.

De inicio, a relagdo existente entre as partes se
insere no ambito do direito do consumidor, uma vez que estdo presentes
as figuras de consumidor e fornecedor e a prestacdo de um servigo, nos
termos dos artigos 2° e 3° da Lei n°® 8.078/1990, realidade ja pacificada
pelas Simulas n® 100 e 102 deste Egrégio Tribunal de Justica e n® 608

do Colendo Superior Tribunal de Justi¢a, do seguinte teor:

Sumula 100 TJSP: "O contrato de plano/seguro
saude submete-se aos ditames do Codigo de Defesa
do Consumidor e da Lei n. 9.656/98 ainda que a
avenga tenha sido celebrada antes da vigéncia
desses diplomas legais''.

Sumula 102 TJSP: Havendo expressa indicagcdo
médica, abusiva a negativa de cobertura de custeio
de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de
procedimentos da ANS"

Sumula n° 608 STJ: "Aplica-se o Codigo de
Defesa do Consumidor aos contratos de plano de
saude, salvo os administrados por entidades de
autogestio"'.

Com efeito, conforme o entendimento exarado no
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julgamento dos EREsps n°s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP (rel. Ministro
Luis Felipe Salomao, DJe 3/8/2022), a Segunda Secao da Corte Superior
de Justiga passou a adotar o entendimento de que o Rol da ANS ¢, em
regra, taxativo podendo ser mitigado quando atendidos determinados

critérios, quais sejam:

"I - 0 Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar é, em regra, taxativo; 2 - a operadora
de plano ou seguro de saude ndo é obrigada a
arcar com tratamento ndo constante do Rol da
ANS se existe, para a cura do paciente, outro
procedimento eficaz, efetivo e seguro ja
incorporado ao Rol; 3 - possivel a contratagcdo de
cobertura ampliada ou a negociacdao de aditivo
contratual para a cobertura de procedimento extra
Rol; 4 - ndo havendo substituto terapéutico ou
esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode
haver, a titulo excepcional, a cobertura do
tratamento indicado pelo médico ou odontdlogo
assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido
expressamente, pela ANS, a incorporacio do
procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii)
haja comprovacgdo da eficdacia do tratamento a luz
da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja
recomendagoes de oOrgdos técnicos de renome
nacionais (como CONITEC e NATJUS) e
estrangeiros e (iv) seja realizado, quando possivel,
o dialogo interinstitucional do magistrado com
entes ou pessoas com expertise técnica na drea da
saude, incluida a Comissdo de Atualizacdo do Rol
de Procedimentos e FEventos em Saude
Suplementar, sem deslocamento da competéncia do
julgamento do feito para a Justica Federal, ante a
ilegitimidade passiva ad causam da ANS."

Por sua vez, a Lei n° 14.454/2022, que alterou a Lei

n°® 9.656/1998, reconheceu a taxatividade do rol da ANS, contudo,
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estabeleceu critérios para permitir a cobertura de exames e tratamentos
de saude nao listados, ou seja, o fato do tratamento ndo constar no rol

nao excluir, por si sO, a responsabilidade da operadora.

Sobre a questdo, temos o art. 10, paradgrafos 12 e 13,

da Lein® 9.656/1998:

Art. 10. E instituido o plano-referéncia de
assisténcia a saude, com cobertura assistencial
médico-ambulatorial e hospitalar, compreendendo
partos e tratamentos, realizados exclusivamente no
Brasil, com padrdo de enfermaria, centro de
terapia intensiva, ou similar, quando necessdria a
internagdo hospitalar, das doencas listadas na
Classificacao Estatistica Internacional de Doengas
e Problemas Relacionados com a Saude, da
Organizacdo Mundial de Saude, respeitadas as
exigéncias minimas estabelecidas no art. 12 desta
Lei, exceto:

()

§ 12. O rol de procedimentos e eventos em saude
suplementar, atualizado pela ANS a cada nova
incorporacgdo, constitui a referéncia bdsica para os
planos privados de assisténcia a saude contratados
a partir de 1° de janeiro de 1999 e para os
contratos adaptados a esta Lei e fixa as diretrizes

de atencdo a saude. (Incluido dada pela Lei n’
14.454, de 2022)

§ 13. Em caso de tratamento ou procedimento
prescrito por médico ou odontologo assistente que
ndo estejam previstos no rol referido no § 12 deste
artigo, a cobertura deverda ser autorizada pela
operadora de planos de assisténcia a saude, desde
que: (Incluido dada pela Lei n° 14.454, de
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2022)

I - exista comprovagdo da eficacia, a luz das
ciéncias da saude, baseada em evidéncias
cientificas e plano terapéutico; ou (Incluido
dada pela Lei n° 14.454, de 2022)

II - existam recomendagoes pela Comissdo
Nacional de Incorporacido de Tecnologias no
Sistema Unico de Saiide (Conitec), ou exista
recomendacdo de, no minimo, 1 (um) orgio de
avaliacdo de tecnologias em saude que tenha
renome internacional, desde que sejam aprovadas
também para seus nacionais.

Com efeito, a Estimulacdo Magnética Transcraniana
¢ um procedimento comprovado cientificamente e aprovado pelo
Conselho Federal de Medicina, o qual, por meio da Resolugdo n.
1.986/2012, resolveu: "Art. 1° Reconhecer a Estimulacdo Magnética
Transcraniana (EMT) superficial como ato médico vilido para
utilizacdo na prdtica médica nacional, com indica¢cdo para depressoes
uni e bipolar, alucinagoes auditivas nas esquizofrenias e planejamento

de neurocirurgia'’.

Além disso, o NAT-Jus/SP apresentou parecer
favordvel ao fornecimento de EMT em a¢do andloga a presente
(distribuida sob n° 1029476-34.2021.8.26.0001), atestando a sua eficacia
€ a sua seguranca para o tratamento do quadro clinico em que se
encontra a apelada. Confira-se: "Estimulacdo Magnética Transcraniana ¢é

uma op¢ao segura ¢ eficaz para o tratamento de quadros depressivos".

Conclui-se, portanto, que a taxatividade do rol da
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ANS comporta mitigagdo. Soma-se a isso, o fato de que compete ao
Poder Judicidrio ou a Operadora do plano de satide se opor ao

tratamento recomendado por médico especialista.

Em sentido semelhante é o entendimento desta
Colenda 5* Camara de Direito Privado em casos envolvendo o

tratamento de Estimulagao Magnética Transcraniana, sendo vejamos:

Apelagdo. Plano de saude. A¢do de obrigacdo de
fazer. Autora diagnosticada com transtorno
depressivo recorrente. Tratamento de
"Estimulacdo Magnética Transcraniana (EMT)".
Sentenca de parcial procedéncia. Negativa
embasada em clausula restritiva e ndo previsao no
rol da ANS. Abusividade. Aplicabilidade do Codigo
de Defesa do Consumidor. Incidéncia das Sumulas
100 e 102 desta Corte. Tratamento validado pelo
Conselho  Federal de Medicina. Eficacia
evidenciada pelo relatorio médico.
Disponibilizacdo de rede credenciada apenas na
data de concessdo da tutela. Reembolso por parte
da autora apenas da diferenca dos valores entre a
clinica credenciada e a particular, referente as trés
ultimas sessoes realizadas. Recurso da autora
provido em parte e recurso da ré nao provido.
(TJSP; Apelagao Civel
1013789-16.2023.8.26.0011; Relator (a): Emerson
Sumariva Junior; Orgdo Julgador: 5* Camara de
Direito Privado; Foro Regional XI - Pinheiros - 2*
Vara Civel; Data do Julgamento: 11/04/2024; Data
de Registro: 11/04/2024).

PLANO DE SAUDE — Recusa da cobertura das
sessoes de Estimulacdo Magnética Transcraniana
(EMTr), necessdrias ao tratamento da moléstia que
acomete a segurada - Alegacdo de inexistir
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cobertura contratual e ndo constar do rol de
procedimentos  obrigatorios da  ANS -
Inadmissibilidade - Relatorio do médico com
indicacio do tratamento -  Taxatividade
condicionada do rol de procedimentos da ANS
(EREsps n’s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP) - §12 e
§13, do art. 10 da Lei n° 9.656/1998, acrescentados
pela Lei n® 14.454/2022- Eficacia do tratamento
reconhecida pela Resolugdo 1.986/2012 do CFM-
Nota técnica n° 156334/2023 do NatJus-SP
favoravel ao tratamento para pacientes depressivos
refratarios - Comprovacdo da eficacia do
tratamento a luz da medicina baseada em
evidéncias - Precedentes — Sentenca mantida -
Recurso desprovido.

(TJSP; Apelagao Civel
1002564-02.2023.8.26.0010; Relator (a): Moreira
Viegas; Orgdo Julgador: 5*° Camara de Direito
Privado; Foro Regional X - Ipiranga - 2* Vara Civel;
Data do Julgamento: 30/11/2023; Data de Registro:
30/11/2023).

Ante a todo o exposto, havendo a cobertura da

moléstia que acomete a parte autora constitui obrigacdo da operadora a

disponibiliza¢do do tratamento médico recomendado, sendo infundada a

alegacdo de prevaléncia de cldusulas contratuais de exclusdao de

procedimentos ndo incluidos no rol da ANS, notadamente quando

demonstrada a sua eficacia.

Portanto, a sentenca deve ser confirmada pelos seus

proprios ¢ bem deduzidos fundamentos, os quais ficam inteiramente

adotados como razdo de decidir pelo improvimento do recurso, nos

termos do art. 252 do Regimento Interno deste Egrégio Tribunal de

Justica.
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Por todo o exposto, portanto, NEGA-SE
PROVIMENTO AO RECURSO DE APELACAO.

Em razdo do ndo provimento do recurso, majoram-
se os honorarios advocaticios sucumbenciais fixados em primeiro grau
para o percentual de 17% sobre o valor da causa, nos termos do art. 85, §
11, do Coédigo de Processo Civil, em razdo do trabalho adicional

realizado nesta fase.

E como se vota.

OLAVO PAULA LEITE ROCHA
Relator
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