o — PODER JUDICIARIO
= TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
Registro: 2025.0000000888

ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1010545-65.2023.8.26.0048, da Comarca de Atibaia, em que ¢ apelante NOTRE
DAME INTERMEDICA SAUDE S/A, ¢ apelado MICHELLE DO PRADO
MAGALHAES.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 7 Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores FERNANDO
REVERENDO VIDAL AKAOUI (Presidente) E LIA PORTO.

Sao Paulo, 7 de janeiro de 2025.
PASTORELO KFOURI

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Voto n. 8585

Apelagao Civel n. 1010545-65.2023.8.26.0048
Relator: Pastorelo Kfouri

Orgéo Julgador: 72 Camara de Direito Privado
Comarca: Atibaia/3? Vara Civel

Juiz(a): Rogerio Aparecido Correia Dias
Apelante (s): Notre Dame Intermédica Saude S/A
Apelado (a)(s): Michelle do Prado Magalhaes

Ementa: DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL.
APELACAO  CIVEL. PLANO DE  SAUDE.
TRATAMENTO MEDICO. RECURSO IMPROVIDO.
I. CASO EM EXAME
1. Apelagdo civel contra sentenga de procedéncia que
determinou a operadora de satde o custeio/fornecimento do
medicamento Omalizumabe (Xolair®).
II. QUESTAO EM DISCUSSAO
2. Dever de cobertura, pela operadora de saude, do
tratamento prescrito a autora.
I1I. RAZOES DE DECIDIR
3. O Omalizumabe ¢ um medicamento destinado ao
tratamento da urticaria cronica espontinea, com previsao no
rol da ANS.
4. Além da previsdo no rol, o medicamento ¢ de uso
ambulatorial, com cobertura obrigatéria determinada pela
Lein. 9.656/1998. Precedentes.
5. Cabia a operadora de saude indicar qual o requisito da
DUT néo foi preenchido pela autora frente aos relatorios
médicos juntados aos autos..
IV. DISPOSITIVO E TESE
6. Recurso improvido.

Tese de julgamento: “E de cobertura obrigatéria pela
operadora de satde o medicamento previsto no rol da ANS
e com administragdo ambulatorial”.

Dispositivos relevantes citados: n/a.
Jurisprudéncia relevante citada: n/a.

Cuida-se de recurso de apelacao contra a r. sentenga de
procedéncia a fls. 337/339, que condenou a operadora de saude ré ao
fornecimento do medicamento Omalizunabe 150mg (Xolair®) a autora

até o final do tratamento médico.
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Irresignada, a operadora de saude requer o efeito
suspensivo ao recurso e argui preliminar de cerceamento de defesa

pois a sentenga nao poderia ter por base unicamente o pedido médico.

Aduz que a instrugdo probatdria € necessaria, por isso 0s

autos deveriam ser remetidos ao NatJus e/ou realizada pericia médica.

No mérito, defende que a recorrida ndo faz jus ao custeio
do medicamento pois o farmaco, apesar de previsto no rol da ANS,
esta sujeito a diretrizes de utilizagdo — DUT, n&o preenchidas pela

paciente.

Assevera que a inadequacédo a DUT representa auséncia

de indicacdo do medicamento ao estado clinico da paciente.

Acrescenta que a atual redacdo do art. 13 da Lei n.
9.656/1998 determina o preenchimento de dois requisitos para a

cobertura extra rol, inexistentes no caso concreto.

Subsidiariamente, requer que o tratamento seja realizado
na rede credenciada ante a falta de obrigacdo de custeio caso eleito
profissional ndo referenciado, submetendo-se eventual reembolso aos

limites do contrato.

Em contrarrazbes a fls. 391/407 a apelada requer a
integral manutencdo da sentenca. Aduz a obrigatoriedade do

fornecimento do medicamento. Colaciona jurisprudéncia.

E o relato do essencial.
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Presentes os pressupostos de admissibilidade, conheco
do recurso e o recebo tdo somente no efeito devolutivo (art. 1.012, §1°,
V, do CPC).

De acordo com a ordem processual vigente, o pedido de
atribuicao de efeito suspensivo a apelacado ou de antecipacio da tutela
recursal ao apelo haveria de ser deduzido autonomamente, consoante
0 § 3°do artigo 1.012 do CPC.

Ademais, o intervalo entre a interposi¢ao e o julgamento
da apelagdo, sem manifestacao dos interessados, denota a auséncia

de risco de dano grave ou de dificil reparagao.
Passo a analise do mérito.

O farmaco Omalizumabe é indicado para a doenca da
autora, conforme a bula disponivel no sitio eletrébnico da ANVISA. Nao
de outra forma, esta presente no rol da ANS para cobertura obrigatéria

para o tratamento, na forma prescrita pela médica.

Deve-se considerar, ainda, que o Omalizumabe é um
farmaco que exige aplicagdo ambulatorial. Esta C. Céamara
reiteradamente reconhece que todo medicamento que exige a
aplicagao ambulatorial ou requer aplicagao por profissional de saude

deve ser coberto.
Neste sentido:

APELACAO. PLANO DE SAUDE. CUSTEIO DE
MEDICAMENTO. URTICARIA CRONICA.
OMALIZUMABE. Sentenca de procedéncia.
Insurgéncia da requerida, sob os argumentos de
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gue o medicamento € de uso domiciliar, bem como
de que rol da ANS é taxativo e que a limitagcao
contratual conforme este rol é legal.
JULGAMENTO. Conceito de medicamento que nao
pode ser confundido com o de tratamento. Lei n°
9.656/98 que prevé excepcionalmente a hipodtese
de custeio de medicamentos antineoplasicos pelas
operadoras de planos de saude. Além destes, ha
também obrigatoriedade de custeio daqueles
administrados por profissional da saude, em
ambiente ambulatorial ou hospitalar ou quaisquer
medicamentos ministrados em regime de home
care, que é considerado extensdo da internacao
hospitalar. Hipotese dos autos de medicamento
em forma de inje¢do subcutadnea cujas trés
primeiras aplicagées devem ser realizadas por
profissional de saude. Demais aplicagdes que
podem ser realizadas pelo paciente, caso o
médico assim entenda, nos termos da bula.
Desta forma, ndao se trata de simples
medicamento de uso doméstico, estando
caracterizada a hipotese excepcional de
custeio. Inclusdo no rol da ANS para tratamento
da patologia que acomete a autora. Sentenca
mantida. Recurso desprovido.

(TJSP; Apelacao Civel
1000476-27.2021.8.26.0150; de minha relatoria;
Orgdo Julgador: 72 Camara de Direito Privado;
Foro de Cosmopolis - 12 Vara Judicial; Data do
Julgamento: 20/09/2023; Data de Registro:
20/09/2023)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Obrigacéo de fazer.
Deferimento no custeio integral do medicamento
Stelara. Insurgéncia da ré. JULGAMENTO.
Cobertura de medicamentos pelo plano de saude
deve ocorrer em hipoteses excepcionais. Injegao
subcutanea. Procura pela paciente de clinicas
especializadas para administracao do
medicamento. Farmaco de uso ambulatorial que
se enquadra em hipotese excepcional de
custeio. Aplicagao por profissional habilitado.
Bula considera necessario treinamento
adequado para autoaplicagcdao. Auséncia de
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requisicdio de exame médico admissional para
imposicao de cobertura parcial temporaria. Abusiva
negativa de cobertura. Relatorio médico destaca
urgéncia do tratamento. Prestagdo mediante
contraprestagédo financeira, ndo havendo prejuizo
imediato no cumprimento da liminar pela
agravante. Decisdo mantida. Recurso desprovido.
(TJSP; Agravo de Instrumento
2310678-64.2023.8.26.0000; de minha relatoria;
Orgdo Julgador: 72 Camara de Direito Privado;
Foro Regional XII - Nossa Senhora do O - 22 Vara
Civel; Data do Julgamento: 19/12/2023; Data de
Registro: 19/12/2023)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Plano de saude.
Obrigacédo de fazer. Insurgéncia contra deciséo que
deferiu a tutela antecipada para que a agravante
forneca o tratamento pleiteado pelo agravado
(insulina Tresiba FlexTouch Solugdo Injetavel
100Ul/ml; Insulina FiaspFlextouch Solugdo Injetavel
100Ul/ml e Sensor FreestyleLibre) bem como os
insumos (tiras reagentes para glicemia, lancetas,
agulha para caneta de insulina e caixa para
materiais perfurocortantes - Decarpack), sob pena
de multa. Acolhimento. Conceito de medicamento
gue nao pode ser confundido com o de tratamento.
Lei n° 9.656/98 que prevé excepcionalmente a
hipétese de custeio de medicamentos
antineoplasicos pelas operadoras de plano de
saude. Além destes, ha também
obrigatoriedade de custeio daqueles
administrados por profissional da saude, em
ambiente ambulatorial ou hospitalar ou
quaisquer medicamentos ministrados em
regime de home care, que é considerado
extensao da internacao hospitalar. Hipotese dos
autos de medicamento de uso doméstico, adquirido
em farmacia, que ndo se classifica como
antineoplasico e ndo é de importacao controlada,
nao se enquadrando em nenhuma das hipoteses
excepcionais que autorizam determinar a
operadora o custeio. Decisdo reformada. Recurso
provido.
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(TJSP; Agravo de Instrumento
2271035-02.2023.8.26.0000; de minha relatoria;
Orgdo Julgador: 72 Camara de Direito Privado;
Foro de Sorocaba -62 Vara Civel; Data do
Julgamento: 23/11/2023; Data de Registro:
23/11/2023)

Por fim, ndo ha dulvidas sobre a eficacia cientifica do
tratamento prescrito a luz da medicina de evidéncia. O medicamento &
comercializado para a doenca da autora e para sua aprovagao pelos
orgaos fiscalizadores foram necessarios estudos que demonstravam

sua utilidade e adequacéao.

Ainda que n&o suficientes as razdes acima para a
cobertura do remédio prescrito, a operadora de saude ndo demonstrou
qual o requisito da DUT nao foi preenchido. Mais: em vez de requerer
um relatério médico quanto a suposta auséncia, negou diretamente a
cobertura do farmaco. Dos documentos destes autos, conforme ja
destacado desde a analise da tutela em agravo de instrumento, extrai-
se que nao apenas que a paciente supera o score minimo da DUT (na
diretriz é exigido 28 enquanto a médica assistente junta relatério
informando score 37), como também foi refrataria ao tratamento com
anti-histaminico com dose quadruplicada por 04 (quatro) semanas (fls.
28/29). Por fim, a prescri¢cao foi emitida por imunologista/alergologista
(fls. 30).

Estas sdo as razdes que levam a manutencido da

sentenca.

Custas e despesas na forma da deciséo recorrida. Majoro

os honorarios para 15% sobre o valor atualizado atribuido a causa.
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Para viabilizar eventual acesso as vias extraordinaria e
especial, considero prequestionadaa matéria, evitando-se a
interposicdo de embargos de declaragdo com esta unica e exclusiva
finalidade, observando o pacifico entendimento do STJ de que
desnecessaria a citagdo numérica dos dispositivos legais, bastando
que a questdo posta tenha sido decidida (EDROMS 18205/SP, Min.
Felix Fischer, DJ de 08/05/2006). Aqueles manifestamente
protelatérios aplicar-se-a a multa prevista no art. 1.026, §§ 2° e 3°, do
CPC.

Ante o exposto, NEGO PROVIMENTO ao recurso.

PASTORELO KFOURI
Relator
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