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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n® 2291183-
97.2024.8.26.0000, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ parte agravante Priscila Livia
dos Santos Benevenuto, ¢ a parte agravada Notre Dame Intermédica Saude S/A.

ACORDAM, em sessao permanente ¢ virtual da 10* Camara de Direito
Privado, proferir a seguinte decisdo: Deram provimento ao recurso. V. U., de
conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores: JAIR DE SOUZA
(Presidente), ELCIO TRUJILLO E COELHO MENDES.

Sao Paulo, 9 de janeiro de 2025.
JAIR DE SOUZA

Relator
Assinatura Eletronica
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Voto n’: 21517

Agravo de instrumento n°: 2291183-97.2024.8.26.0000
Orgio Julgador: 10* Camara de Direito Privado
Comarca de origem: Sao Paulo

Foro de origem: Foro Regional de Santana

Vara de origem: 3" Vara Civel

Juiz(a) de origem: Anderson Suzuki

Agravante: Priscila Livia dos Santos Benevenuto

Agravado(a): Notre Dame Intermédica Saude S/A

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Plano de satde. Agado de
obrigacdo de fazer cumulada com pedido de danos morais e
tutela de urgéncia. Insurgéncia contra decisdo que indeferiu o
pedido de antecipagdo da tutela para a realizagdo de cirurgia
bariatrica, posto que ndo ¢ de urgéncia. Perigo de dano e a
probabilidade de direito demonstrados. Laudo médico que
deixa expressa a POSSIBILIDADE ALTA DE EVOLUCAO
PARA TROMBOSE VENOSA PROFUNDA. Recomendagéo
médica. Nitido viés de urgéncia/emergéncia. Medida que se
impoOe, sob pena de prejuizo ao objeto do proprio contrato
(resguardo a satde do paciente) e a protecao disciplinada pelo
CDC. Decisdo reformada. RECURSO PROVIDO.

Trata-se de agravo de instrumento interposto contra decisdo de fls.
135/136 dos autos originarios que, em agdo de obrigacao de fazer, indeferiu o pedido de
antecipacao da tutela para realizagdo do procedimento cirirgico que a autora pretende
(cirurgia pos-baridtrica), posto que ¢ de carater eletivo, ndo tidos por demonstrados o0s

requisitos necessarios do art. 300 do CPC.

No presente instante, inconformada, a parte agravante interpos recurso de
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agravo de instrumento aduzindo, em sintese que: 1) possui diversos problemas de satde
decorrentes da obesidade morbida, que a privam de uma boa qualidade de vida; ii) a
cirurgia bariatrica foi o meio encontrado pelo médico especialista de minimizar o risco
que possui de evolugdo para trombose venosa profunda; iii) ndo hd que se falar em
auséncia de urgéncia, tendo em vista que os profissionais responsaveis por seu
atendimento indicaram a cirurgia como a Unica maneira de salvar sua vida; iv) no
momento da contratacdo do plano de saude, estava acima do seu peso, mormente a
declaracdo de satde, sendo que houve a aceitagdo da agravada em manté-la como
usudria de servicos, sem a determinacdo de nenhuma pericia prévia para aferi¢ao de
eventual doenga pré-existente; v) a jurisprudéncia do STJ é firme no sentido de que
cabe ao médico assistente a orientagao terap€utica a ser dada ao usuario acometido de
doencga; vi) ha precedentes do STJ que determinam a ilegitimidade da negativa de
cobertura de cirurgia baridtrica quando o procedimento ¢ indispensavel a vida do
usuario do plano de satde; vii) estdo presentes os requisitos para a concessao da tutela

pleiteada.

Recurso processado sem efeito suspensivo. Ausente o recolhimento de

preparo (justica gratuita).

A parte agravada apresentou resposta (fls. 24/40), na qual aduz que: i) a
negativa de cobertura da cirurgia ndo foi dada de maneira infundada, como alegado,
mas sim devido a cldusula contratual expressa acerca de Cobertura Parcial Temporaria
para doencas/condi¢des pré-existentes, devendo a agravante aguardar o prazo
contratual; i1) hd evidente ma-fé da parte agravante, isto porque, para obter o direito a
procedimentos cirurgicos durante a vigéncia do periodo de CPT, busca a parte contraria
descumprir termos contratualmente firmados; iii) para garantir equilibrio econdmico ao

contrato entabulado entre as partes, a propria legislagdo, lei 9.656/98, art. 11, prevé a
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possibilidade de realizar analise pormenorizada das condi¢des dos beneficiarios que
ingressam no plano de satde; iv) ¢€ aplicavel o art. 35-C da lei 9.656/98 apenas em casos
de inequivoca urgéncia ou emergéncia, o que ndo se identifica no presente caso; V)
decisdes judiciais que desconsiderem critérios técnicos, previsdes legislativas, prazos de
caréncia e cumprimento de cobertura parcial e temporaria, refletem diretamente em
todos os usudrios de plano de satde, vez que aumentam a sinistralidade do plano de
saude, diminuem a arrecadacao e levam ao consequente aumento do custo da carteira;
vi) caso ndo existisse a caréncia, qualquer pessoa ao descobrir uma doenca grave que
necessitasse de cirurgia de alto custo, poderia contratar um plano por um valor mensal
baixo e agendaria sua cirurgia que seria feita por um médico, em hospital particular,

com equipamentos e equipe médica.
Nao houve oposi¢ao ao julgamento virtual.
O recurso esta formalmente em ordem.
E o relatorio.
O agravo merece PROVIMENTO.

A r. decisdo recorrida, respeitada a convicgdo do (a) MM. juiz(a) de

primeiro grau, deve ser reformada.
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Pois bem, em primeiro momento, mostra-se imprescindivel deixar claro
que os planos de assisténcia a saide assumem a responsabilidade do Estado de garantir
0 acesso a saude, devendo, portanto, executar suas fungdes conforme previsto na Lei

n° 9.656/98.

Nesse contexto, conclui-se que seria antijuridico negar a liberagdo da
cirurgia bariatrica requisitada pelo médico assistente, conforme disposto no laudo
médico as fls. 84/86 dos autos de origem, tendo em vista o art. 35-C da referida

legislagdo.

Art. 35-C. E obrigatéria a cobertura do atendimento nos
casos: | - de emergéncia, como tal definidos os que implicarem
risco imediato de vida ou de lesdes irreparaveis para o paciente,
caracterizado em declaracio do médico assistente. (grifos

Nnossos).

Ainda, sobre o tema e para afastar qualquer discussdo sobre o assunto ¢

de se destacar o teor da simula 102 do E. Tribunal:

“Havendo expressa indicacdo médica, ¢ abusiva a negativa de
cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua
natureza experimental ou por ndo estar previsto no rol de

procedimentos da ANS”.
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Dessa forma, tem se que os pedidos de tutela devem obedecer ao

disposto no art. 300, caput, do CPC.

Art. 300. A tutela de urgéncia serd concedida quando houver
elementos que evidenciem a probabilidade do direito e o perigo

de dano ou o risco ao resultado util do processo.

Do dispositivo acima se infere que, para deferimento da tutela de
urgéncia, exige-se a verificacdo concomitante da probabilidade do direito e do perigo de
dano ou risco ao resultado util do processo. A probabilidade do direito consiste na
verossimilhanca das alegagdes, ao passo que o perigo de dano ou risco ao resultado util

do processo consiste em situagdo de urgéncia que torna necessaria a providéncia.

Aplicando tais premissas ao caso em tela, pode-se afirmar que ¢
perceptivel a questdo relativa a probabilidade do direito, uma vez que ha
verossimilhanca quanto ao pedido da parte agravante, sustentado pelo médico
assistente, e o dever da agravada em lhe conceder o procedimento, tendo em vista a

relacio contratual entre as partes.

O preceito quanto ao perigo de dano ou risco ao resultado 1util do
processo, por seu turno, encontra-se na saude da parte agravante, que necessita da
realizagdo da cirurgia bariatrica, a fim de que tenha melhor qualidade de vida, tratando
se de QUADRO DE POSSIBILIDADE DE EVOLUCAO PARA TROMBOSE
VENOSA PROFUNDA: em nitido viés de urgéncia/emergéncia.
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Em arremate, resta cristalino que a parte agravada pratica conduta
ilegitima e abusiva ao negar o tratamento solicitado pelo profissional médico, ja
que ¢ de competéncia do médico especialista e ndo do plano de saude a decisdo sobre o
melhor tratamento ao paciente. E dizer que situagdo diversa, importaria em
desvantagem ao beneficidrio/consumidor e feriria de forma direta o principio da
vulnerabilidade E AO PROPRIO OBJETO DO CONTRATO (RESGUARDO A
SAUDE DO PACIENTE!)

Diante do exposto, pelo meu voto, DOU PROVIMENTO ao recurso.

JAIR DE SOUZA
Relator

(assinatura eletronica)
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