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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagdo Civel n°
1023089-21.2020.8.26.0071, da Comarca de Bauru, em que sdo apelantes SAO
FRANCISCO SISTEMAS DE SAUDE SOCIEDADE EMPRESARIAL LTDA. e
HAPVIDA ASSISTENCIA MEDICA S/A., é apelada DAFINE MICHAELE
BARBOSA DE OLIVEIRA (JUSTICA GRATUITA).

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 6* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

) O julgamento teve a participa¢do dos Desembargadores RAMON MATEO
JUNIOR (Presidente), DEBORA BRANDAO E MARIA DO CARMO HONORIO.

Sao Paulo, 24 de marco de 2025.
RAMON MATEO JUNIOR

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Voto n°® 34527

Apelagdo n°® 1023089-21.2020.8.26.0071

Apelantes: Sdo Francisco Sistemas de Saude Sociedade Empresaria Ltda. e outro
Apelada: Dafine Michaeli Barbosa de Oliveira

Comarca: Bauru - 4* VC

Magistrado Prolator: Arthur de Paula Gongalves

Apelagdo - Acdo de obrigacdo de fazer cumulada com
reparagdo de danos e pedido de tutela de urgéncia —
Cerceamento de defesa ndo configurado — Preliminar
afastada - Custeio pelo plano de satde de cirurgia plastica
reparadora em paciente pds-cirurgia bariatrica - Indicacdo
médica de cirurgia reparadora ndo estética em
complementacdo ao procedimento bariatrico - Inteligéncia
das Sumulas n° 97 e 102 deste E. Tribunal de Justi¢a do
Tema Repetitivo n° 1.069 do E. Superior Tribunal de
Justica- Cobertura obrigatoria - Auséncia de previsao no rol
de procedimentos da ANS que ndo justifica a negativa de
cobertura - Abusividade. Lei n® 14.454/2022, que alterou o
art. 10, § 13°, da Lei n°® 9.656/98, para admitir a cobertura de
tratamentos e procedimentos com comprovagdo cientifica
de eficacia ndo inseridos no rol da ANS — Sentenga
mantida. Recurso desprovido.

Trata-se de apelagdo interposta contra a r. sentenca de fls.
479/486, cujo relatorio ¢ adotado, que julgou procedente em parte a agdo de
obrigacdo de fazer cumulada com pedido de antecipacdo de tutela e reparacdo de
danos”, movida por Dafine Michaeli Barbosa de Oliveira contra Sdo Francisco Sistemas

de Saude Sociedade Empreséria Ltda., nos seguintes termos:

"Posto isso, julgo procedentes em parte os pedidos para: a)
condenar a ré a autorizar e fazer o procedimento cirurgico reparador por conta dos
problemas apresentados e requeridos nos relatorios médicos de pdginas 30/32, no
prazo de trinta dias, a contar da oportuna intima¢do pessoal dela, respeitada
eventual interposi¢do de recurso com efeito suspensivo, sob comina¢do de multa
diaria de R$ 1.000,00, limitada a R$ 30.000,00, sem prejuizo da tomada das demais
providéncias eventualmente cabiveis no caso de descumprimento; b) rejeitar o
pedido de reparagdo por danos morais; c) por conta da sucumbéncia reciproca,

cada parte arcara com 50% das custas e despesas processuais, bem como com os
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honorarios advocaticios do patrono da parte contraria, que arbitro em R$ 1.200,00,
corrigidos desde esta data, atendidos os requisitos do art. 85, § 8° combinado com o
art. 86, caput, ambos do Codigo de Processo Civil de 2015, f) a autora ficard isenta
de pagamento das verbas de sucumbéncia por ser beneficiaria da gratuidade da
justica (paginas 104, item 2), enquanto persistir a condi¢do de pobreza dele ou ndo
transcorrer o prazo prescricional de cinco anos, estatuido no § 3° do art. 98 do

Codigo de Processo Civil de 2015.”

Apela a ré, alegando, preliminarmente, a ocorréncia de
cerceamento de defesa, em razdo da auséncia de oportunidade para se manifestar a
respeito dos documentos juntados com a réplica da autora, e pela necessidade de

producao de prova pericial.

No mérito, afirma que a cirurgia de dermolipectomia foi
negada por ndo se enquadrar nas Diretrizes de Utilizacdo da Agéncia Nacional de
Satde Suplementar n° 18. Sustenta que a autora foi avaliada por médico auditor, o
qual constatou que ela ndo apresentava nenhuma das complica¢des previstas da DUT

n° 18, aptas a justificar o custeio do procedimento de dermolipectomia.

Ademais, aduz que os Enunciados n°s 21 e 27 do CNIJ
dispdem que deve ser observado o rol da ANS em relagdo a imposi¢do de cobertura

as operadoras de plano de saude.

Postula, assim, a reforma da r. sentenga para que a agdo seja

julgada improcedente.

Recurso tempestivo, preparado e sem resposta da parte

adversa.

E o relatorio.

Inicialmente, rejeita-se a preliminar de cerceamento de

defesa.

Com efeito, cabe ao juiz ponderar a necessidade ou nio de

determinada prova, sendo este o destinatario da prova, competindo-lhe aferir da
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conveniéncia e oportunidade para o pronto julgamento. Se ao analisar as alegacdes e
provas acostadas com a inicial e a defesa, ja encontrar elementos habeis a formacao
de seu convencimento, nao vendo necessidade de outras ou entendendo que aquelas
pretendidas mostram-se inadequadas ou impertinentes para o desate da lide, deve o
Julgador fazer o conhecimento direto do pedido, ndo havendo falar, entdo, em

realizacdo obrigatoria de provas, ainda que postuladas pelas partes.

Nao ¢ outro o entendimento da jurisprudéncia, como pode
ser lido no V. Acorddo do E. Superior Tribunal de Justica, cujo relator foi o Min.
Salvio de Figueiredo, citado por Theotdonio Negrao e outros, em seu Codigo de

Processo Civil e Legislagcdo Processual em Vigor, ao anotar o artigo 355:

"Constantes dos autos elementos de prova documental
suficientes para formar o convencimento do julgador,
inocorre cerceamento de defesa se julgada antecipadamente
a controvérsia" (in nota 2, 47 ed., 2016, pag. 426).

Nesse sentido a jurisprudéncia que ora se colaciona:

“O julgamento antecipado da lide, quando a questio
proposta é exclusivamente de direito, ndo viola o principio
constitucional da ampla defesa e do contraditorio” (STF-2*
Turma, AI 203.793-5/MG, Rel. Min. Mauricio Corréa — in
“Codigo de Processo Civil e legislacido processual em
vigor”, Theotonio Negrdo e outros, 47° edicdao, 2016, Ed.
Saraiva, nota 5 ao artigo 355).

Assim, ndo se vislumbra o alegado cerceamento de defesa,
pela auséncia da prova pericial, bastando para tanto os documentos constantes dos

autos.
No mérito, o recurso nio comporta provimento.

Depreende-se dos autos que a autora, beneficiaria do plano de
saude operado pela ré, apos o diagndstico de obesidade morbida, submeteu-se a
cirurgia baridtrica, em virtude da qual perdeu 55 kg. Contudo, diante dessa perda de
peso, adquiriu uma hérnia e flacidez corporal, conhecido como “avental abdominal”,

razdo pela qual foi indicada a realizacdo de cirurgia corretiva, a dermolipectomia.
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O relatério médico apresentado a fls. 30 indicou cirurgia
corretiva para o reajuste abdominal pos-bariatrico, em razdo do “avental abdominal”,

que dificulta a realizagdo de atividades rotineiras.

Entretanto, ao solicitar a realizagdio da cirurgia
reparadora/funcional ao plano de satde, a autora foi surpreendida pela negativa da r¢,
que negou quanto a realizar o referido procedimento porquanto nao atendia a diretriz
de utilizagdo (DUT) do rol de procedimentos ¢ eventos em saude da ANS (fls.

34/37).

Resta pacificado por este E. Tribunal de Justiga (Simula 97)
que as cirurgias reparadoras destinadas a retirada do excesso de pele, resultante da
perda de peso de pacientes submetidos a cirurgia bariatrica, configuram mero
desdobramento do procedimento ciriirgico anterior, integrando o proprio tratamento

de obesidade morbida. Confira-se:

Stimula n°® 97 desta C. Corte: "Nao pode ser considerada
simplesmente estética a cirurgia pldstica complementar de tratamento de obesidade

morbida, havendo indicacdo médica”.

Dessa forma, o referido procedimento ndo se enquadra nas
restricoes e exclusdes da operadora do plano de satde, por ndo ter natureza

exclusivamente estética.

Além disso, ¢ entendimento pacifico nesta Corte que ndo
pode a operadora de saude questionar os tratamentos indicados pelo profissional
médico, ndo se admitindo, portanto, a exclusdo de determinada espécie de
procedimento Util para o fim proposto, mesmo com o argumento de que referido

tratamento ndo esta elencado no rol de procedimentos da ANS.

Nesse sentido, alias, ¢ a Sumula n® 102 desta Corte:
“Havendo expressa indicagdo médica, é abusiva a negativa de cobertura de custeio
de tratamento sob o argumento da sua natureza experimental ou por ndo estar

previsto no rol de procedimentos da ANS”.

De outra parte, a Lei n® 14.454/2022 introduziu o § 13 ao
artigo 10 da Lei n° 9.656/1998, de acordo com o qual é possivel a cobertura de
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procedimentos inicialmente ndo previstos no rol da ANS desde que haja prescrigdo
médica, que exista comprovacao de sua eficacia a luz das ciéncias da saiude, baseada
em evidéncias cientificas e plano terapéutico (inciso I) ou que existam
recomendacdes pela Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema
Unico de Saude (Conitec), ou, ainda, que exista recomendagdo de, no minimo, 1
(um) 6rgdo de avaliagdo de tecnologias em saide que tenha renome internacional,

desde que sejam aprovadas também para seus nacionais (inciso II).

Isto significa que ndo hd mais que se falar em taxatividade
absoluta do rol da ANS, cabendo aos planos e seguros salide comprovar, para os
procedimentos que nele ndo estdo incluidos, que os requisitos acima reproduzidos

ndo estdo preenchidos, o que ndo aconteceu no caso em exame.

A recomendagdo para a realizagdo do tratamento ¢ de ordem
médica e sdo os profissionais que assistem a autora quem detém o conhecimento
sobre as suas necessidades. E da responsabilidade deles a orientagdo terapéutica, nao

cabendo a operadora negar a cobertura, sob pena de por em risco a satide da paciente.

Nesse sentido a li¢do do eminente Desembargador Francisco

Eduardo Loureiro:

“E rigorosamente irrelevante que a ANS ndo tenha ainda
catalogado o medicamento ou o tratamento ministrado ao paciente pelo médico que o
assiste. Entre a aceitacdo da comunidade cientifica e os demorados tramites
administrativos de classificagdo, ndo pode o paciente permanecer a descoberto,
colocando em risco bens existenciais. Evidente que ndo pode um catdlogo de
natureza administrativa contemplar todos os avancos da ciéncia, muito menos esgotar
todas as moléstias e seus meio curativos usados pela comunidade médica com base
cientifica” (“Planos e Seguros de Saude in Responsabilidade Civil na Area da
Saude”, Coord. Regina Beatriz Tavares da Silva, Ed. Saraiva, Série GVlaw, 2007, p.
308)

Realga-se que a questdo restou pacificada quando do
julgamento do tema repetitivo Tema 1069 pelo E. Superior Tribunal de Justiga, de

observancia obrigatoria, a teor do disposto no artigo 927, inciso III, do Codigo de
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Processo Civil, o qual fixou a seguinte tese:

()¢ de cobertura obrigatoria pelos planos de saude
a cirurgia plastica de carater reparador ou funcional indicada pelo médico assistente,
em paciente pods- cirurgia baridtrica, visto ser parte decorrente do tratamento da

obesidade morbida, e,

(i1) havendo duvidas justificadas e razoaveis quanto ao
carater eminentemente estético da cirurgia plastica indicada ao paciente pos-
cirurgia bariatrica, a operadora de plano de satde pode se utilizar do procedimento da
junta médica, formada para dirimir a divergéncia técnico-assistencial, desde que
arque com os honorarios dos respectivos profissionais e sem prejuizo do exercicio do
direito de acao pelo beneficiario, em caso de parecer desfavoravel a indicacao clinica
do médico assistente, ao qual ndo se vincula o julgador". (REsp n° 1.870.834/SP,

Relator Ministro Ricardo Villas Boas Cueva, Segunda Secdo, j. 13.09.2023,).

Ressalta-se que os sintomas descritos no relatério médico t€ém
relacdo direta com perda de expressiva de peso da autora apds a realizagdo da

cirurgia bariatrica, sendo, portanto, de natureza reparadora a cirurgia prescrita.

Dessa forma, nada afasta o dever da ré de fornecer cobertura

para a realizagdo do procedimento cirrgico postulado na inicial.

Fica mantida a r. sentenca, com o desprovimento do recurso,

e majoracdo dos honorarios sucumbenciais para R$ 1.600,00.

Para que ndo se alegue cerceamento do direito de recorrer,
dou por prequestionados todos os dispositivos legais referidos na fase recursal,
bastando que as questdes tenham sido enfrentadas e solucionadas no voto, como
ocorreu, pois “desnecessaria a citagdo numérica dos dispositivos legais” (STJ EDCL.

No RMS 18.205/SP, Rel. Min. Felix Fischer, j. 18.04.2006).

Ante o exposto, NEGA-SE PROVIMENTO ao apelo.

RAMON MATEO JUNIOR
Relator
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