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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2008755-08.2025.8.26.0000, da Comarca de Mogi das Cruzes, em que ¢ agravante AMIL
ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A, sdo agravados ZOEH YARIN DO
CARMO SOUSA (MENOR(ES) REPRESENTADO(S)), LARA VALENTINA DO
CARMO SOUSA ¢ CAMILA DOMINGUES DO CARMO SOUSA (REPRESENTANDO
MENOR(ES)).

ACORDAM, em sessao permanente ¢ virtual da 9* Camara de Direito Privado do
Tribunal de Justiga de S3o Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram provimento ao
recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores DANIELA CILENTO
MORSELLO (Presidente sem voto), EDSON LUIZ DE QUEIROZ E CESAR PEIXOTO.

Sao Paulo, 24 de margo de 2025.
ALEXANDRE LAZZARINI

Relator
Assinatura Eletronica
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Voto n°® 32250

Agravo de Instrumento n° 2008755-08.2025.8.26.0000

Comarca: Mogi das Cruzes (3" Vara Civel)

Juiz(a): MARCELLA LEAL RESTUM

Agravante: Amil Assisténcia Médica Internacional S/A

Agravados: Zoeh Yarin do Carmo Sousa, Lara Valentina do Carmo Sousa e Camila
Domingues do Carmo Sousa

DIREITO PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. CUMPRIMENTO
PROVISORIO DE SENTENCA. REFORMA DA DECISAO.

1. Agravo de instrumento interposto contra decisdo que rejeitou
impugnacdo da executada em cumprimento provisorio de
sentenca, mantendo bloqueio de wvalores para custeio de
tratamentos de saude ndo liberados integralmente.

2. A decisdo liminar ndo especificou a quantidade de sessdes de
terapias, limitando-se a determinar a reativagdo do plano de satde
nas mesmas condi¢des contratuais.

3. O cumprimento de sentenca ndo pode extrapolar os limites
definidos pela decisdo liminar, sendo inadequado impor multa por
alegada diminuicdo da carga horaria das terapias.

4. R. Decis@o que deve ser reformada para reconhecer o integral
cumprimento da obrigacdo pela parte agravante e determinar a
liberagdo dos valores bloqueados. Recurso provido.

Agravo de instrumento interposto contra a r. decisdo de
fls. 418/419 da origem que, em sede de cumprimento provisorio de sentenga, rejeitou a

impugnacao da executada, nos seguintes termos:

- F1. 418/419 da origem:

“Vistos.
Trata-se de cumprimento provisério de decisdo que deferiu a liminar

para determinar a ré que, no prazo de 2 dias a contar da ciéncia da
referida decis@o, "mantenha o plano de saude em favor das autoras, nas
condi¢des mesmas anteriormente contratadas, sob pena de penhora on
line do valor do or¢amento (a ser trazido pelas autoras) para custeio dos
tratamentos."

Alega a exequente que, em que pese a executada ter restabelecido os
planos, ndo esta liberando os tratamentos prescritos as fls. 29 e 287 dos
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autos principais(exequente Zoech).Anoto que os tratamentos foram
devidamente prescritos a exequente Zoeh conforme relatorios médicos
supramencionados (Psicoterapia Método ABA 20 sessdes semanais,
Fonoaudiologia Método ABA 10 sessdes semanais e Terapia
Ocupacional Método ABA 10 sessdes semanais).

Conforme decisdo proferida as fls. 46/47, diante da noticia do
descumprimento da obrigagdo pela ré, foi autorizado o bloqueio através
do sistema SISBAJUD da quantia exequenda de R$ 63.680,00 apontada
nos calculos de fls. 26 do presente, conforme orgamento de fls. 287 dos
autos principais.

O levantamento do valor bloqueado foi levantado em favor da
exequente em razdo da urgéncia e necessidade demonstrada pela
exequente, a fim de garantir eficacia a tutela de urgéncia concedida (fls.
342/345 e fls.414). Anoto, ainda, a decisdo de fls. 113: "O bloqueio de
valores realizado nos autos assegura o cumprimento da liminar
concedida. Assim, indefiro a multa postulada pela parte credora (fls.
101/102)." Nao se trata, portanto, de execucdo da multa.

A executada apresentou impugnagdo, alegando que restabeleceu o
plano e que autorizou o tratamento a exequente nos termos do parecer
apresentado por junta médica (petigdo e documentos de fls. 131/301).

Houve manifestagdo da exequente as fls 352/356 e parecer do MP as
fls. 376/379.

A executada reiterou sua impugnacao (fls. 380/381).

Pois bem.

Conforme bem exposto pelo Ministério Publico, a executada, apesar
de ter mantido o plano de saide, vem cerceando o acesso da exequente
aos tratamentos na forma em que lhe foram prescritos.

A alegacdo da executada de que "as terapias estdo sendo liberadas
conforme a analise técnica realizada pela junta médica, realizada com a
participagdo do médico assistente da impugnada" ndo comprova que
estdo sendo liberadas na forma prescrita as fls. 29 dos autos principais.

Assim sendo, rejeito a impugnagao de fls. 131/141.

Sem prejuizo, diante do efetivo levantamento de fls. 414, comprove a
exequente, no prazo de dez dias, o efetivo repasse a clinica do valor
bloqueado (conforme determinacdo de fls. 46/47) referente as sessdes
dos meses de junho e julho ndo liberadas pela ré (calculos de fls.26 do
presente baseados no orgamento de fls. 281/287 dos autos principais).

No mais, antes de apreciar os pedidos de fls. 101/102 ¢ f1s.305/307 -
pedido de bloqueio dos valores relativos as terapias faltantes/ndo
liberadas pela ré na forma prescrita nos meses de agosto/2024: semanas
1, 2,3 ¢ 4 e setembro/2024: semanas 1 e 2, as quais, ao que tudo indica
("segue tabela de débitos"), foram realizadas pela clinica sem
contraprestagdo -manifeste-se a exequente, expressamente, sobre a
peticdo e documentos trazidos pela executada de fls. 380/413.

Apos, abra-se nova vista ao MP para manifestar-se expressamente
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sobre os pedidos supramencionados.
Intime-se.”

Insurge-se a agravante requerendo preliminarmente a concessdo de
efeito suspensivo e a antecipacao de tutela recursal.

Em relagdo ao mérito, sustenta, em sintese, que: a) a r. decisdo
agravada manteve o bloqueio da quantia de R$ 63.680,00, determinando o repasse integral
a clinica responsavel pelos tratamentos da agravada, sob o fundamento de que a agravante
estaria descumprindo decisdo liminar ao ndo liberar integralmente as terapias prescritas; b)
foi restabelecido o plano de satide nas mesmas condigdes anteriormente contratadas, nos
termos da liminar; ¢) a quantidade de sessdes autorizadas foi definida com base em analise
técnica, realizada por junta médica; d) o bloqueio judicial da quantia determinada excede
os limites da decisdo liminar, em que nenhum outro momento determinou a concessao
irrestritas das terapias requeridas; e) a r. decisdo judicial limitou-se a reativagdo do plano
de saude nas mesmas condi¢des anteriormente contratadas, sem especificar a liberagdo de
tratamentos especificos; f) a concessdo de sessdes de terapia segue critérios técnicos
estabelecidos pela ANS e foi definida por junta médica, procedimento que contou com a
participacdo do médico assistente da agravada; g) eventual discordancia sobre a carga
horaria aprovada pela junta médica ndo pode ser objeto de inovagdo no cumprimento de
sentenca, que, inclusive, se mostra provisoério; h) a agravada introduz nova questao no
cumprimento de sentenca sobre a redugao da carga horaria das terapias, questdo que ndo foi
ventilada no processo originario; i) o cumprimento de sentenca ndo pode ultrapassar os
limites definidos pela decisdo liminar; j) o bloqueio de R$ 63.680,00 se mostra excessivo ¢
desproporcional.

Requer, por fim, que a r. decisdo prolatada seja reformada
reconhecendo o integral cumprimento da obrigacdo por parte da agravante.
Subsidiariamente, que seja convertida a penhora em depodsito judicial, impedindo o
levantamento doa valores até a solugao definitiva da controvérsia.

Despacho deferindo o pedido de efeito suspensivo para obstar o
levantamento dos valores constritos (fls. 76/77).

Nao houve apresentagdo de contraminuta.

Parecer da d. Procuradoria de Justiga pelo provimento do recurso

(fls. 86/89).
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Nao houve oposicao ao julgamento virtual.

E o relatorio.

I) Trata-se de agravo de agravo de instrumento intentado contra
a r. decisdo de fls. 46/47 na origem, proferida em cumprimento provisorio de decisdo
(processo n° 0006629-37.2024.8.26.0361), ajuizado em seu desfavor, que determinou o
bloqueio on line da quantia de R$ 63.680,00 (sessenta e trés mil seiscentos e oitenta reais)
em razao do descumprimento da decisao liminar, pelo fato de nao terem sido liberadas
integralmente as terapias prescritas as menores.

A 1. decisdo interlocutdria proferida na acao principal, que ensejou
a formagao do titulo executivo provisorio foi proferida nos seguintes termos (fls. 95/96 dos

autos principais):

“Vistos.

Pégs. 64/94: Recebo como aditamento a inicial.

Deverdo as autoras, em 5 dias, dar integral cumprimento ao quanto
determinado na decisdo de pag. 61, item “4”, para atribuir a causa valor
correspondente ao gasto anual dos tratamentos, tendo por base o
orcamento dos referidos tratamentos (e ndo da mensalidade do plano de
saude pag. 92), somado ao pedido de indenizac¢ao por danos morais.

Em vista da urgéncia, analiso desde j& a liminar.

A concessao da tutela de urgéncia estd condicionada a presenca dos
pressupostos da probabilidade do direito e perigo de dano ou o risco ao
resultado util do processo (art. 300 do CPC).No caso em tela, verifica-se
a existéncia de elementos que indicam a probabilidade do direito, bem
como estd presente o perigo de dano ou o risco ao resultado 1til do
processo a autorizar a concessao da tutela de urgéncia, antes da formagao
do contraditdrio e de eventual producdo de provas.

Além disso, ha urgéncia na continuidade do tratamento das autoras
em razdo da gravidade de suas enfermidades.

Nem se perca de vista que as referidas autoras sdo consumidoras e
como tais devem ter interpretacdo favoravel das cldusulas contratuais,
como determina o Cédigo de Defesa do Consumidor. Ai a aparéncia do
bom direito.

Anoto, por pertinente, a tese fixada pelo C. STJ no julgamento do
Tema n° 1.082: “A operadora, mesmo apos o exercicio regular do direito
a rescisdo unilateral de plano coletivo, devera assegurar a continuidade
dos cuidados assistenciais prescritos a usudrio internado ou em pleno
tratamento médico garantidor de sua sobrevivéncia ou de sua
incolumidade fisica, até a efetiva alta, desde que o titular arque
integralmente com a contraprestacao devida”.
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Desta forma (sem perder de vista ainda que, no caso de eventual
reconhecimento na fase de sentenga de improcedéncia do pedido, bastara
a ré cobrar da autora o custo do tratamento pelos meios normais de
cobranga - reversibilidade do provimento antecipatorio), DEFIRO A
LIMINAR para determinar a ré que, no prazo de 2 dias a contar da
ciéncia desta decisio, mantenha o plano de saiude em favor das
autoras, nas condicoes mesmas anteriormente contratadas, sob pena
de penhora on line do valor do orcamento (a ser trazido pelas
autoras) para custeio dos tratamentos.

Para ciéncia da ré quanto aos termos desta decisdo, servira a presente,
por copia digitada, como oficio, sendo que devera a parte autora (por seu
patrono ou representante, se o caso) providenciar a impressdo € o
encaminhamento desta decisao-oficio, no prazo de 05 dias, comprovando-
se nos autos. Anota-se: nos termos do Comunicado CG n° 438/2020, o
envio de documentos emergenciais devera ser feito ao e-mail:
amiljuridicoemergencial@uhgbrasil.com.br.

Ja apreciada a liminar, exclua-se a tarja de urgéncia. (Anotado).
Int.” (g.n.)

Apesar da alegacdo de descumprimento da decisdo liminar pela ndao
liberagdo integral das terapias prescritas, conforme se verifica, a decisdo liminar apenas
determina que a agravante mantenha o plano de saide em favor das autoras, sem dispor
sobre as terapias e limite das sessdes respectivas.

Destaca-se que o termo “mesmos moldes” deve ser compreendido
como reativacdo nas mesmas condi¢des contratuais caracteristicas do plano, eis que a r.
decisdo do processo de conhecimento nao faz qualquer mencao a quantidade de sessdes de
terapias.

E mais, conforme bem salientado no parecer da d. Procuradoria de
Justiga as fls. 86/89, no pedido liminar e no pedido final do processo de conhecimento, as

agravadas nao mencionam as terapias € respectivas sessoes, como se Ve:

- F1. 08 dos autos de conhecimento:

“Diante da relevancia dos fundamentos da demanda, bem como do
receio de prejuizos irreparaveis a’ esfera da saide das Autoras REQUER
A CONCESSAO DA TUTELA DE URGENCIA, a fim de ordenar que a
Requerida mantenha individualmente o contrato com as autoras, com as
mesmas condi¢des e valores das quais usufruia por ocasido do contrato
coletivo empresarial, por tempo indeterminado, mediante o pagamento
mensal, sob pena de multa diaria de R$ 5.000,00, a ser revertida as
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Autoras, ou, SUBSIDIARIAMENTE, caso Vossa Exceléncia assim ndo
entenda, Requer seja mantido o mesmo contrato, com as mesmas
condi¢des e valores, por tempo indeterminado.”

E, como pedido final (fl. 09 do processo de conhecimento):

“Seja ao final julgado procedente o pedido de obrigagdo de fazer
contra a Requerente consistente em designar a fim de obrigar a
REQUERIDA que a Requerida mantenha individualmente o contrato
com as autoras, com as mesmas condi¢des e valores das quais usufruia
por ocasido do contrato coletivo empresarial, por tempo indeterminado,
mediante o pagamento mensal, sob pena de multa diaria de R$ 5.000,00,
a ser revertida as Autoras, ou, SUBSIDIARIAMENTE, caso Vossa
Exceléncia assim ndo entenda, Requer seja mantido o mesmo contrato,
com as mesmas condi¢des e valores, por tempo indeterminado, nos
termos do pedido liminar, tornando-se definitiva a tutela antecipada;”

Nesse sentido, o pedido referente a liberagdo das terapias conforme
prescricdo médica, de fato extrapola os limites da decisdo objeto do cumprimento
provisorio de sentenga o que nao se pode admitir.

O cumprimento de sentenca visa garantir a execucdao daquilo que
efetivamente restou decidido pela sentenga ou decisdo interlocutoria.

Nao ha, portanto, determinagdo judicial que justifique a imposi¢ao
de multa com base na alega diminui¢do da carga horario das terapias, visto que esta
questdo sequer foi objeto de debate ou decidida no processo de conhecimento.

Eventual discordancia em relagdo a carga horaria dos tratamentos
nao pode ser objeto de inovacao em sede de cumprimento provisorio de sentenga, devendo

ser objeto de discussdo pelas vias adequadas.
II) E de se destacar, ainda, que em sede de contestagdo (fl. 147
dos originais) a agravante demonstrou o cumprimento da liminar, com a devida reativacao

do plano, nas condigdes contratadas:

- Fl. 147 dos originais:
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DO CUMPRIMENTO DA DECISAO LIMINAR

Antes mesmo de qualquer discussac a respeito da
demanda, importante salientar que esta ré ja cumpriu a decisdo liminar,

conforme print:

Geatis

& m §U| L ” :‘:‘:l.ln_,u . 0,00 .

Thuly DRAGSA11E LARA VALFMTINA DO CARMO SOESA
Bareficiiriafa] DBSONAL10 SOEH TARIN DO CARMD SOWSA

Ev

1]

amil

Carlrato ASS1SI5000 UBES SI°
Barts Cantrato Coletive por Adesdn coms Administradars
Sean Feminino
Shuzclo Atiws
Hara
Usts Irclesio 10/06/3033  Adezic 30/06/3022 {736 diss no plano)
CPF SA3,IARI4R-07
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IIl) Sao nesse sentido, os precedentes deste E. Tribunal de

Justica do Estado de Sao Paulo:

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. Cumprimento definitivo de
sentenga. Ac¢do de nulidade de negocio juridico c.c busca e apreensdo de
veiculo. Sentenca de improcedéncia, confirmada em sede recursal.
Entrega do recibo de compra e venda do veiculo. Pedido formulado no
cumprimento de sentenca pelo exequente-réu que extrapola os
limites do titulo executivo judicial. Ampliacdo objetiva da demanda
impossibilitada neste momento processual. Cumprimento definitivo de
sentenca que deve se restringir aos limites da coisa julgada formada
pelo titulo executivo judicial. Ndo incidéncia do Tema n°® 889 do C. STJ
ao caso concreto. Decisdo mantida. Recurso desprovido.” (TJSP; Agravo
de Instrumento 2050835-84.2025.8.26.0000; Relator (a): Lidia
Conceigdo; Orgdo Julgador: 36* Camara de Direito Privado; Foro de
Bauru - 3% Vara Civel; Data do Julgamento: 28/02/2025; Data de
Registro: 28/02/2025; g.n.)

PLANO DE SAUDE - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER
(CUMPRIMENTO DE SENTENCA) — Extingdo decretada -
Inconformismo do exequente — Pretensdo voltada a compelir a operadora
a dar continuidade ao tratamento multidisciplinar do menor, junto a
clinica por ele indicada — Nao acolhimento — Clareza do titulo
executivo ao impor a condenacgio da operadora ao custeio da terapia
pelo método ABA, com certificagdo pelo 'BACB', sem delimitar a
obrigagdo em clinica especifica — Exequente que noticia a mudanca (ou
redirecionamento) do atendimento, pela operadora, a outra clinica —
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Circunstancia que ndo autoriza o prosseguimento do cumprimento de
sentenga, tendo em vista a comprovagao, pela executada, de que a clinica
indicada também possui a certificagdo determinada pelo titulo executivo
— E ainda, que se encontra mais proxima a residéncia do menor do que a
anterior — Eventual abusividade quanto ao redirecionamento ou
descredenciamento da clinica em que o menor realizava o
tratamento, que extrapola o objeto do titulo executivo (devendo, se o
caso, ser deduzida em a¢ao autonoma) — Sentenga mantida — Recurso
improvido. (TJSP; Apelagdo Civel 0001985-09.2024.8.26.0084; Relator
(a): Salles Rossi; Orgdo Julgador: 8* Camara de Direito Privado; Foro
Regional de Vila Mimosa - 2* Vara; Data do Julgamento: 26/02/2025;
Data de Registro: 26/02/2025; g.n.)

IV) Ante o exposto, deve a r. decisdo agravada ser reformada
para reconhecer o integral cumprimento da obrigagdo por parte da agravante, determinando

a liberagao dos valores bloqueados.

D4-se provimento ao agravo de instrumento.

ALEXANDRE LAZZARINI
Relator
(assinatura eletronica)
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