e T PODER JUDICIARIO
: TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
Registro: 2025.0000280680

ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de
Instrumento n° 2030624-27.2025.8.26.0000, da Comarca de Praia
Grande, em que é agravante GILVANIA FRAZAO FRANCA, é
agravado UNIMED CURITIBA - SOCIEDADE COOPERATIVA DE
TRABALHO MEDICO.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 72 Camara de
Direito Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte
decisdo: Negaram provimento ao recurso. V. U., de conformidade
com o voto do relator, que integra este acérdao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores LIA
PORTO (Presidente) E FERNANDO REVERENDO VIDAL AKAOUI.

Sao Paulo, 25 de marco de 2025.
PASTORELO KFOURI

Relator
Assinatura Eletronica
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Voto n° 9.219

Agravo de Instrumento n°: 2030624-27.2025.8.26.0000

Relator: Pastorelo Kfouri

Orgéo Julgador: 72 Camara de Direito Privado

Comarca: Praia Grande — 42 Vara Civel

Juiz: Jodo Walter Cotrim Machado

Agravante: Gilvania Frazao Franca

Agravada: Unimed Curitiba Sociedade Cooperativa de Trabalho
Médico

Ementa: DIREITO PROCESSUAL CIVIL.
AGRAVO DE INSTRUMENTO.
ANTECIPACAO DE TUTELA. PARA
COBERTURA DE CIRURGIA PLASTICA.
NECESSIDADE DE DILACAO PROBATORIA.
DESPROVIMENTO.

I. CASO EM EXAME

1. Agravo de instrumento interposto contra
decisao que indeferiu o pedido de antecipacao
de tutela e de tutela de evidéncia para
realizagdo de cirurgias plasticas reparadoras
poOs-cirurgia bariatrica, as expensas do plano
de saude.

ll. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. A questdo em discussdo consiste em
avaliar se estido presentes os requisitos para
concessdo de tutela de wurgéncia ou de
evidéncia quanto a obrigagdo do plano de
saude de custear as cirurgias plasticas de
carater reparador, diante da controvérsia
sobre a natureza funcional ou estética dos
procedimentos indicados.

ll. RAZOES DE DECIDIR

3. O Tema n° 1.069 do STJ estabelece a
cobertura obrigatoria de cirurgias reparadoras
ou funcionais pds-bariatrica, condicionada a
auséncia de carater meramente estético.

4. Havendo duvida razoavel quanto a natureza
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das cirurgias solicitadas, € necessaria a
dilacdo probatoria para a formacdo do
contraditorio, incluindo a realizagdo de pericia
médica, inviabilizando a concessao de tutela
antecipada ou de evidéncia antes da
instrucao.

V. DISPOSITIVO E TESE

5. Agravo de instrumento conhecido e
desprovido.

Tese de julgamento: "A concesséo de tutela
antecipada para custeio de cirurgia plastica
reparadora  pos-bariatrica  depende da
comprovacdo de auséncia de carater
meramente estético, sendo necessaria a
dilacdo probatéria para confirmacdo da
natureza funcional ou reparadora do
procedimento."

Dispositivos relevantes citados: n/a
Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Tema n°
1.069

Trata-se de agravo de instrumento contra decisédo de fls.
55 dos autos de acdo de obrigacédo de fazer e reparagcdo de danos n°
1000558-08.2025.8.26.0477 que indeferiu o pedido de antecipagao de
tutela formulado pela agravante para realizagdo de cirurgias plasticas
decorrentes da perda de peso abrupta obtida apds cirurgia bariatrica,

nos seguintes termos:

“Indefiro, por ora, o pedido de antecipacdo de
tutela. Nao havendo demonstragao de urgéncia dos
procedimentos solicitados, conforme documentos
que acompanharam a peticdo inicial (fls. 48),
afigura-se salutar aguardar a instalagdo do
contraditorio com a citagdo da ré e a juntada das
razbes defensivas para nova analise do pedido de
liminar.”
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Insurgiu-se a agravante defendendo a necessidade do
deferimento da medida pois, apds a realizagao da cirurgia em seu
estbmago, eliminou grande quantidade de gordura e por esta razao
sua pele tornou-se flacida e excessiva, o que lhe esta causando graves
problemas de ordem fisica e psiquica. Esclareceu que é beneficiaria do
plano de saude mantido pela agravada e que, apds consultas com
médicos e psicologo, estes profissionais prescreveram a realizagao
das cirurgias plasticas visando a correcdo das deformacdes

decorrentes de seu emagrecimento, o que foi negado pela recorrida.

Pediu a concessado de efeito ativo ao presente recurso
para deferir a realizacdo dos procedimentos cirurgicos indicados na
inicial as expensas da agravada e, a final, requereu o provimento deste

agravo para confirmacéao da liminar a ser concedida.
A antecipacao de tutela foi indeferida a fls. 22/24.

Contraminuta a fls. 30/42 requerendo a manutencado da

decisao impugnada.

Nao houve oposicdo ao julgamento virtual do presente

agravo de instrumento.
E o relato do essencial.

Requisitos de admissibilidade ja analisados no despacho

de fls. 22, passo a analise do mérito recursal.

Nao se desconhecem as consequéncias fisicas e
psiquicas advindas do significativo emagrecimento a que foi submetida
a agravante. Contudo, a probabilidade do direito manifestada por ela
em seu pedido nao se verifica imediatamente como necessario nas

medidas antecipatorias.
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A tese firmada no julgamento do Tema STJ n° 1.069

definiu o seguinte entendimento vinculante:

(i) E de cobertura obrigatéria pelos planos de
saude a cirurgia plastica de carater reparador ou
funcional indicada pelo médico assistente, em
paciente pds-cirurgia bariatrica, visto ser parte
decorrente do tratamento da obesidade morbida.
(i) Havendo duvidas justificadas e razoaveis
quanto ao carater eminentemente estético da
cirurgia plastica indicada ao paciente pds cirurgia
bariatrica, a operadora de plano de saude pode se
utilizar do procedimento da junta médica, formada
para dirimir a divergéncia técnico assistencial,
desde que arque com os honorarios dos
respectivos profissionais e sem prejuizo do
exercicio do direito de acdo pelo beneficiario, em
caso de parecer desfavoravel a indicagao clinica do
meédico assistente, ao qual ndo se vincula o
julgador.

Nao obstante a obrigatoriedade da cobertura das cirurgias
plasticas reparadoras e com carater funcional apés grande perda de
peso decorrente de gastroplastia, sua imposi¢cdo € condicionada a

comprovacao de auséncia de carater meramente estético.

A despeito dos atestados médico e psicoldgico juntados a
fls. 42/48 dos autos de origem e apesar de neles haver mencao dos
inumeros transtornos pelos quais esta passando a recorrente, ha
necessidade de formacgao do contraditorio para aferir a natureza das

diversas cirurgias indicadas a paciente.

Em consulta ao feito de origem em 10/03/2025, verificou-

se que as partes ja se manifestaram sobre as provas a serem
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produzidas, havendo expresso requerimento da agravada pela pericia
técnica (fls. 151) a ser apreciado pelo magistrado de primeiro grau em

decisdo saneadora.

Diante disso, havendo fundada duvida sobre a natureza
reparadora ou estética das intervengbes cirurgicas pretendidas pela
recorrente, deve-se aguardar o tramite regular do processo em
primeira instancia com a dilagao probatéria necessaria para verificacdo
da pertinéncia dos procedimentos discriminados nos laudos médicos

juntados com a inicial.

Neste sentido é a jurisprudéncia desta Corte:

PROCESSO CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
TUTELA DE URGENCIA. REQUISITOS.
AUSENCIA. TEMA REPETITIVO STJ N° 1.069.
POSSIBILIDADE DE RESISTENCIA FUNDADA
NA EXTENSAO DA COBERTURA.
NECESSIDADE DE INSTRUCAO. 1. A partir das
informacdes dispostas no relatério médico que
sustenta a pretensao cominatoria, embora possivel
colher razoavel probabilidade do direito por conta
do entendimento firmado pelo e. STJ por ocasiao
do julgamento dos Recursos Especiais n°
1.870.834-SP e n° 1.872.321-SP (Tema 1069), nao
€ possivel extrair urgéncia a justificar a antecipagao
dos efeitos da tutela jurisdicional, posto nao
conjugados os requisitos do art. 35-C, da Lei n°
9656/98. 2. A proposito, referido precedente
vinculante ressalta que, embora seja obrigatéria a
cobertura de "cirurgia plastica de carater
reparador ou funcional indicada pelo médico
assistente, em paciente pés-cirurgia bariatrica,
visto ser parte decorrente do tratamento da
obesidade moérbida”, fazendo expressa alusao a
possibilidade de resisténcia por parte do plano
de saude no caso de "duvidas justificadas e
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razoaveis quanto ao carater eminentemente
estético da cirurgia plastica indicada ao
paciente poés-cirurgia bariatrica”. 3. Logo,
controvertendo a operadora de plano de saude
a natureza do procedimento prescrito, deve lhe
ser proporcionada a oportunidade de, em
regular instrugcao, produzir prova pelas quais se
possa definir a extensao da cobertura. 4.
Recurso improvido. (TJSP; Agravo de Instrumento
2147093-93.2024.8.26.0000; Relator: Ademir
Modesto de Souza; Orgéo Julgador: 72 Camara de
Direito Privado; Foro de Taubaté - 22 Vara Civel;
Data do Julgamento: 12/07/2024)

AGRAVO DE INSTRUMENTO - CIRURGIA
PLASTICA POS REALIZACAO DE BARIATRICA —
Pretendida antecipacédo de tutela para realizacéo
de cirurgia reparadora apos o procedimento
bariatrico — Laudo médico apresentado, contudo,
que nao revela urgéncia na realizacdo da cirurgia
almejada — Auséncia dos requisitos do art. 300, do
CPC — Necessaria oitiva da parte contraria.
AGRAVO DE INSTRUMENTO — CIRURGIA
PLASTICA POS REALIZAGAO DE BARIATRICA
— Tema 1069 do STJ que deve ser observado —
Falta de certeza se o procedimento indicado
para a agravante teriam ou nao carater
eminentemente estético — Necessaria a vinda
aos autos de melhores elementos de prova para
que se volte a analisar a pertinéncia da tutela
antecipada em questao. Recurso desprovido.
(TJSP; Agravo de Instrumento
2184836-40.2024.8.26.0000; Relator: Jodo Batista
Vilhena; Orgédo Julgador: 52 Camara de Direito
Privado; Foro de Aracatuba - 22 Vara Civel; Data
do Julgamento: 24/07/2024)

Agravo de instrumento — Plano de saude — Acéao
de obrigagdo de fazer — Decisdo que indefere a
tutela pleiteada para obrigar a ré a custear os
procedimentos  cirurgicos reparadores  pos-
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bariatrica - Requisitos para a antecipacao de tutela
nao preenchidos, nos termos do art. 300 do CPC —
Caso concreto em que ndo foi demonstrada a
alegada urgéncia quanto a realizagcado das cirurgias
reparadoras — Precedentes deste Tribunal em
situacbes analogas — Julgamento recente do
recurso representativo de controvérsia pelo
Superior Tribunal de Justica (Tema 1069,
vinculado aos julgamentos dos Recursos
Especiais n°s 1870834/SP e 1872321/SP),
reconhecendo a obrigatoriedade de custeio
pelo plano de saude de cirurgias plasticas em
paciente pés-cirurgia bariatrica, desde que
observado o contraditério. Decisdao mantida. Nao
provimento. (TJSP; Agravo de Instrumento
2314270-19.2023.8.26.0000; Relator: Enio Zuliani;
Orgdo Julgador: 42 Camara de Direito Privado;
Foro Regional lll - Jabaquara - 62 Vara Civel; Data
do Julgamento: 23/07/2024)

Ante o exposto, NEGO PROVIMENTO ao agravo de

instrumento interposto.

Para viabilizar eventual acesso as vias extraordinaria e
especial, considero prequestionada a matéria, evitando-se a
interposigcdo de embargos de declaragdo com esta unica e exclusiva
finalidade, observando o pacifico entendimento do STJ de que
desnecessaria a citagdo numeérica dos dispositivos legais, bastando
que a questdo posta tenha sido decidida (EDROMS 18205/SP, Min.
Felix Fischer, DJ de 08/05/2006). Aqueles manifestamente
protelatérios aplicar-se-a a multa prevista no art. 1.026, §§ 2° e 3°, do
CPC.

PASTORELO KFOURI
Relator
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