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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1004118-05.2023.8.26.0581, da Comarca de S3ao Manuel, em que ¢ apelante
UNIMED DE BOTUCATU COOPERATIVA DE TRABALHOS MEDICOS, é
apelada SABRINA DE SANTANA PEREIRA.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 2* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores ALVARO PASSOS
(Presidente sem voto), GIFFONI FERREIRA E CORREA PATINO.

Sao Paulo, 25 de margo de 2025.
JANE FRANCO MARTINS

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Apelacao Civel n° 1004118-05.2023.8.26.0581

Apelante: Unimed de Botucatu Cooperativa de Trabalhos Médicos
Apelada: Sabrina de Santana Pereira

Comarca: Sao Manuel-SP - 1@ Vara

Magistrado: Dr. Fabio Fernandes Lima

Voto n° 5.974

Apelagao - Agao cominatdria e indenizatéria -
Plano de saude - Sentenca de procedéncia,
determinando custeio de cirurgias reparadoras
pos-bariadtricas e condenando a ré ao
pagamento de danos morais - Apelo da ré -

Preliminar - Cerceamento de defesa -
Configurado - O julgamento antecipado
impediu a producdo de prova pericial médica
necessaria para determinar o carater das
cirurgias - Necessidade de pericia para verificar
se as cirurgias de “mastopexia com protese” e
braquioplastia tém  cardter estético ou
reparador, conforme Tema 1.069 do STJ -

Sentenca anulada - Recurso provido.

Cuida-se de acao de acao de obrigagao de
fazer c.c. reparacao de danos morais julgada procedente pela r.
sentenca de fls. 162/167 para “determinar que a ré forneca
cobertura de custeio para realizacdo dos procedimentos cirurgicos
indicados para a autora como continuidade do tratamento da
obesidade, conforme relatério médico que instruiu a inicial, no
prazo de 10 (dez) dias, sob pena de multa diaria de R$1.000,00
(mil reais), até o limite de R$50.000,00 (cinquenta mil reais), bem
como para condenar a requerida ao pagamento de indenizacao por

danos morais, no valor de R$5.000,00 (cinco mil reais), com
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correcdo monetaria e juros de mora, no valor legal, a partir do
arbitramento, na forma da Sumula 362 do Superior Tribunal de
Justica e artigo 407 do Cddigo Civil. Condeno a requerida ao
pagamento das custas e despesas processuais, bem como
honorarios advocaticios a advogada da parte autora, que arbitro

em 10% do valor dado a causa.”

Inconformada, apela a ré as fls. 170/179,
alegando, preliminarmente, a nulidade da r. sentenca por
cerceamento de defesa, uma vez que nao houve a oportunidade de
realizar a producao de prova pericial, a fim de afastar a
controvérsia acerca da natureza dos procedimentos, se funcional
ou estético. No mérito, alega, em suma, que cirurgia plastica de
cunho reparador é aquela que visa a correcao de lesdes ou
deformagdes, mesmo as adquiridas, como €é o caso da
dermolipectomia para correcdo de abdomen em ancora,
procedimento coberto pela Unimed e autorizado a apelada. Por
outro lado, os procedimentos estéticos ndo visam corrigir ou tratar
uma doenga ou lesao, necessariamente, mas visam precipuamente
uma satisfacdo pessoal do paciente com a melhora da sua
aparéncia. Nesse contexto, destaca que algumas das cirurgias
prescritas e realizadas pela apelada nao tem viés eminentemente
reparador, uma vez que as indicacdes no relatério médico nao
apontam para prejuizo ao seu dia a dia, a sua locomocdo, a sua
liberdade individual, o que se evidencia pela absoluta auséncia de
elementos minimos de prova nesse sentido. Por fim, bate-se pela

inocorréncia dos danos morais. Pugna pela improcedéncia da acgao.

Certificado decurso de prazo para

contrarrazoes as fls. 186.

Nao houve oposicao ao julgamento virtual.
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1. A presente decisao procura se pautar no
principio da linguagem mais acessivel ao cidadao, em louvor ao
projeto PROPAGAR! promovido pelo Conselho Nacional de Justica
(CNJ), que tem como objetivo aproximar o Judicidrio da sociedade,
bem como em obediéncia a regulamentacdo dada pela lei
13.460/17, que dispde sobre a protecao e defesa dos direitos do
usuario dos servigos publicos da administracdo publica, cujo artigo
50, inciso XIV, disciplina a ‘utilizacao de Ilinguagem e
compreensivel evitando o uso de siglas, jargoes e estrangeirimos”.
Alias, direcionamento este que recentemente foi encampado
pelo nosso Egrégio TJSP ao aderir ao Pacto Nacional do
Judiciario pela linguagem simples, em parceria com o
Augusto STF e o mesmo CNJ, publicado no site do TISP? em
17/01/24.

2. Trata-se de acao através da qual a parte
autora alega que possui um plano de salde administrado pela ré e
passou a apresentar consideravel flacidez de pele em diversas
regides do corpo apds se submeter a uma cirurgia bariatrica, com
grande perda de peso, recebendo indicacdo médica para realizagao
de alguns Tratamentos Cirldrgicos (Mamoplastia, Extensos
Ferimentos, Cicatrizes Ou Tumores; Excisao De Retalhos,
Dermolipectomia dos Membros Superiores; Braquioplastia Pds
Bariatrica, Correcao de Lipodistrofia Braquial, Crural ou
Tranqueriana de Membros Superiores) para continuidade do

tratamento da obesidade, motivo pelo qual procurou o plano de

1 https://www.cnj.jus.br/propagar-tjba-apresenta-medidas-concretas-para-uso-de-linguagem-simples-na-justica/
2 https://www.tjsp.jus.br/Noticias/Noticia?codigoNoticia=96050&pagina=1
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salde, todavia o procedimento foi negado, sob a alegacao de que
estaria fora do rol da ANS e nao teriam cobertura, pretendendo a
condenacdo da ré para que autorize os procedimentos cirlrgicos e
em danos morais, com sentenca de procedéncia com julgamento

no estado.

A preliminar de nulidade da r. sentenga
por cerceamento de defesa comporta acolhimento, pois o
custeio das cirurgias plasticas pelos planos de salude em pacientes
pos-bariatricos foi questdao especialmente apreciada no julgamento
de recurso repetitivo no Colendo Superior Tribunal de Justica
(REsps n© 1.870.834/SP e 1.872.321/SP, Rel. Min. Ricardo Villas
Bbas Cueva, julgado em 13/09/2023), sendo fixadas as seguintes

teses ao Tema 1.069:

"(i) E de cobertura obrigatéria pelos planos de
saulde a cirurgia plastica de carater reparador ou
funcional indicada pelo médico assistente, em
paciente pds-cirurgia bariatrica, visto ser parte
decorrente do tratamento da obesidade morbida;
e (ii) Havendo duvidas justificadas e razoaveis
guanto ao cardter eminentemente estético da
cirurgia plastica indicada ao paciente pds-cirurgia
bariatrica, a operadora de plano de saude pode se
utilizar do procedimento da junta médica,
formada para dirimir a divergéncia técnico-
assistencial, desde que arque com os honorarios
dos respectivos profissionais e sem prejuizo do
exercicio do direito de acao pelo beneficiario, em
caso de parecer desfavoravel a indicacdao clinica
do médico assistente, ao qual ndo se vincula o
julgador”.

Em sua decisao, o Ministro Ricardo Villas
Bbas Cueva consignou que nao se pode atribuir ao Plano a
obrigatoriedade de custeio de forma indiscriminada de quais
procedimentos pos-bariatrica, pois ha aqueles que sdo
considerados reparadores e aqueles entendidos como estéticos.
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No caso em tela, o relatério médico juntado
pela autora, apelada revela que houve perda de 52 quilos e
realizacao do procedimento de abdominoplastia que fora coberta
pelo plano, além da indicacdo de mastopexia com proétese e

braquioplastia.

A ré, em especificagcdo de provas, pugnou
pela realizacdao de pericia médica, com o fito de averiguar se as
cirurgias plasticas prescritas a autora tém cunho eminentemente
estético, porém a sentenca entendeu pela desnecessidade de

producao de provas.

Respeitado o entendimento do Inclito
Magistrado, nesse caso concreto se observa que nao houve
comprovacdo do carater reparador da integralidade das cirurgias
pleiteadas, cuja cobertura foi negada pelo plano de salde, eis que
nao ha indicacdo médica fundamentada justificando a
necessidade de todos os procedimentos, de forma

individualizada, em carater reparador.

N3o ha, na especificidade deste processo,
ao contrario do que se pode realizar em outros analogos, uma
andlise dos procedimentos a luz do relatério médico em
comparagao com a fundamentacao do recurso especial do Tema
1.069.

Assim, diante da possibilidade de exclusao
de cobertura de procedimentos com a finalidade puramente
estética, ou seja, de preocupagao exclusiva do paciente com o seu
embelezamento fisico, prudente que se realize a aludida prova
pericial, a fim de dirimir a controvérsia. Em casos parelhos, ja

decidiu este Egrégio TISP:
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“PLANO DE SAUDE. TEMA 1.069. JULGAMENTO
ANTECIPADO. MATERIA DE FATO
CONTROVERTIDA. IMPOSSIBILIDADE.
ANULACAO. NECESSIDADE. Tratamento pés-
cirurgia bariatrica. Mamoplastia com protese.
Sentenca que julgou parcialmente procedente a
acao para condenar o plano de saude requerido a
pagar os valores despendidos pela autora com o
procedimento, no total de R$ 16.575,94
(dezesseis mil quinhentos e setenta e cinco reais
e noventa e quatro centavos). Insurgéncia da ré.
Alegacao preliminar de cerceamento de
defesa que merece acolhimento. Debate de
natureza técnica. Caréncia de elementos
probatérios para avaliar se as operacoes
realizadas s3ao ou ndao de natureza estética.
Pericia que se faz necessaria a luz do Tema
Repetitivo 1.069, apreciado pelo C. STJ.
Sentenca que merece ser anulada para que
outra seja proferida ao cabo de inolvidavel
instrucao. RECURSO PROVIDO, COM
DETERMINAGCAO™? (destaquei)

Some-se precedente desta Colenda
Segunda Camara de Direito Privado:

“"DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO
DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. TUTELA DE
URGENCIA. (...) III. RAZOES DE DECIDIR 3.
Inteligéncia do Tema 1.069 do C. STJ:
Davidas justificadas e razoaveis quanto ao
carater eminentemente estético ou
reparador das cirurgias prescritas. 4.
Prosseguimento da instrucdao processual:
Necessidade de realizacao de pericia médica,
na qual sera constatada a natureza dos
procedimentos cirargicos pleiteados pela
beneficiaria. 5. Questdes referentes ao meérito
do processo deverao ser enfrentadas no momento
oportuno pelo Juizo a quo, em sede de cognicdo
exauriente, a partir das provas produzidas pelas
partes sob o crivo do contraditério, nada
impedindo que a demanda seja  julgada
procedente ou procedente em parte quando da
prolacdo da sentenca. 6. Auséncia dos requisitos
para concessao da tutela de urgéncia configurada.

3 TISP; Apelagdo Civel 1059061-31.2021.8.26.0002; Rel. Des. Wilson Lisboa Ribeiro; ()rgéo
Julgador: 9@ Camara de Direito Privado; Foro Regional II - Santo Amaro - 102 Vara Civel; Data do
Julgamento: 06/02/2024.
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IV. DISPOSITIVO E TESE 7. DECISAO
REFORMADA - RECURSO PROVIDO™. (destaquei)

Assim, diante do exposto, de rigor o
acolhimento da preliminar, e a anulagao da r. sentencga, por
cerceamento de defesa, remetendo-se os autos a primeira
instancia para a reabertura da instrucao probatoria, a fim de
que o feito seja devidamente instruido com a realizacdo da
prova pericial, necessaria, repita-se, ao deslinde da
controvérsia, qual seja, se a prescricdo das cirurgias pos-
bariatricas possui carater reparador ou simplesmente
estético. Consequentemente, restam prejudicadas as demais

teses deduzidas nos recursos.

3. Ficam as partes advertidas, de que a
oposicao de declaratdrios considerados protelatorios podera ser
apenada na forma do § 2° do art. 1.026 do CPC.

4. Consideram-se, desde logo,
prequestionados todos os dispositivos constitucionais e
legais, implicita ou explicitamente, influentes na elaboracgao

deste voto.

Na hipotese de, em que pese este prévio
prequestionamento, serem opostos embargos de declaracao ao
acérdao, seu julgamento se dara necessariamente em ambiente
virtual, ou porque nessa classe recursal nao cabe sustentacgao oral,

nos termos do § 49 do art. 146 do Regimento Interno deste

4 TISP; Agravo de Instrumento 2019840-88.2025.8.26.0000; Relatora Des. Corréa Patifio; Orgao
Julgador: 22 Camara de Direito Privado; Foro de Sertdozinho - 22 Vara Civel; Data do Julgamento:
10/03/2025.
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Tribunal de Justica®, ou tendo em vista o estatuido na
Recomendagao n° 132, de 09/09/2022 do Conselho Nacional de
Justica, e Resolugao n° 549/2011, com alteracdes da Resolugao n°
903/2023, com efeitos nao atingidos na liminar concedida no PCA
gue tramita no CNJ], em quaisquer hipdteses facultando-se o envio
de memoriais pelos interessados, portanto sem qualquer prejuizo
para as partes. A isso, também, se acrescenta a motivacdo contida
no REsp n® 1.995.565-SP, de Relatoria Ministra Nancy Andrighi
(DJe de 24/11/2022), dando-se, portanto, eficacia ao
COMUNICADO n° 87 /2024 do Egrégio TISP; ou quer seja porque
os julgamentos presenciais cabem apenas nas hipoteses legais e as
partes, de modo tempestivo, requeiram sustentacao oral, que nao
se justifica nesse caso a luz, inclusive, dos artigos 4° e 6° do

Cddigo de Processo Civil.

5. Ante o exposto, pelo meu voto, da-se

parcial provimento ao recurso para anular a sentenca.

JANE FRANCO MARTINS
Relatora

5 Art. 146. (...) § 4° Ressalvada disposicdo legal em sentido contrario, ndo havera sustentacdo oral
nos julgamentos de embargos declaratérios, incidente de suspeicdo, conflito de competéncia,
arquivamento de inquérito ou representacdo criminal, e agravo, exceto no de instrumento referente
as tutelas provisdrias de urgéncia ou da evidéncia, e no interno referente a extingdo de feito
originario prevista no art. 937, VI, do CPC.
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