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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1000044-46.2021.8.26.0299, da Comarca de Jandira, em que ¢ apelante/apelada
ALESSANDRA DE SOUZA SILVA, ¢ apelado/apelante BRADESCO SAUDE S/A.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 2* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justiga de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
parcial provimento ao recurso da ré e negaram provimento ao recurso da
autora. V.U, de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores ALVARO PASSOS
(Presidente) E JOSE JOAQUIM DOS SANTOS.

Sao Paulo, 25 de margo de 2025.
JANE FRANCO MARTINS

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Orgao Julgador 22 Camara de Direito Privado
Apelacao n°. 1000044-46.2021.8.26.0299
Apelante/Apelada: Alessandra de Souza Silva
Apelante/Apelada: Bradesco Saude S/A
Comarca: 22 Vara Civel da Comarca de Jandira
Magistrada: Dra. Juliana Moraes Corregiari Bei
Voto n°. 6.018

DIREITO CIVIL. APELACﬂO CIVEL. PLANO
DE SAUDE. PARCIAL PROVIMENTO.

I. Caso em Exame. A autora, apds cirurgia
bariatrica, apresentou flacidez de pele e
complicacbes dermatoldgicas, sendo indicadas
cirurgias plasticas reparadoras. O plano de
saude negou cobertura, alegando carater
estético dos procedimentos.

II. Questdo em Discussdao. A questdo em
discussao consiste em determinar a
obrigatoriedade de cobertura pelo plano de
saude para cirurgias plasticas reparadoras em
paciente pods-bariatrica, conforme prescricdo
médica.

III. Razoes de Decidir. O STJ, no Tema
1069, determinou a cobertura obrigatdria
para cirurgias reparadoras pos-bariatrica,
exceto quando comprovado carater
estético. @A  prescricdo  médica  inclui
procedimentos considerados estéticos, como
implante de silicone, que nao sdo de cobertura
obrigatoria.

IV. Dispositivo e Tese. Recurso da ré
parcialmente provido para excluir
cobertura de procedimentos estéticos;
recurso da autora desprovido.

Tese de julgamento: 1. Cirurgias reparadoras
pos-bariatrica sdo de cobertura obrigatdria,
exceto se estéticas. 2. Nao cabe indenizacao
por danos morais devido a falta de pedido na
exordial e em razdo do dissidio jurisprudencial.

Trata-se de acao de acao de obrigacao
de fazer julgada procedente pela r. sentenca de flis.

359/362, que julgou procedente a presente acao para
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“condenar a ré na obrigacao de custear o procedimento e os
materiais cirdrgicos prescritos a autora no relatdério de fls.
34/36, a ser realizado nos termos da Resolucao Normativa
ANS 566/2022, confirmando-se a tutela ja deferida no
julgamento do Agravo de Instrumento de n°
2031703-80.2021.8.26.0000 (fls. 278/282). Diante da
sucumbéncia experimentada, condeno a ré ao pagamento
das custas processuais e honorarios advocaticios da parte
contraria, que fixo em 15% do valor da causa devidamente
atualizado.”

Inconformada, apela a autora as fls.
365/370, insistindo na ocorréncia dos danos morais.

De outro lado, apela a ré as fls. 371/398,
alegando, em suma, que as cirurgias requeridas sao estéticas, sem
cobertura contratual. Bate-se pela taxatividade do rol da ANS. Aduz
que o reembolso deve se dar nos limites do contrato. Ao final,
requer a improcedéncia da acdao e, subsidiariamente, a remessa
dos autos a Primeira Instancia para realizacdao de pericia médica,
em atencao ao recentemente julgado Tema 1069, para verificagao
se os procedimentos requeridos possuem natureza estética ou ndo.

Contrarrazoes as fls. 404/413 e fls.

414/422.
E o relatério.

1. Trata-se de acdo através da qual a parte
autora alega que é titular do plano de salde oferecido pela
requerida e que nao possui nenhum tipo de caréncia a cumprir. Foi
diagnosticada com obesidade morbida e houve indicagdo médica

para a realizacao de cirurgia bariatrica, a qual se submeteu e que
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resultou na perda de 47 Kg de peso. Apds o procedimento, passou
a apresentar consideravel flacidez de pele, dermatites, mau cheiro
e assaduras, razao pela qual um médico cirurgidao plastico indicou
cirurgias plasticas reparadoras que tiveram a cobertura negada
pela operadora de saude requerida.

Este é mais um caso em que o plano de
salde se nega a cobertura as cirurgias reparadoras apds a
realizacao de tratamento para perda de peso.

O custeio das cirurgias plasticas pelos
planos de saude em pacientes pods-baridtricos foi questao
especialmente apreciada no julgamento de recurso repetitivo no
Superior Tribunal de Justica (REsps n© 1.870.834/SP e
1.872.321/SP, Rel. Min. Ricardo Villas Bbas Cueva, julgado em
13/09/2023), sendo fixadas as seguintes teses, nos termos do art.
1.040 do CPC (Tema 1.069):

"1- E de cobertura obrigatoria pelos planos
de saude a cirurgia plastica de carater
reparador ou funcional indicada pelo
médico assistente, em paciente pos-
cirurgia bariatrica, visto ser parte decorrente
do tratamento da obesidade modrbida;

2- Havendo duvidas justificadas e razoaveis
quanto ao carater eminentemente estético da
cirurgia plastica indicada ao paciente pds-
cirurgia baridtrica, a operadora de plano de
saude pode se utilizar do procedimento da junta
médica, formada para dirimir a divergéncia
técnico-assistencial, desde que arque com os
honorarios dos respectivos profissionais e sem
prejuizo do exercicio do direito de acdo pelo
beneficiario, em caso de parecer desfavoravel a
indicacdo clinica do médico assistente, ao qual
ndo se vincula o julgador.”

Em sua decisao, o Ministro Ricardo

Villas Boas Cueva fez consignar que, ndao obstante o
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entendimento firmado no ambito do Recurso Repetitivo
(REsp n° 10870834), nao se pode atribuir ao Plano a
obrigatoriedade de custeio de forma indiscriminada de quais
procedimentos pos-bariatrica, destacando trecho redigido
pela Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica
(SBCBM), no qual resta discriminado, de forma expressa,
quais os procedimentos sao considerados reparadores e
quais sao entendidos como estéticos, para fins de cirurgia

pos-bariatrica:

1) Dermolipectomia abdominal ndo estética [hoje
abdominoplastia]; ha obrigatoriedade para a cobertura da correcdo
do abdome em avental (dermolipectomia abdominal) quando
associada a complicagdbes como dermatites (inflamacgodes e infecgdes
da pele), hérnias etc. Na minha analise o item inflamacdes e
infeccOes da pele, deveria ser retirado da DUT pois pune aqueles
gue tem boa higiene.

2) Correcao de Lipodistrofia crural (o correto seria
dermolipectomia crural) (2x); Nas grandes perdas ponderais, com
limitacdo de movimentos, dificuldade para higiene, ndo ¢é
procedimento estético e sim reparador, desde que comprovado por
pericia médica especializada.

3) Correcao de Lipodistrofia braquial (o correto seria
dermolipectomia braquial) (2x); Nas grandes perdas ponderais, com
limitacdo de movimentos, ndo é procedimento estético e sim
reparador, desde que comprovado por pericia médica especializada.
Obs: Correcéao de Lipodistrofia é geralmente realizado com
Lipoaspiragao, enquanto a retirada de excesso de pele, seja
abdome, face interna da coxa o braco é Dermolipectomia
abdominal, crural ou braquial respectivamente).

4) Enxerto composto para tratamento de Lipodistrofia de
glateos. Procedimento de cunho unicamente estético pois nao
repara nenhuma funcdo de érgdo ou membro.

5) Reconstrucao da parede abdominal com retalho muscular
ou miocutaneo: reparador somente quando comprovado a lesao
de musculatura de parede abdominal. Pode ocorrer nas cirurgias
bariatricas abertas, hoje com as cirurgias por videos é muito dificil
ocorrer, sendo também necessario pericia médica especializada.
Geralmente o que é necessario é a Correcdo da diastase do
musculo/reto abdominal e nao reconstrugcao da parede abdominal.
6) Reconstrucao da mama com proétese e/ou expansor das
mamas direita e esquerda: as mamoplastias redutoras devem ser
consideradas corretivas quando associada a lesbes cutdneas e
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ortopédicas, comprovada por pericia médica especializada. As
proteses de silicone tém finalidade unicamente embelezadora, ou
seja, estética.

7) Extensos ferimentos, cicatrizes ou tumores excisao e
retalhos cutaneos da regidao lesdes de pele (2 vezes):
procedimento excluso com a dermolipectomia abdominal, ja que se
esta Ultima for realizada, ndao ha necessidade da realizacdo da
primeira. E procedimento realizado no pds-operatério de cirurgias
bariatricas abertas.

8) Correcao de Lipodistrofia trocantéricas (2X) O tratamento
cirirgico de Lipodistrofia trocantérica trata-se na realidade de
Lipoaspiracdo dos 'culotes', caracterizada na literatura médica com
fins estéticos, pois ndo cumpre nenhuma funcdo de restaurar funcdo
membros ou érgaos, sendo, portanto, unicamente embelezador, ja
que é indicada para retirar excessos de gorduras localizada na area
do corpo denominada popularmente como 'culotes'.

9) Correcao de Lipodistrofia de glateos (2X): o tratamento
cirirgico de Lipodistrofia de gluteos trata-se na realidade da injecdo
de gordura na area dos gluteos para aumenta-los, procedimento
esse caracterizado na literatura médica com fins estéticos, pois ndo
cumpre nenhuma fungdao de restaurar fungao de membros ou
orgaos, sendo, portanto, unicamente embelezador.

10) Correcao de Lipodistrofia torsoplastica: O tratamento
cirirgico de Lipodistrofia torsoplastica ou mais corretamente 'de
torso', trata-se na realidade de Lipoaspiracao do torgco ou
popularmente 'das costas', também é procedimento caracterizado
na literatura médica com fins estéticos, pois ndo cumpre nenhuma
funcdo de restaurar funcdo membros ou dérgdos, sendo portanto
unicamente embelezador, ja que é indicada para retirar excessos de
gorduras localizada na area do corpo denominada popularmente
como 'regiao das costas'.

Considerada a prescricio médica da

apelada (fls. 34/36), se confrontada com o entendimento

acima, nota-se que ha indicacao de implante de silicone e

lipodistrofia com enxerto, que, segundo o entendimento da

Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabodlica,

possuem finalidade estética, sendo de rigor a exclusiao de

cobertura.

Os demais procedimentos prescritos

sao considerados nao estéticos, ndao merecendo cobertura

integral, sdo eles: Reconstrucao de mama (sem cobertura de
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silicone), Dermolipectomia Abdominal nao Estética com

plicatura dos musculos retoabdominais e dermolipectomia

de bracos.

Os materiais solicitados também nao sao de
cobertura obrigatdria pela ré.
Na mesma linha de consideracao esta

Camara e Relatoria ja se manifestaram em julgamentos recentes:

"CONTRATO — Prestacdo de servicos — Plano de
saude — Segurada submetida a cirurgia de
reducéo de estémago (bariatrica) -
Procedimento cirdrgico para retirada de excesso
de pele resultante daquela operacao — Exclusao
da cobertura — Inadmissibilidade —
Observancia, no entanto, do entendimento
expresso no Tema 1069 (REsp
1870834/SP), excluidas as prescricoes
consideradas estéticas — Dano moral —
Reconhecimento na hipdtese — Manutencdo do
montante, fixado em R$ 5.000,00 — Recurso
parcialmente provido.” (TJSP; Apelacdo Civel
1014753-49.2022.8.26.0009, Relator (a): Alvaro
Passos; Orgdo Julgador: 2@ Cédmara de Direito
Privado; Foro Regional IX - Vila Prudente - 14
Vara Civel; Data do Julgamento: 22/05/2024;
Data de Registro: 23/05/2024)

"APELACAO CIVEL. Acdo de OBRIGACAO DE
FAZER C.C. PEDIDO DE indenizacao por danos
morais. Negativa de cobertura de cirurgia
reparadora necessaria em razdo de perda de
peso resultante de cirurgia bariatrica. Aplicacao
do Tema 1069 do STJ. Constatacao de que
alguns procedimentos requeridos sao
qualificados como "estéticos" pela
Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e
Metabdlica. Cobertura indiscriminada de
procedimentos pds-bariatrica que nado é
razoavel. Cobertura devida apenas com relacdo
aos procedimentos cirurgicos que possuem
carater reparador. Danos morais. Inocorréncia,
dado o  dissidio jurisprudencial. @ Recurso
parcialmente provido.” (TJSP; Apelacao Civel
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1020064-89.2021.8.26.0224, Relator (a): José
Joaquim dos Santos; Orgao Julgador: 28 Cadmara
de Direito Privado; Foro de Guarulhos - 62 Vara
Civel; Data do Julgamento: 20/08/2024,; Data de
Registro: 20/08/2024)

Por fim, ndao ha pedido indenizatério na
peticao inicial, e, ainda que assim nao fosse, diante do
dissidio jurisprudencial relacionado a matéria, nao ha que se
falar em indenizacao por danos morais.

Insta acrescentar que a realizacao de
procedimento por profissional nao credenciado se deu em razao da
auséncia de disponibilizacdo de profissional dentro da rede
credenciada, nao havendo que se falar em reembolso nos limites
do contrato.

Por oportuno, mantém-se a solucao
dada a sucumbeéncia.

Apenas com o proposito de se evitar a
oposiciao de embargos declaratorios, convém lembrar que
para se ter a matéria como prequestionada, nao se exige o
“pronunciamento explicito” acerca dos dispositivos legais
tidos como afrontados, bastando que se decida sobre as

matérias juridicas nele insertas.

2. Ante o exposto, da-se parcial

provimento ao recurso da ré e nega-se provimento ao

recurso da autora.

JANE FRANCO MARTINS
Relatora
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