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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1002254-76.2021.8.26.0006, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ apelante
CLAUDIA MACIEL LUNGHINI TEIXEIRA (JUSTICA GRATUITA), ¢ apelado
NOTRE DAME INTERMEDICA SAUDE S/A.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 3* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores JOAO PAZINE
NETO (Presidente) E MARIO CHIUVITE JUNIOR.

Sao Paulo, 25 de margo de 2025.
VIVIANI NICOLAU

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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: 47786

APELACAO N° : 1002254-76.2021.8.26.0006

COMARCA
APTE.
APDO.

: Sao Paulo
: Claudia Maciel Lunghini Teixeira
: Notre Dame Intermédica Saude S/A

JUIZ SENTENCIANTE: Luciana Antunes Ribeiro Crocomo

“DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE.
CIRURGIA REPARADORA  POS-BARIATRICA.
NEGATIVA DE COBERTURA. LAUDO PERICIAL
INDICANDO CARATER ESTETICO. INDENIZACAO
POR DANOS MORAIS NAO CONFIGURADA.
RECURSO DESPROVIDO. I. Caso em Exame. Acao
ajuizada contra operadora para obtencio de cobertura
de cirurgias pés-baridtricas e indenizacio por danos
morais. Sentenca de improcedéncia, com fundamento em
laudo pericial que classificou os procedimentos como
estéticos. II. Questdo em Discussdo. Definir se os
procedimentos cirdrgicos possuem carater reparador ou
meramente estético, influenciando a obrigatoriedade de
cobertura pelo plano de satude. II1. Razdes de Decidir. O
STJ reconhece a obrigatoriedade de cobertura para
cirurgias reparadoras pés-bariatricas, desde que tenham
carater funcional e reparador (Tema 1069). No caso, a
pericia judicial concluiu pela auséncia de necessidade
funcional, afastando a obrigacido do plano de saide. A
negativa de cobertura, baseada em laudo técnico e
contrato, nio configura dano moral indenizavel. IV.
Dispositivo. SENTENCA PRESERVADA. NEGADO
PROVIMENTO AO RECURSO.” (v. 47786).

Trata-se de acdo de obrigacao de

fazer c.c. indenizacio por danos morais ajuizada por
Claudia Maciel Lunghini Teixeira em face de Notre Dame
Intermédica Saude S/A, visando a condenagao da requerida a
cobertura integral de procedimentos cirdrgicos reparadores
decorrentes de cirurgia baridtrica, bem como o pagamento de
indenizacdo por danos morais no valor de R$ 15.000,00.

A 1. sentenga de fls. 322/325) julgou

o pedido improcedente. Honorarios de sucumbéncia foram
arbitrados em 10% sobre o valor atualizado da causa, a
cargo da autora, beneficidria da justica gratuita.
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Inconformada, a autora apela,
alegando, em suma, que as cirurgias indicadas ndo possuem
carater meramente estético, mas sao essenciais para sua
recuperagdo funcional, sendo complementares ao tratamento
pos-bariatrico. Afirma que a flacidez excessiva, lipodistrofia e
diastase dos retos abdominais comprometem sua mobilidade,
causam desconforto, dificuldades posturais e dermatites de
repeticdo, o que exige intervengdo cirurgica para evitar o
agravamento do quadro. Sustenta que o plano de satide nao
pode negar cobertura de procedimento prescrito por médico
especialista, sob alega¢dao de auséncia no rol da ANS, pois tal
rol ¢ meramente exemplificativo e ndo pode restringir o direito
do paciente a um tratamento adequado. Alega que a propria
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica j& consolidou o
entendimento de que cirurgias reparadoras pds-bariatricas
devem ser cobertas pelos planos de satde, visto que sdo parte
do tratamento integral contra a obesidade morbida. Afirma que
o laudo pericial judicial desconsiderou os impactos funcionais
e psicologicos das sequelas pos-bariatricas e adotou uma
abordagem excessivamente restritiva ao considerar o0s
procedimentos como apenas estéticos. Defende que a pericia
nao levou em conta os laudos médicos apresentados, que
indicavam a necessidade das intervencdes, nem considerou o
sofrimento fisico e emocional causado pelo excesso de pele. A
negativa de cobertura agravou sua condicdo psicologica,
causando impactos diretos em sua qualidade de vida, razdo
pela qual deve ser reconhecida a violagdo a seus direitos de
personalidade e concedida indenizacdo por danos morais no
valor de R$ 15.000,00. Requer, assim, a reforma da sentenga
para determinar a cobertura integral das cirurgias indicadas e a
condenacdo da ré ao pagamento da indenizacdo por danos
morais (fls. 330/361).

O recurso ¢ tempestivo e dispensado
o preparo, porque concedida a gratuidade. Contrarrazoes
ofertadas (fls. 366/377). Nao houve expressa oposicio ao
julgamento virtual.

E O RELATORIO.
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A controvérsia instaurada nos autos
diz respeito a negativa de cobertura, por parte da operadora de
plano de saide Notre Dame Intermédica Saude S/A, dos
procedimentos cirtrgicos pleiteados pela apelante, Claudia
Maciel Lunghini Teixeira, os quais teriam, segundo a autora,
carater reparador em razdo das sequelas decorrentes da
cirurgia bariatrica.

A sentenca de primeiro grau julgou a
acdo improcedente, ao reconhecer que os procedimentos
postulados possuem natureza essencialmente estética,
conforme apurado em laudo pericial judicial, razdo pela qual
nao ha obrigacao da operadora em custed-los.

No presente recurso, a apelante busca
a reforma da sentenca, sustentando que os procedimentos
indicados ndo possuem carater meramente estético, mas sim
reparador, sendo imprescindiveis para a continuidade do
tratamento pos-bariatrico.

Todavia, ndo assiste razao a apelante.

O contrato de plano de saude possui
natureza de relacdo de consumo, sendo regulado pelo Codigo
de Defesa do Consumidor e pela Lei n.° 9.656/98, que
disciplina a cobertura assistencial obrigatoria.

O rol de procedimentos da ANS nao
deve ser interpretado de forma taxativa, podendo ser
relativizado em  situagdes excepcionais, desde que
demonstrada a efetiva necessidade do tratamento prescrito
pelo médico assistente.

Em relacdo a cirurgia bariatrica
reparadora, o STJ apreciou o tema em Recurso Repetitivo,
estabelecendo as seguintes teses (Tema 1069):

“(i) é de cobertura obrigatoria pelos
planos de saude a cirurgia plastica de cardter reparador ou
funcional indicada pelo médico assistente, em paciente pos-
cirurgia bariatrica, visto ser parte decorrente do tratamento
da obesidade morbida, e,

(ii) havendo duvidas justificadas e
razoaveis quanto a o cardater eminentemente estético da
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cirurgia plastica indicada ao paciente pos-cirurgia bariatrica,
a operadora de plano de saude pode se utilizar do
procedimento da junta médica, formada para dirimir a
divergéncia técnico-assistencial, desde que arque com os
honorarios dos respectivos profissionais e sem prejuizo do
exercicio do direito de agdo pelo beneficiario, em caso de
parecer desfavoravel a indicag¢do clinica do médico assistente,
ao qual ndo se vincula o julgador.”

Como se v€, a cirurgia bariatrica
reparadora, no entendimento do Superior Tribunal de Justica,
¢ considerada uma extensao do tratamento para a obesidade
morbida e, portanto, deve ser coberta pelos planos de saude.

No caso dos autos, foi determinada a
realizacdo de pericia médica, cujo laudo técnico (fls.
280/302) concluiu expressamente que as cirurgias solicitadas
pela autora possuem carater apenas estético, ndo se
enquadrando como reparadoras ou funcionais. A perita
judicial, apos exame clinico e analise dos documentos médicos
juntados aos autos, consignou que ndo foram constatadas
alteracOes anatOomicas significativas que comprometessem a
saude ou a funcionalidade da autora. Destacou que as
cicatrizes observadas nas mamas ¢ no abdomen eram
compativeis com ressecgoes menores, sem sinais de alteragdes
ortopédicas ou dermatoldgicas que justificassem a realizagao
das intervengoes solicitadas (fls. 297).

Desse modo, as conclusdes periciais
afastam qualquer alegagdo de que os procedimentos seriam
necessarios para a manutengdo da saude da apelante,
evidenciando que se trata de intervengdes estéticas voltadas a
melhora da aparéncia, ¢ ndo de cirurgias reparadoras
propriamente ditas.

A operadora ndo pode ser compelida
a custear procedimentos que ndo estejam previstos
contratualmente ou que ndo tenham indicagdo médica
devidamente comprovada como essencial a manutengdo da
saude do beneficiario.

Consequentemente, no que tange ao
pedido de indenizacdo por danos morais, ndo restou
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configurada qualquer violacdo a direitos da personalidade da
apelante. A recusa da operadora do plano de satde se deu com
fundamento legitimo, respaldado na inexisténcia de cobertura
contratual para procedimentos meramente estéticos.

Portanto, diante da auséncia de
comprovagao da natureza reparadora das cirurgias pleiteadas e
da inexisténcia de ato ilicito por parte da operadora do plano
de satde, ndo ha motivos para reformar a sentenga recorrida.

Em conclusao, a r. sentenca apelada ¢
preservada. Os honorarios advocaticios por ela arbitrados sdo
majorados para 15% sobre o valor atualizado da causa, na
forma do art. 85, §2° e 11 do CPC, ressalvada a gratuidade.

Ante o  exposto, NEGA-SE
PROVIMENTO AO RECURSO.

VIVIANI NICOLAU
Relator
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