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Registro: 2025.0000286676
ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento
n°® 2006629-82.2025.8.26.0000, da Comarca de Guarulhos, em que € agravante
LOUISE CAMPELO LEANDRO DOS REIS, é agravado AMIL ASSISTENCIA
MEDICA INTERNACIONAL S/A.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 42 Camara de
Direito Privado do Tribunal de Justica de S&o Paulo, proferir a seguinte decisao:
Negaram provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator,

que integra este acoérdéo.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores CARLOS
CASTILHO AGUIAR FRANCA (Presidente sem voto), ALCIDES LEOPOLDO E
MARCIA DALLA DEA BARONE.

Sao Paulo, 26 de marco de 2025.
ENIO ZULIANI

Relator

Assinatura Eletrénica
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VOTO N° 93287

AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 2006629-82.2025.8.26.0000
COMARCA: GUARULHOS

JUIZ / JUIiZA DE 12 INSTANCIA: PAULO ROGERIO BONINI
AGRAVANTE: LOUISE CAMPELO LEANDRO DOS REIS
AGRAVADO: AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A

Agravo de instrumento — Plano de satide — Acdo de obrigacdo de
fazer cumulada com indenizacdo por danos morais — Decisdo que
indefere a tutela pleiteada para obrigar a ré a custear os
procedimentos cirurgicos reparadores pos-baridtrica - Requisitos
para a antecipagdo de tutela ndo preenchidos, nos termos do art.
300 do CPC — Caso concreto em que ndo foi demonstrada a
alegada urgéncia quanto a realizagdo das cirurgias reparadoras,
considerando a realizagdo da bariatrica ha mais de cinco anos -
Tutela que ndo deve ser concedida, sem a realizagdo de pericia
médica - Inteligéncia do Tema Repetitivo 1069 - Precedentes deste
Tribunal em situagdes semelhantes - Decisdo mantida - Nao
provimento.

Vistos.

Cuida-se o presente de agravo de instrumento com pedido de
atribuicao de efeito ativo interposto por LOUISE CAMPELO LEANDRO DOS REIS,
objetivando a reforma da r. decisdo proferida na agdo de obrigacdo de fazer cumulada
com indenizacdo por danos morais proposta contra a AMIL ASSISTENCIA MEDICA
INTERNACIONAL S.A., que indeferiu a tutela antecipada requerida para determinar a
cobertura integral das cirurgias pds-bariatrica, conforme relatério médico, bem como de

todos e qualquer material requisitado.

Em apertado resumo, a agravante defende que os requisitos do
art. 300 do CPC foram preenchidos, constando do relatério médico a necessidade de
realizacdo das cirurgias em carater de urgéncia, para que se dé continuidade ao
tratamento de obesidade moérbida prévia, propiciando bem-estar fisico e psiquico.
Argumenta que depois da bariatrica, passou a apresentar excesso de pele, que causa
deformacdes anatbmicas e as cirurgias reparadoras visam melhorar as condi¢cbes de
dindmica corporal, higiene, postura, autoimagem e qualidade de vida. Cita a Sumula n.°
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97 deste Tribunal, o art. 311, Il do CPC, a tese fixada no recurso repetitivo - Tema 1069,
bem como precedente do STJ (REsp1.757.938 DF), de maneira que a cobertura das
cirurgias é obrigatéria, ndo tendo a operadora instalado a Junta Médica. Argumenta que
o fato de nao existir risco a vida ndo enseja o indeferimento da tutela, posto que a
urgéncia decorre da dor, do desconforto e da gravidade imposta pela enfermidade. Neste

contexto, postula pela concesséao da tutela.

Foi negada a atribuicdo de efeito ativo (fl. 203).

Intimada, a recorrida ofertou contraminuta, pelo ndo provimento
(fls. 206/213).

E o relatorio.

Como cedigo, no que se refere a tutela de urgéncia, o novo CPC
trouxe significativa alteracao no que toca ao regime das tutelas provisérias. Se no antigo
Cddigo a urgéncia era requisito imprescindivel a sua concessao, o atual CPC, em seu
artigo 294 dispdée que “A tutela proviséria pode fundamentar-se emergéncia ou

evidéncia”.

A tutela serd de urgéncia quando houver ‘“elementos que
evidenciem a probabilidade do direito e o perigo de dano ou risco ao resultado util do
processo” (CPC, art. 300, caput). Seus pressupostos sdo o "fumus bonis iuris"
(probabilidade do direito) e o “periculum in mora" (risco de dano irreparavel a direito do
postulante). Mas, como dito, a tutela proviséria pode também estar fundada em evidéncia

(artigo 311), modalidade de que dispensa a urgéncia.
Segundo MARCUS VINICIUS RIOS GONCALVES:

“E o legislador quem define quais sdo as situagdes consideradas
indispensaveis para que o juiz defira a tutela de urgéncia. Elas estdo enumeradas nos
quatro incisos do artigo 311, e sdo muito diferentes daquelas exigidas na tutela de
urgéncia. A de evidéncia ndo tem por fim afastar um perigo, e sera deferida mesmo que
ele ndo exista. Para compreender a sua finalidade, é preciso lembrar que é normalmente

o autor quem sofre com a demora do processo, pois é ele quem formula a pretenséo,
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que permanece ndo atendida até o final (ou até determinada fase). Cabe ao autor, em
regra, suportar o 6nus da demora. A tutela de evidéncia inverte esse 6nus (...)". (in

“Direito Processual Civil Esquematizado”, 72 ed, Ed. Saraiva: 2016, p. 351).

No caso dos autos, respeitadas as alegac¢des da recorrente, ndo foi
evidenciada efetiva urgéncia ou emergéncia na realizagdo das cirurgias reparadoras,
considerando que o relatério médico de fls. 45/46 da origem, informa que a cirurgia
bariatrica foi realizada em julho de 2019, o que autoriza a conclusao de que a flacidez e
excesso de pele pela perda dos 29 kg, que lhe causam dor e desconforto, ndo sao

recentes.

Outrossim, segundo o mesmo documento, foram indicados
multiplos procedimentos cirdrgicos, sendo que somente os honorarios da equipe médica
foram orgados em R$ 270.000,00.

Tais circunstancias ndo autorizam a concessao da tutela, devendo
a questdo ser analisada ao longo do processo, apdés a devida instrucdo probatdria,
inclusive com a realizagdo de pericia, para que se atenda ao entendimento sedimentado
pela Tese 1069:

“RECURSO ESPECIAL REPETITIVO. CIVIL. PLANO DE SAUDE.
PACIENTE POS-CIRURGIA BARIATRICA. DOBRAS DE PELE. CIRURGIAS
PLASTICAS. NECESSIDADE. PROCEDIMENTO. NATUREZA E FINALIDADE.
CARATER FUNCIONAL E REPARADOR. COBERTURA. RESTABELECIMENTO
INTEGRAL DA SAUDE. DANOS MORAIS. CONFIGURACAO. VALORINDENIZATORIO.
MANUTENCAO. RAZOABILIDADE. SUMULA N° 7/STJ. 1. Tratam os autos da defini¢éo
acerca da obrigatoriedade de custeio pelo plano de saude de cirurgias plasticas em
paciente pos-cirurgia bariatrica. 2. Teses para os fins do art. 1.040 do CPC/2015: (i) é de
cobertura obrigatéria pelos planos de saude a cirurgia plastica de carater reparador ou
funcional indicada pelo médico assistente, em paciente pds-cirurgia bariatrica, visto ser
parte decorrente do tratamento da obesidade moérbida, e, (i) havendo duvidas
justificadas e razoaveis quanto ao carater eminentemente estético da cirurgia plastica
indicada ao paciente poés-cirurgia bariatrica, a operadora de plano de saude pode se
utilizar do procedimento da junta médica, formada para dirimir a divergéncia técnico-

assistencial, desde que arque com os honorarios dos respectivos profissionais e sem
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prejuizo do exercicio do direifo de agdo pelo beneficiario, em caso de parecer
desfavoravel a indicacdo clinica do médico assistente, ao qual ndo se vincula o julgador.
3. Recurso especial ndo provido.” (REsp n. 1.870.834/SP, relator Ministro Ricardo Villas
Bbdas Cueva, Segunda Secéo, julgado em 13/9/2023, DJe de 19/9/2023.)

Muito embora nao se possa ignorar o desconforto enfrentado pela
consideravel perda de peso, bem como a avaliagdo psicolégica a que se submeteu a
segurada, € razoavel que se aguarde a instrugdo processual para se aferir acerca da
natureza das cirurgias em comento e das razbes da afirmada recusa de cobertura,
salientado que inexiste risco de vida a autora, porquanto a bariatrica foi realizada, como

visto, ha mais de cinco anos.

A respeito da matéria, oportuna a transcricdo de alguns julgados

recentes deste Tribunal:

“Agravo de Instrumento — Obrigagcado de fazer — Plano de saude —
Decisdo que indefere a tutela proviséria postulada para obrigar a ré a custear o
procedimento complementar pos cirurgia bariatrica — Requisitos para antecipacdo da
tutela ndo preenchidos — Urgéncia ndo demonstrada e controvérsia acerca da natureza
do procedimento — Decisdo mantida — Agravo desprovido.” (Agravo de Instrumento
2395342-91.2024.8.26.0000; Relator Carlos Castilho Aguiar Franga; Orgao Julgador: 42
Camara de Direito Privado; j. 15/01/2025).

“DIREITO PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
ANTECIPACAO DE TUTELA. PARA COBERTURA DE CIRURGIA PLASTICA POS-
BARIATRICA. NECESSIDADE DE DILACAO PROBATORIA. PROVIMENTO. I. CASO
EM EXAME 1. Agravo de instrumento interposto contra decisdo que deferiu o pedido de
antecipacédo de tutela e de tutela de evidéncia para realizagdo de cirurgias plasticas
reparadoras pés-cirurgia bariétrica, as expensas do plano de saude. Il. QUESTAO EM
DISCUSSAO 2. A questdo em discussdo consiste em avaliar se estdo presentes 0s
requisitos para concessédo de tutela de urgéncia ou de evidéncia quanto a obrigagdo do
plano de saude de custear as cirurgias plasticas de carater reparador, diante da
controvérsia sobre a natureza funcional ou estética dos procedimentos indicados. Ill.
RAZOES DE DECIDIR 3. O Tema 1.069 do STJ estabelece a cobertura obrigatéria de

cirurgias reparadoras ou funcionais pés-bariatrica, condicionada a auséncia de carater
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meramente estético. 4. Havendo duvida razoavel quanto a natureza das cirurgias
solicitadas, é necessaria a dilacdo probatoéria para a formacao do contraditério, incluindo
a realizacdo de pericia médica, o que inviabiliza a concesséo de tutela antecipada ou de
evidéncia antes da instrug¢go. IV. DISPOSITIVO E TESE 5. Agravo de instrumento
conhecido e provido. Tese de julgamento: "A concessdo de tutela antecipada para
custeio de cirurgia plastica reparadora pos-bariatrica depende da dilagdo probatoria para
comprovagdo de auséncia de carater meramente estético." __ Dispositivos relevantes
citados: n/a. Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Tema n° 1.069.” (Agravo de
Instrumento 2340780-35.2024.8.26.0000; Relator Pastorelo Kfouri; Orgéo Julgador: 72
Camara de Direito Privado; j. 13/01/2025).

‘DIREITO DO CONSUMIDOR. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
PLANOS DE SAUDE. PROVIMENTO. I. Caso em Exame 1.Agravo de instrumento
interposto pela Unimed Seguros Sautide S/A contra decisao que deferiu tutela liminar para
custeio de cirurgias plasticas reparadoras apoés cirurgia bariatrica. A parte autora alega
desconforto fisico e psicolégico devido a sobras de pele. A decisdo de origem determinou
a cobertura das cirurgias com base em relatérios médicos. Il. Questdo em Discusséo 2. A
questdo em discussédo consiste em determinar se os requisitos para concessdo de tutela
liminar foram preenchidos, considerando se as cirurgias sdo de natureza reparadora ou
estética. Ill. Razbes de Decidir 3. A relagcdo entre as partes é regida pelo Coédigo de
Defesa do Consumidor, que protege o consumidor em contratos de adeséo. 4. A revisdo
do STJ no Tema 1.069 estabelece que os planos de saude devem cobrir cirurgias
plésticas reparadoras pds-bariatricas, mas néo cirurgias de natureza estética. A auséncia
de risco iminente a saude da autora e a natureza eletiva dos procedimentos eliminam a
urgéncia. V. Dispositivo e Tese 5. Recurso provido. Tese de julgamento: 1. Planos de
saude cobertos por cirurgias reparadoras pos-bariatricas, conforme indicado pelo médico
assistente. 2. Cirurgias de natureza estética ndo sé&o obrigatoriamente cobertas.
Necessidade de prova pericial.” (Agravo de Instrumento 2335266-04.2024.8.26.0000;
Relator Vitor Frederico Kimpel; Orgdo Julgador: 42 Camara de Direito Privado; j.
11/12/2024).

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. Deciséo que indeferiu a tutela de urgéncia para determinar a
operadora do plano de saude a obrigacdo de custear cirurgias reparadoras pos-

bariatrica. Irresignagdo da autora. Nao acolhimento. Auséncia de ambos 0s requisitos do
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art. 300 do CPC. Probabilidade do direito. Consoante tese fixada no Tema Repetitivo
1.069 pelo E. STJ, a cobertura de cirurgia plastica pos-bariatrica somente é obrigatdria
caso comprovado o seu carater reparador ou funcional. Insuficiéncia dos relatérios
médico e psicologico para sustentarem, por si s6, a probabilidade do direito alegado.
Entendimento firme desta C. Cdmara. Urgéncia. Cirurgia bariatrica realizada ha tempos.
Decisao mantida. AGRAVO  DESPROVIDO.” (Agravo de Instrumento
2323793-21.2024.8.26.0000; Relator Donega Morandini; Orgéo Julgador: 32 Camara de
Direito Privado; j. 02/12/2024).

Em assim sendo, no atual momento, a tutela ndo deve ser
concedida, cabendo ao magistrado, na fase de instrugdo, oportunizar a realizagdo da

prova técnica.

Ante o exposto, nega-se provimento.

ENIO ZULIANI
Relator
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