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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2349089-45.2024.8.26.0000, da Comarca de Embu das Artes, em que ¢ agravante SUL
AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE, ¢ agravada JOANA DARKE
SOBREIRA PINHEIRO.

ACORDAM, em 10* Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de
Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: "Negaram provimento ao recurso. V. U. Sustentou
oralmente o Dr. Bruno Scursoni de Albuquerque, OAB/SP 396.135.", de conformidade
com o voto do Relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Exmos. Desembargadores JAIR DE
SOUZA (Presidente) E ANGELA MORENO PACHECO DE REZENDE LOPES.

Sao Paulo, 25 de margo de 2025

JOSE APARICIO COELHO PRADO NETO
RELATOR

Assinatura Eletronica
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AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 2349089-45.2024.8.26.0000

AGRAVANTE: SUL AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE

AGRAVADA: JOANA DABKE SOBREIRA PINHEIRO

JUIZA: ANA SYLVIA LORENZI PEREIRA

VOTO N° 37.837

AGRAVO DE INSTRUMENTO — Plano de Saude — Acdo de
Obrigagdo de Fazer — Pretensdo de custeio de sessoes de
hemodialise a paciente portadora de Insuficiéncia Renal Cronica
Terminal — Decisdo que deferiu em parte a tutela antecipada de
urgéncia e obrigou a ré a custear integralmente o tratamento
prescrito a autora em clinica credenciada ou, na hipotese de
inexisténcia ou qualidade deficitaria, em clinica indicada, nos
termos dos pedidos médico, no prazo de 48 (quarenta e oito)
horas — Inconformismo da ré, alegando que a obrigacdio da
seguradora cinge-se estritamente aos limites da apdlice em
relacdo as despesas e tratamentos ali previstos e que a multa foi
fixada em valor excessivo, contrariando os principios da
razoabilidade e da proporcionalidade, devendo haver a
revogacdo da tutela deferida e o afastamento ou a reducdo da
multa imposta - Descabimento — Hipotese em que ha relatorio
médico demonstrando a necessidade do tratamento prescrito —
Ndo cabe ao plano questionar o tratamento indicado pelo médico
que assiste a paciente Inteligéncia da Sum.102 do TJSP - Recurso
desprovido.

Vistos.

Trata-se de Agravo de Instrumento interposto contra

decisdo proferida pela MM®. Juiza da 1* Vara Judicial da Comarca de Embu das Artes, em

Acdo de Obrigagdo de Fazer com Pedido Liminar, proposta por JOANA DABKE

SOBREIRA PINHEIRO contra SUL AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE,

que deferiu em parte a tutela antecipada de urgéncia e obrigou a ré a custear integralmente

o tratamento prescrito a autora em clinica credenciada ou, na hipdtese de inexisténcia ou

qualidade deficitaria, em clinica indicada, nos termos dos pedidos médico, no prazo de 48

(quarenta e oito) horas.
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Alega a agravante, em apertada sintese, que a
obrigacdo da seguradora cinge-se estritamente aos limites da apdlice em relacdo as
despesas e tratamentos ali previstos e em sua rede credenciada. Sustenta que a multa foi
fixada em valor excessivo, contrariando os principios da razoabilidade e da
proporcionalidade, devendo haver a revoga¢do da tutela deferida e o afastamento ou a
redu¢do da multa imposta.

O efeito suspensivo foi indeferido. Houve
apresentagao de contraminuta.

E o breve relatério do necessario.

O recurso ndo comporta provimento, em
conformidade com a fundamentacao a seguir exposta.

A respeito do tema, ¢ de se considerar que para a
concessdo da tutela de urgéncia € mister a analise dos pressupostos necessarios, a saber:
elementos de informagdo que evidenciem a probabilidade do direito alegado e o perigo de
dano ou risco ao resultado util do processo, caso a prestacao jurisdicional pretendida nao
venha no tempo necessario para assegurar o exercicio do direito reivindicado, nos moldes
do artigo 300 do Codigo de Processo Civil, verbis:

“Art. 300. A tutela de urgéncia sera concedida quando houver
elementos que evidenciem a probabilidade do direito e o perigo
de dano ou o risco ao resultado util do processo.”

Com efeito, a probabilidade do direito invocado esta
satisfatoriamente demonstrada, pois sendo a autora beneficidria do plano de saude e tendo
o contrato celebrado entre os litigantes previsdo para cobertura de despesas relativas a

assisténcia médico-hospitalar, ndo poderia a agravante negar o tratamento prescrito pelo
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médico que a assiste.

O perigo de dano ou o risco ao resultado util do
processo, também estd presente, por conta do presumido e potencial prejuizo a integridade
fisica e psiquica da paciente, em caso de se postergar para o fim do processo a entrega da
tutela pleiteada.

Na hipotese dos autos, ficou demonstrado que a
autora ¢ portadora de Insuficiéncia Renal Cronica Terminal e necessita do tratamento
pleiteado diante do quadro clinico gravissimo, conforme demonstrado pelos relatérios
médicos de fls. 31/35 dos autos originarios.

Ressalte-se, ademais, que cabe ao médico que
acompanha a paciente, e nao ao plano de satde, determinar qual o tratamento utilizado
para a solu¢ao da moléstia, de modo que, havendo prescrigdo médica e sendo a moléstia
abrangida pelo contrato, a recusa da ré ¢ ilegal.

Nesse aspecto, a corroborar o acerto da decisao,
confira-se a Simula n°® 102, editada pela Secdo de Direito Privado deste Egrégio Tribunal
de Justica:

“Sumula 102. Havendo expressa indica¢ao médica, é abusiva a
negativa de cobertura de custeio de tratamento sob o
argumento de sua natureza experimental ou por niao estar
previsto no rol de procedimentos da ANS.”

Ademais, como bem salientado pela MM? Juiza de 1°
Grau: “Amealhada prova de primeira aparéncia da situacdo periclitante da saude do
autor, o qual necessita de tratamento urgente, entrevejo a probabilidade do direito

(fumus boni iuris). O perigo de dano ou risco de resultado util do processo (periculum
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in mora) é inerente a hipotese, pois é fato notorio que os problemas graves que
circundam a parte autora, podem rapidamente agravar ainda mais seu estado de saude,
ja periclitante.” (verbis, cfr. fls. 59/60 dos autos originarios).

Nao obstante, bem decidido sobre a hipdtese da ré
ndo disponibilizar em sua rede credenciada o tratamento prescrito com as terapias
indicadas, quando devera arcar com as despesas realizadas, com o atendimento em clinica
ou estabelecimento particular, de escolha do paciente, mediante reembolso integral das
despesas.

Ademais, sdo descabidas as alegacdes da agravante
sobre a origem dos recursos utilizados pela autora para arcar com as despesas que serao
posteriormente reembolsadas, bem como quanto a credibilidade do quadro societario das
clinicas médicas, na medida em que nao cabe a operadora de plano de saude colocar em
xeque a vida financeira da recorrida e o exercicio das atividades profissionais e
empresariais de terceiros.

Com efeito, deve a ré se responsabilizar pela
cobertura do tratamento prescrito a autora, incluidas todas as terapias que lhe foram
prescritas, sem qualquer limitacdo temporal, espacial ou de numeros de sessdes, pois se
cuidando de tratamento multidisciplinar continuo e de longa duracdo, tem-se que a
restri¢ao da cobertura comprometeria o restabelecimento da satde da parte, esvaziando e
prejudicando a sua eficicia, se revelando incompativel com a equidade e a boa-fé,
colocando a usudria (consumidor) em situa¢do de desvantagem exagerada.

Frise-se que a agravada ndo pode se ver
desamparada, uma vez que faz tratamento continuo com sessdes de hemodialise e sua

interrupcao pode causar danos irreversiveis a saude e vida.
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A proposito, a respeito do tema, “mutatis mutandis”,
confiram-se os seguintes julgados desta Colenda Camara:
“Agravo de Instrumento Plano de satide Deferimento de tutela
de urgéncia, apenas para compelir a ré a custear as sessdes de
hemodialise (ambulatoriais) do autor em hospital que integra a
rede conveniada Recusa de cobertura que, aparentemente, se
mostra abusiva, tendo em vista o custeio de tais sessoes durante
0 periodo em que o demandante permaneceu internado na UTI
do mesmo nosocomio Requisitos para a tutela demonstrados -
Decisdo mantida - Agravo desprovido.” (TJSP; Agravo de
Instrumento  2036224-63.2024.8.26.0000; Relator (a): Carlos
Castilho Aguiar Franca; Orgdo Julgador: 4* Camara de Direito
Privado; Foro Central Civel - 23* Vara Civel; Data do Julgamento:

26/03/2024; Data de Registro: 26/03/2024).

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. Irresignacio em face da
decisdo que, em acdo de obrigacdo de fazer, deferiu a tutela de
urgéncia pleiteada para determinar que a ré continue
custeando as sessoes de hemodialise do beneficiario do plano de
saide, conforme prescricio médica. Descabimento.
Beneficiario do plano de saide portador de doenca renal
cronica terminal, com indicacio médica para realizacao
hemodiilise ambulatorial 3 vezes por semana. Correta a

concessao da tutela de urgéncia pleiteada, pois deve prevalecer,
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por ora, a protecio ao bem da vida e da saude, sendo que
eventual dano que possa ser causado a agravante limita-se a
lesdo a esfera patrimonial, sendo cabivel sua total reversao ao
statu quo ante. Recurso improvido.” (TJSP; Agravo de
Instrumento 2252658-80.2023.8.26.0000; Relator (a): James Siano;
Orgio Julgador: 5* Camara de Direito Privado; Foro Central Civel
- 4* Vara Civel; Data do Julgamento: 31/10/2023; Data de
Registro: 31/10/2023).

Ademais, ndo ha se falar em irreversibilidade do
provimento antecipado, posto que, caso verificado que o alegado pela autora ndo procede,
nada impede a agravante de, posteriormente, buscar, pelas vias ordindrias, a reparacdo por
danos eventualmente sofridos.

Nao obstante, incabivel o afastamento da multa ou a
redu¢do do seu valor didrio, uma vez que a astreinte fixada para o caso de descumprimento
da obrigacdo ndo visa o pagamento a ela relativo, mas sim que a parte cumpra a obrigagdo
imposta na decisao.

Nota-se que a fixacdo da multa tem carater coercitivo
com o escopo de inibir o descumprimento injustificado das ordens judiciais, até o
julgamento definitivo da lide.

Vale lembrar que, para que a multa cominatoria nao
incida, basta o cumprimento da obrigacdo definida pela ordem judicial. Assim, o
questionamento a respeito do valor arbitrado poder ser interpretado como cogitagdo
administrativa de descumprimento. Nao € essa a funcao das “astreintes” que, ao contrario

deve compelir o devedor ao cumprimento da obrigagao.
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Portanto, ao contrario do sustentado, verifica-se que a
multa foi fixada com razoabilidade, porquanto estipulada em patamar que nao se mostra
abusivo frente a capacidade econdmica da agravante e a necessidade da agravada em que a
medida seja cumprida, ndo havendo que se falar, portanto, em redug@o do valor arbitrado.

A confirmar tal entendimento, tem-se o seguinte
julgado:

“ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C.C. PEDIDO DE
REEMBOLSO E INDENIZACAO POR DANOS MORAIS -
Concessao da tutela antecipada para a ré custear todo o
tratamento médico contra o cancer que acometeu a autora, sob
pena de multa diaria no valor de R$ 20.000,00, limitada ao
periodo de 60 dias -Inconformismo - Desacolhimento -
Alegacio de fixacio de multa diaria exorbitante para o caso de
descumprimento da obrigacio - Multa que atende aos
principios da razoabilidade/proporcionalidade - Necessidade
de efetivacao de todos os esfor¢os para o atendimento de ordem
judicial - Decisao mantida Recurso desprovido.” (Apelagao n°.
2023932-32.2013.8.26.0000, Relator J.L. MONACO DA SILVA,
J.09.10.2013).

Assim, € caso de manuten¢dao da decisdo atacada,
inclusive por seus proprios fundamentos.

Ante o exposto, nego provimento ao recurso.

JOSE APARICIO COELHO PRADO NETO

Relator
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