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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1006763-20.2024.8.26.0564, da Comarca de Sao Bernardo do Campo, em que ¢
apelante JUCIARA MONTEIRO DE ASSIS RAMOS, ¢ apelado INSTITUTO
NACIONAL DO SEGURO SOCIAL - INSS.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 16* Camara de Direito
Publico do Tribunal de Justi¢ca de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores LUIZ FELIPE
NOGUEIRA (Presidente) E JOAO NEGRINI FILHO.

Sao Paulo, 26 de marco de 2025.
MARCOS FLEURY

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Apelacio n° 1006763-20.2024.8.26.0564

Comarca de Sao Bernardo do Campo — 6 Vara Civel
Apelante: Juciara Monteiro de Assis Ramos

Apelado: Instituto Nacional do Seguro Social — INSS
Voto n° 2092

APELACAO. ACIDENTE DO TRABALHO: BENEFICIO
ACIDENTARIO. Lavadora de roupas. Sindrome do tinel do
carpo e outras lesdes. Laudo conclusivo. Incapacidade
laboral e nexo causal afastados pela pericia. Demanda
julgada improcedente - RECURSO DA PARTE AUTORA
objetivando a inversdo do julgado, calcado na presenca dos
requisitos de concessao do beneficio acidentario. Preliminar
de cerceamento de defesa afastada. Principio do livre
convencimento motivado. Auséncia de imprecisdo dos
trabalhos  técnicos a justificar a repeticdo ou
complementacdo do laudo, ante a inexisténcia de qualquer
irregularidade. Pericia médica judicial bem fundamentada e
que apresenta subsidios a inferir pela auséncia de
incapacidade laboral de cunho acidentdrio. Lesdo minima
que, no presente caso, ndo autoriza a concessdao da benesse.
Demais elementos probatorios incapazes de infirmar a
conclusdo do perito como profissional de confianga do
juizo. Indenizagdo infortunistica indevida. RECURSO DA
PARTE AUTORA NAO PROVIDO.

Vistos.

Trata-se de apelagdo interposta contra sentenca que
julgou improcedente a acdo de percepcdo de beneficio acidentario, ajuizada por
JUCIARA MONTEIRO DE ASSIS RAMOS em face do INSTITUTO
NACIONAL DO SEGURO SOCIAL — INSS.

Recorre a parte autora. Tece consideragdes a respeito
dos fatos e tramite processual. Suscita a ocorréncia de cerceamento de defesa. Afirma
que houve apenas respostas genéricas no laudo pericial. Relata os termos do artigo
473, do Cédigo de Processo Civil. Aponta a falta de explicacdo acerca da doencga e
fungdo, assim como contradi¢des e¢ omissdes. No mérito, defenda a incapacidade
parcial e permanente da obreira. Assevera sobre as lesdes e sobre a atividade laboral
da apelante. Discorre sobre o nexo de causalidade. Colaciona precedentes. Postula o

provimento do recurso (fls. 171/183).
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Nao houve apresentacdo de contrarrazdes pelo INSS

(fls. 195).
E o relatorio.

Cuida-se de agdo acidentdria julgada improcedente por

sentenga, cujo trecho do relatorio pego a vénia para transcrever a seguir:

Vistos.

JUCIARA MONTEIRO DE ASSIS RAMOS ajuizou acdo acidentaria em
face do INSTITUTO NACIONAL DO SEGURO SOCIAL - INSS na
qual aduz, em resumo, que em razdo das atividades desempenhadas no
exercicio de seu trabalho, com movimentos repetidos, esfor¢o fisico e
postura antiergondmica, adquiriu lesdo/doenga nos membros superiores.
Assim, requer a concessdo do beneficio acidentario correspondente ao
grau da lesdo. Juntou documentos (fls.11/40) (fls. 164).

De inicio, passo a analisar a alegada nulidade da
sentenga aduzida pela parte autora apelante.

No que concerne ao alegado cerceamento de defesa, o
Codigo de Processo Civil adota o principio do livre convencimento motivado, por
meio do qual o juiz, como destinatario da prova, ¢ livre para determinar a produgao
das provas necessdrias, ou indeferir as intteis ou protelatorias, formando sua
convicgdo dos fatos e do direito controvertidos, para que possa assim proferir o
julgamento, e o juiz, na presidéncia do feito, determina a realizacdo das provas que
sejam efetivamente suficientes para o julgamento da lide.

O artigo 370, do CPC, em seu paragrafo unico,
determina que cabe ao juiz da causa analisar a necessidade da produgao da prova
necessaria ao julgamento, indeferindo as diligéncias inuteis ou protelatdrias.

Ademais, ha de se destacar que sequer se trata daqueles
casos em que julgado antecipadamente o feito. Ao revés, em decisdo interlocutoria,
antecipada a produ¢do de prova pericial, cujo laudo se encontra as fls. 64/89, com
esclarecimentos as fls. 135/138.

Ora, nao ha qualquer imprecisao no laudo pericial a
justificar sua repeticdo ou complementacdo, ante a auséncia de qualquer
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irregularidade, ainda que porventura venha a ser reformada, no mérito. Ademais,
houve uma andlise técnica e cientifica da expert, expondo de forma simples e com
coeréncia logica suas conclusdes, em consonancia com o artigo 473, do Cédigo de
Processo Civil.

O juiz, como destinatario das provas que ¢, analisou-as
livremente, fazendo-o de acordo com os elementos de convicg¢ao existentes nos autos,
reputando-os suficientes para chegar a conclusao adotada.

Nao ¢ demais lembrar que a incapacidade técnica de
perito constitui nulidade relativa, razao pela qual, uma vez nao arguida no momento
e modo oportunos, sujeita-se a preclusdo, a teor do artigo 465, § 1°, do CPC.

Ainda em relagdo ao laudo pericial judicial, at¢ mesmo
a eventual auséncia de estrita consonancia dele frente a algum ou varios pontos das
divergéncias porventura levantadas pelas partes ou de eventuais assistentes delas
quando realizadas por terceiros, tampouco t€ém o condao de obstar a adogao do laudo
do perito judicial, nos termos que inferir o Magistrado, de acordo com o livre
convencimento motivado, com a persuasao racional, podendo nao adotar o
entendimento dele constante ou, ainda adotar parcialmente ou integralmente referido.

No mais, enquanto as partes e, por conseguinte,
eventuais assistentes técnicos por elas contratados defendem as respectivas teses,
portanto, de forma parcial, o perito judicial ¢ imparcial, apenas se presta como
auxiliar do Juizo e da confianga deste.

Ademais, o Magistrado possui a liberdade de analisar
as provas de acordo com o seu livre convencimento, com fundamento no artigo 371
do Cédigo de Processo Civil/2015.

Dessa forma, a pretendida nulidade ou retorno dos
autos para a instru¢do e/ou realiza¢do de nova pericia ou esclarecimentos, afigura-se,
no caso, incabivel, e s6 se prestaria a implicacdo de morosidade e 6bice ao regular
andamento processual. Houve, portanto, tanto a oportunidade as partes a producao
das provas — pertinentes — quanto a manifestacao por referidas em relacao a elas.

Além disso, o processo nao pode ficar ao bel prazer das
partes e menos ainda de uma delas, sob pena de afrontar o principio da efetividade e
celeridade processual positivado no artigo 5°, LXXVIII da Constituicao Federal,
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situacdo esta com a qual ndo pode concordar este Egrégio Tribunal de Justiga do
Estado de Sao Paulo.

Avanga-se ao mérito recursal.

Conforme relatado, cuida-se de acdo acidentaria
movida por segurado contra o Instituto Nacional do Seguro Social - INSS, sob o
argumento que durante o vinculo empregaticio mantido com a empresa mencionada
na peti¢do inicial, desempenhando a fun¢do de lavadora de roupas, em razdo da
atividade laboral, desenvolveu sindrome do tunel do carpo, transtornos de discos
lombares e de outros discos intervertebrais, sinovite e tenossinovite, outros
transtornos dos tecidos moles. Por esse fundamento, requereu concessao de beneficio
acidentario.

Compulsando os autos, verifico que houve nao
comunica¢do de acidente de trabalho — CAT. Houve pedido administrativo de
beneficio temporario, indeferido, conforme fls. 15.

Realizada pericia médica judicial (fls. 64/89), em
17/05/2024, da lavra da Dra. Carolina Andrea Riveros Barbuti, em anamnese clinica,

concluiu de forma objetiva (in verbis):

(..

4. Discussao:

Trata-se de acd o de solicitagdo de beneficio acidentario por
incapacidade total e provisdria ou parcial e permanente.

O método para a elaboragdo do presente trabalho pericial seguiu
principios que respeitam critérios propedéuticos médico-periciais, com
anamnese, exame clinico, analise dos documentos médicos legais e
literatura médica. Considerando a doutrina técnica médica ortopédica e
ocupacional. Tendo em vista ainda as particularidades do caso em
discussao.

Pericianda, com 42 anos, laborou na empresa ARAM Il SERVICOS DE
LAVANDERIA LTDA, de 08/04/2005 a 29/05/2015 e depois em
09/12/2015 a 03/01/2019.

Durante a pericia, a requerente referiu que apds a gestagdo, em 2012,
passou a apresentar dor em regido cervical e regido lombar, com
irradiagdo o para as pernas.

Pericianda se queixa de dor em todo o lado direito do corpo. A dor no
braco direito, leva a dificuldade em segurar objetos mais pesados como
sacolas e baldes, ou limpar

vidros. Relata formigamento na mao direita, notadamente em dedo
médio. Tem dificuldade para abrir ma o mas na o para fechar.

Pericianda afirma que ja acorda com dor e esta piora ao longo do dia.
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Toma

analgésico que alivia a dor.

Em 2015/2016, fez acupuntura, notando melhora; ¢ fez fisioterapia,

notando piora.

Nao sabe dizer quando procurou pela primeira vez um ortopedista, mas

sua ultima consulta foi em abril deste ano. Refere que o médico receitou

apenas medicacdo para dor (nd o sabe referir qual).

Nega melhora do quadro de dor ap6 s sai’dada lavanderia.

Acostados aos autos, ha um relat6 rio médico de outubro de 2023 com

diagnostico de mialgia (dor muscular) e Sindrome do tu nel do carpo

(doc 1 17). Além de uma eletroneuromiogralia de todo o corpo datado

de setembro de 2023, e que constatou: “comprometimento do nervo

mediano direito, sensitivo, no segmento através do punho, de natureza

primariamente desmielinizante, de grau discreto a direita “ (doc fls 20/

40).

(..

No caso em tela, os exames médicos acostados aos autos datam do [inal

de 2023, ou seja, mais de 3 anos apd s a sai’dada lavanderia em janeiro

de 2019. Além do mais, a pericianda refere nd o haver melhora do

quadro de dor mesmo apd s ndo exercer mais a funcdolo de passadeira.

No momento, a requerente trabalha como diarista.

Nao houve afastamento de trabalho ou recebimento de benefi’cio.

Nao se comprova acompanhamento médico de longa data (ou pelo

menos,

durante o trabalho na lavanderia) e nem tratamento com fisioterapia ou

acupuntura da suposta patologia do punho ou das dores musculares.

Ao exame fisico, observou-se amplitude dos movimentos em méaos e

punhos preservada, trofismo muscular preservado (na o havia

atrofia da regido ténar, caracteristica esta da Sindrome do tinel do

carpo), sensibilidade e for¢ca muscular preservadas.

Na realizacdo 0o dos exames especificos de Tinel, Phalen, Phalen

invertido e Durkan, pericianda nd o referiu dorméncia e

formigamento em territé rio de inervaci o do nervo mediano (face

palmar do polegar, indicador, dedo médio e metade lateral do dedo

anelar). Considerou-se portanto estes testes negativos.

Portanto, ndo ha identificacdolo de elementos que comprovem a atual

existéncia de limitagdo es funcionais na pericianda e consequentemente

qualquer grau de incapacidade laborativa ou para as atividades de vida

diaria.

Com isso, nio podemos estabelecer nexo causal ou concausal entre as

patologias alegadas pela requerente e o desempenho de seu trabalho.
5. Conclusao:

5.1 Pericianda com diagnostico de Sindrome do tunel do carpo (CID G

56.0), segundo documento médico de 18/10/2023 (doc fl1 17).

5.2 No momento do exame pericial, a Requerente nio apresentou

quaisquer limitacdes funcionais que acarretam em qualquer grau de

incapacidade laborativa ou para as atividades de vida dia ria.

5.3 Inexistindo incapacidade laborativa, ndo fica caracterizada a

doenca ocupacional ou sequela de acidente de trabalho decorrente

do trabalho (fls. 80/83) — grifo nosso.

Diferentemente da tese defendida pela parte insurgente,
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ja& enfrentada na preliminar de cerceamento de defesa, diante da impugnacio
apresentada, a expert prestou os esclarecimentos necessarios (fls. 135/138),
respondeu aos quesitos complementares, ratificando sua conclusdo inicial, ndo se

verificando respostas genéricas, como alegado:

(...)

Em relacdo a mais exames de imagem anexados a s fls 118, 120 e 121,
¢ importante destacar que, para a maioria das doengas,
principalmente as ortopédicas ou osteoarticulares, as alteragdes
descritas nos exames de imagem nio sdo capazes, por si sé , de
fechar um diagnostico. Isso se deve ao fato de varias alteracgdes
morfolégicas ou degenerativas que sdo encontradas em grande parte
da populacdo, mesmo naquela assintomatica, nio se traduzirem em
nenhum tipo de limitacdo ou incapacidade.

Destaca-se que apd s a saida da lavanderia, a pericianda continuou
trabalhando, agora na funcdo de diarista e realizando tarefas como
cozinhar, passar roupas e fazer limpeza geral. Trabalha 4 vezes por
semana. Além disso, teve a carteira de habilitacdo renovada em 2022
sem nenhuma restri¢ao.

O documento médico de 18/10/2023 anexado sugere como hipotese
diagnostica, Sindrome do tinel do carpo. Na avaliacdo pericial, o
exame fisico mostrou a amplitude dos movimentos em maos e
punhos preservada, o trofismo muscular preservado, a sensibilidade
e a forca muscular preservadas. Testes especiais para avaliacio
desta patologia resultarem negativos. A queixa clinica da paciente nal]
o se correlaciona com as queixas relacionadas a clinica desta
patologia. Portanto, ap6 s realizacdo da pericia, nal0o se constatou a
hipdtese diagnostica apresentada pelo médico assistente da pericianda
(vide resposta quesito 6.1.2).

Por fim, em relagcdo a s respostas genéricas, nao ha o que responder
em alguns quesitos mediante a nfdo caracterizacio de doenca
decorrente do trabalho e nalocaracterizaciolo de incapacidade (fls.
138) — grifo nosso.

O laudo pericial foi muito bem fundamentado e nao
combatido cientificamente por assistente técnico, prestando-se, consequentemente,
como prova especializada habil a formag¢do do convencimento do juizo.

Em suas consideragdes a perita, analisando os exames,
os laudos médicos, seguidos de entrevista e detido exame fisico, deixou devidamente
assentado que nada obstante a descrigdo contida na inicial, no concernente as lesoes,
esclareceu que elas ndo ocasionaram sequelas redutoras para convergir ao
reconhecimento de pretensa incapacidade laboral passivel de algum beneficio.

Vale lembrar, ainda, que a lesdo minima ou a demanda
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por maior esforco para a realizagdo das atividades habituais sdo passiveis de
indenizacdo acidentdria, desde que haja repercussdo negativa na capacidade de
trabalho. Porém, no presente caso, a pericia judicial concluiu que nao ha
identificacado de elementos que comprovem a atual existéncia de limitacoes
funcionais na pericianda e consequentemente qualquer grau de incapacidade
laborativa ou para as atividades de vida diaria (fls. 83) — grifo nosso.

Por 6bvio, ndo se desconhece a tese juridica definida
pelo Superior Tribunal de Justi¢a no julgamento do Tema 416. Todavia, vale lembrar
que a lesdo minima ou a demanda por maior esfor¢o para a realizagdo das atividades
habituais sd3o passiveis de indeniza¢do acidentdria, desde que haja repercussdo
negativa na capacidade de trabalho, condi¢do expressamente afastada.

Nao ¢ demais lembrar que o exame clinico ¢
sabidamente soberano, mormente em razdo da natureza da lesdo em comento,
devendo prevalecer quando confrontado com outros documentos ou achados
médicos, maxime aqueles produzidos em datas diversas e que refletem diferentes
momentos da evolucao clinica.

O apego isolado aos relatorios médicos e exames, assim
como sobre a atuacdo da expert, por si sO, nao tem o condao de modificar o aqui
inferido, até porque sem a minima indicagdo em qual ou tal ponto porventura
encontra-se inconsistente referido trabalho pericial.

Como dito, a pericia judicial analisou os laudos
médicos e exames apresentados pela parte autora, além do detido exame fisico,
deixando, assentado a auséncia de incapacidade laboral, detalhando, de forma
minuciosa, a auséncia de incapacidade para cada lesdo narrada na exordial.

No caso, nao houve emissio de Comunicacao de
Acidente do Trabalho — CAT, pelo empregador, ¢ a pericia categoricamente
afastou o nexo com o trabalho, ainda que concausa, além de inferir pela auséncia de
incapacidade laboral.

E importante consignar que as manifestagdes
expendidas relativas a seara médica, em contraposicdo a conclusdo da pericia
judicial, deveriam vir sob a forma de parecer elaborado por assistente técnico, o que
ndo ocorreu no caso.
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Ademais, o laudo foi elaborado por Médico
especialista, devidamente inscrito junto ao CRM-SP sob n.107.778, apresenta-se
pormenorizado, com analise criteriosa, técnica, cientifica, resulta robusto e
convincente, totalmente isento e higido, porquanto passou pelo crivo do
contraditério, com respostas a quesitos, sem que as partes tenham suscitado, no
momento oportuno e pela via adequada qualquer motivo de impedimento ou
suspei¢ao do perito.

Como dito, a pericia judicial analisou os laudos
médicos e exames apresentados pela parte autora, além do detido exame fisico,
deixando, assentado a auséncia de incapacidade laboral.

Com efeito, ndo é a lesdo em si o fato gerador do
beneficio acidentario, mas sim a incapacidade que essa doenga acarreta ao individuo,
situacdo que ndo restou configurada no exame clinico.

Neste contexto, ndo had subsidio para concluir haver
impossibilidade ou limitagdo a realizagdo de atividade profissional, porquanto ndo ha
restri¢do incapacitante.

Com efeito, a circunstancia do resultado apresentado no
laudo médico oficial ndo favorecer a recorrente, apenas torna mais segura a
conclusdo de que ndo ha benesse acidentaria a ser implantada, motivo pelo qual, ndo
se vislumbra qualquer irregularidade, formal ou material no laudo, tendo a conclusao
sido fruto de ponderacdes construidas sobre premissa clara: auséncia de
incapacidade laboral de cunho acidentario.

Ressalto que para se deferir a indenizacdo acidentaria
devem concorrer ndo apenas a verificacdo da moléstia limitadora consolidada
(incapacidade), mas também que a enfermidade decorra da atividade laboral (nexo
causal/concausal). Diante dessa constatacao, ausente uma delas afasta-se a concessao
do beneficio acidentario, porque nao estdo presentes elementos concretos para
infirmar o trabalho da profissional de saude, de confianga do juizo, especialista da
area médica.

Lembre-se que a indenizagdo acidentdria ndo busca
reparar a moléstia em si, mas apenas eventual incapacidade funcional por ela
ocasionada.
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De tal sorte, a denegagdo do direito postulado decorreu
de fundamentacdo logica e perfeitamente deduzida, cujo teor bem delineou os
motivos ensejadores da improcedéncia do pedido.

Registre-se que eventual oposicdo de embargos de
declaragdo com intuito manifestamente protelatorio estd sujeito a pena prevista no
artigo 1.026, §2°, do Cddigo de Processo Civil.

Considera-se  prequestionada toda a  matéria
constitucional e infraconstitucional discutida, evitando-se, com isso, oposi¢ao de
embargos de declaracdo para este fim (Stimulas n° 211 do Superior Tribunal de
Justica e n° 282 do Supremo Tribunal Federal).

Destarte, por  meio deste voto, NEGO
PROVIMENTO ao recurso da parte autora.

MARCOS FLEURY
Relator
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