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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo Interno Civel n°
2310891-36.2024.8.26.0000/50000, da Comarca de Hortolandia, em que ¢ agravante
ESTHER MONTEIRO FERNANDES (MENOR(ES) REPRESENTADO(S)), ¢
agravado BRADESCO SAUDE S/A.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 8 Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores SALLES ROSSI
(Presidente sem voto), CLARA MARIA ARAUJO XAVIER E BENEDITO
ANTONIO OKUNO.

Sao Paulo, 27 de margo de 2025.
SILVERIO DA SILVA

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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VOTO 402993V
AGRAVO INTERNO 2310891-36.2024.8.26.0000/50.000

REQUERENTE: ESTHER MONTEIRO FERNANDES
REQUERIDO: BRADESCO SAUDE S/A

p-f.

AGRAVO INTERNO — Recurso contra decisdo monocratica que deu parcial provimento ao
recurso da autora, para recebimento do apelo com parcial atribui¢do do efeito suspensivo
pretendido - Decisdo monocratica que se mantém - Pedido de tutela provisoria de urgéncia
— Recebimento, pelo principio da fungibilidade, nos termos do art. 1.102, § 3° Il do CPC, ja
que houve a interposi¢do da apelacdo que apreciara o mérito — Pretensdo de que até o
julgamento do mérito da apelagdo seja determinada a cobertura dos tratamentos pelo método
ABA, em nimero de sessdes indicadas (40 horas semanais de psicologia 2 horas semanais
de fonoaudiologia ¢ 2 horas semanais de terapia ocupacional) — Revogagdo da tutela de
urgéncia na sentenga do método ABA — Apelagdo que deve ser processada com parcial
efeito suspensivo para que seja mantida a determinagdo de cobertura pelo método ABA —
Limitacao das sessoes de psicologia que ja foram objeto de apreciacdo pelas duas instincias
que concluiram que o elevado niimero de sessdes, 40 horas semanais, ¢ prejudicial a infante,
ficando mantida as limitagdes da sessdes, nos termos determinados no agravo de
instrumento - Apelagdo a ser recebida com parcial efeito pretendido, nos termos supra -
Mantido o decidido na monocratica — Agravo interno desprovido.

Trata-se de agravo interno contra decisao
monocratica de pags. 296/303 que recebeu o pedido de tutela
cautelar incidental, como pedido de atribuicao de efeito suspensivo
a apelacao, pelo principio da fungibilidade recursal, e deferiu
parcialmente o pedido de atribuicdo de efeito suspensivo a
apelacao da requerente para o fim de que fosse mantida a
determinacao da tutela de urgéncia revogada na sentenca, de que
a cobertura do tratamento do apelante se desse pelo método ABA,
mantendo o nimero de sessdes determinados na sentenca.

Inconformada a agravante pede a reforma

da decisao, pugnando pela apreciacao da matéria pela turma
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julgadora e extensao do pedido, “com a finalidade de DEFERIR A
TOTAL CONCESSAO DO EFEITO SUSPENSIVO ao Agravo de
Instrumento de n© 2310891-36.2024.8.26.0000, na medida em
que atender a carga horaria prescrita pelo profissional é
imprescindivel para a manutencdo da vida e saude da Agravante”.

Alega que cabivel o pedido de tutela
cautelar mesmo apos a prolagdo da sentenga e que no caso estao
preenchidos os requisitos do artigo 300 do CPC para concessao da
medida.

Assim, pede a reconsideracao da decisao
monocratica ou, alternativamente, que seja a questdo submetida a
turma julgadora.

E o relatério.

Pois bem.

Nos termos do artigo 1.021 cabivel o
agravo interno para que o 6rgao colegiado aprecie a matéria.

Assim, submeto a matéria a turma

julgadora.

Quanto ao mais, o caso é de se manter a

decisao monocratica.

Cuida-se de peticdo sob o titulo “pedido de
tutela proviséria de urgéncia” na qual pretende a requerente a
“concessdo de tutela proviséria de urgéncia, em carater liminar sem
justificacdo prévia”.

Relata que pretendeu na acao proposta fosse a
ré condenada ao reembolso de toso os tratamentos de salde prescritos,

conforme indicacdo médica.

Aduz que o juizo de primeira instancia julgou
equivocadamente a demanda, dando parcial procedéncia aos pedidos,

revogando a tutela de urgéncia anteriormente deferida.
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Afirma que foi prescrita a adicao as terapias ja
incorridas, mais 10 sessOes semanais de psicologia, 2 sessdes semanais

de fonoaudiologia e 2 sessdes semanais de terapia ocupacional.

Pretende a concessao da tutela para majorar as

sessOes das terapias prescritas.

Estriba sua pretensao nos artigos 299, 300 do

CPC ou, pelo principio da fungibilidade, no artigo 305 do CPC.

Cita, ainda, disposicoes dos artigos 294 a 311
do CPC.

Por fim, requer “"a concessdo liminar e sem
justificacdo prévia de tutela antecipada, com fulcro nos artigos 299,
paragrafo unico, e 300, ambos do Cédigo de Processo Civil, para que a
Recorrida disponibilize a autora, em clinica comprovadamente apta e
proxima de sua residéncia, os tratamentos de: Psicologia(terapia
comportamental) baseada na ABA, junto a profissional com comprovada
especializagdgo e certificagdo (mestrado em ABA ou analista do
comportamento com certificagdo BCBA) - 40 horas semanais em
ambiente natural; -Terapia Fonoaudiolégica com ABA - duas sessées
semanais, com uma hora de duracdo cada, -Terapia Ocupacional com
integragao sensorial de Ayres - duas sessées semanais, com uma hora de
duracdo cada, de forma integral, até sua eventual alta definitiva, nos
exatos termos do laudo médico atualizado (respeitando-se a majoracdo
da quantidade de sessdes), sem limite de sessbes, sob pena de multa
diaria de R$ 500,00 (quinhentos reais), até o julgamento definitivo do
Recurso de Apelagdo interposto nos autos da acado.” Caso Vossa
Exceléncia entenda ndo ser cabivel o presente pedido de tutela provisdria
de urgéncia no caso, requer a conversdo em medida cautelar autbnoma,
com base no Principio da Fungibilidade previsto no art. 300, paragrafo
unico, do CPC, com a intimagdo da parte autora para apresentacdo do
pedido principal da demanda no prazo de 30 (trinta) dias, conforme
dispbe o artigo.”
Pede a citacdo da requerida e fixacdo de honorarios
Agravo Interno Civel n® 2310891-36.2024.8.26.0000/50000 -Voto n°® 40299 4
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sucumbenciais, dando a causa valor de R$ 1.000,00.
E o relatério.

N3o ha o que se falar em cautelar antecedente se a
acao principal ja foi julgada em primeira instancia e se o processo nao se
origina na segunda.

Nem se pode tratar o recurso como agravo de
instrumento, ja que nao ha decisao interlocutdria a ser modificada.

Também ndo ha que se falar em antecipacdo de
tutela do art. 300, salientando-se que durante o processamento da agao
(1004702-27.2024.08.26.0229) a apelante ja ingressou com agravo de
instrumento contra o indeferimento de parte do pedido de antecipagao de
tutela, sob idéntico argumento.

O acoérddao no agravo 2155766-75.2024.8.26.0000
foi assim ementado:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OBRIGACAO
DE FAZER. PLANO DE SAUDE. DECISAO QUE
DEFERIU EM PARTE O PEDIDO DEANTECIPACAO DE
TUTELA PARA COMPELIR OPLANO DE SAUDE A
FORNECER TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR PELO
METODO ABA, REDUZINDO A CARGA HORARIA
DA SESSAO DE PSICOLOGIA DE 40 HORAS
SEMANAIS PARA 10 HORAS SEMANAIS,
CONFORME INDICACAO DA JUNTA MEDICA DO
PLANO DE SAUDE. INCONFORMISMO DO AUTOR.
ALEGACAO DE IMPOSSIBILIDADE DE REDUCAO DAS
SESSOES. DISCUSSAO QUE SE LIMITA A
EXISTENCIA DOS REQUISITOS AUTORIZADORES DA
TUTELA DE URGENCIA DO ART. 300 DO CPC QUE,
NO CASO CONCRETO, ESTAO AUSENTES.
INDICACAO DE 40 HORAS SEMANAIS DE
SESSAO DE PSICOLOGIA, ALEM DAS DEMAIS
TERAPIAS. EXCESSO QUE SE VERIFICA,
PORQUANTO A CRIANCA PASSARIA 8 HORAS
POR DIA EM SESSAO DE PSICOLOGIA, SENDO
QUE ESTA NA FASE ESCOLAR. LIMITACAO
MANTIDA. NEGADO PROVIMENTO AO RECURSO
Agravo Interno Civel n° 2310891-36.2024.8.26.0000/50000 -Voto n°® 40299 5
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No caso, recebo a peticdo como pedido de atribuicao
do efeito suspensivo (ativo) ao recurso de apelacdo interposto contra a
sentenga, nos termos do art. 1012, § 39, IT do CPC.

E nesse ponto, o art. 1.012 do CPC traz que
Art. 1.012. A apelacdo tera efeito suspensivo.

§ 1o Além de outras hipdteses previstas em lei,
comega a produzir efeitos imediatamente apds
a sua publicacao a sentencga que:

I - homologa divisao ou demarcagao de terras;
IT - condena a pagar alimentos;

III - extingue sem resolucdo do mérito ou julga
improcedentes os embargos do executado;

IV - julga procedente o pedido de instituicdo de
arbitragem;

V - confirma, concede ou revoga tutela
provisoria;

VI - decreta a interdigao.

§ 20 Nos casos do § 10, o apelado podera promover
o pedido de cumprimento provisério depois de
publicada a sentenga.

§ 30 O pedido de concessao de efeito suspensivo nas
hipoteses do § 1o poderd ser formulado por
requerimento dirigido ao:

I - tribunal, no periodo compreendido entre a
interposicao da apelagao e sua distribuicao, ficando o
relator designado para seu exame prevento para
julga-la;

II - relator, se ja distribuida a apelagao.

§ 40 Nas hipdteses do § 10, a eficacia da sentenca
podera ser suspensa pelo relator se o apelante
demonstrar a probabilidade de provimento do
recurso ou se, sendo relevante a
fundamentacao, houver risco de dano grave ou
de dificil reparacao.
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No caso, a questdo do numero de sessbes de
psicologia pretendidas ja foi objeto de apreciacao pelas duas instancias
gue entenderam pela sua limitagao.

Embora haja legislagao acerca da nao limitagcao das
sessdes se entendeu que no caso concreto o nimero pedido de 40 horas
semanais, é excessivo e prejudicial a infante.

Desta forma nao se verifica a probabilidade do
recurso neste sentido.

No entanto, em relacdo ao tratamento pelo método
ABA, a revogacao da tutela nao se justifica.

E entendimento desta corte que a negativa de
cobertura por tal método é abusiva.

A alegacdo era de que nao pertencia ao rol da ANS e,
neste ponto, vale destacar a Lei de n® 14.454 de 21/09/2022,
(http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-2022/2022/lei/L14454.h
tm ) alterou a Lei de n° 9.656/98, dispondo o0 quanto segue:

Art. 10 Esta Lei altera a Lei n° 9.656, de 3 de junho
de 1998, que dispbe sobre os planos privados de assisténcia a saude,
para estabelecer critérios que permitam a cobertura de exames ou
tratamentos de saude que ndo estdo incluidos no rol de procedimentos e
eventos em saude suplementar.

Art. 29 A Lei n% 9.656, de 3 de junho de 1998, passa
a vigorar com as seguintes alteracoes:

Art. 19 Submetem-se as disposicoes desta Lei as
pessoas juridicas de direito privado que operam planos de assisténcia a
saude, sem prejuizo do cumprimento da legislacdo especifica que rege a
sua atividade e, simultaneamente, das disposicoes da Lei n°© 8.078, de 11
de setembro de 1990 (Cddigo de Defesa do Consumidor), adotando-se,
para fins de aplicagdo das normas aqui estabelecidas, as seguintes
definicoes:
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§ 40 A amplitude das coberturas no &mbito da saude
suplementar, inclusive de transplantes e de procedimentos de alta
complexidade, sera estabelecida em norma editada pela ANS, que
publicara rol de procedimentos e eventos em saude suplementar,
atualizado a cada incorporacao.

§ 12. O rol de procedimentos e eventos em saude
suplementar, atualizado pela ANS a cada nova incorporagdo, constitui a
referéncia béasica para os planos privados de assisténcia a saude
contratados a partir de 1° de janeiro de 1999 e para os contratos
adaptados a esta Lei e fixa as diretrizes de atencao a saude.

§ 13. Em caso de tratamento ou procedimento
prescrito por médico ou odontélogo assistente que nao estejam
previstos no rol referido no § 12 deste artigo, a cobertura devera
ser autorizada pela operadora de planos de assisténcia a saude,
desde que:

I - exista comprovacao da eficacia, a luz das
ciéncias da saude, baseada em evidéncias cientificas e plano
terapéutico; ou

II - existam recomendacoes pela Comissao
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de
Saude (Conitec), ou exista recomendacdo de, no minimo, 1 (um)
orgao de avaliacao de tecnologias em saude que tenha renome
internacional, desde que sejam aprovadas também para seus
nacionais.” (NR)

O caso dos autos se subsume a hipotese disposta no
inciso I, § 13, artigo 10 da Lei de n© 9.656/98.

O Comunicado n©°: 92, de 09 de julho de 2021, que
alterou o Anexo II (Diretrizes de Utilizacao) da RN 465/21 determinou
que: “(...) Nao ha mais as limitagdes de niumero de sessdes previstas nas
Diretrizes de Utilizacdo - DUT dos procedimentos SESSAO COM
PSICOLOGO E/OU TERAPEUTA OCUPACIONAL e SESSAO COM
FONOAUDIOLOGO, reforcando que os procedimentos que envolvem o
atendimentos por FISIOTERAPEUTAS, tais como REEDUCAGAO E
REABILITACAO NO RETARDO DO DESENVOLVIMENTO
PSICOMOTOR, REEDUCAGCAO E REABILITACAO NEUROLOGICA e
REEDUCACAO E REABILITACAO NEURO-MUSCULO-ESQUELETICA
ja se encontram previstos no rol vigente sem nenhuma limitacdo de
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namero de sessbes, sendo, portanto, obrigatéria a sua cobertura em
numero ilimitado, uma vez indicados pelo médico assistente, para todos
os beneficiarios de planos regulamentados, portadores do
Transtorno do Espectro Autista — TEA".

Cumpre ressaltar que os tratamentos prescritos,
foram incluidos no rol da ANS apods a edicdo da Resolucdo Normativa n©
539/2022 da ANS, a qual alterou a redacao do artigo 6°, §49°, da
Resolugao Normativa n® 465/2021 da ANS.

Nos termos da RN 593/22, “"para a cobertura dos
procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos beneficiarios
portadores de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o
transtorno do espectro autista, a operadora devera oferecer
atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica
indicados pelo médico assistente para tratar a doenca ou agravo do
paciente”.

Ademais, em 22/09/2022 foi publicada a Lei n©
14.454/2022, que altera a Lei n°® 9.656/1998, para constar dos §§ 12 e
13 do artigo 10, da Lei alterada que: “12. O rol de procedimentos e
eventos em saude suplementar, atualizado pela ANS a cada nova
incorporacao, constitui a referéncia basica para os planos privados de
assisténcia a saude contratados a partir de 1° de janeiro de 1999 e para
0s contratos adaptados a esta Lei e fixa as diretrizes de atengao a saude.
§ 13. Em caso de tratamento ou procedimento prescrito por médico ou
odontdlogo assistente que nao estejam previstos no rol referido no § 12
deste artigo, a cobertura devera ser autorizada pela operadora de planos
de assisténcia a saude, desde que: I - exista comprovacdo da eficacia, a
luz das ciéncias da saude, baseada em evidéncias cientificas e plano
terapéutico; ou II - existam recomendagdes pela Comissao Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (Conitec), ou
exista recomendacdao de, no minimo, 1 (um) 6rgao de avaliacdo de
tecnologias em saude que tenha renome internacional, desde que sejam
aprovadas também para seus nacionais." (NR)".

A cobertura pelo método ABA foi referendada pelo C.
STJ (COM BASE EM RELATORIO DE RECOMENDACAO DA COMISSAO
NACIONAL DE INCORPORACAO DE TECNOLOGIAS NO SISTEMA UNICO
DE SAUDE - CONITEC, DE NOVEMBRO DE 2021), como PREVISTA NO
ROL DA ANS.

Nesse senso, pontuou a Corte superior que: "E
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devida a cobertura do tratamento de psicoterapia, sem limite de sessoes,
admitindo-se que esta previsto no rol da ANS, nos seguintes termos: a)
para o tratamento de autismo, ndo ha mais limitacdo de sessdes no Rol;
b) as psicoterapias pelo método ABA estiao contempladas no Rol,
na sessao de psicoterapia; c) em relatério de recomendacao da
Comissao Nacional de Incorporacao de Tecnologias no Sistema
Unico de Saide - CONITEC, de novembro de 2021, elucida-se que
é adequada a utilizacao do método da Analise do Comportamento
Aplicada ABA". (STJ. 42 Turma. AgInt no REsp 1.900.671/SP, Rel. Min.
Marco Buzzi, julgado em 12/12/2022)

Vale observar que a fundamentacdo do juizo para
gue ndo fosse determinada a cobertura pelo método ABA foi de que o
parecer Natjus ndo encontrou superioridade deste método. No entanto
isso ndao equivale a sua inadequacdo, ndo sendo motivo para que se
autorize a negativa de cobertura.

Assim, presente a probabilidade do direito invocado,
sendo relevante a fundamentacao e havendo risco de dano em nao se
manter a cobertura pelo método ABA até que se julgue o mérito do
apelo, o caso é de se deferir parcialmente o efeito suspensivo (ativo) a
apelacdo para que seja mantida a obrigatoriedade de cobertura pelo
método ABA, ndo se estendendo ao numero de sessbes pretendidas,
estas mantidas nos termos fixados em primeiro grau e mantida no
agravo de instrumento supra referido.

Pelo exposto defiro parcialmente o pedido de efeito
suspensivo a apelacdao, no que concerne a manutencao da determinacao
de cobertura pelo método de tratamento, ABA, sob pena de multa diaria,
de R$ 500,00, limitada a 30 dias.

Mantida a decisao monocratica, o agravo interno
deve ser desprovido.

Recurso desprovido

Silvério da Silva

Relator
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