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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelacdao Civel n°
1000643-86.2024.8.26.0005, da Comarca de Sao Paulo, em que sao
apelantes ANA VITORIA DIAS HONORATO (MENOR(ES)
REPRESENTADO(S)) e SARA DIAS GOMES SANTANA (REPRESENTANDO
MENOR(ES)), é apelado CRUZ AZUL SAUDE.

ACORDAM, em sessdao permanente e virtual da 1* Camara de
Direito Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte
decisdo: Deram provimento em parte ao recurso. V. U., de
conformidade com o voto do relator, que integra este acérdao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores ALBERTO
GOSSON (Presidente) E ANTONIO CARLOS SANTORO FILHO.

Sao Paulo, 28 de marco de 2025.
MONICA DE CARVALHO

Relatora
Assinatura Eletronica
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Comarca: Foro Regional de Sao Miguel Paulista — Sao Paulo
Apelacao n. 1000643-86.2024.8.26.0005
Apelante: ANA VITORIA DIAS HONORATO (menor representada)

Apelada: ASSOCIACAO ASSISTENCIAL DE SAUDE SUPLEMENTAR CRUZ AZUL
SAUDE

Voto n. 12154

DIREITO CIVIL. APELACAO. PLANO DE SAUDE. PARCIAL
PROVIMENTO. I.Caso em Exame 1. Recurso de apelagdo
interposto contra sentenca que julgou improcedente o pedido de
cobertura contratual para terapia em ambiente domiciliar e escolar,
sob o método ABA, para beneficidria diagnosticada com
Transtorno de Espectro Autista (TEA). II. Questdo em Discussdo
2. A questdo em discuss@o consiste em determinar se a operadora
de plano de saude ¢ obrigada a custear terapia em ambiente escolar
e domiciliar para paciente com TEA. IIl. Razdes de Decidir 3.
Aplicacao do Cdédigo de Defesa do Consumidor aos contratos de
plano de satde, conforme Stimula 469 do STJ, reconhecendo a
vulnerabilidade do consumidor. 4. A Lei n° 12.764/2012 garante o
direito ao tratamento especializado para pessoas com TEA, mas a
cobertura contratual limita-se ao ambiente clinico, conforme art.
12, 1, “a”, da Lei n° 9.656/98. IV. Dispositivo e Tese 5. Recurso
parcialmente provido para fixar os honorarios sucumbenciais com
base no valor da causa, nos termos do artigo 85, § 2°, do CPC.
Tese de julgamento: 1. A cobertura de plano de satde para
tratamento de TEA limita-se ao ambiente clinico. 2. Honoréarios
sucumbenciais devem ser calculados com base no valor da causa.
Legislacdo Citada: Codigo de Defesa do Consumidor, art. 4°,
incisos I e III, art. 6°, inciso VIII. Lei n°® 9.656/98, art. 12, I, “a”.
Lei n° 12.764/2012. Codigo de Processo Civil, art. 85, § 2°, art. 98.
Jurisprudéncia  Citada: TJSP, Agravo de Instrumento
2225228-22.2024.8.26.0000, Rel. Des. Fernando Marcondes, 2*
Céamara de Direito Privado, j. 10/10/2024. TJSP, Agravo de
Instrumento 2252526-86.2024.8.26.0000, Rel. Des. Lia Porto, 7*
Camara de Direito Privado, j. 18/10/2024.

Vistos.

Trata-se de recurso de apelacdo interposto para
impugnar a sentenca de fls. 637/640, cujo relatorio adoto, que julgou o pedido
inicial improcedente, uma vez que a ré nao esta obrigada a cobertura contratual
para o acompanhamento terapéutico em ambiente domiciliar e escolar.

Recorre a apelante-autora (fls. 646/656) postulando a
reforma da sentenca para determinar a condenacao da apelada ao fornecimento
de terapia pelo método ABA em ambiente escolar.
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Recurso tempestivo, isento do preparo por ser a
recorrente beneficiaria da justica gratuita e com apresentacdo de contrarrazoes
(fls. 663/672).

Parecer ministerial pelo desprovimento do recurso (fls.
680/681).

Nao houve oposicao ao julgamento virtual (Resolucao
n. 772/2017).

Esse € o relatorio.
Passo ao voto.
O recurso comporta parcial provimento.

Cuida-se de acao de obrigacao de fazer em que a parte
autora alega ser beneficiaria do plano de saude e ter sido diagnosticada com
Transtorno de Espectro Autista (TEA), necessitando de atendimento terapéutico
em ambiente naturalistico-domiciliar e escolar, porém, a ré negou cobertura
contratual para os procedimentos. Assim, requer a procedéncia dos pedidos para
condenar a demandada em obrigacao de fazer consistente na cobertura
contratual, mediante custeio do tratamento em ambiente naturalistico.

Pois bem.

Tratando-se de prestacao continuada de servicos de
assisténcia meédico-hospitalar, € evidente a existéncia de nitida relacdo de
consumo travada entre as partes, tendo o C. Superior Tribunal de Justica
pacificado o entendimento pelo qual "Aplica-se o Cédigo de Defesa do
Consumidor aos contratos de plano de satide” (Sumula 469).

Nessas circunstancias, € imprescindivel a aplicacao
dos principios estabelecidos na legislacdo consumerista, especialmente o
reconhecimento da vulnerabilidade do consumidor e a facilitacdo de sua defesa
(artigo 4°, inciso I, e artigo 6°, inciso VIII, da Lei 8.078/90), assim como a boa-fé
objetiva, essencial para o equilibrio das relacdoes entre consumidores e
fornecedores (artigo 4°, inciso III, da Lei 8.078/90).

Mesmo que nao fosse assim, € sabido que os contratos
de plano de saude sao considerados altamente especiais, devido ao importante
objeto que envolvem: os riscos futuros relacionados a sauide do consumidor e de
seus familiares, dependentes ou beneficiarios.!

Ainda, se extrai da Saumula 608 do C. STJ que: “Aplica-
se o Cédigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano de satde, salvo os
administrados por entidades de autogestdo.”

Igualmente importante € a Sumula 100 deste E.
Tribunal: “O contrato de plano/seguro satde submete-se aos ditames do Cédigo
de Defesa do Consumidor e da Lei n. 9.656/98 ainda que a avenca tenha sido
celebrada antes da vigéncia desses diplomas legais”.

I MARQUES, Claudia Lima. Contratos no Cédigo de Defesa do Consumidor: o novo regime das
relacoes contratuais. 4 ed. Sao Paulo: Ed. Revista dos Tribunais, 2002, p. 411.
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Além disso, a Lei n°® 12.764/2012, que institui a
Politica Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, garante o direito ao acesso a tratamento especializado, devendo ser
observada a integracao terapéutica do paciente, o que reforca a necessidade de
manter o atendimento com os profissionais que acompanham a autora.

E essencial destacar que, no caso em andlise, a
prescricdo médica atesta expressamente a necessidade de a paciente realizar o
tratamento indicado, conforme relatério médico de fl. 17.

Ainda, ressalto que a psicopedagogia se subdivide em
institucional e clinica. Na primeira, o profissional atua no ambiente académico e
visa auxiliar o aluno no processo de aprendizagem. Ja a psicopedagogia clinica,
esta, igualmente, relaciona-se ao aprendizado, porém, tem por objetivo assegurar
a autonomia e o desenvolvimento dos pacientes, através de terapias em meio
clinico.

Nesse sentido:

“O psicopedagogo educacional, também chamado de
acompanhante terapéutico, é um profissional que trabalha diretamente nas
instituicées de ensino, acompanhando aquelas criancas e adolescentes que
possuem dificuldade no processo aprendizagem, independentemente se possuem
ou ndo algum transtorno de satude. [...] Além do psicopedagogo educacional, ha
também o psicopedagogo clinico, que é o profissional mais voltado a drea da
saude, que auxilia pacientes ao desenvolvimento dos processos cognitivos de
aprendizagem, que ndo necessariamente tem cunho educacional. A aprendizagem
da qual o psicopedagogo clinico se ocupa é aquela relacionada a autonomia
cognitiva dos portadores de TEA, para que se tornem adultos funcionais e
independentes. Em outras palavras, a crian¢a e o adolescente portadores de TEA
necessitam aprender e desenvolver habilidades sociais, de convivéncia em
sociedade (e ndo somente matemdtica na escola). [...] Portanto, o psicopedagogo
clinico ndo exerce funcdo tipicamente educacional, mas de saude, posto que
integrado a uma equipe multidisciplinar capacitada para oferecer um tratamento
também multidisciplinar, tdo necessdrio aos portadores de TEA. Alids, o
tratamento é chamado de multidisciplinar justamente porque exige a conjugac¢ao
de varios profissionais da drea da satde para que seja exitoso. Ndo se pode,
portanto, excluir um componente clinico, sob pena de prejudicar o desenvolvimento
psicossocial-motor-cognitivo do paciente portador de TEA” (TJSP; Agravo de
Instrumento 2225228-22.2024.8.26.0000; Relator (a): Fernando Marcondes;
Orgao Julgador: 2* Camara de Direito Privado; Foro de Atibaia - 1* Vara Civel;
Data do Julgamento: 10/10/2024; Data de Registro: 10/10/2024).

Com efeito, as operadoras nao estdo obrigadas a
cobertura de tratamento fora do ambiente clinico, a luz do art. 12, I, “a”, da Lei
n® 9.656/98, que determina a cobertura de atendimento ambulatorial
exclusivamente “em clinicas bdsicas e especializadas, reconhecidas pelo Conselho
Federal de Medicina”.

Outro nao € o entendimento da jurisprudéncia:

“PROCESSO CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
TRATAMENTO MEDICO. OBRIGACAO DE FAZER. Beneficidrio menor,
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diagnosticado com transtorno do espectro autista (TEA), sendo-lhe prescrito
tratamento multidisciplinar pelo método ABA, cuja cobertura foi parcialmente
negada pela operadora. Tutela de urgéncia deferida. Insurgéncia da operadora de
saude. Parcial cabimento. Nos termos da Resolugcdo Normativa n° 539/2022, a
partir de 01 de julho de 2022, passou a ser obrigatéria a cobertura de qualquer
método ou técnica indicados pelo médico para o tratamento do paciente que tenha
um dos transtornos previstos na CID F84 (TEA). De acordo com a Resolucdo
Normativa n° 469/2021 de 09/07/2021, as sessoes de fonoaudidlogo, psicélogo e
terapeuta ocupacional sdo ilimitadas para aqueles que possuem TEA. Contudo
impossivel a condenacdao da Agravante ao custeio dos tratamentos com
acompanhante terapéutico em ambiente escolar ou domiciliar, em razdo de sua
natureza, que ndo é abrangida pelo contrato do plano de satde. Decisdo
reformada. RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO.” (TJSP; Agravo de Instrumento
2252526-86.2024.8.26.0000; Relator (a): Lia Porto; Orgao Julgador: 7* Camara
de Direito Privado; Foro Regional II - Santo Amaro - 10* Vara Civel; Data do
Julgamento: 18/10/2024; Data de Registro: 18/10/2024 - grifei).

Portanto, a sentenca nao comporta modificacao, dada
a inexisténcia de obrigacdo da ré no custeio de terapia em ambiente escolar e
domiciliar.

Por fim, quanto ao pleito recursal da apelante que,
frisa-se, pugna que a verba honoraria sucumbencial fixada na sentenca seja
arbitrada nos termos do artigo 85, § 2° do CPC, razao lhe assiste.

Conforme se depreende do titulo executivo judicial, a
autora foi condenada ao pagamento de custas e despesas processuais e
honorarios advocaticios fixados em R$ 1.200,00.

Todavia, a obrigacao de fazer - custear o tratamento da
autora — ostenta valor econémico mensuravel e, portanto, deve integrar a base de
calculo dos honorarios advocaticios fixados. Em situacoes analogas, este E.
Tribunal de Justica ja se manifestou no mesmo sentido:

AGRAVO DE INSTRUMENTO — PLANO DE SAUDE —
DESPESAS MEDICO-HOSPITALARES — CUMPRIMENTO DE SENTENCA - Decisé@o
que acolhe em parte a impugnacdo apresentada pela executada para afastar a
cobranca dos honordrios advocaticios sobre o valor correspondente a obrigacdo de
fazer — Inconformismo da exequente — Acolhimento — Expressa previsdo no titulo
executivo de incidéncia dos honorarios advocaticios sobre o item da condenacdo
que engloba a obrigacdo de fazer — Transito em julgado — Possibilidade de
mensuracgao do valor econémico da obrigagdo de fazer — Pretensdo de pagamento
de divida hospitalar da autora — Valor econémico da obrigacdo de fazer que deve
compor _a base de cdlculo dos honordrios advocaticios — Decisdo reformada —
DERAM PROVIMENTO AO RECURSO. (TJ-SP - AI: 21383758320198260000 SP
2138375-83.2019.8.26.0000, Relator: Alexandre Coelho, Data de Julgamento:
25/09/2019, 8% Camara de Direito Privado, Data de Publicacado: 26/09/2019 —
grifo nosso);

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. Plano de satde.
Obrigacdo de fazer cumulada com pedido de indeniza¢do por danos morais.
Cumprimento de sentenca. Base de cdlculo dos honordrios sucumbenciais, fixados
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em 15% sobre o valor da condenacdo. Verba incide sobre a integralidade do
proveito econdémico auferido pela autora, com a inclusdo da obrigacdo de fazer
imposta a parte sucumbente, consistente na internacdo e procedimentos cirurgicos
custeados pela operadora do plano de satde requerida. Decisdo reformada.
RECURSO PROVIDO” (TJSP, 10* Camara de Direito privado, Agravo de
Instrumento n°® 2212376-44,2016.8.26.0000, relatora a Desembargadora SILVIA
MARIA FACCHINA ESPOSITO MARTINEZ, j. 28/09/2018).

Dessa forma, a sentenca recorrida merece reforma
apenas para determinar que os honorarios sucumbenciais sejam calculados com
base no valor da causa, nos termos do artigo 85, § 2°, do Cédigo de Processo
Civil, os quais fixo em 10%, além da responsabilidade pelas custas e despesas
processuais, observando que a apelante esta dispensada do pagamento, por ser
beneficiaria da justica gratuita (artigo 98 do mesmo diploma). Anoto que os
presentes honorarios substituem aqueles que foram fixados em primeiro grau de
jurisdicao.

Posto isso, dou parcial provimento ao recurso para
determinar a fixacdo dos honorarios nos termos do artigo 85, § 2°., do CPC.

MONICA DE CARVALHO

Relatora
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