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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Embargos de Declaragdo Civel
n® 1054830-50.2024.8.26.0100/50000, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢
embargante SUL AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE, ¢ embargado
FERNANDO JOSE ALVES DOS SANTOS.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 8 Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Rejeitaram
os embargos. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra este
acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores SALLES ROSSI
(Presidente sem voto), SILVERIO DA SILVA E THEODURETO CAMARGO.

Sao Paulo, 29 de margo de 2025.
PEDRO DE ALCANTARA DA SILVA LEME FILHO

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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EMENTA. Embargos de declaracdo. Acdo de obrigagdo de
fazer. Sentenga de procedéncia mantida em apelagdo. Ré
embargante. Inexisténcia de omissdo, contradigdo ou
obscuridade. Nao ha omissdao quando o acoérddo enfrenta
todas as questdes necessarias ao deslinde da controvérsia.
Inaplicabilidade do REsp 1.803.278/PR. Precedente trata de
reajuste de aluguel em locagdo comercial, sem relagdo com
planos de satde e protecdo da confianga do consumidor.
Supressio ¢ venire contra factum proprium. Manutengdo
prolongada do dependente no plano por mais de 30 anos,
sem oposi¢do da operadora, gera expectativa legitima de
continuidade e impede a exclusdo abrupta. Principio da boa-
fé objetiva e protecdo da confianga. Comportamento
contraditorio da seguradora viola o equilibrio contratual e os
direitos do consumidor. Embargos rejeitados.

Embargos de declaracdo opostos contra o v. acérdao

de fls. 258/264 que negou provimento ao recurso interposto pelo ora

embargante, com a seguinte ementa:

Apelagiao Civel. Plano de satide. Exclusdo de dependente
por idade. Principio da boa-fé objetiva. Expectativa
legitima. Manutencdo no plano de saiide. Supressio e

Surrectio. Sentenga mantida. Recurso improvido.

O embargante sustenta a ocorréncia de omissdo na
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decisdo embargada, alegando, em sintese, que: (i) o acérdao ndo teria
examinado precedente do Superior Tribunal de Justica (STJ) sobre a
inaplicabilidade da Supressio e Surrectio a casos como o presente,
especialmente o REsp 1.803.278/PR; (ii) a decisdo teria ignorado as
clausulas contratuais que autorizam a exclusdo de dependentes que
percam a elegibilidade; (iii) ndo teria sido considerado o Tema 123 do
Supremo Tribunal Federal (STF), que impede a aplicacdo retroativa da Lei
n° 9.656/98 a contratos ndo adaptados; (iv) a decisdo violaria o direito de
rescindir unilateralmente o contrato, em conformidade com o permitido
pela legislacdo civil, (v) o acérddo ndo teria enfrentado todos os
argumentos da apelagdo, o que configuraria nulidade nos termos dos

artigos 489, § 1°, IV e VI, e 1.022, II, do Cédigo de Processo Civil (CPC).
Recurso tempestivo.
E o relatorio em sede recursal.

Os embargos de declaragio ndo se prestam a
rediscussdo do mérito da causa, destinando-se exclusivamente a
supressdo de obscuridade, contradigdo, omissdo ou erro material da

decisdo proferida, conforme disposto no artigo 1.022 do CPC.

No caso concreto, ndo ha qualquer omissdo a ser
sanada. O acérdao embargado examinou todas as questdes de ordem para
o deslinde da controvérsia, fundamentando-se especificamente nos
principios da boa-fé objetiva, da protecdo da confianca legitima e na
vedagdo do comportamento contraditério ( venire contra factum proprium),

0s quais justificam a manutengdo dos beneficidrios no plano de satade.

O embargante invoca o REsp 1.803.278/PR como

precedente vinculante para evitar a aplicacdo da Supressio no caso
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concreto. No entanto, tal decisdao nao se aplica ao presente feito, pois
tratava-se de reajuste de aluguel em contrato de locacdo comercial,

matéria completamente distinta daquela que ocorre nestes autos.

A jurisprudéncia do STJ é clara ao exigir, para a
configuragdo da Supressio, a presenca dos seguintes requisitos: (i) inércia
prolongada no exercicio do direito contratual; (ii) criagdo de expectativa
legitima no beneficidrio; (iii) exercicio tardio e inesperado do direito, de
forma a contrariar a expectativa legitima criada e causar prejuizo a outra

parte.

No caso do REsp 1.803.278/PR, o STJ] afastou a
Supressio porque a parte interessada nunca abriu mao expressamente do

seu direito de reajustar o aluguel, apenas demorou a exercé-lo.

Jo& no presente caso, o embargante manteve o
embargado no plano de satide como dependente por mais de 30 anos,
recebendo os pagamentos sem qualquer contestacdo. Esse comportamento
gerou no beneficidrio uma expectativa esperada de permanéncia, sendo
inadmissivel que, apds tanto tempo, a operadora simplesmente alterasse

sua conduta e o excluisse unilateralmente, sem justa causa.

Assim, a invocacdo do REsp 1.803.278/PR pelo
embargante é desarrazoada, pois a tese ali firmada ndo se aplica ao
contexto dos planos de saide, que envolvem relacdes de consumo e

direito fundamental a satde.

A seguradora manteve o embargado como dependente
por mais de trés décadas, sem jamais questionar sua elegibilidade.
Durante esse periodo, recebeu regularmente os valores do plano e

autorizou a utilizacdo dos servicos médico-hospitalares, consolidando
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uma situacao fatica que nao pode ser alterada abruptamente.

Conforme entendimento ja pacificado pelo STJ (REsp
2.026.620, Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA, DJe 26/11/2024;
AREsp 2.303.179, Ministro MARCO BUZZI, DJe 03/05/2023), quando ha
inércia prolongada do titular do direito e o beneficidrio passa a contar
com a continuidade da relacdo contratual, a operadora ndo pode, de
forma repentina e unilateral, modificar sua conduta em prejuizo do

consumidor.

O embargante sustenta, ainda, que o acérddo teria
ignorado o Tema 123 do STF, que impede a aplicacdo retroativa da Lei n°
9.656/98. Contudo, tal alegagdo ndo procede, pois a decisdo embargada
ndo fundamentou a manutenc¢do do dependente no plano com base na Lei
n° 9.656/98, mas sim nos principios da boa-fé objetiva, da protecdo da
confianca e da vedagdo ao comportamento contraditério, os quais
possuem aplicacdo independente da legislacdo especifica dos planos de

saude.

Portanto, ndo ha violacao ao Tema 123 do STF, uma
vez que o julgamento foi baseado exclusivamente em principios

contratuais e consumeristas.

Em verdade, a insurgéncia do embargante configura
mera inconformidade com o resultado do julgamento, o que é incabivel na

via eleita.

Havendo inconformismo da parte embargante, este
devera ser combatido por meio do recurso adequado, cabendo ressaltar
que inexiste Obice a eventual acesso as superiores instancias, pois

conforme dispde o art. 1.025 do Cédigo de Processo Civil: “Consideram-se
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incluidos no acorddio os elementos que o embargante suscitou, para fins de
prequestionamento, ainda que os embargos de declaragio sejam inadmitidos ou
rejeitados, caso o tribunal superior considere existentes erro, omissio, contradi¢io

ou obscuridade” .

Ante o exposto, meu voto rejeita os embargos.

Pedro de Alcantara da Silva Leme Filho

Relator
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