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ACORDAO
Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagdo Civel n°
1016855-46.2023.8.26.0482, da Comarca de Presidente Prudente, em que s3o apelantes
TANIA REGINA LEONARDO DE OSORIO (REPRESENTANDO MENOR(ES)) e
VALENTINA LEONARDO DE OSORIO (MENOR), ¢é apelado SUL AMERICA
COMPANHIA DE SEGURO SAUDE.

ACORDAM, em sessao permanente ¢ virtual da 6* Camara de Direito Privado do
Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram provimento em
parte ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores RAMON MATEO
JUNIOR (Presidente) E DEBORA BRANDAO.

Sao Paulo, 31 de margo de 2025.
COSTA NETTO

Relator
Assinatura Eletronica
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Apelagao Civel n° 1016855-46.2023.8.26.0482

Apelantes: Tania Regina Leonardo de Osorio e Valentina Leonardo de Osorio
Apelado: Sul América Companhia de Seguro Satde

Comarca:Presidente Prudente

Juiz 1° Grau: Fabio Mendes Ferreira

Voto n° 24.831

APELACAO CIVEL - PLANO DE SAUDE - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C.C INDENIZACAO POR DANO
MORAL. Paciente diagnosticado com autismo (TEA- CID 10-
F84.0). Necessidade de tratamento multidisciplinar com método
ABA. Recusa da ré. Sentenca de parcial procedéncia com exclusdo
de sessdes de neuropsicopedagogia, bem como da condenagdo em
dano moral. Insurgéncia da autora. Devida a disponibiliza¢ao do
tratamento de neuropsicopedagogia clinica. Eficacia comprovada.
Precedente do Superior Tribunal de Justica. Dano moral, contudo,
ndo evidenciado. Precedentes deste E. tribunal de Justica. Recurso
parcialmente provido.

Trata-se de recurso de apelacdo interposto confra a
sentenca que, em acdo de obrigacdo de fazer c.c pedido de
indenizacdo por dano moral e material, julgou parcialimente procedentes
os pedidos para " condenar a ré a fornecer tfratamento médico indicado
a autora pelo método ABA na forma prescrita nos laudos de fls. 318/319,
exceto no tocante 4 neuropsicopedagogia, vedando-se qualquer
limitacdo de ordem quantitativa (niUmero de sessdes), sob pena de
pagamento de multa didria de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) limitada a R$
100.000,00 (cem mil reais), tornando definitiva a tutela de urgéncia de fls.
352/353 parcialmente modificada no julgaomento do agravo de
instrumento (fls.733/770); e/ou a reembolsar integralmente a autora por
eventuais despesas arcadas por seus genitores para o custeio do seu
tratamento em clinica credenciada ou observando os limites do contrato
caso exista clinica credenciada e a autora opte por clinica particular

(exceto em relacdo G neuropsicopedagogia), em valor a ser apurado em
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cumprimento de sentenca.” Condenou a autora ao pagamento de
honordrios advocaticios ao patrono da requerida no importe de 10% do
valor em que sucumbiu, qual seja, o dano moral, com fundamento no art.
85, §2° do CPC, observada a gratuidade judicidria concedida. Condenou
a requerida ao pagamento de honordrios advocaticios ao patrono da
autora no importe de R$ 1.500,00 (um mil e quinhentos reais), com
fundamento no art. 85, §8° do CPC. Determinou o rateio das custas
processuais, ficando 30% a cargo da autora e 70% a cargo da requerida,

observando ser a autora beneficidria da justica gratuita.
Recorre a autora.

Sustenta a necessidade de cobertura do tratamento de
neuropsicopedagogia dada a sua eficdcia, sendo realizado em ambiente
clinico, com prescricdo médica especifica. Discorre sobre a ocorréncia de
dano moral indenizdvel pela negativa de fornecimento do fratamento

médico a crianca autista. Pretende a reforma da sentenca.
As 5.820/828, vieram confrarrazdes recursais.

As fls. 840/849, a d. Procuradoria de Justica opinou pelo
provimento parcial do recurso da ré para afastar da condenacdo a

obrigatoriedade de cobertura ao fratamento em ambiente escolar.
N&o hd oposicdo ao julgamento virtual.
E o relatério.

A autora é portadora de “Transtorno do Espectro Autista
(TEA)", realiza tratamento multidisciplinar pelo método ABA, enfretanto
necessita também de tfratamento neuropsicopedagdgico em ambiente

clinico, conforme prescricdo médica expressa — fIs.318/319.

A sentenca excluiu a obrigacdo de cobertura de sessdes de
neuropsicopedagogia por entender ser tratamento complementar fora do

ambito da saude -fls799.
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Entretanto, revendo a posicdo anterior, esta C. 6* Cdmara
de Direito Privado adotou novo entendimento no sentido de ser devida a
cobertura pela eficdcia clinica, com base no parecer emitido pelo NATJUS
sobre o tema, conforme se franscreve de trechos do voto proferido pelo
Desembargador Ademir Modesto de Souza, no Recurso de Apelacdo n°
1002240-45.2022.8.26.0366:

“Em relagdo a psicopedagogia, cumpre ressaltar a alteracdo de
posicionamento anterior do relator deste recurso quanto a
cobertura, que reconhecia a auséncia de sua obrigatoriedade.
Ocorre que, em fungcdo de reiteradas decisdes deste Egrégio
Tribunal que, em sua ampla maioria, deliberava pela abusividade
da negativa de cobertura para o referido procedimento, foi
solicitado recentemente parecer do NATJUS sobre o tema,
sobrevindo nos autos da Apelacdo n° 1004469-50.2020.8.26.0009,
a seguinte nota técnica:

NOTA TECNICA N° 2268-A/2022 - NAT-JUS/SP 1. Identificacdo do
solicitante 1.1. Solicitante: Excelentissimo Senhor Juiz Substituto em
Segundo Grau Doutor Ademir Modesto de Souza 1.2. Origem:
Colenda 7* Cé&mara de Direito Privado do Egrégio Tribunal de
Justica 1.3. Processo n° 1004469-50.2020.8.26.0009 1.4. Data da
Solicitagcdo: 29/09/2022 1.5. Data da Resposta: 30/09/2022 2.
Paciente 2.1. Data de Nascimento/ldade: 27/04/2010 12 anos 2.2.
Sexo: Masculino 2.3. Cidade/UF: SGo Paulo/SP 2.4. Histérico da
doenca: Transtorno do Espectro Autista CID F84 3. Quesitos
formulados pelo(a) Magistrado(a) Requisita Nota Complementar,
pois: “Recebidas as informacdes do setor NATJUS constata-se que
as respostas fornecidas aos quesitos do despacho de fls. 846 sGo
genéricas e inconclusivas e ndo respondem, efefiva e
objetivamente, as perguntas formuladas, pois nada foi indagado
sobre a eficdcia do método ABA, mas especificamente sobre
psicopedagogia.”. A terapia psicopedagogia integrante do
método multidisciplinar ABA, em conformidade com a prescricdo
médica constante destes autos, &€ uma terapia de salude, de
educacdo ou ambase Com base nos documentos trazidos,
conclui-se que se trata de terapia de salde e de educacdo. Em
se tratando de terapia afeta tanto ao campo da saude como
da educacdo, qual delas é preponderante? Na hipdtese de
paciente em idade escolar a psicopedagogia pode ser
considerada preponderante no campo da educacdo, sempre
tendo em conta as particularidades do assistido. O profissional
especializado na execucdo dessa terapia € psicoélogo,
pedagogo ou uma sub-especialidade da atividade desenvolvida
por esses profissionaise Ndo foram encontrados nos Conselhos de
Classe o reconhecimento dessa especializacdo. Essa ferapia, a
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vista da prescricdo médica constantes dos autos, é realizada em
ambiente estabelecimento de salude ou escolare A avaliacdo
deve ser feita pelo profissional que estd realizando o
acompanhamento do menor, observando que o relatdrio
médico prescreve o periodo de "3 a 4 horas semanais" , a indicar
que ndo se frata de necessidade do acompanhamento do
terapeuta em tempo escolar integral. Equipe NAT-Jus/SP.

Considerando haver prescricdo médica para a psicopedagogia
e tendo o parecer da equipe NATJUS concluido tratar-se de
"terapia de salde e educacgdo”, ndo mais se sustenta o
posicionamento anterior que concluia tratar-se de procedimento
exclusivamente educacional. Em razdo disso, com a
reformulagcdo do entendimento anterior, jG manifestado pelo
relator deste recurso em outros julgados, conclui-se que a
cobertura para a psicopedagogia quando integrante do método
multidisciplinar ABA prescrito para o tratamento do transtorno de
espectro autista é obrigatéria, dai decorrendo a consequente
abusividade da negativa de cobertura.” (destacado)

Some-se a isso recente acérddo de relatoria da Ministra
Nancy Andrighi' que sinalizou ser obrigatéria a cobertura de
psicopedagogia, a equoterapia e a musicoterapia para o tratamento de

transtornos globais, a saber:

“A psicopedagogia, a equoterapia e a musicoterapia sao

de cobertura obrigatéria pelas operadoras de planos de

saude para os beneficidrios com transtornos globais do
desenvolvimento, dentre eles o transtorno do espectro

autista.

No caso, as terapias psicopedagogicas sdo realizadas em
ambiente clinico e, por isso, também deve ser incluida na cobertura

obrigatdria da ré, merecendo reparo a sentenca neste sentido.

Em casos semelhante, tem decidido esta C. Camara:

Agravo de Instrumento. Plano de salde. Acdo de
obrigacdo de fazer. Tratamento multidisciplinar prescrito a
paciente portador de TEA (transtorno do espectro autista).

' REsp n. 2.064.964-SP, rel. Min. Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 20/2/2024.
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Decisdo que defere a tutela provisdria de urgéncia, para
compelir a ré a fornecer todos os tratamentos prescritos a
parte autora. Metodologia pedagdgica inclusiva. Reforma
da decisdo. Educacdo que foge do escopo do confrato
firmado entre as partes. Auséncia de probabilidade do
direito quanto a este item. Psicopedagogia. Possibilidade
de tratamento, limitado ao ambiente da clinica
especializada, e ndo em ambiente natural. RECURSO
PARCIALMENTE PROVIDO para excluir a metodologia
pedagodgica inclusiva, e para manter a obrigagdo de
psicopedagogia apenas em clinicas credenciadas,
afastando a obrigatoriedade em ambiente
escolar/domiciliar.

(TJISP;  Agravo de Instrumento 2205786-70.2024.8.26.0000;
Relator (a): Ramon Mateo Junior; Orgdo Julgador: 6°
Cémara de Direito Privado; Foro de Sorocaba -6° Vara
Civel; Data do Julgamento: 10/03/2025; Data de Registro:
10/03/2025 - destacado)

Dano moral

Em que pesem os clamores da recorrente, a hipdtese dos
autos ndo acarretou maiores transtornos que possam ulfrapassar © mero
aborrecimento pelo descumprimento da avenca entabulada entre as

partes, que prevé, inclusive, o direito de rescisdo contratual.

Esse € o posicionamento da jurisprudéncia desta C. Camara
que corrobora o entendimento de que o descumprimento contratual, por

si, ndo acarreta danos morais.

DIREITO CIVIL. APELACAO. PLANO DE SAUDE. OBRIGACAO
DE FAZER. PARCIAL PROVIMENTO. I.Caso em Exame.
Recurso de apelacdo interposto contra sentenca que julgou
parcialmente procedente acdo cominatdria, condenando
operadora de plano de saude a fornecer terapias para
autor com Transtorno do Espectro Autfista, excluindo
equoterapia, e ao pagamento de indenizacdo por danos
morais. ll. Quest@o em Discussdo. A questdo em discussdo

consiste em (i) obrigatoriedade de cobertura de
equoterapia pelo plano de saude e (i) cabimento de
indenizacdo por danos morais. lll. Razdes de Decidir. A
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Resolucdo n° 539 da ANS determina cobertura de terapias
mulfidisciplinares para transtornos do espectro autista,
incluindo equoterapia. A negativa de cobertura de
equoterapia & abusiva, conforme Sumula 102 do TIJSP,
devendo prevalecer a indicacdo médica. Danos morais
ndo configurados, pois ndo houve agravamento da saude
do paciente. IV. Dispositivo e Tese. Recursos parcialmente
providos para determinar custeio da equoterapia e afastar
indenizacdo por danos morais. Tese de julgamento: 1. A
cobertura de equoterapia é obrigatéria quando prescrita
por médico. 2. A negativa de cobertura ndo gera, por si so,
danos morais.

(TISP; Apelacdo Civel 1012797-79.2022.8.26.0564; Relator
(a): Débora Branddo; Orgdo Julgador: 6 Cédmara de Direito
Privado; Foro de Sdo Bernardo do Campo - 9° Vara Civel;
Data do Julgamento: 28/02/2025; Data de Registro:
28/02/2025 - destacado)

Portanto, merece pequeno reparo a sentenca apenas para
incluir na condenacdo a cobertura das sessdes de neuropsicopedagogia

em ambiente clinico.

Pelo exposto, dd-se parcial provimento ao recurso, Nnos

termos expostos.

JOSE CARLOS COSTA NETTO
Relator
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