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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagdo Civel n°
1005 103-?3 1 .2024.8.2,6.0001, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ apelante NOTRE DAME
INTERMEDICA SAUDE S/A, ¢ apelado DANIELA DE LEMO SILVA.

ACORDAM, em sessao permanente ¢ virtual da 6* Camara de Direito Privado do
Tribunal de Justica de S3ao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram provimento ao
recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores RAMON MATEO
JUNIOR (Presidente sem voto), DEBORA BRANDAO E MARIA DO CARMO
HONORIO.

Sao Paulo, 31 de margo de 2025.
COSTA NETTO

Relator
Assinatura Eletronica
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Apelagao Civel n° 1005103-31.2024.8.26.0001
Apelante: Notre Dame Intermédica Saude S/A
Apelado: Daniela de Lemo Silva
Comarca:Sao Paulo

Juiz 1° Grau: Rodrigo de Azevedo Costa

Voto n° 24.850

Apelacao Civel. Acao de obrigacio de fazer. Prescricio médica
para a realizacdo do exame “de anticorpo anti-mog, por técnica
CBA”, com medicamentos associados. Recusa de cobertura.
Sentenca que julgou procedente a agdo. Insurgéncia do réu sob
alegacdo de auséncia de previsdo no rol da ANS. Desacolhimento.
Autora com neurite ocular. Necessidade de exames especificos.
Doenca ndo excluida do contrato. Exame e medicamentos
associados prescritos por profissional habilitado e necessario para
o tratamento adequado. Rol da ANS exemplificativo.
Interferéncia e recusa ilicitas. Hipotese de incidéncia, por
analogia, das Stmulas 95 e 102, deste E. Tribunal de Justica de
Sao Paulo. Precedentes. Recurso desprovido.

Trata-se de recurso de apelacdo interposto, nos autos da
acdo de obrigacdo de fazer proposta por Daniela de Lemos Silva em face
da Nofre Dame Intermédica Saude Ltda, julgada procedente em parte
para determinar ao réu que autorize e custeie o tratamento prescrito
exame de anticorpo anti-mog, por técnica CBA, bem como a utilizacdo
de medicamentos pertinentes e prescritos), preferencialmente, na rede
credenciada, sendo que caso ndo haja profissionais habilitados para o
tratamento, o custeio deve ocorrer mediante reembolso, tornando
definitiva a medida de urgéncia de fls. 186/192, enquanto perdurar a
prescricdo médica, sob pena de multa didria de R$500,00 com limitacdo a
R$ 5.000,00. Em razdo da sucumbéncia reciproca, condenou cada parte a
arcar com o pagamento de metade das custas e despesas processuais,
com honordrios dos patronos em 10% do valor atribuido a causa, vedada
a compensacdo, nos moldes do art. 85 §§2° 8° e 14°, do C.P.C,
observada a gratuidade judicial concedida & parte autora.
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Inconformado, insurge-se o réu, sustentando, em resumo,
sobre a falta de cobertura contratual, bem como de previsdo no rol da
ANS o que afasta a obrigatoriedade de cobertura. Discorre sobre
auséncia de ato ilicito. Argumenta sobre o reembolso contratual e ndo
integral. Pretende a reforma integral da sentenca e a improcedéncia da

acdo.
As fls. 229/241, vieram contrarrazdes recursais.
As partes ndo se manifestaram contra o julgamento virtual.
E o relatério.

Narra a autora, ora apelada, ser beneficidria do plano de
saude fornecido pelo réu (fl.43) e, por enfrentar tratamento de neurite
ocular, necessitou realizar exame especifico denominado "anticorpo anti-
mog, por técnica CBA", além da utilizacdo de medicamentos associados,
conforme prescricdo médica — fls.44/50; 56/59, cuja cobertura Ihe foi

negada pelo réu.

A Constituicdo Federal, que estabelece como fundamento
da Republica Federativa do Brasil a dignidade da pessoa humana (art. 1°,
inciso lll)!, garante a inviolabilidade do direito & vida (art. 5°, caput)? e

elenca a saude como um direito social (art. 6°)3.

1 CF/88, Art. 1°. A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolUvel dos Estados e
Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democrdtico de Direito € tem como
fundamentos:

Il - a dignidade da pessoa humana;

2 CF/88, Art. 5°. Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se
aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, d seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

3 CF/88, Art. 6°. SGo direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o
transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo d maternidade e & inféncia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo.
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Neste sentido, a siUmula n° 6084, do Superior Tribunal de
Justica, e a sUmula n° 100° deste E. Tribunal de Justica, firmaram o
entendimento de que devem os confratos de plano/seguro saude

submeter-se aos ditames do Codigo de Defesa do Consumidor.

A atfividade oferecida ao mercado pelo plano/seguro de
salde enquadra-se perfeitamente no conceito de servico, firmado pelo
art. 3°, §2°%, do Cddigo de Defesa do Consumidor, devendo, portanto, o
caso dos autos, ser analisado, d luz da protecdo do consumidor, @
imposicdo de cldausulas abusivas no fornecimento de servigos (art. 6°, V7,
do CDC).

Neste sentido, j& € pacificado o entendimento deste E.
Tribunal de Justica que é abusiva a negativa de cobertura de custeio de
tratamento sob o fundamento de sua natureza experimental ou por ndo

estar previsto no rol de procedimentos da ANS (SUmula n® 102).

Afora isso, segundo entendimento do Superior Tribunal de
Justica 'E abusiva a cldusula contratual que exclua da cobertura do plano
de saude algum tipo de procedimento ou medicamento necessdrio para

assegurar o tratamento de doencas previstas pelo referido plano'

4 SUmula 608, do STJ prevé a aplicacdo do Cédigo de Defesa do Consumidor aos contratos de
plano de saude salvo os administrados por autogestdo.

5 SUmula 100, do TJSP: “O contrato de plano/seguro sadde submete-se aos ditames do Cédigo de
Defesa do Consumidor e da Lei n. 9.656/98 ainda que a avenca tenha sido celebrada antes da
vigéncia desses diplomas legais. ”

6 CDC, Art. 3°. Fornecedor é toda pessoa fisica ou juridica, publica ou privada, nacional ou
estrangeira, bem como os entes despersonalizados, que desenvolvem atividade de producdo,
montagem, criacdo, construcdo, transformacdo, importacdo, exportacdo, distribuicdo ou
comercializacdo de produtos ou prestacdo de servicos.

(o)

§ 2° Servico é qualqguer atividade fornecida no mercado de consumo, mediante remuneracdo,
inclusive as de natureza bancdria, financeira, de crédito e securitdria, salvo as decorrentes das
relacdes de cardter trabalhista.

7 CDC, Art. 6°. Sdo direitos bdsicos do consumidor:

(o)

IV - a protecdo contra a publicidade enganosa e abusiva, métodos comerciais coercitivos ou
desleais, bem como contra prdticas e cldusulas abusivas ou impostas no fornecimento de produtos
€ Servicos;
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(Jurisprudéncia em Teses - Direito Civil - Edicdo n. 2 - Planos de Saude | -

Tese n. 5).

Ressalte-se, sobre a matéria, o teor das SUmulas deste E.

Tribunal de Justica de SGo Paulo:

SUmula 96: “Havendo expressa indicacdo médica de
exames associados a enfermidade coberta pelo contrato, ndo prevalece

a negativa de cobertura do procedimento”;

Ressalte-se que o rol da ANS comporta flexibilizagcdo, nos
termos j& preconizados pela Lei n° 14.454/2022, que modificou o art. 10 da
Lein® 9.656/98.

Portanto, comprovado o estado clinico da autora e a

indicacdo médica para a realizacdo do exame de “ "anticorpo antfi-mog,
por técnica CBA"”, &€ dever da operadora custear integralmente o
tratamento dentro da rede credenciada ou , na auséncia, providenciar o

reembolso integral, como determinado na sentenga.
Nesse sentido, precedentes da Camara em casos andlogos:

APELACAO — PLANO DE SAUDE — Obrigacdo de Fazer —
Negativa de autorizagdo de Exame de Mapeamento
Corporal Digital para identificagao de Cancer em fase
inicial — Procedéncia da A¢do — Insurgéncia da Operadora
— Descabimento — Recusa injusta e abusiva — Laudo
médico claro ao estabelecer a necessidade de realizagao
do exame prescrito para diagnostico de eventual doenga
que acometa o paciente — Indicacdo que cabe somente
ao médico assistente — SUmulas 95, 96, e 102 do E. TJSP — Rol
da ANS — Taxatividade do Rol que ndo é absoluta — Doenca
coberta e inexisténcia de oufro exame previsto no rol apto

a atender a necessidade do paciente — Auséncia de
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questionamento acerca da eficdcia do exame, sendo esta
notdria — Inteligéncia das Teses Firmadas por ocasido do
Julgamento dos EREsps n° 1.886.929/SP e 1.889.704/SP —
Violacdo da Boa-Fé Objetiva e da Funcdo Social do
Contrato — Precedentes desta E. Corte e da 2* Cadmara de
Direito Privado — Astreintes fixadas em valores proporcionais
e razodveis ao caso concreto — Tendo em vista que estas
ndo se submetem a preclusdo e ao transito em julgado, e
observando-se que ainda hd contfrovérsias acerca do
cumprimento da obrigacdo por parte da Ré, tais questdes
deverdo ser tratadas no cumprimento de sentenca que o
Apelado ja feria agjuizado — Sentenca Mantida. RECURSO
NAO PROVIDO.

(TISP; Apelacdo Civel 1033433-90.2023.8.26.0577; Relator
(a): Corréa Patifo; Orgdo Julgador: 2¢ Cadmara de Direito
Privado; Foro de Sdo José dos Campos - 6 Vara Civel; Data
do Julgamento: 03/07/2024; Data de Registro: 03/07/2024 -

destacado)

Apelacdo. Plano de saude. Exame de mapeamento
corporal e dermatoscopia digital. Negativa da operadora
fundada na falta de previsdo do exame no rol da ANS.
Inadmissibilidade. Taxatividade do rol que ndo é absoluta,
admitindo excecdes, nos termos do julgamento proferido
pelo STJ a respeito da natureza do Rol da ANS (EREsps
1886929/SP e 1889704/SP) e, posteriormente, da Lei n°
14.454/2022, que modificou o art. 10 da Lei n° 9.656/98.
Doenca coberta e inexisténcia de outro exame previsto no

rol apto a atender a necessidade da paciente. (...
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Sentenca mantida. Recursos desprovidos. (TJSP Apelacdo n°
1006520-81.2022.8.26.0100 - Rel. Des. Enéas Costa Garcia
D.J. 19.01.2024 g.n)

Portanto, a sentenca deve ser mantida por seus proprios

fundamentos.

Em razdo do trabalho adicional desempenhado pelo
patrono da parte recorrida, € de rigor que haja majoragdo dos honordarios
advocaticios devidos pelo ora recorrente, nos termos do art. 85, §118, para

20% sobre o valor da causa.

Ante o exposto, nega-se provimento ao recurso.

JOSE CARLOS COSTA NETTO

Relator

8 CPC/15 - Art. 85. A sentenga condenard o vencido a pagar honorarios ao advogado do vencedor.

§ 11. O tribunal, ao julgar recurso, majorara os honorarios fixados anteriormente levando em conta o
trabalho adicional realizado em grau recursal, observando, conforme o caso, o disposto nos §§ 2° a 6°, sendo
vedado ao tribunal, no cdmputo geral da fixagdo de honorarios devidos ao advogado do vencedor, ultrapassar
os respectivos limites estabelecidos nos §§ 2° e 3° para a fase de conhecimento.
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