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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2050566-45.2025.8.26.0000, da Comarca de Jundiai, em que ¢ agravante UNIMED
JUNDIAI COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO LTDA, é agravada
AMANDA PONTES DA SILVA.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 1* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores ALBERTO
GOSSON  (Presidente sem voto), ENEAS COSTA GARCIA E AUGUSTO
REZENDE.

Sao Paulo, 31 de margo de 2025.
ALEXANDRE MARCONDES

Relator(a)
Assinatura Eletronica



=

PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

1* Camara de Direito Privado

Agravo de Instrumento n° 2050566-45.2025.8.26.0000

Comarca: Jundiai (4" Vara Civel)

Agravante: Unimed Jundiai Cooperativa de Trabalho Médico Ltda.

Agravada: Amanda Pontes da Silva

Juiz: Marcio Estevan Fernandes

Voto n° 36.782

Ementa: DIREITO PROCESSUAL CIVIL.
AGRAVO DE INSTRUMENTO. TUTELA DE
URGENCIA. OBRIGACAO DE  FAZER.
CIRURGIA INTRAUTERINA. RECURSO
DESPROVIDO. 1.- Agravo de instrumento interposto
contra decisdo que deferiu tutela de urgéncia para que a
ré autorize e custeie cirurgia intrauterina de ablacao
placentaria com laser, em carater de urgéncia, a ser
realizada no Hospital do Coragdao - Hcor. 2.- A
agravante alega dispor de rede credenciada apta para o
procedimento e contesta a obrigacdo de custear a
cirurgia fora da rede contratada. 3.- A questdo em
discussdo consiste em verificar se estdo presentes os
requisitos para a concessao da tutela de urgéncia,
considerando a urgéncia do procedimento cirirgico e a
adequacdo da rede credenciada oferecida pela
agravante. 4.- Presentes os requisitos do artigo 300 do
CPC, evidenciando a probabilidade do direito e o
perigo de dano grave e irreparavel, justificando a
concessdo da tutela de urgéncia. 5.- A urgéncia do
procedimento e a omissdo da agravante em oferecer
alternativa viavel e a tempo na rede credenciada
justificam o custeio do procedimento em rede
particular. Recurso desprovido.

Trata-se de agravo de instrumento interposto

contra a r. decisdao de fls. 40/41 dos autos de origem, que em agao de

Agravo de Instrumento n° 2050566-45.2025.8.26.0000 -Voto n°® 36.782 2



: — PODER JUDICIARIO
— TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

obrigacdo de fazer deferiu a tutela de urgéncia para que a ré autorize e
custeie a cirurgia intrauterina de ablacdo placentaria com laser por via
endoscopica, a ser realiza pelo Dr. Cleisson Fabio A. Peralta, CRM
79.240 e sua equipe no Hospital do Coragao -Hcor, no dia 29/01/2025,
incluindo todas a despesas necessarias para realizagao do procedimento,

pelo tempo que for necessario, sob pena de multa diaria de R$ 1.000,00.

Insurge-se a agravante, sustentando que tem
rede credenciada e apta para realizagdo do procedimento, junto ao
hospital Sepaco, com toda a infraestrutura necessaria para o tratamento
cirtirgico prescrito, ndo podendo ser obrigada a custear a cirurgia junto a
prestador particular, fora da abrangéncia contratada, devendo apenas ser
observado o reembolso nos termos do contrato acaso a agravada por ele

opte. Pede atribui¢ao de efeito suspensivo.

Foi indeferido o efeito suspensivo ao recurso

(fls. 222/224).
Contraminuta a fls. 227/235.
Nao ha oposi¢do ao julgamento virtual.
E o relatério.
O recurso nao merece provimento.

As tutelas antecipadas, sejam elas de urgéncia
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ou de evidéncia, constituem uma excegao ao sistema processual civil que

privilegia o contraditorio.

No caso especifico das tutelas de urgéncia, para
que sejam concedidas exige-se a presenga simultanea de (a) elementos
que evidenciem a probabilidade do direito alegado pela parte e (b)
perigo de dano grave de dificil ou impossivel reparagdo, ou ainda risco

ao resultado util do processo.

Assim, em decorréncia da propria natureza
excepcional da medida, ¢ necessario que referidos requisitos
autorizadores estejam demonstrados j4 em etapa de cogni¢cdo sumdria,

acima de qualquer duvida razoavel.
E essa ¢ justamente a hipdtese dos autos.

A autora encontra-se em gestagdo gemelar
monocorionica ¢ diamnodtica de mais de 23 semanas, compativel
inicialmente com estdgio 1, em 23/01/2025 (fls. 25), que evoluiu
rapidamente para o estagio 2, conforme relatorio médico datado de

26/01/2025 (fls. 29/33).

Consta do relatério médico que “A condigdo é
considerada de extrema urgéncia na especialidade de Medicina Fetal /
Ginecologia e Obstetricia. O quadro de STFF grave pode levar os fetos
ao obito a qualquer momento, logo, a paciente em questdo, tem

indicagdo médica de ser tratada em cardter urgente. O tratamento esta
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agendado para ser realizado no Hospital do Corag¢do de Sdo Paulo -
HCor no dia 29 de janeiro de 2025. A paciente tera alta no dia seguinte

caso o procedimento siga sem intercorréncias” (cf. fls. 31).

Prescrita cirurgia intrauterina de ablag¢do
placentaria com laser por via endoscopica, em carater de urgéncia, a
operadora, apesar de contatada, ndo ofereceu opc¢ao na rede credenciada
com a urgéncia que o caso requeria, como se pode notar dos e-mails
copiados a fls. 5/6 das razdes recursais, que atestam mera consulta
ambulatorial para o dia 10/02/2025 e link de gravacao da ligagdo

disponibilizado a fls. 6 da peti¢ao inicial.

Assim, diante da gravidade e urgéncia da
cirurgia, ¢ incabivel impor a agravada que retorne ao estdgio inicial de
atendimento, passando por consultas e novos exames, para
posteriormente agendar cirurgia quando ha expressa indicacdo médica

cirargica de urgéncia.

O risco de dano grave de dificil ou impossivel
reparagao decorre do proprio quadro atual da agravada e dos fetos, que

nos termos do relatoério médico, correm risco de vida.

Logo, em que pese a existéncia de rede
credenciada aparentemente apta — questdo a ser investigada durante a
instrucao -, o comportamento omisso ¢ desidioso por parte da agravante
equivale, a principio, a negativa de atendimento para um tratamento

cirirgico de urgéncia, o que implica o reembolso integral do
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atendimento prestado em rede particular.

Confiram-se nesse sentido precedente desta

Corte:

“PLANO DE SAUDE — REEMBOLSO DE
CIRURGIA E HONORARIOS MEDICOS — PROVA DA EFICACIA
CIENTIFICA DO PROCEDIMENTO — NEGATIVA DE CUSTEIO
INDEVIDA EM CASO DE URGENCIA MEDICA — REEMBOLSO
INTEGRAL ASSEGURADO — Autora que pretende o reembolso
integral de despesas com cirurgia e honorarios médicos — Sentenga de
procedéncia — Recurso da ré — Rejeicdo da preliminar de falta de
dialeticidade recursal — Mérito — Diagnostico de complicagdo em
gravidez gemelar, com morte de um dos fetos e risco a vida do nascituro
viavel — Indicacdo de cirurgia intrauterina de "ablagdo intersticial de
vasos intra-abdominais de feto acardico com uso de laser" —
Comprovagdo da eficacia cientifica do tratamento, que justifica a
obrigatoriedade de custeio do farmaco ainda que ndo incluido no rol de
procedimentos obrigatorios da ANS, nos termos da atual jurisprudéncia
do STJ — Potencial terapéutico reconhecido por pericia médica e nota
técnica do Nat-Jus — Classificagdo do caso em urgéncia médica, com
risco concreto a vida do feto, pelo auxiliar do Juizo — Operadora de
saude que ndo autorizou o procedimento apos um dia, devido a questoes
burocraticas (falta de carimbo e ndo indicagdo de codigo TUSS) —
Relatorio médico de origem idonea e inexisténcia de numero TUSS
assinalado a cirurgia — Negativa indevida de cobertura caracterizada —

Reembolso integral que deve abranger, inclusive, os honordrios
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médicos, porque o procedimento seria realizado por prestador
credenciado — Sentenca mantida — Honorarios recursais devidos —
RECURSO DESPROVIDO.” (Apelacao Civel
1064332-57.2017.8.26.0100, Relatora Des. Angela Moreno Pacheco
de Rezende Lopes, 10* Camara de Direito Privado, j. 27/01/2025 —

g.n.).

“APELACAO — OBRIGACAO DE FAZER —
PLANO DE SAUDE — Gravidez gemelar — Diagnéstico de sindrome de
transfusdo feto-fetal (STFF), estagio Il — Necessidade de cirurgia
intrauterina em carater de urgéncia, sob pena de falecimento dos fetos -
Negativa de custeio da cirurgia — Inadmissibilidade — Ainda que ndo
esteja a constar no rol de procedimentos da ANS, é certo que este ultimo
¢ exemplificativo com condicionantes, e admite, portanto, que haja
cobertura pela operadora do plano de assisténcia médica a saude —
Inteligéncia e aplicagdo dos incisos I e I, do §13, do art. 10, da Lei n°
9.656/1998, bem como da Sumula 102, do TJSP. APELACAO —
OBRIGACAO DE FAZER — PLANO DE SAUDE — Cirurgia
intrauterina em cardter de urgéncia, sob pena de falecimento dos fetos —
Pretendida exclusdo - Impertinéncia - Contrato de plano de saude que
deve ser interpretado sob a otica do CDC — Abusividade configurada
pela existéncia de limita¢do contratual combinada a falta de indicagdo
de rede propria ou credenciada, bem como de equipe médica
especializada para o atendimento do caso em questdo — Razoes
recursais fundamentadas em alegacoes de ordem genérica - Custeio do

procedimento que deve ocorrer de modo integral. Recurso improvido.”

(Apelaciao Civel 1044480-37.2023.8.26.0100, Relator Des. Joiao
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Batista Vilhena, 5* Camara de Direito Privado, j. 02/08/2024 — g.n.).

“Seguro saude. Autora gravida de gémeos e a
quem indicada cirurgia de ablacdo de anastomoses placentarias a laser,
guiada por endoscopia. Recusa a cobertura, sob o fundamento de que
ausente previsdo no rol de procedimentos da ANS, que se defende
taxativo. Abusividade. Taxatividade assentada em acorddo da Corte
Superior no qual, de todo modo, ressalvadas situacoes excepcionais a
permitir a cobertura de procedimento fora do rol. Ré que ndo
demonstrou tratamento disponibilizado a paciente, previsto no rol, que
seja suficiente e adequado ao tratamento da sindrome de transfusdo
placentaria que lhe acomete. Superveniéncia da Lei n. 14.454/22 que se
aplica ao caso. Cobertura devida. Danos morais configurados e bem
arbitrados. Honorarios advocaticios corretamente fixados, havida
condenagdo ndo apenas ao pagamento de danos extrapatrimoniais, mas
também a cobertura do procedimento. Senten¢a mantida. Recurso
desprovido.” (Apelag¢ao Civel 1002444-90.2022.8.26.0010, Relator
Des. Claudio Godoy, j. 21/06/2023 — g.n.)

Nao custa ressaltar que o procedimento
cirurgico foi prescrito em carater de urgéncia, aplicando-se a norma

do artigo 35-C, I da Lei n® 9.656/98.

De mais a mais, ndo se pode perder de vista
que a decisdo agravada causaria a agravante consequéncias apenas
patrimoniais, enquanto para a agravada e seus fetos a demora na

realizagdo do procedimento poderia comprometer a vida deles, como
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de fato ocorreu.

Por fim, vem a calhar, a propoésito, a preciosa
ligdo de Daniel Amorim Assumpg¢do Neves em comentario ao artigo
300, §3°, do Codigo de Processo Civil, sobre o que o autor denomina

“irreversibilidade de mdo dupla” ou “reciproca irreversibilidade”:

“Tomando-se por base a irreversibilidade
fatica, deve-se analisar a situagdo fatica anterior a concessdo da
tutela antecipada e aquela que serd criada quando a tutela for
efetivada. Sendo possivel apos sua revogagcdo o retorno a situa¢do
fatica anterior a sua concessdo, a tutela antecipada sera reversivel,
ndo sendo aplicado o impedimento do art. 300, § 3°, do Novo CPC.
Caso contrario, havera irreversibilidade, sendo, ao menos em tese,

vedada pela lei a concessdo da tutela antecipada.

Ocorre, entretanto, que, mesmo quando a
tutela antecipada é faticamente irreversivel, o juiz podera
excepcionalmente concedé-la, lembrando a doutrina que um direito
indisponivel do autor ndo pode ser sacrificado pela vedagdo legal.
Nesse caso, valoram-se os interesses em jogo, e, sendo evidenciado o
direito a tutela antecipada, é indevida a vedagdo legal a sua
concessao (...) Sdo, por exemplo, muitas as tutelas antecipadas em
demandas em que se discute a saude do autor, com a adog¢do de
medidas faticamente irreversiveis, tais como a liberagdo de remédios,

imediata internagdo e intervengdo cirurgica.
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(...)

Situagdo mais delicada para o juiz ocorre
quando a ndo concessdo de tutela antecipada pode gerar um
sacrificio irreversivel ao pretenso direito daquele que requer a tutela
de urgéncia e sua concessdo gera um sacrificio irreversivel ao réu.
Claro, tudo conversivel em perdas e danos, mas ainda assim o direito
de alguma das partes tera de ser sacrificado. Imagine-se um pedido
de tutela antecipada feito na sexta-feira para proibir a veiculacdo de
matéria jornalistica em revista dominical ja pronta para ser
distribuida: concedida a tutela antecipada, estar-se-a sacrificando o
interesse de informar da empresa; ndo concedida, estar-se-a

sacrificando o direito a privacidade do autor.

E uma situacdo-limite, que podemos chamar
de “irreversibilidade de mdo dupla”, ou como prefere a doutrina,
“reciproca irreversibilidade”, na qual cabera ao juiz a ponderagdo
do direito mais provavel no momento de andlise do pedido da tutela
antecipada, aplicando-se o principio da razoabilidade. Nesse caso,
devem-se valorar comparativamente os riscos, balanceando os dois
males para escolher o menor. Tipica hipdtese é a tutela antecipada
para atendimento médico quando o autor demonstra que sem ele
sofrera uma lesdo irreparavel (Informativo 420/STJ, 3“ Turma, REsp
801.600/CE, rel. Min. Sidnei Beneti, j. 15.12.2009, DJ 18.12.2009)”
(Novo Codigo de Processo Civil Comentado, Ed. JusPodium, 2016,
p- 479).
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Destarte, presentes os requisitos do artigo 300

caput do CPC, era mesmo caso de deferimento da tutela de urgéncia.

Ante o exposto, NEGO PROVIMENTO ao

recurso.

ALEXANDRE MARCONDES
Relator
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