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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagdo Civel n°
1035958-37.2023.8.26.0224, da Comarca de Guarulhos, em que ¢ apelante
BEATRICY CIAFFARELLI DE ANDRADE DANIN, ¢ apelado INSTITUTO
NACIONAL DO SEGURO SOCIAL - INSS.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 17* Camara de Direito
Publico do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo:
Converteram o julgamento em diligéncia. V. U., de conformidade com o voto do
relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores CARLOS
MONNERAT (Presidente sem voto), FABIO GOUVEA E ANTONIO
MOLITERNO.

Sao Paulo, 3 de abril de 2025.
RICHARD PAE KIM

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Apelagao Civel: 1035958-37.2023.8.26.0224
Apelante: Beatricy Ciaffarelli de Andrade Danin
Apelado: Instituto Nacional do Seguro Social - Inss

Comarca: Guarulhos - 6* Vara Civel
Voto n° 4.826

APELACAO. ACAO ACIDENTARIA IMPROCEDENTE.
RECURSO DA AUTORA. DOENCAS PSIQUIATRICAS.
LAUDO INCONCLUSIVO SOBRE A EXISTENCIA DE
INCAPACIDADE LABORATIVA E DO NEXO CAUSAL.
CONTRADICAO COM OS DEMAIS DOCUMENTOS
ANEXADOS AOS AUTOS E O PARECER DIVERGENTE DE
ASSISTENTE TECNICO. NECESSARIA A RENOVACAO DA
PROVA TECNICA PARA A DEVIDA SOLUCAO DA
CONTROVERSIA. CONVERSAO DO JULGAMENTO EM
DILIGENCIA DETERMINADA. PEDIDO SUBSIDIARIO
ACOLHIDO.

1. Recurso da autora. Pedido de concessio de beneficio
acidentario. Doengas psiquiatricas. Incapacidade laborativa ndo
avaliada no exame pericial. Nexo causal afastado. Documentos
médicos anexados aos autos e parecer de assistente técnico
sugerindo a existéncia de inaptiddo para o labor. Dlvidas acerca
de potencial redugdo da capacidade laborativa. Trabalho técnico
omisso e contraditorio. Necessaria realizacdo de novo exame
pericial. Pedido subsidiario acolhido.

2. Destarte, a vista das apontadas incertezas, a fim de promover a
efetiva pacificagdo justa do conflito, impositiva a conversdo do
julgamento em diligéncia, para fins de repeticdo da pericia
médica a ser realizada perante a Equipe de Pericias Acidentarias e
Calculos da Capital. JULGAMENTO CONVERTIDO EM
DILIGENCIA.

Cuida-se de recurso de apelacio de BEATRICY CIAFFARELLI
DE ANDRADE DANIN, interposto em face da respeitavel sentenca proferida pela
nobre magistrada, Juiza Natdlia Schier Hinckel, que julgou improcedentes os
pedidos formulados na agdo acidentaria movida contra o INSTITUTO NACIONAL
DO SEGURO SOCIAL - INSS, sob o fundamento de auséncia da incapacidade

laborativa e do nexo causal. Nao houve condenagdo da vencida ao pagamento do
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onus sucumbencial, a teor do art. 129, pardgrafo inico, da Lei n° 8.213/91. Ressalvou
que os honorarios periciais antecipados pela autarquia serdo ressarcidos pelo Estado
mediante requisicdo de pequeno valor (RPV), conforme o julgamento do Tema
1044/STJ (fls. 321/327).

Apela a autora, objetivando a reforma do julgado, pois
demonstrados a incapacidade laborativa e o nexo causal. Alega padecer de doengas
psiquiatricas, com diagnosticos de episodio depressivo grave, transtornos de panico,
ansiedade generalizada, transtorno misto ansioso e sindrome de Burnout. Os
documentos médicos juntados aos autos comprovam que os sintomas psiquicos sao
relacionados ao ambiente de trabalho. Relata ter sofrido assédio moral e sexual de
seu superior hierarquico, além de exclusao social dos demais funcionarios da equipe.
O laudo pericial ¢ nulo e contraditdrio, pois o perito ndo realizou vistoria no local de
trabalho. Os exames admissionais e periddicos comprovam aptidao prévia para o
trabalho e a inexisténcia de transtornos mentais antes de seu ingresso na
empregadora.

Sustenta que o diagnostico de sindrome de Burnout revela que
esteve submetida a jornada exaustiva, ambiente hostil, assédio moral e importunacao
sexual, confirmando a natureza ocupacional da patologia, conforme parecer
divergente de sua assistente técnica. O julgador ndo estd adstrito as conclusdes
periciais, podendo considerar os demais elementos de prova constantes nos autos.
Requer o acolhimento do recurso e a decretagdo da procedéncia dos pedidos.
Subsidiariamente, pugna pela realizacdo de nova pericia ou remessa dos autos ao
juizo competente (fls. 332/352).

Nao foram apresentadas contrarrazdes pela autarquia (fl. 358).

As partes concordaram tacitamente com o julgamento virtual.
Fundamento e voto.

De proémio, com a devida vénia a compreensdo da nobre
magistrada, entendo ser necessaria a conversiao do julgamento em diligéncia.
Trata-se acao acidentaria movida contra o INSS alegando a autora

que, durante vinculo empregaticio, exercendo as fun¢des de analista de suporte, foi
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acometida por doencas psiquiatricas, relacionadas as condi¢des hostis, assédios e
humilha¢des vivenciados no ambiente de trabalho, com consequente diminuic¢ao de
sua capacidade laborativa. Requer, em virtude desses fundamentos, a conversao do
auxilio-doenga previdencidrio em sua espécie acidentaria e a concessdo de auxilio-
acidente.

Nao houve juntada de Comunicacdo de Acidente do Trabalho -
CAT emitida pelo empregador.

O INSS concedeu beneficios de auxilio-doenca sob espécie
previdenciaria no periodo entre 13/4/2023 e 23/12/2023, relacionado ao diagndstico
CID 10: F323 - Episodio depressivo grave com sintomas psicoticos, no periodo entre
14/3/2024 e 14/7/2024, e no periodo entre 26/8/2024 e 27/2/2025, relacionado ao
diagnéstico CID 10: F32 - Episodios depressivos (fls. 364/366 e fls. 368/381).

Designada pericia médica judicial, sobreveio laudo do perito do
IMESC, Dr. Carlos Henri Gomes Filho (fls. 202/256), atestando a auséncia de
incapacidade laborativa relacionada aos males alegados. Confira-se os topicos

mais relevantes do respectivo parecer técnico:

“7. DISCUSSAO

(...)

Ha que se discutir, em primeiro lugar, a validade do diagnéstico de
Sindrome de Burnout (CID10 Z73, CID11 QDS85) no presente
caso. Cabe ressaltar que a certeza diagnostica ¢ um dos critérios
para se avaliar a possibilidade de existéncia do nexo de
causalidade. Além disso, especialmente neste caso, ¢ justamente o
diagndstico em questdo que enseja a alteracdo da natureza do
beneficio previdencidrio reivindicada pela autora.

Deste modo, seguindo as diretrizes mais recentes da Classificagdo
Internacional de Doengas (CID11) - que vigora globalmente desde
o inicio de 2022 - ndo ¢é possivel firmar o diagnodstico de Sindrome
de Burnout. Isso porque a recomendacao ¢ que sejam excluidos
outros diagndsticos psiquiatricos, tais como transtornos ansiosos ¢
transtornos de humor, o que nao foi realizado.

(...)

Vale ressaltar que, desde o inicio do quadro - diagnosticado como
transtorno ansioso - houve vigéncia de sintomas psiquiatricos, ndo
havendo remissdo completa em nenhum momento da evolugdo até
os dias atuais a despeito do afastamento do trabalho alegado como
causa do transtorno psiquidtrico apresentado. A presenca de
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sintomas ativos apesar de ter havido afastamento do ambiente
laboral afasta a relagdo de causalidade com o trabalho.

Na pericia médica realizada foram observados sintomas
compativeis com transtorno psiquiatrico, ficando mais evidente a
presenga de sintomas depressivos e sintomas ansiosos, somados ao
relato da autora compativeis com presenga de sintomas psicoticos.
Dessa forma, ha elementos que permitem afirmar que - no
momento - a periciada sofre de transtorno mental
predominantemente depressivo e com sintomas psicoticos.

Em suma, ndo desacredita-se neste laudo pericial que a periciada
sofre de transtorno psiquiatrico e sofrimento mental que pdde ser
observado a partir dos relatos da autora, documentos médico-
legais juntados aos autos e exame clinico. Entretanto, segundo a
literatura apreciada e as diretrizes diagnosticas mais robustas e
aceitas internacionalmente, ndo ha elementos que possam
caracterizar com a devida certeza o diagndstico de Sindrome de
Burnout.

(...)

Em relagdo a alegacdo de assédio e importunacdo sexual, cabe
dizer que sdo condi¢des suficientes para provocar sofrimento
mental e até mesmo transtorno mental nas pessoas que sdo vitimas
de tais abusos. Todavia, a investigacdo da ocorréncia dessas
situacdes ndo ¢ possivel de ser realizada apenas por meio de
pericia médica e depende de investigacdo adequada pelo sistema
de justica. Caso comprovada tal situagdo, admite-se a hipdtese de
concausa com o trabalho como possivel.

(...)

8. CONCLUSOES

Diante do exposto, ndo hd elementos que permitam o diagnostico
da Sindrome de Burnout e, embora haja sintomas que confirme a
existéncia de transtorno mental, ndo foi possivel o estabelecimento
do diagnéstico especifico.

Transtornos  psiquiatricos mencionados neste laudo s@o
essencialmente multifatoriais, o que afasta a hipdtese de uma
causa unica como suficiente para deflagrar os transtornos
alegados.

A autora permanece sintomatica mesmo apos afastamento do
trabalho alegado como causa do transtorno. Deste modo, excluem-
se a existéncia de nexo de causalidade certo, direto e exclusivo
entre o trabalho e o dano.

Acusacdes de assédio e importunacdo sexual podem causar
sofrimento mental e transtornos nas vitimas, mas a investigagdo
dessas situagdes requer mais do que uma pericia médica,
necessitando de investigagdo judicial. Se comprovado, o trabalho
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pode ser considerado uma possivel concausa.” (fls. 235/238)

O laudo pericial, conquanto elaborado por profissional de confianca
da magistrada de primeiro grau, ndo se presta como prova habil a formagdao do
convencimento do julgador, visto que ndo houve conclusdo clara a respeito da
incapacidade laborativa e do nexo causal entre a patologia psiquiatrica e o trabalho
exercido pela segurada.

Decerto, realizado o exame pericial, a autora se apresentou “com
sintomas de humor depressivo, desesperanga, perda de prazer para determinadas
atividades, falta de concentrag@o, além de sintomas psicoticos™ (fl. 237), porém, o
perito nao avaliou a incapacidade laborativa, por entender que ndo ha certeza
diagnostica para a Sindrome de Burnout ou definicdo de outro transtorno psiquiatrico
especifico (fl. 238).

No entanto, o perito ndo desconhece que as acusagdes de assédio e
importunacdo sexual podem causar sofrimento psicologico significativo e transtornos
mentais a vitima e, embora afirme que os transtornos psiquiatricos sejam
essencialmente multifatoriais, ao final, ndo descartou uma possivel concausa, caso
comprovadas as situacdes vivenciadas pela autora no ambiente de trabalho (fl. 238).

Observa-se que o laudo pericial se mostra, também, contrario aos
demais elementos de prova produzidos nos autos.

De fato, héd registo de que a autora trabalhou como analista de
suporte administrativo operacional na empresa RANDSTAD BRASIL RECURSOS
HUMANOS LTDA, no periodo de outubro de 2020 a abril de 2023 (fl. 121 e fl.
264), quando foi afastada do trabalho por auxilio-doenca previdencidrio até
dezembro de 2023 (fl. 364), em razdo de episodio depressivo grave com sintomas
psicoticos (fl. 368).

O relatorio médico encaminhado ao INSS em 6/4/2023 ja
mencionava o diagnostico de Sindrome de Burnout e episodio depressivo grave (fls.
62/66).

Do mesmo modo, o atestado médico de 28/6/2023 descreve que:
“A  PACIDENTE BEATRICY CIAFFARELLI DE ANDRADE DANIN
APRESENTA SINAIS E SINTOMAS FiSICOS, COGNITIVOS E PSIQUICOS
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RELACIONADOS AO AMBIENTE DE TRABALHO E SUA OCUPACAO
LABORAL, O QUE SUGERE FORTEMENTE O TRANSTORNO DE
BURNOUT” (1l. 68).

Além disso, no parecer divergente (fls. 302/314), a médica
assistente afirma que a autora ndo apresentava nenhum historico de transtorno mental
prévio e que os sintomas de “diarréia, dor abdominal, epigastralgia, dor de cabega de
forte intensidade e incapacitante, cansaco frequente, alopecia, dermatite, hematomas
pelo corpo e declinio cognitivo intenso” (fl. 308) sdo tipicos da Sindrome de
Burnout.

O Atestado de Saude Ocupacional de 26/2/2024 comprova que a
autora passou por avaliagdo clinica e foi considerada inapta para o trabalho (fl. 192).

Apo6s a pericia médica judicial realizada em 30/4/2024 (fl. 202), a
autora obteve mais um afastamento por auxilio-doenga no periodo de 26/8/2024 a
27/2/2025 (fl. 366), em razao de episddio depressivo grave sem sintomas psicoticos.
No laudo administrativo da pericia realizada em 9/9/2024 consta a informacao de que
a autora foi internada por tentativa de suicidio e o perito do INSS considerou a
existéncia de doenga cronica agudizada (fl. 380).

Além da comprovacdo documental de que a autora padece de
transtornos psiquicos sem perspectiva de melhora, ha o fator agravante de que teria
sofrido abusos psicologicos e assédios em seu ambiente de trabalho, o que merece
um estudo mais aprofundado sobre o nexo de causalidade entre as situacdes
vivenciadas no ultimo emprego e a eclosdo ou eventual agravamento dos males
psiquiatricos.

Assim, o laudo se mostra inconclusivo sobre a analise da
incapacidade laborativa da segurada e contraditério com as demais provas
documentais juntadas aos autos.

Diante do quadro ora apresentado, remanescem relevantes duvidas
a respeito da existéncia de reduc¢do da capacidade laborativa e do nexo causal. As
contradigdes e omissdes, sob as particulares circunstancias do caso em concreto,
implicam significativo prejuizo ao esclarecimento da controvérsia.

Destarte, ante as incongruéncias apresentadas, de rigor a conversao

do julgamento em diligéncia para realizacio de nova pericia médica, a ser
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concretizada perante a Divisdo de Pericias Acidentarias desta Capital, devendo o
perito ora nomeado investigar, a partir das consideragdes supra expostas, a existéncia
de eventual incapacidade laborativa € o nexo de causalidade entre as moléstias € o
trabalho desempenhado.

Para tanto, nomeio o Dr. Michel Matias Vieira, cujos honorarios
arbitro em R$ 1.000,00 (mil reais).

Ressalte-se que o valor fixado se encontra acima do minimo
estabelecido pela Resolucdo n°® 232/2016 do CNJ, observado o nivel de
complexidade do encargo, haja vista tratar-se de segunda pericia, com demanda de
mais tempo para andlise dos autos, exame clinico e elabora¢ao do laudo respectivo.

Os salarios periciais arbitrados devem ser imediatamente
requisitados, intimando-se a autarquia pelo Portal Eletronico, nos termos do
Comunicado CG n°® 764/2022, ficando desde ja deferida a expedi¢ao do mandado de
levantamento em favor do perito judicial, ap6s a apresentacao do laudo.

Intimadas, as partes poderdo indicar assistentes técnicos e
apresentar quesitos, no prazo legal, além de manifestar-se sobre o novo laudo
produzido.

Apos subam os autos para julgamento por esta Egrégia Camara.

Por ora, fica prejudicada a anailise do mérito do recurso de
apelacao.

Ante o exposto, acolho o pedido subsidiario requerido pela autora e
CONVERTO O JULGAMENTO EM DILIGENCIA para as providéncias supra

determinadas.

RICHARD PAE KIM
Relator
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