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Registro: 2025.0000333276
ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de
Apelacdo Civel n° 1001067-48.2023.8.26.0431, da Comarca
de Pederneiras, em que ¢é apelante UNIMED DE BAURU
COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, é apelada MIRIAM ANDRESSA
GIMENES.

ACORDAM, em 8% Camara de Direito Privado do
Tribunal de Justica de Sado Paulo, proferir a seguinte
deciséao: "Anularam a sentenca. V. U. COMPARECEU AO
JULGAMENTO O/A(S) ADVOGADO/A(S) ISABELLA VIEIRA PALHACI
FURLANETTO", de conformidade com o voto do Relator, que
integra este acédrdio.

O Jjulgamento teve a ©participacdo dos Exmos.
Desembargadores SALLES ROSSI (Presidente sem voto), CLARA
MARIA ARAUJO XAVIER E BENEDITO ANTONIO OKUNO.

Sado Paulo, 2 de abril de 2025.
THEODURETO CAMARGO

RELATOR
Assinatura Eletrdnica
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Apelagdo Civel N° 1001067-48.2023.8.26.0431
Apelante: Unimed de Bauru Cooperativa de Trabalho Médico

Apelado: Miriam Andressa Gimenes
(Voto n°® 42,652)

EMENTA: PLANO DE SAUDE - OBRIGACAO DE
FAZER - CIRURGIAS REPARADORAS
POS-BARIATRICAS - NAO DEMONSTRADA A
NATUREZA ESTETICA DOS PROCEDIMENTOS -
OPERADORA PEDIU A REALIZACAO DE PERICIA
MEDICA PARA DESINCUMBIR-SE DO SEU ONUS DA
PROVA — (CDC, ART. 6°, INCISO VIII) - JULGAMENTO
ANTECIPADO DA LIDE REVELOU-SE ACODADO -
PROVA TECNICA IMPRESCINDIVEL PARA VERIFICAR
A NATUREZA DOS PROCEDIMENTOS, SE DE CUNHO
REPARADOR OU ESTETICO - ENTENDIMENTO
FIRMADO EM SEDE DE RECURSOS ESPECIAIS
REPETITIVOS (STJ, TEMA 1.069) - PRECEDENTES —
PERICIA MEDICA A SER CUSTEADA PELO PLANO DE
SAUDE QUE IMPUGNOU O RELATORIO MEDICO
(CPC, ART. 373, INCISO II) - SENTENCA ANULADA.

Cuida-se de apelacdo interposta contra a r. sentenca
de fls. 402/408, que Jjulgou parcialmente procedentes os
pedidos para condenar a ré no custeio da cirurgia pdbs-
baridtrica indicada pelo cirurgido plastico, bem como na
indenizacdo por danos morais de R$ 5.000,00 com correcéo
monetadria da sentenca e Jjuros de mora de 1% ao més a
partir da citacdo; concedeu a tutela de urgéncia para
determinar a cobertura das cirurgias reparadoras, no
prazo de 15 (quinze) dias, na rede credenciada ou, na
falta de equipe médica e hospitais especializados, na
rede particular mediante reembolso nos limites do
contrato, sob pena de aplicacdo de multa diaria de

R$1.000,00 limitada ao dobro do tratamento.

Em razdo da sucumbéncia, condenou a ré nas custas,
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despesas processuais e honordrios advocaticios de 10% do

valor atualizado da condenacéo.

Irresignada, apela a ré alegando a ocorréncia de
cerceamento de defesa porque pretendia a realizacdo de
pericia médica; as cirurgias reparadoras solicitadas pelo
cirurgido pléstico ndo estariam previstas no contrato e
também ndo listadas no rol de procedimentos obrigatdrios
da ANS; volta-se contra a condenagcdo pelo dano moral;
subsidiariamente, pugna pela reducdo do quantum

indenizatdério (fls. 411/428).
Contrarrazdes as fls. 434/449.

A ré manifestou oposigcdo ao julgamento virtual (fls.

453) .
E o relatério.

1.- DO RECEBIMENTO DO RECURSO - O apelo é recebido

no efeito devolutivo (CPC, art. 1.012, § 1°, inciso V).

2.- SINTESE DA DEMANDA - Miriam Andressa Gimenes
ajuizou acdo de obrigacdo de fazer cumulada com pedido de
indenizacdo por danos morais em face de Unimed de Bauru
Cooperativa de Trabalho Médico sustentando, em resumo,
que se submeteu a uma cirurgia de reducgdo de estdmago, em
razdo de obesidade mérbida, tendo uma perda aproximada de
62 quilos; necessita de cirurgias complementares

reparadoras, razdo pela qual lhes foram indicadas: 1)

abdominoplastia + torsoplastia; ii) mamoplastia de
aumento com colocacao de implantes mamarios; iii)
braquioplastia (dermolipectomia de bracos) ; iv)
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coxoplastia (dermolipectomia de coxas) e v) facelit +
cervicoplastia; houve recusa de cobertura por parte da
ré. Por isso, pediu a condenacdo da requerida no custeio
dos procedimentos reparadores solicitados pelo cirurgido
plastico, assim como na indenizacdo por danos morais de

R$10.000,00.

Regularmente citada, a ré contestou (fls. 129/1406)
e, Jjulgando o processo no estado em que se encontrava, a

MM? juiza de origem acolheu em parte os pedidos.

3. — DO CERCEAMENTO DE DEFESA - Na hipdtese, discute-
se a obrigatoriedade ou ndo do custeio dos procedimentos

descritos no relatdédrio médico de fls. 49/54.

Diante disso ¢é fato, qgue a autora necessita de
procedimentos cirtGrgicos de cunho, em tese, reparador
para corrigir imperfeigdes que resultaram na perda de
aproximadamente 62 quilos, sendo tais procedimentos
necessarios e complementares ao tratamento de obesidade,
apés a realizacdo de cirurgia baridtrica, conforme infere-

se do relatdédrio médico.

Sendo assim, “N&do pode ser considerada simplesmente
estética a cirurgia plastica complementar de tratamento
de obesidade mérbida, havendo indicacdo médica” (TJSP,

Stmula 97).

Cumpre ressaltar que o Superior Tribunal de Justicga
decidiu que se o plano de saude ndo afasta a cobertura do
mal, é evidente que ndo se pode recusar a arcar com O
custo do respectivo tratamento (STJ-3% Secdo, REsp.

519.940-SP, rel. Min. Carlos Alberto Menezes Direito, 7.
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17.06.2003) .

No Jjulgamento pelo STJ dos Recursos Especiais
Repetitivos 1.870.834/SP e 1.872.321/SP (Tema 1.069),

foram definidas 02 teses:

"(i) E de cobertura obrigatéria pelos planos de
satde a cirurgia pléstica de carater reparador ou
funcional indicada pelo médico assistente, em paciente
pbds-cirurgia Dbaridtrica, visto ser parte decorrente do

tratamento da obesidade mérbida; e

(ii) Havendo duavidas justificadas e razodveis gquanto
ao carater eminentemente estético da cirurgia pléstica
indicada ao paciente pés-cirurgia baridtrica, a operadora
de plano de saude pode se utilizar do procedimento da
junta médica, formada para dirimir a divergéncia técnico-
assistencial, desde que arque com o0s honorarios dos
respectivos profissionais e sem prejuizo do exercicio do
direito de acdo pelo beneficidrio, em caso de parecer
desfavordvel a indicacdo clinica do médico assistente, ao
qual ndo se vincula o Jjulgador” (2% Secdo, rel. Min.

Ricardo Villas Bbas Cueva,, Jj. 13.09.2023).

O detido exame dos autos revela a necessidade de

realizacdo de pericia médica.

A essa conclusdo se chega porque a autora afirma com
apoio no relatdério médico que as cirurgias solicitadas

seriam de natureza reparadora.

A ré, por seu turno, sustenta a natureza

eminentemente estética dos procedimentos.
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Além disso, o plano de saude pediu a realizacdo de
pericia médica em contestacdo (fls. 146), assim como
pouco antes de a sentenca ser proferida (fls. 398/400),
objetivando desincumbir-se do seu ©6nus da prova (CDC,

art. 6°, inciso VIII).

Cumpre acrescentar que o) relatério médico é
documento unilateral e ndo possui clareza suficiente para
concluir pela natureza reparadora ou estética dos

procedimentos indicados.

Dai a necessidade da realizacdo de pericia médica,

conforme pleiteado pela ré.

Em situacdo andloga, assim decidiu esta C. 8% Cémara
de Direito Privado: “APELACOES PLANO DE SAUDE- Pretenséio
de custeio de cirurgias pléasticas reparadoras indicadas
ap6és cirurgia baridtrica, em continuidade ao tratamento
de obesidade - Sentenca de parcial procedéncia -
Insurgéncia das ©partes Sentenca proferida durante o

periodo de suspensdo do processo em razdo da afetacdo da

matéria ao Tema 1069/STJ- Impossibilidade - Nulidade
reconhecida - Causa, contudo, gque ndo se encontra em
condic¢des de imediato julgamento - Tese firmada pelo STJ

nos Recursos Especiais n® 1870834/SP e 1872321/SP (Tema
1.069) - Cobertura obrigatdéria pelos planos de saltde a
cirurgia pléstica de <cardter —reparador ou funcional
indicada pelo médico assistente, em paciente pdés-cirurgia
baridtrica, visto ser parte decorrente do tratamento da
obesidade mérbida - Faculdade de realizacéo de
procedimento de Jjunta médica pela operadora de saude em

caso de duvidas Jjustificadas e razoaveis quanto ao
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cardter eminentemente estético da cirurgia pléstica
indicada ao paciente pds cirurgia baridtrica - Auséncia
de comprovacao do carater reparador das cirurgias
pleiteadas - Manifestagdo da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Baridtrica e Metabdlica (SBCBM) mencionada
quando do Jjulgamento do Tema 1069 pelo STJ que apresenta
requisitos condicionais a caracterizacgédo dos
procedimentos especificos pleiteados pela autora -
Auséncia de expressa e Jjustificada indicacdo médica a
realizacdo dos ©procedimentos pleiteados verificada -
Necessidade de reabertura da instrucdo probatdéria para
averiguacgdo, ©por pericia médica, acerca do caréter
reparador das cirurgias ©pleiteadas - Pericia a ser
custeada pela operadora de saude - Precedentes deste TJSP
em casos anadlogos - Anulacdo da sentenca que é de rigor -
Manutencdo, contudo, da tutela de urgéncia deferida -
ANULARAM A SENTENCA, com determinacdo” (Ap. 1012760-
96.2022.8.26.0032, rel. Des. Alexandre Coelho, J.
31.10.2023).

Nesse sentido: “PLANO DE SAUDE. CIRURGIA POS-
BARIATRICA. Controvérsia envolvendo a natureza da
prescricdo, isto é, se é reparadora ou estética. Auséncia
de elementos nos autos a dirimir a controvérsia.
Necessidade, no caso, da realizagdo da prova pericial,
sendo inadequado o Jjulgamento antecipado da lide.
Aplicacédo do disposto nos artigos 370 e 355, inciso I, do
CPC. Anulacéao, de oficio, da r. sentenca para a
realizagdo de prova pericial. Custeio da prova pericial,
outrossim, na diretriz tracada pelo STJ quando dispds
sobre a Junta Médica, que caberd exclusivamente a

operadora do plano de saude, sem dizer, ainda, na
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aplicacdo do disposto no artigo 373, inciso II, do CPC.
SENTENCA, DE OFricIo, ANULADA, PREJUDICADO O RECURSO
INTERPOSTO” (TJSP, 3@ Cam. Dir. Priv., Ap.
1011414-66.2020.8.26.0037, rel. Des. Donegd Morandini, J.
20.09.2023) .

Ainda: “Plano de saude. Acdo de obrigacdo de fazer
c.c. indenizacdo por danos morais. Cobertura de cirurgias
reparadoras pds-baridtricas. Tema 1.069 do STJ. Acéo
julgada parcialmente procedente. Discussdo acerca da
natureza da cirurgia mamadria prescrita a autora. Laudo
pericial inconclusivo. Necessidade de complementacdo da
pericia para que o perito nomeado conclua, do ponto de
vista médico-cientifico, qual a natureza da cirurgia, se
reparadora ou estética. Julgamento convertido em
diligéncia, prejudicados os recursos. (TJSP, 1% Cam. Dir.
Priv., Ap. 1026829-84.2020.8.26.0071, rel. Des. Alexandre
Marcondes, Jj. 04.10.2023).

Nessas condig¢des, ndo era hipdétese de julgamento do
processo no estado em que se encontrava (CPC, art. 355,
inciso I), razdo pela qual anula-se a r. sentenca para
que seja realizada pericia médica imprescindivel para o
desate da demanda, objetivando apurar se os procedimentos
solicitados pelo cirurgido pléstico tém cardter reparador

ou estético.

De acordo com a orientacdo tracada no v. acdrdido que
julgou o Recurso Especial Repetitivo (Tema 1.069), o
custeio da prova pericial caberd a operadora de planos de
saude, considerando que impugnou o relatdério médico de
fls. 43/45, sendo aplicédvel a espécie a regra do art.

373, inciso II do CPC.
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4.- CONCLUSAO - Dai por que se d& provimento em

parte ao recurso para anular a r. sentenca.

THEODURETO CAMARGO
RELATOR
Assinatura Eletrdnica
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