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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2049938-56.2025.8.26.0000, da Comarca de Osasco, em que ¢ agravante
BRADESCO SAUDE S/A, ¢ agravada GREICE ALINE GOMES DE SA.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 10* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justiga de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores JAIR DE SOUZA
(Presidente) E ELCIO TRUIJILLO.

Séo Paulo, 3 de abril de 2025.
ANGELA MORENO PACHECO DE REZENDE LOPES

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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VOTO N° 25.372

Agravo de Instrumento n. 2049938-56.2025.8.26.0000
Origem: 12 Vara Civel da Comarca de Osasco
Juiz(a): Dr(a). Rubens Pedreiro Lopes

Agravante: BRADESCO SAUDE S/A

Agravada: GREICE ALINE GOMES DE SA

TUTELA DE URGENCIA — PLANO DE SAUDE —
COBERTURA DE CIRURGIAS PLASTICAS POS-
BARIATRICA — Decisdo que deferiu o pedido de tutela
provisoria de urgéncia, para determinar que a ré autorize a
realizacdo das cirurgias plasticas reparadoras (pos-
bariatrica) indicadas no relatério médico, no prazo de 48
horas, sob pena de multa diaria de R$ 1.000,00 (limitada a
30 dias) — Operadora de plano de saide que pretende a
revogagdo da decisdo — Aplicagdo do Tema 1069 dos
recursos especiais repetitivos do STJ — Cobertura
obrigatdria em relagdo aos procedimentos que efetivamente
possuam finalidade primordial reparadora ou funcional,
excluindo-se os de fins estéticos — Controvérsia sobre a
natureza dos procedimentos cirirgicos prescritos, sendo
necessaria a instrugdo probatoria — Relatorio médico,
ademais, que parece ndo apontar pela urgéncia das cirurgias,
observando a possibilidade de psicoterapia para cuidado da
saude psiquica, sendo possivel aguardar a instrucio
probatoria — Ausentes os requisitos do art. 300 do CPC —
Decisao reformada — RECURSO PROVIDO.

Trata-se de agravo de instrumento com pedido de
efeito suspensivo interposto contra r. decisdo que, em agéo de obrigagédo de fazer
c.c. indenizacao, deferiu o pedido de tutela proviséria de urgéncia, para determinar
que a ré autorize, em 48 horas, a realizagdo das cirurgias plasticas reparadoras
prescritas pelo médico da autora, em hospital credenciado, sob pena de multa
diaria de R$ 1.000,00 (limitada a 30 dias).

Sustenta a agravante, em sintese, que nao estdo
presentes os requisitos do art. 300 do CPC, para o deferimento da tutela provisodria
de urgéncia. Afirma que n&o estd obrigada ao custeio de cirurgias de cunho

estético, consoante Tema Repetitivo 1069 do STJ. Questiona o prazo concedido
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para cumprimento da obrigacdo e a multa fixada. Postula a concessao de efeito
suspensivo e o provimento do recurso, para que a decisao seja revogada.

O efeito suspensivo foi concedido (fls. 80/81).
Contraminuta as fls. 85/106.

E o relatério.

Respeitado entendimento em sentido diverso, o

recurso comporta provimento.

Afinal, em cognicdo sumaria dos fatos, nao se

vislumbram os requisitos do art. 300 do CPC.

Cumpre ressaltar a aplicacdo do Tema 1069 dos
recursos especiais repetitivos do STJ, que assinalou a obrigatoriedade das

cirurgias de carater primordialmente reparador em decorréncia da cirurgia

bariatrica, in verbis: (i) é de cobertura obrigatéria pelos planos de satde a cirurgia
plastica de carater reparador ou funcional indicada pelo médico assistente, em
paciente pos-cirurgia bariatrica, visto ser parte decorrente do tratamento da

obesidade morbida.

Convém destacar que, no acoérdao-paradigma, o
proprio STJ destacou a necessidade de cautela acerca do especifico procedimento
indicado, pois, em acolhimento da manifestagdo da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica (SBCBM) como amicus curiae, € comum a
solicitagdo de cirurgias que sao caracterizadas como primordialmente estéticas a

luz da literatura médica.

Confira-se trecho do referido Acérdao acerca dessa

questao:

Todavia, ndo € qualquer cirurgia
plastica que estara coberta para os pacientes que se submeteram a
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cirurgia bariatrica, mas tdo somente aquelas de natureza reparadora,
devidamente indicadas pelo médico assistente.

Isso porque os procedimentos de
cirurgia plastica poés-bariatricos podem ser diferenciados em trés
tipos: (i) os procedimentos que efetivamente se prestam a
finalidades reparadoras; (i) os procedimenfos que possuem
finalidades apenas estéticas e (iij) os procedimentos estéticos que
podem se prestar a finalidades reparadoras para determinadas
fungbes de partes do corpo, havendo comumente, nesses casos,
indicagdo médica especializada.

A propdsito, a Sociedade Brasileira de
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica (SBCBM) fez as seguintes
consideragbes em sua manifestagéo:

(...)

Logo, néo se  pode ampliar
indiscriminadamente a cobertura pelos planos de saude de
quaisquer tratamentos complementares a cirurgia pos-bariatrica,
sobretudo se ndo objetivam a restauragdo funcional corpérea do
paciente.

Como asseverado pela Sociedade
Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica, em muitas causas ha
procedimentos requeridos de modo abusivo, que ndo se enquadram

no conceito de cirurgia plastica reparadora.

Quer dizer, imprescindivel a instrugédo probatoria
acerca da natureza dos procedimentos cirdrgicos indicados pelo médico que
assiste a agravada, a saber: “correcao cirlrgica de assimetria mamaria c/inclusao

de préteses bilateral” e “dermolipectomia nao estética”.
Além disso, o relatério médico de fl. 33 dos autos de

origem nao parece indicar a urgéncia nas cirurgias prescritas, estando assim

redigido:
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3 DE FEVEREIRO DE 1874

PACIENTE EX-OBESA, COM PERDA PONDERAL DE 40 KG (PESO INCIAL 102 KG), E
ESTABILIZAGAO DO PESO HA APROXIMADAMENTE 40 MESES (PESANDO
ATUALMENTE 62 KG), EVOLUINDO COM PTOSE E ASSIMETRIA MAMARIA,
CAUSANDO DESCONFORTO, ACARRETANDO DIFICULDADE NO CONVIVIO SOCIAL E
PROFISSIONAL, DEIXANDO ABALADA PSICOLOGICAMENTE.

PACIENTE APRESENTA GORDURA LOCALIZA ASSOCIADA A FLACIDEZ NA REGIAQ
ABDOMINAL, EVOLUINDO COM INTERTRIGO NAS AREAS AFETADAS,
NECESSITANDO DE CIRURGIA DE ABDOMINOPLASTIA POS BARIATRICA A FIM DE
SOLUCIONAR POR DEFINITIVO TAIS QUEIXAS.

AO EXAME CLINICO PRESENGCA DE DIASTASE ABDOMINAL, A QUAL OCASIONA
DORES ABDOMINAIS INTENSAS A ATIVIDADE FIiSICA.

CIRURGIA BARIATRICA REALIZADA EM DEZEMBRO DE 2019.
NECESSITANDO SUBMETER-SE A SEGUINTE PROCEDIMENTO:

CODIGO AMB/TUSS =

TUSS: - 30602033 - CORRECAO CIRURGICA DE ASSIMETRIA MAMARIA C/
INCLUSAO PROTESES BILATERAL

TUSS: 30101271 - DERMOLIPECTOMIA NAO ESTETICA
QUANTIDADE: 02

Convém destacar que, apesar do quadro psicolégico

afetado, mostra-se possivel a assisténcia terapéutica por equipe interdisciplinar,

inclusive com psicoterapia, para que se aguarde a analise do mérito a luz da

cognigao exauriente, inclusive a luz de eventual instrugcao probatdria.

Ou seja, possivel aguardar a instrugao probatoria.

De rigor, portanto, o provimento do recurso, ficando

revogada a decis&o agravada.
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Do exposto, pelo meu voto, DOU PROVIMENTO ao

recurso.

ANGELA MORENO PACHECO DE REZENDE LOPES
Relatora
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