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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1008819-68.2021.8.26.0002, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ apelante AMIL
ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A, é apelada ALINE MARIA
THOMAZ DA SILVA FONSECA.

ACORDAM, em sessdo permanente e¢ virtual da 5* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo:Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participacio dos Desembargadores JOAO BATISTA
VILHENA (Presidente sem voto), ERICKSON GAVAZZA MARQUES E J.L.
MONACO DA SILVA.

Sdo Paulo, 4 de abril de 2025.
EMERSON SUMARIVA JUNIOR

relator
Assinatura Eletronica
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Voto n°® 8951

Apelacao n° 1008819-68.2021.8.26.0002

Comarca: Sao Paulo — Foro Regional de Santo Amaro
Apelante: Amil Assisténcia Médica Internacional S.A.
Apelada: Aline Maria Thomaz da Silva Fonseca

Juiz(a): Dr. Cinara Palhares

Apelacdo. Plano de satde. A¢do de obrigagdo de fazer c.c.
pedido de indenizacdo. Sentenca de parcial procedéncia.
Recurso da requerida. Cirurgias plasticas reparadoras pos-
bariatrica. Tema 1069 do STJ. E de cobertura obrigatoria
pelos planos de satde a cirurgia plastica de carater
reparador ou funcional indicada pelo médico assistente, em
paciente pds-cirurgia bariatrica, visto ser parte decorrente do
tratamento da obesidade morbida. Laudo pericial que
concluiu que os procedimentos de dermolipectomia,
mamoplastia, braquioplastia, toracoplastia e flancoplastia
sdo reparadores. Sentenca mantida.

Recurso nao provido.

Trata-se de recurso de apelagdo interposto pela requerida
contra a r. sentenca de fls. 888/891, cujo relatdrio se adota, que julgou parcialmente
procedente a a¢do de obrigagdo de fazer cumulada com pedido de indenizacdo, nos
seguintes termos:

“Em  face ao exposto, JULGO PARCIALMENTE
PROCEDENTE a ag¢do para CONDENAR a ré na obrigacdo de dar cobertura ao
tratamento da autora com (i) dermolipectomia abdominal com corregdo de didstases
de musculo retoabdominais, (ii) mamoplastia redutora nao estética com inclusdo de
implantes mamarios bilaterais; (iii) braquioplastia para corre¢do de distrofias
braquiais bilaterais; (iv) dermolipectomia crural bilateral; (v) toracoplastia infra-

axilares e dorsal bilateral e (iv) flancoplastia bilateral com enxertia em regido
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glutea.

Considerando que a fixagdo de percentual sobre o valor da
causa representaria valor irrisorio, nos termos do artigo 85 §8° do CPC, fixo os
honorarios por equidade em R$ 2.000,00, que serdo devidos tanto pelo autor, quanto
pelo réu, ao advogado da parte adversa, observada a gratuidade concedida em favor
do autor. Com relagcdo a autora, os honorarios permanecerdo com a exigibilidade
suspensa em razdo da gratuidade processual concedida a parte autora, nos termos
do artigo 98, § 3°do CPC” (sic).

Inconformada, apela a requerida Amil Assisténcia Médica
Internacional S.A. (fls. 908/923), pugnando pela reforma da sentenca. Inicialmente,
discorre que os procedimentos sdo estéticos, a fim de corrigir flacidez e outros
defeitos da perda de peso significativa, ndo sendo necessidade médica urgente ou
terapéutica. Narra inexistir abusividade da negativa de cobertura, sobremodo em
razdo de previsdo legal, contratual e jurisprudencial quanto a inexisténcia de
obrigatoriedade de cobertura de cirurgia de cunho estético e auséncia de eficacia
comprovada. Aduz, ainda, que os materiais solicitados pelo médico, como materiais,
medicamentos e insumos ndo estdo diretamente ligados ao procedimento cirrgico,
sem responsabilidade de custeio pela operadora de saude. Assevera ndo ter negado de
forma motivado o procedimento suscitado e inexisténcia de responsabilidade civil.
Discorre sobre os 6nus perdimentais.

Recurso regularmente processado, com preparo recolhido.

Contrarrazoes as fls. 937/944.

Sem oposigao virtual das partes, fls. 948 e 950.

E o relatério.

Trata-se de acdo de obrigacdo de fazer cumulada com
reparacdo de danos, com pedido de tutela antecipada, ajuizada por Aline Maria
Thomaz da Silva Fonseca em face de Amil Assisténcia Médica Internacional S.A.
Narra a autora ser beneficiaria do plano de satde da r¢é e ter sido submetida a cirurgia
bariatrica. Em razdo da grande perda de peso e do excesso de pele, necessita de
cirurgias plasticas reparadoras. Pugna pela condenacdo da requerida em obrigacdo de
fazer, consistente no custeio integral das cirurgias reparadoras, bem como em

indeniza¢do por danos morais em valor minimo de R$10.000,00.
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A tutela antecipada foi indeferida. O feito foi contestado,
instruido com provas documentais. Foi proferida a sentenga de parcial provimento,
fls. 641/646.

A requerida apelou em fls. 648/674, contrarrazdes em f{ls.
679/686, sendo o recurso prejudicado, conforme Acordao de anulacdo de sentenca,
por auséncia de pericia médica, em fls. 795/799.

Os autos retornaram a origem, com determinagdo de pericia
técnica em fls. 854/862, sobrevindo sentenga de parcial procedéncia, fls.888/891.

Pois bem.

Cinge-se a controvérsia acerca da obrigatoriedade de custeio
dos procedimentos cirurgicos de “dermolipectomia abdominal com corre¢do de
diastases de musculo retoabdominais; mamoplastia redutora nao estética com
inclusdo de implantes mamarios bilaterais; braquioplastia para correcdo de distrofias
braquiais bilaterais; dermolipectomia crural bilateral; toracoplastia infra-axilares e
dorsal bilateral; flancoplastia bilateral com enxertia em regido glutea”.

Esclarega-se, inicialmente, que nao ha duavida de que os
planos e seguros de saude estejam obrigados a prover o tratamento da obesidade
morbida, estando especificamente previsto o procedimento de “gastroplastia”,
comumente conhecido por “cirurgia bariatrica”, no rol de procedimentos de cobertura
obrigatdria da ANS.

Por certo, as cirurgias indicadas na continuidade do
tratamento, no mais das vezes, t€m a cobertura negada pelas operadoras/seguradoras,
sob o argumento de que ndo estdo previstas no rol da ANS e/ou possuem finalidade
meramente estética.

E em sendo assim, o C. Superior Tribunal de Justica, para o
caso especifico das cirurgias indicadas aos pacientes poés-baridtrica, em recente
julgamento, sob o rito dos recursos repetitivos, REsp n° 1.870.834/SP e n° REsp

1.872.321/SP (Tema 1069), fixou as seguintes teses:

E de cobertura obrigatdria pelos planos de saude a
cirurgia plastica de carater reparador ou funcional
indicada pelo médico assistente, em paciente pos-
cirurgia bariatrica, visto ser parte decorrente do
tratamento da obesidade morbida.
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Havendo duvidas justificadas e razoaveis quanto ao
carater eminentemente estético da cirurgia plastica
indicada ao paciente pos cirurgia bariatrica, a
operadora de plano de saude pode se utilizar do
procedimento da junta médica, formada para
dirimir a divergéncia técnico assistencial, desde
que arque com os honorarios dos respectivos
profissionais e sem prejuizo do exercicio do direito
de acdo pelo beneficidrio, em caso de parecer
desfavoravel a indica¢do clinica do médico
assistente, ao qual nao se vincula o julgador.

Como visto, em face de reiteradas decisdes, firmou-se o
entendimento exarado pelo Tema 1069 do STJ, para os casos especificos das
cirurgias indicadas pds-bariatrica, confirmando a orientacdo de que essas cirurgias
sdo de cobertura obrigatdria, consignando no julgado que:

“Desse modo, quer se adote os critérios de supera¢do
estabelecidos pela Segunda Se¢do (EREsps ns 1.886.929/SP e 1.889.704/SP), quer
se considere os pardmetros trazidos pela novel legislagcdo (Lei n° 14.454/2022),
chega-se a conclusdo de que cirurgias plasticas reparadoras, complementares ao
tratamento de obesidade morbida, devem ser custeadas pelas operadoras de plano
de saude.”, bem como de que ““havendo indica¢do médica para cirurgia pldstica de
carater reparador ou funcional em paciente pos-cirurgia bariatrica, ndo cabe a
operadora negar a cobertura sob o argumento de que o tratamento ndo seria
adequado, ou de que ndo teria previsio contratual, visto que tal terapéutica é
fundamental a recuperacdo integral da saude do usudrio outrora acometido de
obesidade morbida, inclusive com a diminuicdo de outras complicagoes e
comorbidades, ndo se configurando simples procedimento estético ou
rejuvenescedor”.

No presente caso, o perito de confianga do Juizo, ao elaborar
o laudo técnico (fls. 858/860), concluiu que os procedimentos cirirgicos suscitados
em relatorio médico (fls. 28/29) possuem carater reparador/construtivo.

Nessa linha, a cobertura dos procedimentos de
dermolipectomia abdominal, mamoplastia; braquioplastia; dermolipectomia;
toracoplastia e flancoplastia ¢ devida, isso porque o limite de exclusdo imposto pelo

contrato deve ser avaliado com ressalvas, observado de maneira concreta que a
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natureza da relagdo ajustada entre as partes e os fins do contrato celebrado ndo
podem ameacar o objeto da avenga, bastando para tanto que se confira a previsdo do
artigo 51, IV e §1°, 11, todos do CDC.

No mais, ¢ descabida a justificativa da ré, ao negar a
cobertura, sob o argumento de que nao se cuidam de procedimentos previstos no rol
da ANS - negativa, alias, que se contrapde ao ja sedimentado entendimento expresso
na Sumula 102, também deste E. Tribunal de Justi¢a (“Havendo expressa indica¢do
médica, é abusiva a negativa de cobertura de custeio de tratamento sob o argumento
da sua natureza experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da
ANS”).

A fim de corroborar o exposto, tem-se julgados desta Camara

e Corte:

PLANO DE SAUDE - Obrigagio de fazer - Negativa de
cobertura de cirurgias pldsticas em paciente pos-cirurgia
bariatrica - Procedéncia do pedido - Senten¢a mantida por
esta Colenda 5 Camara de Direito Privado - Recurso
Especial interposto pela parte ré parcialmente provido -
Determinacdo do Colendo Superior Tribunal de Justica
para reapreciagdo do recurso de apelacao - Manutengao do
v. acérdao - Ré que ndo demonstrou o alegado carater
estético do procedimento - Impossibilidade de a
seguradora questionar a cirurgia reparadora prescrita, a
falta de prova em contrario - Aplicag¢ao do art. 373, inc. II,
do Cédigo de Processo Civil - Incidéncia do entendimento
firmado no Tema 1069 do referido tribunal superior -
Controversa natureza do Rol de Procedimentos da ANS -
Negativa abusiva - Acérddo mantido. (TJSP; Apelagdo
Civel 1011605-93.2018.8.26.0001; Relator: J.L. Mdnaco
da Silva; Orgﬁo Julgador: 5* Camara de Direito Privado;
Foro Regional I - Santana -2* Vara Civel, Data do
Julgamento: 29/02/2024; Data de Registro: 29/02/2024).

APELACAO - PLANO DE SAUDE - OBRIGACAO DE
FAZER - CUSTEIO DE CIRURGIA REPARADORA
APOS REDUCAO DE ESTOMAGO — DIAGNOSTICO
DE OBESIDADE MORBIDA - ENFERMIDADE
INSERIDA NO CATALOGO INTERNACIONAL DE
DOENCA ~ PROCEDIMENTO PRESCRITO EM
CONTINUIDADE AO TRATAMENTO DA
ENFERMIDADE E QUE NAO E MERAMENTE
ESTETICA - APLICACAO DAS TESES DEFINIDAS
NOS RECURSOS REPETITIVOS: REsp 1870834/SP ¢
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REsp 1872321/SP, TEMA N° 1.069- COBERTURA
DEVIDA - AUSENCIA DE JUSTIFICATIVA LEGAL
PARA A RECUSA -~ ATO ILICITO CARACTERIZADO

- DANOS MORAIS DEVIDOS - SENTENCA
MANTIDA - RECURSO NAO PROVIDO. (TJSP;
Apelagado Civel 1031309-90.2022.8.26.0506;

Relator: Erickson Gavazza Marques; Orgdo Julgador: 5°
Camara de Direito Privado; Foro de Ribeirdo Preto - 7%
Vara Civel; Data do Julgamento: 23/10/2024; Data de
Registro: 31/10/2024).

Ag¢30 cominatoéria destinada ao custeio de cirurgia pOs-
bariatrica, cumulada com reparagdo extrapatrimonial —
Procedéncia parcial na origem — Auséncia de manifestacao
favoravel em termos de producdo de provas pela ré —
Inexisténcia de requerimento em sede recursal, mesmo
apos o julgamento do Tema Repetitivo n. 1.069 do
Superior Tribunal de Justica — Preclusdo caracterizada —
Obrigatoriedade de cobertura pelo plano de saude de
procedimentos com finalidade reparadora ou funcional ao
paciente  pos-cirurgia  bariatrica —  Entendimento
consolidado perante o Superior Tribunal de Justica —
Relatéorio médico demonstrando a necessidade e
adequagdo dos procedimentos, usualmente adotados como
método corretivo e reparador de cirurgia bariatrica —
Auséncia de demonstracdo da legitimidade da negativa
pela operadora ré — Nao preenchimento dos requisitos para
a fixacdo da verba honordaria por equidade, nos termos do
art. 85, § 8.°, do Cddigo de Processo Civil — Honorarios
advocaticios incidentes sobre o valor da condenagdo, nos
termos do art. 85, § 2.°, do Codigo de Processo Civil -
Decisdo mantida — Recurso ndo provido. (TJSP; Apelagao
Civel 1004291-97.2022.8.26.0020; Relator: César Peixoto;
Orgio Julgador: 9* Cémara de Direito Privado; Foro
Regional XII - Nossa Senhora do O - 5* Vara Civel; Data
do Julgamento: 07/11/2024; Data de Registro:
07/11/2024).

Outrossim, ndo se conhece do pedido de exclusdo do custeio
de materiais, medicamentos e insumos pleiteados pela apelante, uma vez que nao
especificados na r. sentenca recorrida, logo, o pleito estd totalmente dissociado
daquilo que foi decidido em sentenga, devendo ser afastado nos termos do artigo 932,
111, do CPC.

Portanto, os argumentos da apelante ndo sdo aptos a infirmar

os fundamentos da r. sentenca, que fica mantida.
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Por fim, considerando o trabalho adicional desenvolvido
nesta fase recursal pelo advogado da parte vencedora, majoram-se os honorarios
sucumbenciais fixados em sentenga de R$ 2.000,00 para R$ 4.000,00, nos termos do
artigo 85, § 11, do CPC.

Diante do exposto, NEGA-SE PROVIMENTO ao recurso.

EMERSON SUMARIVA JUNIOR

Relator
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