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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2393130-97.2024.8.26.0000, da Comarca de Sdo Paulo, em que ¢ agravante AMIL
ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A, sio agravados ALICE CLETO
DAVID (MENOR(ES) REPRESENTADO(S)) e MARILIA GABRIELA GENARI
CLETO DAVID (REPRESENTANDO MENOR(ES)).

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 6* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
provimento em parte ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator,
que integra este acordao.

) O julgamento teve a participa¢do dos Desembargadores RAMON MATEO
JUNIOR (Presidente), DEBORA BRANDAO E MARIA DO CARMO HONORIO.

Sao Paulo, 8 de abril de 2025.
RAMON MATEO JUNIOR

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Voto n. 35893

Agravo de Instrumento n° 2393130-97.2024.8.26.0000
Agravante: Amil Assisténcia Médica Internacional S/A
Agravado: Alice Cleto David e outro

Comarca: Sio Paulo

Juiza de Direito: Claudia Logobardi Campana

Agravo de Instrumento. Plano de satde. Agdo de
obrigacdo de fazer. Tratamento multidisciplinar
prescrito a paciente portador de TEA (transtorno
do espectro autista). Decisdo que defere a tutela
provisoria de urgéncia, para compelir a ré a
fornecer todos os tratamentos prescritos a parte
autora. Metodologia pedagogica inclusiva.
Reforma parcial da decisdo. Educagdo que foge
do escopo do contrato firmado entre as partes.
Auséncia de probabilidade do direito quanto a
este item. Psicopedagogia. Possibilidade de
tratamento, limitado ao ambiente da clinica
especializada, e nao em ambiente natural,
preferencialmente na rede credenciada, ou, na
impossibilidade, mediante reembolso, no limite
do contrato. RECURSO PARCIALMENTE
PROVIDO para excluir a metodologia pedagogica
inclusiva, e para manter a obrigagdo de
psicopedagogia apenas em clinicas credenciadas,
afastando a obrigatoriedade em ambiente
escolar/domiciliar.

Trata-se de agravo de instrumento interposto por Amil
Assisténcia Médica Internacional S/A, no ambito de ag¢do de obrigacgdo
de fazer movida por Alice Cleto David e outro, em face de decisdao que
deferiu liminar para determinar que a agravante providencie a autora
os seguintes tratamentos: “psicologia ABA (30 horas semanais);
terapia ocupacional com integra¢do sensorial de Ayres (2 horas
semanais), fonoaudiologia Prompt (ou DTTC; ResT; CAA ou PECs) (6
horas semanais); nutricionista (I hora semanal); fisioterapia (1 hora
semanal); musicoterapia (1 hora semanal); psicopedagogia (1 hora
semanal),psicomotricidade (1 hora semanal), em até 05 (cinco) dias,
contados da ciéncia da presente decisdo, sob pena de multa diaria de
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R3 1.000,00 (um mil) reais por dia de descumprimento, limitada a 30
(trinta) dias.”

Sustenta a agravante que ndo houve negativa. Todas as
solicitagdes foram autorizadas e liberadas na rede credenciada.

Esclarece que a autora pretende tratamento proximo a
sua residéncia; e que a agravante nao ¢ obrigada a fornecer tratamento
em clinica nao credenciada proxima a residéncia, desde que possua
prestadores para os servi¢os solicitados na regido de saude do
beneficiario.

Pontua que a RN 465/21 ndo prevé obrigatoriedade de
cobertura de fonoaudidlogo, psicélogo e / ou terapeuta ocupacional,
hidroterapia. E que ndo hé previsdo de cobertura do método ABA.

Por fim, pondera que, caso a autora opte usar servigos
fora da rede credenciada, ndo nega a realizar o reembolso nos limites

contratuais.

Pede a concessdo de efeito suspensivo; e, no mérito, o
provimento do recurso.

Deferido, em parte, o efeito suspensivo, para afastar a
determinacdo de custeio de terapia em ambiente natural, o recurso foi
regularmente processado, sobrevindo a contraminuta.

A douta Procuradoria Geral de Justica opinou pelo

desprovimento do recurso.
E o Relatério.

O recurso esta em caso de ser parcialmente provido.

Como ¢ cedigo, a tutela provisoria de urgéncia tem
previsao no art. 300 do CPC e deve ser concedida, inaudita altera
parte, quando existentes elementos nos autos que evidenciem a
probabilidade do direito alegado e o perigo de dano decorrente da
demora na concessdao do provimento jurisdicional buscado.

Deveras, foi introduzida no ordenamento juridico-
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processual com o objetivo de garantir a parte, imediatamente, a
satisfacdo de determinada pretensdo, atenuando os efeitos do tempo no
curso da demanda, quando este for capaz de gerar prejuizos
irreversiveis.

Conforme defini¢do do Exmo. Ministro TEORI
ALBINO ZAVASCKI, prejuizo irreversivel “é o risco concreto, atual
e grave. Se o risco, mesmo grave, ndo é iminente, ndo se justifica a
antecipa¢do de tutela" (Antecipacdo da Tutela. 5* Ed. Sao Paulo:
Saraiva, 2007).

O menor-agravado foi diagnosticado com Transtorno
do Espectro Autista nivel 2 (fls. 108, dos autos de origem).

Houve prescricio médica de terapias comportamentais
pelo método ABA, englobando psicologia, terapia ocupacional com
integracdo sensorial de Ayres; fonoaudiologia Prompt (ou DTTC;
ResT; CAA ou PECs), nutricionista, fisioterapia, musicoterapia,
psicopedagogia e psicomotricidade

A decisdo impugnada deferiu as terapias solicitadas
pelo médico assistente: providencie a autora os seguintes tratamentos:
“psicologia ABA (30 horas semanais);, terapia ocupacional com
integra¢do sensorial de Ayres (2 horas semanais); fonoaudiologia
Prompt (ou DTTC; ResT; CAA ou PECs) (6 horas semanais),
nutricionista (1 hora semanal); fisioterapia (I hora semanal);
musicoterapia (1 hora semanal); psicopedagogia (1 hora semanal);
psicomotricidade (1 hora semanal).”.

Destaque-se que a maioria dos tratamentos prescritos
foram incluidos no rol da ANS, inclusive, ap6s a edi¢do da Resolugdo
Normativa n. 539/2022, que alterou a redagdo do art. 6°, § 4°, da RN n.
465/2021, que passou a vigorar com a seguinte redacdo: “Para
cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento / manejo
dos beneficiarios portadores de transtornos globais do
desenvolvimento, incluindo o transtorno do espectro autista, a

operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar
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o método ou técnica indicado pelo médico assistente para tratar a

doenca ou agravo do paciente.”

Logo, a partir de entdo, a cobertura para a maioria dos
métodos ou das técnicas indicados pelo médico assistente passou a ser
obrigatdria.

A proposito, bem a calhar o Enunciado n. 39 deste
Tribunal de Justica: “E abusiva a cldusula contratual de plano de
saude que afaste ou limite a cobertura obrigatoria de psicologia,
fonoaudiologia, terapia ocupacional, fisioterapia, psicopedagogia,
musicoterapia e equoterapia, em numero ilimitado de sessoes, para o
tratamento de beneficiarios com transtorno do espectro autista e
outros transtornos globais de desenvolvimento.”

Conferir, a proposito, precedente do Col. STJ: “4
psicopedagogia, a equoterapia e a musicoterapia sdo de cobertura
obrigatoria pelas operadoras de planos de saude para os beneficiarios
com transtornos globais do desenvolvimento, dentre eles o transtorno
do espectro autista” (REsp n. 2.064.964/SP, rel. Min. Nancy
Andrighi, Terceira Turma, julgado em 20/2/2024, DJe de 8/3/2024)

Nao obstante, quanto a psicopedagogia, psicoterapia,
sua inclusdo, no ambito escolar ou residencial, afigura-se, ainda em
cogni¢do sumdria, injustificada. Pois, mesmo que haja beneficios ao
incapaz, refogem ao ambito de atuagdo de plano de satde, sendo
funcdo que cabe, em principio, a institui¢do de ensino e ndo integra o
contrato firmado pelas partes.

Neste sentido:

“PLANO DE SAUDE — Paciente portador de
Transtorno do Espetro Autista (TEA) — Decisdo que
deferiu a tutela de urgéncia para determinar o custeio do
tratamento, pela ré, conforme relatorio médico -
Irresignag¢do da ré apenas contra a determina¢do de
custeio de acompanhamento terapéutico em ambiente
escolar — Acolhimento - Terapia auxiliar em sala de aula
que refoge ao ambito das atividades do plano de saude,
tendo carater educacional — Operadora de plano de saude
que, em principio, ndo esta obrigada a custear tais
tratamentos - Precedentes - Recurso provido. (TJSP;
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Agravo de Instrumento 2249817-78.2024.8.26.0000;
Relator (a): Marcus Vinicius Rios Gongalves; Orgio
Julgador: 6* Camara de Direito Privado; Foro de Jundiai -
1* Vara Civel; Data do Julgamento: 31/10/2024; Data de
Registro: 31/10/2024)

PLANO DE SAUDE — Paciente portador de
Transtorno do Espetro Autista (TEA) — Indica¢do médica
para tratamento pelo método ABA, com indicag¢do para
acompanhamento multidisciplinar em ambiente clinico e
natural (domiciliar e escolar) — Irresignag¢do da
agravante quanto a determina¢do de custeio do
tratamento em ambiente natural e pretensdo a
apresenta¢do de caug¢do - Parcial acolhimento - Auséncia
de justificativa para tratamento em ambiente natural —
Acompanhante terapéutico em ambiente escolar que
refoge ao dmbito da presta¢do de servigos de saude -
Custeio do tratamento a ser feito na clinica credenciada -
Caug¢do que ndo se justifica e que inviabilizaria a
efetivagdo da liminar - Recurso parcialmente provido.
(TISP; Agravo de Instrumento
2198830-38.2024.8.26.0000; Relator (a): Marcus Vinicius
Rios Gongalves; Orgio Julgador: 6 Camara de Direito
Privado; Foro de Mogi das Cruzes - 4* Vara Civel; Data
do  Julgamento: 03/09/2024; Data de Registro:
03/09/2024).

“Agravo de instrumento. Plano de saude. Criancga
dentro do espectro autista. Tutela que ndo concedeu a
realizagdo de terapias em "ambiente natural". Insurgéncia
do autor. Nao acolhimento. Condi¢do que foge do escopo
da atividade da saude. Precedentes deste Egrégio Tribunal
de Justigca. Recurso desprovido. (TJSP; Agravo de
Instrumento 2152458-31.2024.8.26.0000; Relator (a):
Débora Brandio; Orgido Julgador: 6* Camara de Direito
Privado; Foro de Poa - 2% Vara Civel; Data do
Julgamento: 16/09/2024; Data de Registro: 16/09/2024).

Possivel a cobertura de tal tratamento, desde que
realizado em clinica especializada.

O tratamento da autora deve ser realizado em clinica
credenciada proxima a residéncia, evitando-se transtornos ao
tratamento do menor, cuja vulnerabilidade ¢ manifesta.

Logo, deve ser mantida a obrigacdo de fornecimento,
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na rede credenciada, das terapias prescritas para tratamento da autora,
observando-se o reembolso, nos limites do contrato, em caso de
impossibilidade de disponibilizacdo do atendimento por prestador
conveniado.

A propodsito, o reembolso parcial tem sido admitido
pela jurisprudéncia, inclusive do Col. STJ, ainda que em hipdteses de
urgéncia e de emergéncia, quando inexistente servi¢co credenciado ou
de recusa indevida de cobertura: “(...) Nos termos da jurisprudéncia
desta Corte Superior, é licita a clausula que limita o valor do
reembolso das despesas custeadas diretamente pelo beneficiario a
tabela da prestadora de assisténcia a saude, mesmo nos casos de
urgéncia e emergéncia, inexisténcia de servi¢o credenciado ou recusa
indevida de cobertura. (...)” (AgInt no AREsp 1056851-SP, Rel. Min.
AMRCO BUZZI, j. 19/10/2019).

Ante o exposto, da-se parcial provimento ao

recurso.

RAMON MATEO JUNIOR
Relator
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