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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1024609-84.2024.8.26.0003, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ apelante
FUNDACAO SAUDE ITAU, ¢é apelada ANDREIA PESCUMA DE MORAES.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 6* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores RAMON MATEO
JUNIOR (Presidente sem voto), MARIA DO CARMO HONORIO E LUCILIA
ALCIONE PRATA.

Sao Paulo, 8 de abril de 2025.
DEBORA BRANDAO

Relatora
Assinatura Eletronica



o — PODER JUDICIARIO
— TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

VOTO N° 004234

Apelacio Civel 1024609-84.2024.8.26.0003
COMARCA: Sao Paulo

Apelante: Funda¢ao Saude Itau

Apelado: Andreia Pescuma de Moraes

DIREITO CIVIL. APELACAO. PLANO DE SAUDE.
NEGATIVA DE FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO.
RECURSO DESPROVIDO. I. Caso em Exame. Recurso de
apelagdo interposto contra sentenca que condenou a
operadora de plano de saude a fornecer os medicamentos
Imunoglobulina humana 5g e Rituximabe 500mg/50ml para
tratamento de Miopatia Inflamatoria, sob pena de multa
diaria. A requerida alega auséncia de obrigatoriedade no
fornecimento de medicamento off label e desequilibrio
contratual. II. Questdo em Discussdo. A questdo em
discussdo consiste em determinar se a operadora de plano de
saude é obrigada a fornecer medicamento prescrito, mesmo
quando ndo indicado em bula para a patologia do autor e
ndo incluido no rol da ANS. III. Razdes de Decidir. O
contrato deve ser interpretado a luz do Codigo de Defesa do
Consumidor e da Lei n° 9.656/98, sendo abusiva a negativa
de cobertura de tratamento prescrito por médico. A exclusdo
de cobertura afronta o principio da boa-fé contratual,
especialmente quando o medicamento € necessdrio para
tratamento de doenga autoimune e possui registro na
Anvisa. IV. Dispositivo e Tese. Recurso desprovido.Tese
de julgamento: 1. A negativa de cobertura de medicamento
prescrito € abusiva, mesmo que nao conste no rol da ANS,
quando ha indicacdo médica e registro na Anvisa.

Trata-se de recurso de apelagdo interposto contra a r.
sentenca de fls. 194/199, que em a¢do cominatoria, julgou procedente o pedido para
condenar a operadora do plano de satde ao fornecimento dos farmacos
Imunoglobulina humana 5g e Rituximabe 500mg/50ml prescritos ao tratamento de

miopia inflamatoria, em que se submete o autor, sob pena de multa diaria de R$
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5.000,00, limitada a R$ 60.000,00.
Recorre a requerida.

Sustenta, em sintese, que a prescricdo médica nao pode
ser absoluta, sem qualquer limitagdo ou responsabilidade, devendo ele observar as
exigéncias legais e regulatorias para o uso do medicamento, incorrendo, ainda, em
desequilibrio contratual. Afirma que o medicamento Imunoglobulina ndo possui
indicacdo em bula para o tratamento da patologia que acomete o autor, configurando-
se medicagdo off label, portanto ausente obrigatoriedade no fornecimento pelo plano
de saude. Nao ha comprovacao nos autos de outros profissionais que corroborem
com o uso do medicamento. Pugna pela observancia da cldusula de exclusdo da
obrigatoriedade no fornecimento de medicamento experimental, e pela taxatividade
do rol de procedimentos e eventos de cobertura obrigatéria. Por fim, informa que
autorizou o fornecimento do medicamento Rituximabe. Pretende a reforma integral

da sentenga e a improcedéncia dos pedidos formulados pelo autor.

Recurso processado, com contrarrazdes recursais (fls.

227/233).
Nao houve oposicdo ao julgamento virtual.
E o relatério.

O recurso interposto ndo comporta acolhimento, pelas

razdes e fundamentos aduzidos a seguir.

O contrato em questdo deve ser examinado a luz do
Codigo de Defesa do Consumidor e da Lei n°® 9.656/98, nos termos das Sumulas 100
deste Egrégio Tribunal e 469 do Superior Tribunal de Justica.

No caso vertente, a apelada, beneficiaria do plano de
saude fornecido pela apelante (fls. 16), foi diagnosticada com Miopatia Inflamatoria,

tendo lhe sido prescrito tratamento com Imunoglobulina 5g, por via endovenosa,
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visando a melhora sintomatica, redugdo de danos da for¢ca muscular e controle de

progressao da doenca (fls. 17 e 28).

Nao cabe a operadora do plano de satde opinar acerca
da necessidade e/ou urgéncia do procedimento médico indicado ao tratamento da

patologia, cuja cobertura consta do contrato havido entre as partes.

A negativa do fornecimento com base na auséncia de

regulacdo do medicamento ndo merece prosperar.

A exclusdao da cobertura afronta o principio da boa-fé
contratual, ja que no momento da contratacdo a fornecedora acena com a perspectiva
de dar cobertura aos tratamentos necessarios ao paciente, inclusive os mais
modernos, atraindo o consumidor, que, no entanto, se vé desprotegido quando
necessita efetivamente de tratamento. A autora padece Miopatia Inflamatoria, e
excluir a cobertura medicamento seria priva-la de receber o acompanhamento

adequado para a doenga autoimune cronica que a acomete.

No caso, aplicavel o disposto na Sumula 102 deste E.
TJSP: “Havendo expressa indicagdo médica, é abusiva a negativa de cobertura de
custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza experimental ou por nao

estar previsto no rol de procedimentos da ANS”

Malgrado a existéncia de indica¢do expressa na bula, a
medicagdo prescrita estd diretamente associada a patologia enfrentada pela autora,
por tratar-se de doenga autoimune, sendo que o medicamento prescrito, por via
endovenosa, atua na defesa imunoldgica para neutralizar patdgenos, conforme

proprio parecer do Natjus/SP, Nota Técnica n® 7801/2024.

Outrossim, no caso vertente, além de haver indicacao
do médico que acompanha o autor, o medicamento Imunoglobulina humana 5g,

possui registro valido na Anvisa até setembro de 2025.!

'Registro ANVISA n° 1163700440161 - IMUNOGLOBULIN - VALIDO
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Nesse sentido, segue precedente recente desta C.

Céamara, analogo ao caso em tela, determinando a cobertura do medicamento:

SEGURO. PLANO DE SAUDE. PRETENDIDO FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTO  ASSOCIADO A  TRATAMENTO DE
MIOCARDITE AGUDA (IMUNOGLOBULINA) PRESCRITO A
BENEFICIARIO DO PLANO. INCONFORMISMO MANIFESTADO
PELA RE. CUSTEIO DE TRATAMENTO. PRETENDIDA A
REVERSAO DO JULGADO. INADMISSIBILIDADE. NECESSIDADE
DO PROCEDIMENTO VERIFICADA. ALEGACAO DE QUE O
TRATAMENTO PRESCRITO E “OFF LABEL” (FORA DA
BULA). EXISTENCIA DE CLAUSULA EXPRESSA DE
EXCLUSAO. JURISPRUDENCIA, TODAVIA, QUE VEM SE
ORIENTANDO FIRMEMENTE NO SENTIDO DO
RECONHECIMENTO DO CARATER ABUSIVO DAS
CLAUSULAS DE EXCLUSAO DE COBERTURA.
PRECEDENTES DO STJ E ENUNCIADOS 96 E 102 DA SUMULA
DO TJSP. DANO MORAL. ADMISSIBILIDADE. AUTOR QUE
TEVE SEU NOME INSCRITO NO SERVICO DE PROTECAO AO
CREDITO INDEVIDAMENTE APOS A NEGATIVA DE
COBERTURA DO MEDICAMENTO. VALOR DA VERBA
INDENIZATORIA FIXADO EM R$ 8.000,00. PLEITO DE
REDUCAO. ADMISSIBILIDADE. MONTANTE QUE DEVE SER
REDUZIDO PARA R$ 5.000,000 ADEQUANDO-SE AOS
PARAMETROS USUALMENTE ADOTADOS PELA
JURISPRUDENCIA. ACAO PARCIALMENTE PROCEDENTE.
RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO (TJSP Apelagio Civel n°
1091434-44.2023.8.26.0100; orgdo julgador: 06" Camara de Direito
Privado; Relator: Vito Guglielmi; Data de julgamento: 10/10/2024).

APELACAO CIVEL. SAUDE. Acdo de obrigacdo de fazer c/c
reembolso de despesas médico-hospitalares c/c indenizagdo por danos
morais. Negativa de fornecimento de “imunoglobulina humana” para
paciente portadora de doenca neuroldgica rara e sem cura (“Sindrome da
Pessoa Rigida”). Sentenca de procedéncia. Inconformismo. Parcial
acolhimento. Cerceamento de defesa. Nao configuragdo. Desnecessidade
de consulta ao NAT-JUS, ante a existéncia de nota técnica em caso
semelhante. Mérito. Natureza do rol da ANS. Entendimento atual do C.
STJ pela taxatividade, em regra, do rol de procedimentos de cobertura
obrigatéoria da ANS, admitindo-se, excepcionalmente, a cobertura
mediante comprovagdo da efetiva necessidade. Advento da Lei n°
14.454/2022 que alterou a Lei n® 9.656/98 para instituir o rol como
referéncia basica para a assisténcia minima a ser prestada pelo servigo de
saude suplementar, devendo ser prestada a cobertura prescrita se
atendidos os requisitos legais: (i) comprovacdo da eficdcia, a luz das
ciéncias da satde, baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico;
ou (ii) existéncia de recomendacdes pela Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (Conitec), ou
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de, no minimo, 1 (um) 6rgdo de avaliacdo de tecnologias em saude que
tenha renome internacional, desde que sejam aprovadas também para
seus nacionais. Constatagdo de Nota Técnica na base do NAT-JUS
reconhecendo que, se bem os estudos clinicos s3o escassos, 0 que se
justifica pela raridade da doenga, indicam beneficios no uso da
imunoglobulina humana para enfrentamento da patologia que acomete a
paciente. Gravidade inerente a doenga e incrementada pelo historico de
comorbidades e internagdes da requerente. Medicamento registrado na
ANVISA e com indica¢do na bula para os casos de imunodeficiéncia
primaria e imunodeficiéncia complicada grave. Cobertura devida.
Preenchimento dos pressupostos praticos que autorizam a concessao, de
maneira excepcional, de medicamento extrarrol, sem a contratacdo de
cobertura adicional. Sentenga neste ponto mantida. Dano moral. Néo
caracterizagdo. Mero descumprimento contratual que ndo enseja prejuizo
a honra da requerente. Fatos deduzidos nos autos que ndo caracterizam
dor emocional profunda, situagdo vexatéria ou mesmo prejuizo a
atributos da personalidade da demandante. Discussio quanto a
interpretagdo do contetido de clausulas contratuais. Indenizagao afastada.
Sentenca neste ponto revista. RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO,
nos termos da fundamentagdo. (TJSP Apelacio Civel n°
1117430-44.2023.8.26.0100; orgdo julgador: 6* Camara de Direito
Privado; Relator: Rodolfo Pellizari; Data de julgamento: 10/06/2024).

AGRAVO DE INSTRUMENTO PLANO DE SAUDE - Beneficiaria
portadora de "miastenia gravis autoimune adquirida, forma generalizada,
com anticorpo anti-Musk positivo" Decisdo que deferiu tutela de
urgéncia pleiteada pela autora, ora agravada, para determinar a ré, ora
agravante que forneca o medicamento prescrito "RITUXIMAB", sob
pena de multa diaria de mil reais, limitada a trinta dias -
Insurgéncia da ré - Negativa de autorizacdo e custeio Recusa
fundada na auséncia de adequacdo as Diretrizes de Ultilizacio
estabelecidas pela ANS, e por ser "off label" Recusa indevida -
Contrato regido pelo Codigo de Defesa do Consumidor Expressa
indicagdo médica para uso do medicamento - Inteligéncia da sumula n°
102 deste Egrégio Tribunal de Justica. Precedentes Escolha do
tratamento que, em principio, compete ao médico que assiste o paciente,
e ndo ao plano de satde - Rol da ANS - Recente alteracdo legislativa,
que acrescentou os §§ 12 e 13 ao artigo 10 da Lei n° 9.656/98,
estabelecendo a obrigatoriedade de autorizagdo de tratamentos e
procedimentos, ainda que nio incluidos no rol da ANS, quando exista
comprovada eficacia - Medicamento registrado na ANVISA Requisitos
da tutela de urgéncia preenchidos. Astreintes - Valor arbitrado com
razoabilidade, considerando-se a urgéncia que o caso requer € a
gravidade da condi¢do da paciente. Decisdo mantida - Recurso
desprovido. (TJSP; Agravo de Instrumento 2172308-71.2024.8.26.0000;
Relator (a): Marcus Vinicius Rios Gongalves; Orgao Julgador: 6* Camara
de Direito Privado; Foro de Diadema - 1* Vara Civel, Data do

Julgamento: 02/07/2024; Data de Registro: 02/07/2024).

Apelagdo Civel n° 1024609-84.2024.8.26.0003 Voto n° | 004234 | 6




o — PODER JUDICIARIO
— TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Deste modo, ¢ irretocavel a sentenca, na medida em que
observou os limites mais recentes da jurisprudéncia do E. TJSP, que autoriza o
custeio de medicamento de uso hospitalar ou ambulatorial pelo plano de saude,
devidamente registrado na Anvisa e prescrito pelo médico que assiste o beneficiario,
ainda que ndo incluidos no rol da ANS, em prestigio ao tratamento adequado e

observada a gravidade da doenga.

Fica majorada a remuneracgao do patrono do apelante de
10% para 12% do valor da causa atualizada, nos termos do artigo 85, §§ 2°e 11, do

Cddigo de Processo Civil.

Para fins de eventual recurso as instancias superiores,
consideram-se prequestionados todos os dispositivos citados pelas partes (art. 1025
do CPC), que ndo se coadunam com a linha de entendimento adotado no julgamento

deste recurso.

Ante o exposto, por meu voto, nego provimento ao

recurso, nos termos da fundamentagdo acima.

DEBORA BRANDAO
Relatora
Assinatura Eletronica
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