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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2012583-12.2025.8.26.0000, da Comarca de Santo André, em que ¢ agravante AMIL
ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A, sio agravados DAVI DIAS
DOS SANTOS (MENOR(ES) REPRESENTADO(S)) e JOHN ALVES DOS
SANTOS (REPRESENTANDO MENOR(ES)).

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 8 Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores SALLES ROSSI
(Presidente sem voto), THEODURETO CAMARGO E CLARA MARIA ARAUJO
XAVIER.

Sao Paulo, 8 de abril de 2025.
SILVERIO DA SILVA

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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VOTO N°: 40669

AGRAVO N°: 2012583-12.2025.8.26.0000

COMARCA: FORO DE SANTO ANDRE

AGRAVANTE: AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A
AGRAVADO: DAVI DIAS DOS SANTOS (MENOR REP.)

MFF

AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE.
OBRIGACAO DE FAZER. AUTOR MENOR IMPUBERE
PORTADOR DE TEA (AUTISMO) E TDAH
(TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENCAO E
HIPERATIVIDADE). PRESCRICAO DE TRATAMENTO
MULTIDISCIPLINAR. INDICACAO DE PSICOTERAPIA
COMPORTAMENTAL, FONOTERAPIA, TERAPIA
OCUPACIONAL E ORIENTACAO PARENTAL.
RECUSA DA RE EM AUTORIZAR A COBERTURA DO
TRATAMENTO PELOS METODOS INDICADOS. OS
PROCEDIMENTOS DE SAUDE COBERTOS PELOS
PLANOS NAO PODEM SOFRER LIMITACOES
QUANDO O PACIENTE ESTA EM TRATAMENTO E
QUANDO PRESCRITOS POR MEDICO. SUMULA 102
DO E. TJSP. RELATORIO MEDICO QUE INDICA A
NECESSIDADE DO TRATAMENTO PARA EVOLUCAO
DO QUADRO DO PACIENTE, QUE TEM NOVE ANOS.
REEMBOLSO INTEGRAL APENAS NO CASO DE
INEXISTENCIA DE  CLINICAS NA  REDE
CREDENCIADA - NEGADO PROVIMENTO AO
RECURSO.

Trata-se de agravo de instrumento interposto
contra a decisao a fls. 113/114 dos autos principais, que deferiu o pedido
de antecipacao de tutela de urgéncia, para que a ré custeie e autorize
integralmente o tratamento terapéutico do autor, em clinica médica
especializada credenciada, até 10km de distancia do domicilio do autor,
por tempo indeterminado e na frequéncia indicada, ou, na auséncia de
rede credenciada, que a ré providencie o reembolso integral das
despesas com o tratamento, conforme prescricdo médica (fls. 68), sob

pena de multa diaria de R$500,00 (quinhentos reais), até que o faca, ou
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até totalizar R$50.000,00 (cinquenta mil reais).

Alega que nao fora demonstrado risco de lesao
grave de dificil reparacao, vez que nao ha indicacao de risco imediato a
vida ou de lesdo irreparavel, portanto, ndo estariam presentes os

requisitos para a concessao da liminar.

Afirma que informou ao agravado as redes
credenciadas para tratamento, com profissionais aptos para especialidade

solicitada, dentro de seu municipio.

Alega que fora liberado tratamento para:
Sessao em psicologia individual (6 horas semanais); Sessdao em terapia
ocupacional (2 horas semanais); Sessao em fonoaudiologia (1 hora
semanal); Sessao em psicologia individual — Musicoterapia (1 hora
semanal). Aponta que nao houve negativa de tratamento, apenas
limitacdo de carga horaria, em observancia com as exigéncias da RN
424/2017.

Aduz que o reembolso s6 é devido se realizado
dentro dos limites e condigdes contratuais. Ressalta que tal possibilidade
de reembolso estd prevista nas condicdes gerais do contrato com o
agravado, portanto, afirma que ndo ha possibilidade de reembolso
integral, apenas possiblidade de reembolso parcial de acordo com a

tabela de honorarios do plano.

Acrescenta que o tratamento de fonoaudiélogo
nao possui cobertura conforme os termos da RN 465/2021. Retrata que o
método solicitado de tratamento ndo faz parte do rol da ANS e nao

possui comprovacao cientifica em melhora dos resultados terapéuticos.

Expde que ndo ha nos autos comprovacao
cientifica independente acerca da eficacia e seguranca da terapia em

apreciagao.

Relata que o método ABA ndo possui previsao
de cobertura nos termos da RN 465/2021.

Alude que o tratamento solicitado com
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profissional BCBA é realizado somente internacionalmente e que os
procedimentos pleiteados pelo agravado nao possuem comprovagao
cientifica de apresentar melhores resultados terapéuticos do que os

métodos tradicionais, reconhecidos e contemplados no rol da ANS.

Indeferida a concessao do efeito suspensivo,
nao foi oferecida contraminuta, colhido parecer ministerial, pelo

improvimento do recurso (fls. 117/125).
Ausente oposigcao ao julgamento virtual.
E o relatério.

Trata-se de acao de obrigacao de fazer ajuizada
pelo menor impubere representado por seu genitor, portador de
Transtorno de Espectro Autista (CID F84.0) e Transtorno do Déficit de
Atencao e Hiperatividade (CID F90.0), pretendendo compelir o plano de
salde a autorizar o tratamento prescrito pelo médico, conforme fls. 68
dos autos principais, consistente em: Psicoterapia comportamental, em
ambiente clinico e natural da crianca — ABA (30 semanais); Fonoterapia
para linguagem e aplicacao de comunicagao alternativa e aumentativa —
CAA e PROMPT (3 horas por semana); Terapia ocupacional com foco em
integracao sensorial (3 horas por semana); Orientacao parental para
alinhar planos e aplicagao das intervencdes em casa e no ambiente
clinico (1 hora semanal). Ressalta necessidade de realizagao das sessdes

em ambientes proximos a sua residéncia.

A ré agravante se insurgiu contra o deferimento

da tutela de urgéncia.

Destaco que aqui a anadlise se volta a presenca
dos requisitos na tutela de urgéncia, como a probabilidade do direito e o

perigo de dano, além da reversibilidade da medida.

Neste sentido o art. 300 do CPC afirma que a
tutela de urgéncia serd concedida quando houver elementos que
evidenciem a probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco ao

resultado util do processo.
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Entendo que presentes os requisitos para a

manutencdo da tutela de urgéncia tal como concedida.

H& probabilidade do direito. E o médico a
pessoa apta a escolher o melhor tratamento para o paciente, e ndo o

plano de saude.

Assegurar a cobertura da moléstia, porém
excluir do contrato ou limitar o tratamento mais adequado equivale, em
ultima analise, a nada cobrir, afetando em excesso o sinalagma

contratual e colocando o consumidor em manifesta desvantagem.

Assim, a Sumula 102 deste Tribunal esta em

consonancia com a decisdo da ANS:

“"Havendo expressa indicacdo médica, é
abusiva a negativa de cobertura de custeio de tratamento sob o
argumento da sua natureza experimental ou por nao estar

previsto no rol de procedimentos da ANS”.

Vale lembrar que a Sumula, ao ser editada,

apenas cristaliza a opinido pacifica do Tribunal.

Verifico também presente o perigo de dano,
pois a crianca estd com nove anos de idade (nascido em 22/12/2015) e
segundo a prescricdo médica de fls. 68, apresenta dificuldade de
interacdo social, pouco didlogo, linguagem receptiva melhor do que
expressiva, agitagao psicomotora e baixo foco atencional com

impulsividade e dificuldade em entender normas sociais.

Portanto, a limitagdo aventada ndao pode se
operar, a principio, sendo o mais, a tutela reversivel, de modo que por

ora, a tutela deve ser mantida.

A questdao da eficacia dos métodos indicados é

matéria a ser dirimida apds a instrucado processual.

Outrossim, deve o plano de saude indicar

clinicas credenciadas aptas para o tratamento indicado e, o reembolso de

Agravo de Instrumento n° 2012583-12.2025.8.26.0000 -Voto n°® 40669 5



o — PODER JUDICIARIO
— TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

despesas somente ocorre no caso de o plano de salude ndo possuir

clinicas aptas para o tratamento indicado.

E certo que o Superior Tribunal de Justica
firmou tese, quando do julgamento do Recurso Especial n©°
1.886.929/SP:

"Cabem serem observados o0s seguintes
pardmetros objetivos para admissdo, em hipoteses excepcionais e

restritas, da superagao das limitagbes contidas no Rol:

1 - o0 Rol de Procedimentos e Eventos em Saude

Suplementar é, em regra, taxativo;

2 - a operadora de plano ou seguro de saude
ndo é obrigada a arcar com tratamento ndo constante do Rol da ANS se
existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e

seguro ja incorporado a lista;

3 - é possivel a contratacdo de cobertura
ampliada ou a negociagdo de aditivo contratual para a cobertura de

procedimento extrarrol;

4 - ndo havendo substituto terapéutico ou
estando esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo
de excepcionalidade, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou
odontélogo assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferida
expressamente pela ANS a incorporacao do procedimento ao Rol da
Saude Suplementar; (ii) haja comprovacao da eficacia do tratamento a
luz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes de
Orgdos técnicos de renome nacionais (como Conitec e Natjus) e
estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise na
drea da saude, incluida a Comissdo de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a

ilegitimidade passiva ad causam da ANS.”
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No caso dos autos, o plano de salude negou
cobertura, sob a justificativa de auséncia de cobertura contratual e por
ndo constar do rol da ANS os métodos indicados, por seu carater

experimental.

A Resolugao Normativa ANS n° 539, de 23 de
junho de 2022, alterou a Resolugao Normativa RN n® 465, de 24 de

novembro de 2021, nos seguintes termos:
“Art. 6° (...)

8§ 4° Para a cobertura dos procedimentos
que envolvam o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores
de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o
transtorno do espectro autista, a operadora devera oferecer
atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica
indicados pelo médico assistente para tratar a doenca ou agravo
do paciente.”

Portanto, diante da expressa manifestacao da
ANS no sentido de que o prestador de servico deve estar apto para
executar o método ou técnica indicados pelo médico, para tratar a
doenca do paciente, ndo cabe a operadora discutir o método ou técnica
indicada pelo médico, sendo, inclusive, devida a cobertura sem limites de

sessoes.

Diante do quadro de saude do menor e havendo
indicacdo médica para realizacdo do tratamento, a negativa por parte do

plano se mostra indevida, com relacdo aos métodos indicados.

Ante o exposto, nego provimento ao

recurso.

SILVERIO DA SILVA
Relator
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