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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1036303-64.2022.8.26.0506, da Comarca de Ribeirdo Preto, em que ¢ apelante
ASSOCIACAO DA SANTA CASA SAUDE DE RIBEIRAO PRETO, ¢é apelada
IRIS CRISTINA NIETTO.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 3* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justi¢a de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: De oficio,
anularam a sentenca, determinando-se o retorno dos autos a origem para
reabertura da fase instrutéria e realizacdo de prova pericial. V.U., de
conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores JOAO PAZINE
NETO (Presidente) E DONEGA MORANDINI.

Sédo Paulo, 8 de abril de 2025.
MARIO CHIUVITE JUNIOR

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Processo n°: 1036303-64.2022.8.26.0506

Apelante: Associacio da Santa Casa Saude de Ribeirao Preto

Apelado: Iris Cristina Nietto

Comarca: Ribeirao Preto — 9 Vara Civel

Juiz prolator: Alex Ricardo dos Santos Tavares

VOTO N° 7176

APELACAO CIVEL. PLANO DE SAUDE. CIRURGIAS
POS-BARIATRICAS. SENTENCA DE PROCEDENCIA.
NECESSIDADE DE PROVA PERICIAL SOBRE A
NATUREZA DOS PROCEDIMENTOS. ANULACAO DA
SENTENCA DE OFICIO, COM OBSERVACAO EM
RELACAO A COMPLEMENTACAO DO PREPARO
RECURSAL. RECURSO PREJUDICADO.

I - Caso em exame

Apelacdo interposta por operadora de plano de saude contra
sentenca que julgou procedente a¢do de obrigacdo de fazer
cumulada com indenizacdo por danos morais, condenando-a
ao custeio integral de cirurgias plasticas indicadas a autora,
paciente pos-bariatrica. Em preliminar, a operadora-apelante
sustentou a auséncia de interesse de agir da autora. No
mérito, defendeu a legalidade da negativa de cobertura,
afirmando que os procedimentos solicitados possuem
natureza exclusivamente estética e ndo estdo incluidos no
rol obrigatdrio da ANS.

II. Questao em discussao

2. A controvérsia envolve: (i) a obrigatoriedade de cobertura
de cirurgias plasticas reparadoras pods-cirurgia bariatrica e
(i1)) a necessidade de prova pericial para determinar a
natureza dos procedimentos como reparadores ou estéticos.
III. Razdes de decidir

3. A sentenca foi anulada devido ao cerceamento do direito
de defesa, pois ndo foi realizada prova pericial essencial
para determinar a natureza dos procedimentos.

4. A jurisprudéncia do Colendo STJ (Tema 1069) estabelece
que cirurgias plasticas de carater reparador ou funcional sdo
de cobertura obrigatdria, sendo necessaria a prova pericial
para dirimir davidas sobre a natureza estética dos
procedimentos.

5. De oficio, reconhece-se o cerceamento do direito de
defesa, pois a sentenca foi proferida sem producgio de prova
pericial, imprescindivel a apuracdo da natureza das cirurgias
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pleiteadas.

IV. Dispositivo e tese

6. De oficio, anula-se a sentenc¢a, com o retorno dos autos a
origem para reabertura da fase instrutéria e realizagdo de
prova pericial. 7. Preparo recursal que demanda
complementacdo e deve ser comprovado nos autos no prazo
05 dias, contados da intimacdao ao acorddo, sob pena de
inscricdo na divida ativa. 8. Afastada a condenacdo em
honorérios por auséncia de sucumbéncia.

Tese de julgamento:

1. Havendo negativa de cobertura de procedimento médico,
resta configurado o interesse de agir. 2. E imprescindivel a
realizacdo de prova pericial para afericdo da natureza
funcional ou estética de procedimentos cirurgicos indicados
a pacientes pos-bariatricos. 3. A operadora de plano de
saude deve arcar com os custos da pericia judicial, nos
termos do Tema 1069 do STIJ.

Legislagdo Citada:

Lei n°® 9.656/98, art. 35-F; Codigo Civil, art. 421, paragrafo
unico; Constituicao Federal, art. 170, inciso IV; Codigo de
Processo Civil, art. 370.

Jurisprudéncia Citada:

STJ, REsp n°® 1.870.834/SP, Rel. Min. Ricardo Villas Boas
Cueva, Segunda Secdo, j. 13.09.2023; TISP, Apelagdo Civel
1002813-32.2022.8.26.0577, Rel. Sonega Morandini, j.
02.02.2024; TISP, Apelacdo Civel 1007287-
91.2023.8.26.0001, Rel. Jodao Pazine Neto, j. 23.01.2024;
TJSP, Apelagdo Civel 1010450-22.2020.8.26.0248, Rel.
Schmitt Corréa, j. 18.12.2023.

Vistos.

Trata-se de recurso de apelagdo interposto por SANTA CASA
SAUDE DE RIBEIRAO PRETO (fls. 281/296), contra a r. sentenga de fls.
272/278, proferida pelo MM. Juiz da 9* Vara Civel da Comarca de Ribeirao Preto,
em acdo de obrigacdo de fazer c.c. reparacdo de danos, julgada procedente para
condenar a ré a custear os procedimentos médicos prescritos as fls. 89/98, a serem

realizados com médicos e em redes credenciadas, além de fornecer todos os materiais
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e medicamentos necessarios, além do pagamento de danos morais no valor de R$
8.000,00, custas, despesas processuais € honorarios advocaticios de 15% sobre o
valor da condenagao.

Inconformada, a operadora de plano de saude apela, arguindo, em
preliminar, a auséncia de interesse de agir da autora, ao argumento de que ndo
estariam presentes os requisitos legais para o ajuizamento da acdo, diante da auséncia
de ilegalidade na conduta adotada pela operadora e da inexisténcia de obrigacdo
contratual ou legal quanto aos procedimentos pleiteados.

No mérito, argumenta que os procedimentos cirurgicos solicitados
pela autora possuem natureza meramente estética e, portanto, nao estdo
contemplados no rol de cobertura obrigatéria editado pela Agéncia Nacional de
Satde Suplementar — ANS.

Alega que a negativa de cobertura pautou-se na legalidade
contratual e nas normas regulatorias vigentes, em especial na Lei n® 9.656/98 e na
Resolugdo Normativa n°® 465/2021, ndo havendo nos autos comprovacdo de que
foram preenchidos os requisitos técnicos exigidos pela Lei n°® 14.454/2022 para
eventual custeio excepcional.

Assevera, ainda, que a autora ndo apresentou prescricdo médica
emitida por profissional da rede credenciada que atestasse a imprescindibilidade do
procedimento, tampouco pericia que infirmasse o parecer do médico auditor da
operadora.

Sustenta, por fim, que a sentenga violaria o principio da
intervengdo minima nos contratos entre particulares, previsto no art. 421, paragrafo
unico, do Cédigo Civil, bem como a livre concorréncia entre operadoras, nos termos
do art. 170, inciso IV, da Constitui¢cdo Federal.

Requer, assim, o acolhimento da preliminar e, no mérito, a
improcedéncia dos pedidos iniciais. Subsidiariamente, pugna para que o
procedimento cirdrgico restrinja-se unicamente a cirurgia de abdominoplastia, por
ser, segundo a operadora, o inico procedimento que poderia se enquadrar, em tese,
nas diretrizes da cobertura obrigatoria da ANS (fls. 281/296).

Recurso tempestivo, respondido (fls. 302/312) e sem oposi¢ao ao

julgamento virtual.
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E, em sintese, o relatorio.

Anoto, inicialmente, que o presente recurso foi distribuido em
substituicio a relatoria do Desembargador Carlos Alberto de Salles e

redistribuido para este Relator na data de 04/02/2025 (fIs. 330).

Portanto, nao se verifica nos autos a oposicio ao julgamento

virtual do recurso em apreco.

A hipotese dos autos ¢ de anulagdo da sentenca, ex officio.

Cuida-se de acao de obrigagdo de fazer cumulada com reparacgao de
danos morais, onde se extrai da inicial, que a autora, beneficiaria de plano de saude
fornecido pela ré, relata que, apds longo histérico de obesidade, submeteu-se a
cirurgia bariatrica, que resultou em perda ponderal significativa de 41 quilos.

Afirma que, a despeito disso, passou a apresentar sobras de pele em
diversas regides do corpo, com impacto fisico e psicoldgico relevante, conforme
atestado por laudo médico.

Acrescenta que tais sequelas interferem em sua qualidade de vida,
gerando assaduras, mau odor, riscos dermatologicos e constrangimentos emocionais,
razdo pela qual foram indicadas cirurgias reparadoras, dentre elas: abdominoplastia
estendida, mamoplastia reconstrutora, gluteoplastia, braquioplastia, cruroplastia e
reconstrugao facial.

Sustenta que as referidas intervengdes possuem carater reparador, €
nao meramente estético, sendo parte essencial do tratamento completo da obesidade,
cujas consequéncias devem ser enfrentadas com base no artigo 35-F da Lei n°
9.656/98.

Alegou, ainda, que os procedimentos ndo foram autorizados pela ré
e que a negativa de cobertura foi injustificada e violou o dever contratual de garantir
a reabilitacdo integral do paciente.

Por esses motivos, busca a prestagdo da tutela jurisdicional para
compelir a ré a custear integralmente os procedimentos indicados, inclusive com
fornecimento de materiais e indicagdo de médicos credenciados. Alternativamente,

pleiteou autorizacdo para realizacdo dos procedimentos com profissional de
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confianga, as expensas da operadora. Requereu, ainda, a condenagao da requerida ao
pagamento de indenizagdo por danos morais no valor de R$ 10.000,00 (fls. 01/16).

A requerida ofereceu contestagdo, rebatendo pontual e
contextualizadamente as alegagdes iniciais, sustentando, preliminarmente, a
necessidade de suspensdo do processo com fundamento no REsp 1.870.834/SP
(Tema 1069/STJ). No mérito, sustentou, em resumo, que os procedimentos foram
solicitados por médico ndo cooperado e fora da area de cobertura contratual e que
ndo houve recusa indevida, mas exercicio regular do direito contratual. Apontou que
os procedimentos pleiteados ndo integram o rol de cobertura obrigatéria da ANS e
ndo possuem amparo contratual ou legal. Aduziu, quanto a abdominoplastia, que foi
realizada pericia médica que concluiu pela auséncia de abdome em avental, ndo se
enquadrando, portanto, na Diretriz de Utilizagdo n°® 18 da ANS. Afirmou que
inexistem elementos que justifiquem a condenacdo por danos morais. Pugnou pela
improcedéncia dos pedidos iniciais (fls. 111/129).

Instadas as partes a especificar as provas que pretendiam produzir,
a autora requereu o julgamento antecipado e a ré ndo se manifestou (fls. 270 e 271).

Nesse contexto, foi proferida a sentenga procedéncia,
fundamentada no fato de que ¢ abusiva a recusa de procedimentos complementares
ao tratamento de obesidade morbida, conforme Sumula 97 deste Tribunal de Justica,
além de acolher o pedido de reparagdo por danos morais e arbitra-los em R$
8.000,00 (fls. 272/278).

A hipétese dos autos reclama a nulidade da sentenca.

Vislumbra-se que a questao posta foi objeto de julgamento em sede
recurso especial repetitivo pelo C. Superior Tribunal de Justica (Tema 1069), tendo

sido fixada a seguinte tese, in verbis:

RECURSO ESPECIAL REPETITIVO. CIVIL. PLANO DE
SAUDE. PACIENTE POS-CIRURGIA BARIATRICA. DOBRAS
DE PELE. CIRURGIAS PLASTICAS. NECESSIDADE.
PROCEDIMENTO. NATUREZA E FINALIDADE. CARATER
FUNCIONAL E REPARADOR. COBERTURA.
RESTABELECIMENTO INTEGRAL DA SAUDE. DANOS
MORAIS. CONFIGURACAO. VALOR INDENIZATORIO.
MANUTENCAO. RAZOABILIDADE. SUMULA N° 7/STJ. 1.
Tratam os autos da definicdo acerca da obrigatoriedade de custeio
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pelo plano de satde de cirurgias plésticas em paciente pos-cirurgia
bariatrica. 2. Teses para os fins do art. 1.040 do CPC/2015: (i) ¢
de cobertura obrigatoria pelos planos de saude a cirurgia plastica de
carater reparador ou funcional indicada pelo médico assistente, em
paciente poOs-cirurgia bariatrica, visto ser parte decorrente do
tratamento da obesidade morbida, e, (ii) havendo duvidas
justificadas e razoaveis quanto ao carater eminentemente
estético da cirurgia plastica indicada ao paciente poés-cirurgia
bariatrica, a operadora de plano de saude pode se utilizar do
procedimento da junta médica, formada para dirimir a
divergéncia técnico-assistencial, desde que arque com os
honorarios dos respectivos profissionais e sem prejuizo do
exercicio do direito _de acao pelo beneficiario, em caso de
parecer _desfavoravel a indicacdo clinica do médico assistente,
ao _qual ndo se vincula o julgador. 3. Recurso especial nao
provido. (REsp n. 1.870.834/SP, relator Ministro Ricardo Villas
Boas Cueva, Segunda Secdo, julgado em 13/9/2023, DJe de
19/9/2023.).” g.n.

Nessa linha de raciocinio, € ao cotejar os autos, observa-se que, na
contestagdo, foi impugnada a natureza dos procedimentos cirurgicos, tendo em vista
que a operadora de plano de satde repisa o argumento de que as cirurgias ndo sao
reparadoras de func¢ao.

A par disso, tem-se que esse ponto encontra respaldo na alinea I do
julgamento em que se fixou a tese no Tema 1069, diante da duvida quanto ao carater
da cirurgia plastica indicada para a autora.

E patente, portanto, que a prova pericial é de suma importancia
para o deslinde da controvérsia, atendendo-se ao disposto no artigo 370 do Codigo de
Processo Civil, in verbis: “Caberd ao juiz, de oficio ou a requerimento da parte,
determinar as provas necessarias ao julgamento do mérito”.

Confira-se a propo6sito a jurisprudéncia desta C. 3* Camara acerca

da matéria:

PLANO DE SAUDE. CIRURGIA POS BARIATRICA.
Controvérsia envolvendo a natureza da prescricdo, isto €, se ¢
reparadora ou estética. Auséncia de elementos nos autos a dirimir a
controvérsia. Necessidade, no caso, da realizagdo da prova pericial,
sendo inadequado o julgamento antecipado da lide. Aplicagdo do
disposto nos artigos 370 e 355, inciso I, do CPC. Anulagdo, de
oficio, da r. sentenga para a realizagcdo de prova pericial. Custeio da
prova pericial, outrossim, na diretriz tragada pelo STJ quando
dispds sobre a Junta Médica, que caberd exclusivamente a
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operadora do plano de satde, sem dizer, ainda, na aplicagdo do
disposto no artigo 373, inciso II, do CPC. Precedentes da Camara.
SENTENCA, DE OFICIO, ANULADA, PREJUDICADOS OS
RECURSOS  INTERPOSTOS. (TJSP; Apelagao  Civel
1002813-32.2022.8.26.0577; Relator (a): Sonega Morandini; Orgio
Julgador: 3* Camara de Direito Privado; Foro de Sado José dos
Campos - 7* Vara Civel; Data do Julgamento: 02/02/2024; Data de
Registro: 02/02/2024).

Plano de Saude. Cirurgias reparadoras apods cirurgia bariatrica.
Insurgéncia da Ré em face da sentenca de parcial procedéncia.
Anulagdo de oficio, para ser efetivada a realizagdo de prova
pericial, de forma a verificar a adequagdo dos procedimentos
reclamados como cirurgias unicamente reparadoras, como
necessarias apos a realizacdo de gastroplastia, pela Autora.
Entendimento vinculante do C. STJ em sede de REsp Repetitivo
(Tema 1069). Prova com custo a ser suportado pela Ré. Sentenca
anulada de oficio, prejudicada a analise do recurso. (TJSP;
Apelagcdo Civel 1007287-91.2023.8.26.0001; Relator (a): Joao
Pazine Neto; Orgdo Julgador: 3* Camara de Direito Privado; Foro
Regional 1 - Santana - 9* Vara Civel; Data do Julgamento:
23/01/2024; Data de Registro: 23/01/2024).

APELACAO. PLANO DE SAUDE. CIRURGIAS POS-
BARIATRICAS. Novas diretrizes adotadas pelo C. Superior
Tribunal de Justica, em sede de recursos repetitivos (Tema 1069).
Cobertura obrigatoria, desde que o procedimento tenha carater
funcional. Auséncia, no caso, de elementos técnicos e imparciais
que permitam definir a controvérsia quanto a natureza da
prescri¢do, vale dizer, se ¢ reparadora ou estética. Necessidade da
realizagdo de prova pericial, a ser conduzida por profissional da
confianga do juizo. Anulagdo, de oficio, da r. sentenca para a
realizagdo de prova pericial. Custeio a ser assumido pela operadora
de saude. Regéncia do Tema 1069. Sentenga anulada de oficio,
prejudicado o recurso interposto. (TJSP; Apelagao Civel
1010450-22.2020.8.26.0248; Relator (a): Schmitt Corréa; Orgio
Julgador: 3* Camara de Direito Privado; Foro de Indaiatuba - 3*
Vara Civel; Data do Julgamento: 18/12/2023; Data de Registro:
18/12/2023).

Registre-se, por oportuno, que cabera a operadora de plano de
satide o pagamento da pericia ora determinada, seguindo-se as balizas estampadas no
precedente qualificado e no adotado por esta Camara para quando a questio ¢
judicializada: “(...) O custeio da prova pela parte requerida decorre daquilo decidido

no precedente qualificado, que aponta obrigagcdo da operadora em arcar com os
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custos de Junta Médica a ser realizada extrajudicialmente. Mutatis mutandis,
Jjudicializada a questdo, devera a requerida arcar com os custos da pericia técnica a
ser realizada por perito de confianca do Juizo e em observincia as normas
processuais” (Apelagdo Civel n° 1006778-60.2021.8.26.0348; Relator Viviani
Nicolau; Data de Julgamento: 14/02/2024; Data de Registro: 14/02/2014).

Por fim, resta consignar que o preparo recursal

demanda complementacdo, a luz da certidio cartoraria da fls. 329.

Assim, considerando o recolhimento do valor de RS
320,00 e o valor atualizado do preparo corresponder a R$ 425,20 (fls. 297/298),
deve a operadora de plano de satide providenciar a devida complementa¢ao, no

prazo de 05 (cinco) dias, contados da intimacio do presente acérdao, sob pena de

inscri¢ao na divida ativa, cabendo ao juizo de origem a apuracao do valor devido

e a adocio das medidas pertinentes.

Nesse compasso, anula-se a r. sentenga, determinando o retorno dos
autos a Origem para que seja produzida a prova pericial por Expert nomeado por
aquele Juizo.

Dai porque, ante o acima exposto, pelo meu voto, nos termos
retromencionados, ANULA-SE A SENTENCA, ex officio, determinando-se o
retorno dos autos a Origem para a reabertura da fase probatoéria e realizacio de
prova pericial médica, observando-se o quanto decidido em relacio a
complementacdo do preparo e a inscricio da apelante na divida ativa, caso
superado o prazo assinalado para o recolhimento da diferenca do preparo, cujo
cumprimento da medida ficara sob a supervisao do Juizo de Origem.

Consequentemente, a vista da anulacio da sentenca, nio
subsistindo, pois, condenac¢ao a verba honoraria, resta afastada a aplica¢ao ao
caso vertente do preceituado no artigo 85, paragrafo 11 do Cddigo de Processo

Civil.

MARIO CHIUVITE JUNIOR
RELATOR
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