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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Pedido de Efeito Suspensivo A
Apelagdo n°® 2028472-06.2025.8.26.0000, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢
requerente. GEOLAB COMERCIAL LTDA, ¢ requerido AMIL ASSISTENCIA
MEDICA INTERNACIONAL S/A.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 10* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo:
DEFERIRAM o pedido de atribuicio de efeito suspensivo a apelacao
apresentada pela requerente, V.U., de conformidade com o voto do relator, que
integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores JAIR DE SOUZA
(Presidente sem voto), COELHO MENDES E JOSE APARICIO COELHO PRADO
NETO.

Sao Paulo, 8 de abril de 2025.
ELCIO TRUJILLO

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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PEDIDO DE EFEITO SUSPENSIVO A APELAGAO N° 2028472-06.2025.8.26.0000

Comarca de Sao Paulo

Requerente: Geolab Comercial Ltda.

Requerida: Amil Assisténcia Médica Internacional S/A

Voto n° 48.673

DIREITO CIVIL. APELACAO. INEXISTENCIA DE
DEBITO. PEDIDO DE EFEITO SUSPENSIVO A
APELACAO. DEFERIMENTO.

I. Caso em Exame

1. Pedido formulado para atribuicio de efeito suspensivo
a apelacdo interposta em acdo declaratéria de
inexisténcia de débito, julgada improcedente. A sentenca
condenou a autora ao pagamento de custas, despesas
processuais e honorarios advocaticios.

II. Questao em Discussiao

2. A questido em discussio consiste na possibilidade de
atribuicdo de efeito suspensivo a apelacdo interposta
pela requerente, considerando a improcedéncia da acao
declaratéria de inexisténcia de débito.

I11. Razdes de Decidir

3. O Cédigo de Processo Civil prevé que a apelacio tera
efeito suspensivo, salvo excecdes legais.

4. A relacdo contratual envolve prestacdo de servicos de
saude, matéria de interesse publico, e a incidéncia do
Cédigo de Defesa do Consumidor, que protege o
contratante consumidor.

IV. Dispositivo e Tese

5. Pedido de atribuicio de efeito suspensivo a apelaciao
deferido.

Tese de julgamento: 1. A apelacio, em regra, possui
efeito suspensivo. 2. A protecdo ao consumidor justifica
a suspensio dos efeitos da sentenca até o julgamento do
recurso.

Legislacao Citada:
CPC, art. 1.012, §4°.

Jurisprudéncia Citada:
TJ/SP, Apelagido n° 1015967-35.2023.8.26.0011, Rel. Des.
Moreira Viegas, j. 19.06.2024.
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TJ/SP, Apelacdo n° 1005052-24.2023.8.26.0011, Rel. Des.
Viviani Nicolau, j. 24.10.2023.

TJ/SP, Apelacdo n° 1030231-21.2022.8.26.0002, Rel. Des.
Miguel Brandi, j. 14.06.2023.

Vistos.

Trata-se de pedido formulado por GEOLAB
COMERCIAL LTDA. que busca a atribuicdo de efeito suspensivo a
apelacao por ela interposta (fls. 262/271 dos autos da agdo de origem), €m agao
declaratéria de inexisténcia de débito, julgada improcedente — r. sentenga
de fls. 244/248 e 259 dos autos da agdo de origem (processo n°
1080590-04.2024.8.26.0002 — 12 Vara Civel do Foro Regional de Santo Amaro.

O pedido de efeito suspensivo a apelagao foi deferido —
fls. 6/9.

] Manifestacdo da requerida AMIL ASSISTENCIA
MEDICA INTERNACIONAL S/A as fls. 13/17.

E o relatério.
O pedido merece acolhimento.

A acédo declaratdria de inexisténcia de débito ajuizada
por GEOLAB COMERCIAL LTDA. contra AMIL ASSISTENCIA MEDICA
INTERNACIONAL S/A foi julgada improcedente, nos seguintes termos — r.
sentenca de fls. 244/248 (autos da agao de origem):

‘ISTO POSTO, julgo IMPROCEDENTE a agéo, extinguindo
o feito com julgamento de mérito, nos termos do art. 487, |,
do Codigo de Processo Civil. Condeno a autora no
pagamento de custas e despesas processuais, bem como
honorarios advocaticios que arbitro em 10% do valor da
causa.

P.I.C.

Séao Paulo, 09 de novembro de 2024.”

Os embargos de declaracdo opostos por AMIL
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ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A foram acolhidos, nos
seguintes termos — r. decisdo de fls. 259 (autos da ag&o de origem):

“Vistos.
Recebo os aclaratérios, porquanto tempestivos.

No mérito, acolho-os para fixar o0s honorarios
advocaticios, por equidade, a luz da norma que emana do
art. 85, § 8° do CPC, no valor de R$ 1.000,00.

Fica mantida, no mais, a sentenga, tal e qual lancada.
Intimem-se.

Séo Paulo, 16 de dezembro de 2024.”

Pois bem.

Podem os recursos ter dois efeitos: o devolutivo e o
suspensivo.

Na licdio de Humberto Theodoro Junior, o efeito
devolutivo reabre “a oportunidade de reapreciar e novamente julgar a
questdo ja decidida”. Ja o efeito suspensivo impede “ao decisorio
impugnado produzir seus naturais efeitos enquanto ndo solucionado o
recurso interposto”.

E prossegue: “a regra geral é que todo recurso tenha o
duplo efeito e que s6 sera privado da suspensividade quando houver
previsdo legal expressa a respeito. Omissa a requlamentagéo a respeito do
tema, o recurso tera de produzir a natural eficacia suspensiva, regra que, no
siléncio da lei, se aplica, por exemplo, aos embargos infringentes e aos de
declaragdo” (Curso de Direito Processual Civil. Rio de Janeiro, Forense, 2006, 452 ed., vol. |, fl.
637).

Sobre a matéria, dispde o Cddigo de Processo Civil:

“Art. 1.012. A apelagao tera efeito suspensivo.

§1° Além de outras hipoteses previstas em lei, comeca a
produzir efeitos imediatamente apds a sua publicagcdo a
sentencga que:

I - homologa divis&o ou demarcacgéo de terras;
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Il - condena a pagar alimentos;

Il - extingue sem resolugdo do meérito ou julga
improcedentes os embargos do executado;

IV - julga procedente o pedido de instituicdo de arbitragem;
V - confirma, concede ou revoga tutela proviséria;
VI - decreta a interdig&o.

§2° Nos casos do § 1°, o apelado podera promover o
pedido de cumprimento provisério depois de publicada a
sentenca.

§3° O pedido de concessdo de efeito suspensivo nas
hipoéteses do §1° podera ser formulado por requerimento
dirigido ao:

I - tribunal, no periodo compreendido entre a interposi¢cdo
da apelagéo e sua distribui¢ao, ficando o relator designado
para seu exame prevento para julga-la;

Il - relator, se ja distribuida a apelagéo.

§4° Nas hipdteses do § 1°, a eficacia da sentenca podera
ser _suspensa pelo relator se o apelante demonstrar a
probabilidade de provimento do recurso ou se, sendo
relevante a fundamentacdo, houver risco de dano grave ou
de dificil reparacdo.”

(destaquei)

E o caso dos autos.

Contrato firmado a envolver prestagao de servigos no

campo da saude.

Saude e consequente tratamento é matéria de interesse

manifestamente publico. Ainda que prestado o servigo por terceiros,
particulares, mantida a condicdo e quem assume a prestagdo tem a

obrigacao de atentar para essa condigao publica de atendimento.

E isto porque o fim principal do servigo é o atendimento
como substitutivo do proprio Estado com todos os riscos decorrentes.

Na relagcado contratual — de adesao — a incidéncia das
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disposigdes trazidas pelo Codigo de Defesa do Consumidor e, por principio,
na duvida, cumpre o atendimento dos interesses da parte considerada, pela
legislagcao, mais fraca, no caso, o contratante consumidor.

A possibilidade de exigéncia das mensalidades
correspondentes, apos o aviso prévio de 60 (sessenta) dias sobre a rescisao
contratual, foi estabelecida pelo art. 17, da Resolugdo Normativa n°
195/2009, da AGENCIA NACIONAL DE SAUDE SUPLEMENTAR (ANS).

Contudo, o dispositivo acima indicado foi declarado nulo
em decisdao proferida pelo TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 2°
REGIAO, nos autos da Agdo Civil Pablica n° 0136265-83.2013.4.02.5101,
movida pela AUTARQUIA DE PROTECAO E DEFESA DO CONSUMIDOR
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO (Procon/RJ). A decisado transitou em
julgado em 8 de outubro de 2018.

Posteriormente, a necessidade da prévia notificagao
acabou sendo anulada pela Resolugéo Normativa n°® 455, de 30 de margo
de 2020, da AGENCIA NACIONAL DE SAUDE SUPLEMENTAR (ANS).

De se ressaltar que a r. sentencga proferida pela Justica
Federal do Rio de Janeiro teve por fundamento a necessidade de se impedir
que sejam impostas penalidades e/ou exigéncias que impliquem um dever
de fidelidade irrestrita e que, por consequéncia, restrinjam o direito de livre
escolha.

Portanto, se por um lado ha possibilidade de
negociagcdo das condi¢cdes de cancelamento da apdlice, por outro lado, por
forca de decisdo dotada de efeitos erga omnes, ndo pode figurar dentre
essas condi¢gdes a exigéncia da prorrogacdo do contrato por 60 (sessenta)
dias apo6s a denuncia unilateral.

Precedentes do Tribunal de Justica/SP:

PLANO DE SAUDE- Declaratéria de Inexigibilidade de
Débito - Rescisdao do contrato por iniciativa do
beneficiario - Incidéncia do Cédigo de Defesa do
Consumidor - Inexigibilidade de quaisquer cobrangas
posteriores ao pedido de cancelamento, relativas ao
periodo de aviso prévio - Contrato que estabelece
antecedéncia minima de 60 dias para o pedido de
rescisao imotivada do contrato, que somente podera
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se dar apos o periodo de 12 meses - Declaracao de
nulidade do artigo 17 da RN 95/2009 da ANS em acgao
civil publica llegalidade na cobrang¢a - Contrato na
modalidade pré-pagamento, impondo-se a restituicao
proporcional do valor pago até o pedido de
cancelamento - Fixagao de honorarios advocaticios em
conformidade com a Tabela da OAB - Tabela que tem
carater meramente informativo, nao vinculando o juizo
- Arbitramento da verba em observancia aos critérios
do art. 85, §2°, do CPC - Recurso da autora provido -
Parcial provimento ao recurso da ré. (Apelagio n°
1015967-35.2023.8.26.0011, 5% Camara de Direito Privado — TJ/SP,
Rel. Des. Moreira Viegas, julgada em 19 de junho de 2024, deram

provimento ao recurso da autora e deram parcial provimento ao recurso
da ré, votagdo unanime)

APELACAO CIVEL. PLANO DE SAUDE. Acdo
declaratéria de inexisténcia de débito cumulada com
obrigacao de fazer. Sentenga que julgou parcialmente
procedentes os pedidos iniciais para, confirmando em
parte a tutela de urgéncia, declarar rescindido o
contrato em 10/04/2023 e reconhecer a inexigibilidade
das cobrancgas posteriores a titulo de mensalidades
relativas ao periodo de aviso prévio ou multa
rescisodria, ressalvada eventual coparticipacao, se o
caso. RECURSO DA RE. Niao acolhimento. Clausula
contratual de exigéncia de aviso prévio que tinha por
fundamento o paragrafo uUnico do artigo 17 da
Resolucao Normativa 195/09 da ANS. Dispositivo
declarado nulo em decisao proferida pelo E. Tribunal
Regional Federal da 22 Regiao, na Acao Civil Publica
0136265-83.2013.4.02.5101, movida pelo Procon/RJ em
face da ANS. Abusividade da clausula contratual que
exige aviso prévio de 60 dias para a rescisao unilateral
do contrato. Inexigibilidade da cobranga bem
reconhecida. Precedentes deste Tribunal. RECURSO
DA AUTORA. Pretensao de que a declaragcao da
rescisao contratual seja em 29/03/2023, com restitui¢cao
proporcional da mensalidade paga em 10/03/2023.
Acolhimento. Comprovacao de que a notificagao de
cancelamento foi enviada no dia 29/03/2023, pela via
eletrénica. Ré que nao impugnou o recebimento do
pedido no préprio dia 29, tampouco o pedido de
restituicao, de forma especifica. Notificagao de
cancelamento que produz efeitos imediatos. Autora
que faz jus a restituicao da mensalidade adimplida
antecipadamente, proporcional aos dias posteriores ao
cancelamento da apodlice. Precedentes. Sentenca
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parcialmente reformada. NEGADO PROVIMENTO AO

RECURSO DA RE. RECURSO DA AUTORA PROVIDO.
(Apelacao n° 1005052-24.2023.8.26.0011, 3% Camara de Direito Privado
— TJ/SP, Rel. Des. Viviani Nicolau, julgada em 24 de outubro de 2023,
negaram provimento ao recurso da ré e deram provimento ao recurso
da autora, votagéo unanime)

APELAGCAO - Agido declaratéria de inexigibilidade de
débito cumulada com restituicao de valores - Plano
empresarial de assisténcia a saude - Pretensdo de
declaragao da inexigibilidade do débito decorrente de
mensalidades devidas por manutencao de plano de
saude durante o prazo de 60 dias de aviso prévio
contratualmente previsto para rescisdo contratual
imotivada, e nulidade da respectiva clausula
contratual, cumulada com pedido de restituicao de
valores pagos - Improcedéncia dos pedidos -
Insurgéncia da autora - Cabimento - Clausula
contratual fundada no paragrafo unico do artigo 17 da
RN n° 195/2009, da ANS, declarada nula em decisao
proferida pelo TRF da 22 Regido na agdo coletiva
0136265-83.2013.4.02.5101 - Posterior edicdo da RN n°
455/2020 da ANS, que revogou expressamente o
dispositivo mencionado - Impossibilidade de se exigir
o pagamento das mensalidades vincendas apés a
notificagdo do cancelamento - Precedentes desta Corte
- Notificagcdo de cancelamento que produz efeitos
imediatos - Autor que faz jus a restituicido da
mensalidade adimplida antecipadamente, proporcional
aos dias posteriores a notificagao do cancelamento -
Sentenga reformada - Recurso PROVIDO. (Apelagdo n°
1030231-21.2022.8.26.0002, 72 Camara de Direito Privado, Rel. Des.

Miguel Brandi, julgada em 14 de junho de 2023, deram provimento ao
recurso, votagdo unanime)

Ante o exposto, com fundamento no art. 1.012, §4°, do
Cddigo de Processo Civil, DEFIRO o pedido de atribuigdo de efeito
suspensivo a apelacédo apresentada pela requerente as fls. 262/271 (autos da
acao de origem).

ELCIO TRUJILLO
Relator
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