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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1018796-76.2024.8.26.0003, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ apelante NOTRE
DAME INTERMEDICA SAUDE S/A, sdo apelados MARIANE CAMARA
ALENCAR (MENOR) e TATIANE CAMARA BESTEIRO (REPRESENTANDO
MENOR(ES)).

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 3* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores JOAO PAZINE
NETO (Presidente) E DONEGA MORANDINI.

Séo Paulo, 9 de abril de 2025.
MARIO CHIUVITE JUNIOR

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Apelacao Civel n°: 1018796-76.2024.8.26.0003.

Apelante: N. D. L. S. S/A.

Apelada: M.C.A., representada T.C.B.

Comarca: Sao Paulo (Foro Regional Jabaquara) — (2* Vara Civel).

Juiz (a) prolator (a): Dr (a) Alessandra Laperuta Nascimento Alves de Moura.

VOTO N° 7.251

DIREITO CIVIL. APELACAO. OBRIGACAO DE FAZER
COM TUTELA DE  URGENCIA. LENTE
INTRAOCULAR  VIVITY TORICA. CATARATA.
CERCEAMENTO DE DEFESA. NAO OCORRENCIA.
INCIDENCIA DO CODIGO DE DEFESA DO
CONSUMIDOR. DEVER DE CUSTEIO DO
TRATAMENTO. RECURSO NAO PROVIDO

I. CASO EM EXAME:

1. Acdo de obrigacdo de fazer com pedido de tutela de
urgéncia proposta por M. C. A. representada por T. C. B.
contra N. D. I. S. S/A, visando ao fornecimento da lente
intraocular Vivity Toérica, conforme prescri¢do médica, para
procedimento cirurgico de catarata. Sentenca de
procedéncia do pedido, que condenou a ré ao pagamento de
custas ¢ honorarios advocaticios, fixados em 10% sobre o
valor atualizado da causa.

II. QUESTAO EM DISCUSSAO:

2. A questdo em discussdo consiste em se aferirem: (i) a
alegacdo de cerceamento de defesa pela auséncia de
producdo de provas técnicas; (ii) a obrigatoriedade de
cobertura da lente intraocular pela operadora de plano de
saude, mesmo nado constando tal lente do rol da ANS. A
apelante busca reverter a sentenca que a obrigou a custear
lente intraocular importada fora do rol da ANS e da
cobertura contratual. Sustenta que ha alternativa nacional
eficaz j4 coberta e que a escolha da lente importada foi
pessoal e ndo essencial. Argumenta ainda que ndo foram
preenchidos os requisitos legais para afastar a taxatividade
do rol e que houve cerceamento de defesa por auséncia de
prova técnica. A apelada sustenta que o recurso da
operadora ¢ meramente protelatério e visa a postergar o
cumprimento de obrigacdo legal e contratual. Alega que a
lente indicada ¢ essencial ao tratamento de catarata com
astigmatismo, prescrita por médicos credenciados, sendo
sua negativa indevida e prejudicial a satde da paciente de
16 anos. Defende ainda que ndo houve cerceamento de
defesa, pois os documentos médicos sdo suficientes para
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comprovar a necessidade do tratamento.

I11. RAZOES DE DECIDIR:

3. N&o ha cerceamento de defesa no caso vertente, pois os
elementos de prova ja existentes sdo suficientes para
embasar o convencimento do magistrado, sendo
desnecessaria a produgdo de prova pericial médica. 4. A
aplicagdo do Codigo de Defesa do Consumidor ¢ a
jurisprudéncia do STJ sustentam a obrigacdo da cobertura
em questdo, considerando a prescricdio médica e a
necessidade do tratamento para evitar a perda irreversivel da
visdo.

IV. DISPOSITIVO E TESE:

5. Nega-se provimento ao recurso, mantendo a sentenga que
condenou a operadora ao custeio do tratamento indicado.
Tese de julgamento: 1. A produgdo de prova pericial ¢
desnecessaria quando os elementos de prova ja existentes
sdo suficientes ao deslinde do mérito da causa. 2. A
operadora deve custear o tratamento necessario, conforme
prescricdo médica, mediante a comprovacao da eficacia da
medida, mesmo ndo constando a mesma do rol da ANS.
Legislagcdo Citada: Codigo de Processo Civil, art. 487, L.
Codigo de Defesa do Consumidor, art. 51. Codigo Civil, art.
422. Jurisprudéncia Citada: STF, RE n° 101.171-8/SP.
TISP, Apelagdo Civel 1004463-28.2023.8.26.0562, Rel.
Jodo Pazine Neto, 3* Camara de Direito Privado, j.
05.04.2024. TJSP, Apelagdo Civel
1005950-08.2021.8.26.0011, Rel. Viviani Nicolau, 3*
Camara de Direito Privado, j. 30.11.2021.

Vistos.

Trata-se de recurso de apelagao interposto por N. D. I. S.
S/A. (fls. 157/175), contra a r. sentenga proferida as fls. 148/151, nos autos de “acao
de Obrigacdo de Fazer com Tutela de Urgéncia”, que julgou procedente o pedido
formulado na peti¢do inicial pela parte autora, nos seguintes termos:

“Vistos (...)

Ante o exposto, nos termos do art. 487, I, do CPC, JULGO

PROCEDENTE o pedido para CONFIRMAR a tutela

concedida e CONDENAR a requerida em obrigagdo de

fazer consistente no fornecimento da lente vivity torica,

onforme prescricao médica (fl. 48), a ser utilizada no
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procedimento cirurgico a ser

realizado. Em razdo da sucumbéncia, arcard a requerida
com as custas e despesas do processo, bem como os
honorarios do advogado da parte contraria, fixados em
10% sobre o valor atualizado da causa. Interposto
recurso de apelagdo, intime-se a parte contrarvia para
contrarrazoes, remetendo-se em seguida ao E. Tribunal de
Justi¢a deste Estado, nos termos do artigo 1.009, §§ 1°, 2°
e 3°, do CPC, observadas as cautelas legais.

PR.L”

Inconformada, a apelante (fls. 157/175) busca a reforma da
sentenca que determinou o custeio, por parte da operadora de plano de satde, de
lente intraocular importada do modelo Vivity Torica, a qual se encontra fora da
cobertura contratual e ndo estd incluida no Rol de Procedimentos e Eventos em
Satude da ANS. A parte apelante sustenta que ndo houve qualquer falha na prestacao
do servigo, uma vez que o referido material ndo integra as obriga¢des contratuais
assumidas, sendo que existe alternativa nacional, amplamente utilizada e de
reconhecida eficécia clinica, cuja cobertura ja € assegurada contratualmente. Ressalta-
se, ademais, que a indicagdo médica apresentada ndo impde a obrigatoriedade da
lente importada, tratando-se, assim, de opcao pessoal da parte apelada, que optou por
modelo mais sofisticado, porém ndo essencial ao tratamento, ndo se enquadrando nas
hipoteses excepcionais que autorizam o afastamento da taxatividade do rol da ANS.
A cobertura contratual, por sua vez, estd submetida aos limites do Rol de
Procedimentos e Eventos da ANS, o qual possui natureza taxativa, conforme
consolidado pelo Superior Tribunal de Justica no julgamento dos Embargos de
Divergéncia nos REsps n° 1.886.929/SP e 1.889.704/SP. Nessa linha, ndo foram
preenchidos os requisitos legais e jurisprudenciais exigidos para o afastamento da
taxatividade, como: (i) ineficacia comprovada das alternativas fornecidas, (ii)
inexisténcia de substituto terapéutico previsto no rol, e (iii) recomendagdo expressa
de o6rgdos técnicos de renome, o que nao restou demonstrado nos autos. Ressalta-se,

ainda, que o julgamento antecipado da lide, sem a devida produgdo de provas
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técnicas ou manifestacio do Nucleo de Apoio Técnico do Judiciario (NatJus),
configurou evidente cerceamento de defesa, uma vez que a controvérsia envolve
matéria de natureza técnica e médica, cuja elucidagcdo exigiria instru¢do adequada

para assegurar o pleno contraditério e a ampla defesa.

Diante do exposto, requer-se, em sede preliminar, o
acolhimento da alegacdo de cerceamento de defesa, com a consequente anulacio
da sentenca e o retorno dos autos a origem, para reabertura da fase instrutoria,
possibilitando a producdo de provas técnicas, inclusive com eventual
manifestacdo do NatJus. No mérito, requer-se o provimento da presente
apelacio, para que sejam julgados improcedentes os pedidos formulados pela
parte autora, reconhecendo-se a legalidade da negativa de cobertura e a
inexisténcia de abusividade na conduta da operadora de satide. Por fim, pugna-
se pela condenacio da parte apelada ao pagamento das custas processuais e

honorarios advocaticios, na forma da legislacio processual vigente.

Em contrarrazdes (fls. 185/190) alega a apelada que o
presente recurso de apelagdo interposto pela operadora de saude nao deve prosperar,
por se tratar de medida meramente protelatdria, que busca postergar o cumprimento
de obrigag¢do contratual e legalmente imposta. A agdo originaria foi ajuizada para
garantir o acesso da apelada a procedimento cirirgico essencial ao tratamento de
grave quadro de catarata, cuja Unica solugdo eficaz seria a realizagdo da cirurgia de
facoemulsificagdo com implante da lente intraocular multifocal Vivity Torica,
conforme prescrigdo de dois oftalmologistas credenciados pela propria operadora.
Embora o procedimento tenha sido autorizado, a negativa quanto ao fornecimento da
lente indicada inviabilizou sua realizagdo, colocando em risco a satde e a visao da
apelada, uma jovem de 16 anos. Ressalte-se que a lente indicada ndo apenas trata a
catarata, mas também corrige astigmatismo com tecnologia de ponta, permitindo
independéncia visual — fator determinante para a qualidade de vida e o
desenvolvimento pessoal da paciente. Além disso, a referida lente consta no Rol da
ANS, sendo, portanto, indevida a negativa da operadora. A alega¢do de cerceamento
de defesa também nao se sustenta, uma vez que os documentos médicos apresentados

sdo suficientes para demonstrar a adequagdo e a necessidade do tratamento,
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dispensando nova producao de provas técnicas.

Pugna-se, portanto, pelo total desprovimento do
recurso interposto, mantendo-se a r. sentenca de primeiro grau em todos os seus
termos, inclusive quanto a tutela antecipada concedida, que determinou o
fornecimento da lente Vivity Toérica. Requer-se, ainda, a aplicacio das
penalidades cabiveis pelo descumprimento da ordem judicial pela apelante,
incluindo a imposicio ou majoracio de multa diaria. Por fim, pugna-se pela
condenacio da operadora de saude ao pagamento das custas processuais e

honorarios advocaticios, diante da natureza protelatoria do recurso.

Recurso regulamente processado, tempestivo, preparado
(fls. 176/178), respondido (fls. 185/190), sem oposicao ao julgamento virtual com
decurso de prazo, verificado aos 30/01/2024, ¢ com parecer da D. Procuradoria

Geral pelo ndo provimento do apelo (fls. 204/207).

4

E, em sintese, o relatorio.

Prima facie, nao se verifica nos autos a oposicao ao

julgamento virtual do recurso em apreco.

Presentes os requisitos extrinsecos e intrinsecos,

conhece-se do recurso.
O recurso de apelacio ndo comporta provimento.

Cuida-se de apelagdo interposta nos autos de acao de
obrigagdo de fazer com pedido de tutela de urgéncia que teve o pedido julgado
procedente para que a ré fornega a lente Vivity torica a autora, conforme prescrigao
médica, a ser utilizada no procedimento cirurgico a ser realizado. Em razdo da
sucumbéncia, condenou a requerida com as custas e despesas do processo, bem como
os honorarios do advogado da parte contraria, fixados em 10% sobre o valor

atualizado da causa.

De inicio, ndo se deve falar em cerceamento de defesa.
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Segundo ja decidido pelo Supremo Tribunal Federal, a
necessidade da producdo de prova hd de ficar evidenciada para que o julgamento

antecipado da lide implique em cerceamento de defesa.

A antecipagdo ¢ legitima se os aspectos decisivos estao
suficientemente liquidos para embasar o convencimento do Magistrado (STF, RE n°
101.171-8/SP), circunstancia efetivamente caracterizada na hipdtese, diante dos

elementos de prova ja existentes no processo.

No caso em tela, a produgdo de prova pericial médica seria
indcua, uma vez que o que se discute ¢ a obrigacdo contratual da Ré em fornecer o
medicamento/material prescrito a autora pelo médico assistente (matéria de direito) e
ndo a corregdo e provavel eficacia do tratamento para a patologia que acomete o
Autor (questdo técnica), por se inserir no ambito técnico-médico.

Cumpre esclarecer que ao caso se aplica o Cddigo de
Defesa do Consumidor, conforme dispde a Simula 608 do STJ: Aplica-se o Codigo
de Defesa do Consumidor aos contratos de plano de satde, salvo os administrados
por entidades de autogestao.

Na hipétese em exame, restou incontroverso ser a autora
portadora de “Catarata”, de tal forma que para a realizagdo de intervengdo médica
emergencial (“cirurgia de FACECTOMIA COM LENTE INTRA-OCULARCOM
FACOEMULSIFICACAO — no olho esquerdo”) prescrita em favor da autora, como
a unica forma apta a curar grave patologia a que estd submetida (“catarata”),
evitando, assim, a perda irreversivel da visdo (cegueira), conforme tratamento
indicado pelo médico (pags. 48).

A finalidade do contrato em questdo e a aplicagao do
principio da boa-fé objetiva, com sustento no artigo 51 do Cédigo de Defesa do
Consumidor e no artigo 422 do Codigo Civil, permitem o reconhecimento de que a
recusa foi injusta e a cldusula contratual redigida de forma genérica ndo pode ser
considerada valida para afastar a cobertura de tratamento, procedimento ou
realizacdo de exames, uma vez que a natureza do contrato autoriza a aplica¢do da
legislagao consumerista.

Nem mesmo a alegagdo de desrespeito ao equilibrio
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contratual poderia justificar a aplicacdo da cldusula de exclusdo de tratamento
adequado a doenca cuja cobertura ¢ expressamente prevista, pois, ao conceder
cobertura a doenga, impossivel o afastamento do tratamento necessario, enquanto a
doencga se encontra satisfatoriamente demonstrada.

Desse modo, por existir previsdo de cobertura para a
doenca que a paciente apresenta, ¢ justa a sua expectativa de cobertura para o
tratamento médico que lhe for recomendado com os devidos materiais empregados
de forma satisfativa a se alcancar a cura da doenga que lhe acomete.

Extrai-se do laudo médico acostado as fls. 48 que a lente
indicada ¢ a de melhor resultado e de maior independéncia de 6culos a paciente com
15 anos de idade, considerando-se ainda o quadro de doenca, a realizagdo de
atividades esportivas e futuras atividades profissionais.

Por fim, a jurisprudéncia consolidada deste Egrégio
Tribunal de Justica assinala que a exclusdo de cobertura, quando ha prescrigao
médica e indicacdo da necessidade do tratamento, configura pratica abusiva,

Portanto, impde-se a manutengdo da sentenga que
condenou a operadora ao custeio do tratamento indicado, garantindo-se a efetividade
da assisténcia contratada e a prote¢ao do direito fundamental a satide do consumidor.

Nesse sentido, mutatis mutandis:

“Ag¢do de obrigagdo de fazer. Plano de saude. Contrato

anterior a Lei 9.656/98 e ndo adaptado. Autor

diagnosticado com "embacamento visual secundario a

catarata em ambos os olhos". Prescrito o procedimento

de ""facoemulsificacdo + implante de lente intraocular'

para _recuperacdo visual. Cobertura parcialmente

autorizada, excluida em relacdo as lentes intraoculares.
Alegada auséncia de cobertura contratual, por se tratar
de contrato antigo (ndo adaptado). Irreleviancia. Questdo
que deve ser analisada sob a otica do Codigo de Defesa
do Consumidor. Inteligéncia do Tema 123 do C. STF e da
Sumula 608 do STJ. Negativa que é incontroversa, mas

deve ser considerada abusiva, pois a implanta¢do da lente
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¢ inerente ao procedimento. Precedente jurisprudencial
desta E. 3“ Camara de Direito Privado. Necessidade e
adequacgdo do tratamento prescrito ao Autor que ndo foi
objeto de irresignagdo. Procedimento previsto no rol da
ANS (RN 465/21). Senten¢a de procedéncia mantida.
Honorarios sucumbenciais majorados para 15% do valor
da causa (art. 85, § 11, do CPC). Recurso ndo provido.
(TJSP; Apelacao Civel 1004463-28.2023.8.26.0562;
Relator (a): Joio Pazine Neto; Orgio Julgador: 3°
Camara de Direito Privado; Foro de Santos - 3 Vara
Civel; Data do Julgamento: 05/04/2024; Data de
Registro: 05/04/2024).” (grifo nosso)

"APELACANO CIVEL. PLANO DE SAUDE. CONTRATO
ANTIGO E NAO ADAPTADO. Autor busca cobertura

para_facoemulsificacdo de catarata com implante de

lentes intraoculares. Recurso interposto pela ré em face
de sentenga de procedéncia do pedido, que confirmou a
tutela antecipada concedida as fls. 59/60 e condenou a ré
ao ressarcimento dos valores gastos pelo autor com a
realiza¢do de cirurgia para corre¢do da catarata, no
valor de R$3.200,00 (trés mil e duzentos reais), que
deverad ser corrigido monetariamente pela tabela pratica
deste Tribunal de Justica e acrescido de juros de mora de
1% ao més, ambos a contar do desembolso.

OBRIGACAO DE FAZER. Procedimento cirtrgico

postulado pelo autor que é objeto de prescricdo médica

por parte do profissional que lhe assiste. Contrato antigo

e ndo-adaptado que ndo o prevé dentre as despesas ndo
cobertas. Restri¢cdo ao seu fornecimento que é abusiva,
uma vez que contrdaria a boa-fé objetiva e a finalidade do

contrato, tendo em vista se tratar de procedimento
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necessario para tratamento de moléstia coberta pelo
plano de saude. Nao incidéncia da Lei 9.656/98 ao caso
que ndo permite a ré a ado¢do de conduta contraria a boa-
fé. Precedentes deste Tribunal nesse sentido. JUROS.
Inadmissibilidade de aplicagdo da taxa Selic. Sentenga
confirmada. Honorarios majorados. NEGADO
PROVIMENTO AO RECURSO." (v. 38098). (TJSP;
Apelacdo Civel 1005950-08.2021.8.26.0011; Relator
(a): Viviani Nicolau; Orgdo Julgador: 3° Cimara de
Direito Privado; Foro Regional XI - Pinheiros - 5 Vara
Civel; Data do Julgamento: 30/11/2021; Data de
Registro: 30/11/2021). (grifo nosso)”

Ante o exposto, pelo meu voto, NEGA-SE
PROVIMENTO AO RECURSO, majorando os honordrios recursais no caso em

apreco em 15% do valor atualizado da causa.

MARIO CHIUVITE JUNIOR
Relator
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