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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2395136-77.2024.8.26.0000, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ agravante
EVARISTA LEAL SANDE, sido agravados AMIL ASSISTENCIA MEDICA
INTERNACIONAL LTDA e HOSPITAL ALVORADA TAGUATINGA LTDA..

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 6* Camara de Direito Privado
do Tribunal de Justi¢a de S@o Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram provimento
ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra este acérdao.

’ O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores RAMON MATEO
JUNIOR (Presidente sem voto), COSTA NETTO E DEBORA BRANDAO.

Sao Paulo, 21 de margo de 2025.
VITO GUGLIELMI

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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1.

DESEMBARGADOR VITO GUGLIELMI

EVARISTA LEAL SANDE

AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL LTDA
SAO PAULO/SANTO AMARO — 12 VARA CIVEL

PLANO DE SAUDE. TUTELA DE URGENCIA
CONSISTENTE NA MANUTENCAO DE INTERNACAO
DA AUTORA NA CLINICA ONDE SE ENCONTRA. NAO
ADMISSIBILIDADE. AUSENCIA DA TOTALIDADE DOS
REQUISITOS NECESSARIOS PARA O DEFERIMENTO DA
TUTELA DE URGENCIA, CONSOANTE ARTIGO 300, DO
CODIGO DE PROCESSO CIVIL. PROBABILIDADE DO
DIREITO QUE NAO SE VISLUMBRA. RELATORIO
MEDICO QUE NAO INDICA A CONTINUIDADE DA
INTERNACAO. DECISAO MANTIDA. RECURSO
DESPROVIDO.

Trata-se de recurso de agravo de instrumento contra

decisdo que, em acao de obrigacao de fazer ajuizada em face de operadora de plano

de saude, indeferiu a tutela de urgéncia consistente na obrigatoriedade de

manutencao, pela requerida, da internacdo da autora na clinica onde se encontra,

uma vez que nao restou demonstrada a impossibilidade de alta médica.

A agravante alega que, por conta de erro médico, a

paciente se encontra em quadro de paraplegia e perda de controle do esfincter.

Pontua que a demandante nao possui condicbes de retorno ao domicilio, dada a

necessidade de passagem de duas sondas. Afirma que a falta de cuidados pode

agravar o estado de saude. Menciona jurisprudéncia a seu favor. Conclui pela
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reforma.
Foi indeferido o efeito ativo (fl. 539.
O recurso foi processado e contrariado (fls. 46/48).
E o relatério.

2. Sem sucesso o reclamo.

Como ja tive oportunidade de frisar em julgamentos
anteriores — nunca € demais lembrar - a concessao da tutela de urgéncia, como vem
se orientando a doutrina e a jurisprudéncia (Cf., a propésito, RT 781/104), requer a
presenca de dois requisitos cumulativos: (a) probabilidade do direito; e (b) perigo de

dano ou risco ao resultado util do processo.

Tais requisitos sao aditivos, o que significa que, na

auséncia de um deles, deve ser indeferido o pedido.
No caso, ausente ao menos um dos requisitos.

Isto porque, a documentagao técnica acostada ao feito

nao revela a necessidade de manutencgéo da internagcéo hospitalar.

Nesse sentido, o relatério médico esclarece o quadro de
reabilitacao realizado com a paciente e a capacitagcdo da acompanhante Patricia para

a realizacéo da sondagem vesical de alivio (fl. 69).

Assim, é incabivel discutir, em sede de cogni¢cao sumaria
prépria do agravo de instrumento, a questdo de fundo da demanda. Desse modo, a
discussao acerca da obrigagdo da ré diante de manter os cuidados clinicos e
hospitalares, por ser o proprio objeto da demanda, ndo pode ser objeto deste agravo,

e nem pode ser objeto de decisdo definitiva antes da prolagao da sentenga de mérito.

Cabe ainda lembrar que a tutela antecipada (rectius:
tutela de urgéncia), busca evitar dano irreparavel decorrente do tempo necessario

para o processo.

Nao basta, para a concessao daquela pretensdo, que
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possa ocorrer dano. E preciso que ele seja irreparavel, ou de dificil reparacéo.

Alias, assevera a doutrina que “No juizo equilibrado a
ser feito para evitar a transferéncia para o réu dos problemas do autor, o juiz
levara em conta o modo como a medida podera atingir a esfera de direitos
daquele, porque nao lhe é licito despir um santo para vestir outro” (CANDIDO
RANGEL DINAMARCO, in “A Reforma do Codigo de Processo Civil’, 32 ed., Sao
Paulo, Malheiros, 1996, p. 147).

O juizo de prudéncia, portanto, recomendava mesmo o

indeferimento da tutela provisoria.

3. Nestes termos, nega-se provimento ao agravo.

Vito Guglielmi
Relator
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Voto n® 004379

Agravo de Instrumento n® 2395136-77.2024.8.26.0000

Comarca: Sao Paulo

Agravante: Evarista Leal Sande

Agravados: Amil Assistencia Médica Internacional Ltda e Hospital
Alvorada Taguatinga Ltda.

DECLARACAO DE VOTO CONVERGENTE

Agravo de Instrumento. Planos de Satude. Tutela de urgéncia indeferida.
Irresignagdo do autor. Desacolhimento porque ausentes os requisitos do art.
300 e seguintes do CPC. Recurso desprovido. I. Caso em Exame Agravo
de instrumento interposto por usuario de plano de satide contra decisdo que
indeferiu tutela de urgéncia para manutencdo de internagdo, devido a
auséncia de demonstragdo técnica de impossibilidade de alta médica. II.
Questio em Discussao 2. A questdo em discussdo consiste em avaliar a
necessidade de manutengdo da internagdo hospitalar do paciente,
considerando a documentagdo técnica apresentada e a possibilidade de
realizagdo de procedimento por cuidador treinado. I11. Razdes de Decidir 3.
A documenta¢do técnica ndo revela necessidade de manutengdo da
internacdo hospitalar. 4. Incabivel discutir, em sede de cogni¢do sumaria do
agravo de instrumento, a questdo de fundo da demanda. IV. Dispesitivo e
Tese 5. Recurso desprovido. Tese de julgamento: 1. A necessidade de
internacdo deve ser comprovada por documentagdo técnica. 2.
Procedimentos técnicos podem ser realizados por cuidadores treinados,
permitindo acompanhamento ambulatorial.

Cuida-se de agravo de instrumento interposto pelo usuario do
plano de satide contra decisdo que, em ac¢do de obrigacdo de fazer ajuizada em face de
operadora de plano de saude, indeferiu a tutela de wurgéncia consistente na
obrigatoriedade de manutencao, pela requerida, da internagcdo da autora na clinica onde
se encontra, uma vez que nao restou demonstrada a impossibilidade de alta médica.

O Colegiado negou provimento ao recurso porque a
documentagdo técnica acostada ao feito nao revelava a necessidade de manutengdo da
internagdo hospitalar e porque ¢ incabivel discutir, em sede de cogni¢ao sumadria propria
do agravo de instrumento, a questdo de fundo da demanda.

Extrai-se dos autos que o paciente esteve internado desde

06/07/2022 e que apenas havia necessidade de sondagem vesical de alivio no momento
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da alta médica e, ainda, que consta do relatério médico que a acompanhante foi treinada
para realizar tal procedimento (fl. 69).

A despeito do tempo de internagdo, ¢ possivel verificar do
relatério do médico assistente a evolugdo no quadro clinico e que a internagdo nao ¢
mais necessaria.

Ressalte-se que as questdes referentes ao mérito do processo
deverdo ser enfrentadas no momento oportuno pelo juizo a quo, em sede de cognicao
exauriente, a partir das provas produzidas pelas partes sob o crivo do contraditdrio,
razdo pela qual, era mesmo o caso de negar a tutela de urgéncia pretendida pelo
agravante.

Ante o exposto, acompanho o voto do Excelentissimo Senhor
Desembargador relator, e profiro o voto convergente apenas para indicar que havia um
procedimento técnico descrito no relatorio, que poderia ser realizado por cuidador e que
houve treinamento do acompanhante para a execu¢ao de tal procedimento (sondagem
vesical de alivio), o que afasta ndo somente a necessidade de manutencao da internagao
hospitalar, como trouxe a possibilidade de continuidade do acompanhamento

ambulatorial do paciente, sem maiores reflexos na satide do paciente.

Débora Brandao
Declaragdo de voto convergente



= — PODER JUDICIARIO ~
— TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Este documento é cdpia do original que recebeu as seguintes assinaturas digitais:

Pg. inicial | Pg. final Categoria Nome do assinante Confirmagao
1 4 Acordaos VITO JOSE GUGLIELMI 2A0533B8
Eletronicos
5 6 Declaragdes de DEBORA VANESSA CAUS BRANDAO 2A52663A
Votos

Para conferir o original acesse o site:

https://esaj.tjsp.jus.br/pastadigital/sg/abrirConferenciaDocumento.do, informando o processo
2395136-77.2024.8.26.0000 e o codigo de confirmagéo da tabela acima.



