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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelacdo Civel n® 1009288-
98.2023.8.26.0114, da Comarca de Campinas, em que ¢ apelante ASSOCIACAO DE
SAUDE PORTUGUESA DE BENEFICENCIA, é apelado YVONE BERTOLINI
SEQUEIRA.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 4* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores CARLOS
CASTILHO AGUIAR FRANCA (Presidente) E MARCIA DALLA DEA BARONE.

Sdo Paulo, 11 de abril de 2025.
ALCIDES LEOPOLDO

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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APELACAO CIVEL

Processo n.:1009288-98.2023.8.26.0114

Comarca: Campinas (10" Vara Civel)

Apelante: Associacdo de Satide Portuguesa de Beneficéncia
Apelada: Yvone Bertolini Sequeira

Juiz: Eduardo Bigolin

Voto n. 36.473

EMENTA: DIREITO CIVIL. APELACAO. PLANO DE
SAUDE. OBRIGACAO DE FAZER. COBERTURA DE
MEDICAMENTO A BASE DE CANABIDIOL. RECURSO
DESPROVIDO.

I. Caso em Exame

A autora, beneficidria de plano de satde, é portadora de
Epilepsia, Sindrome das Pernas Inquietas e dor cronica
miofascial, com possibilidade de fibromialgia. Apds nao
apresentar melhora com tratamentos convencionais, foi
prescrito o uso de Canabidiol, que foi negado pela operadora
do plano de saude. A sentenca julgou procedente a acdo,
confirmando a tutela de urgéncia para cobertura do
tratamento.

II. Questao em Discussao

2. A questdo em discussdao consiste na obrigatoriedade de
cobertura de medicamento a base de Canabidiol, importado
e ndo registrado pela ANVISA, mas com importagdo
autorizada pela autora.

III. Razdes de Decidir

3. A negativa de cobertura do medicamento é considerada
abusiva sob a legislacdo consumerista, desviando-se da
finalidade dos servicos contratados.

4. A autorizacdo da ANVISA para importagdo do
medicamento evidencia a seguranca sanitdria do farmaco,
justificando a cobertura obrigatoria.

IV. Dispositivo ¢ Tese

5. Recurso desprovido.

Tese de julgamento: 1. A negativa de cobertura de
medicamento a base de Canabidiol ¢ abusiva quando ha
autorizagdo de importacdo pela ANVISA e sem
apresentacao de tratamento eficaz pela Operadora. 2. A
autorizagao da ANVISA para importagdo do medicamento
justifica a cobertura obrigatoria.

Legislacao Citada:

CF/1988, art. 1°, Il e IV; Lei 9.656/98, arts. 10, inciso V e §
13, I e II; Lei 8.078/90; CPC/2015, art. 98, § 3°, art. 85, § &°.
Jurisprudéncia Citada:

STJ, Agint no REsp n. 2.107.501/SP, Rel. Min. Humberto
Martins, Terceira Turma, j. 14/10/2024.
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STJ, Aglnt no AREsp n. 2.418.894/MG, Rel. Min.
Humberto Martins, Terceira Turma, j. 22/4/2024.

Trata-se de a¢do de obriga¢do de fazer, alegando a
autora, beneficidria de plano de satde da ré, ser portadora de Epilepsia,
sindrome das pernas inquietas e dor cronica miofascial, com
possibilidade de fibromialgia (G40, G25-81 e M79.7), e, apesar de se
submeter aos métodos convencionais de tratamento, ndo apresentou
melhora, tendo como ultima alterativa de tratamento o uso de
medicamento a base de Canabidiol (CBD), CANNAMEDS CBD OIL
3.000MG, o que vem trazendo significativa melhora ao seu quadro
clinico, o que foi indevidamente negado pela ré, razdo pela qual pugna
pela condenacdo a cobertura ao tratamento médico prescrito, sob pena de
multa.

A 1. sentenga, cujo relatorio se adota, julgou
procedente a agdo para confirmar a decisdo que acolheu o pedido de
tutela de urgéncia, devendo a autora demonstrar a necessidade de
continuidade do tratamento a cada 12 meses, a contar da sentenca,
arcando ainda a ré com o pagamento das custas, despesas processuais ¢
honorarios advocaticios fixados em 15% do valor atualizado da causa
(fls. 297/303).

A Operadora requerida requereu a gratuidade da
justica e afirmou que foi prescrito método sem comprovacao de sua
eficacia e que o medicamento pleiteado ¢ importado, cuja cobertura foi
expressamente obstada pela legislagdo de saude suplementar, nao sendo
obrigacao das operadoras de plano de satide o custeio de todo e qualquer
atendimento e ou despesas pleiteadas por seus beneficiarios, sob pena de

desequilibrio contratual, asseverando ainda a taxatividade do rol de
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coberturas obrigatorias da ANS, pugnando pela improcedéncia da agao,
ou, subsidiariamente pela redugdo dos honorarios advocaticios

sucumbenciais (fls. 310/328).
Nao foram apresentadas contrarrazdes.
E o Relatorio.

Nao tendo sido impugnado o pedido de gratuidade
feito pela apelante, fica deferido, sem prejuizo do disposto no art. 98, §

3°, do CPC/2015.

Conforme o Relatorio Médico de fls. 40, a autora
apresenta diagnoéstico de Epilepsia, Sindrome das Pernas Inquietas, dor
cronica miofascial e possivel fibromialgia, causando impacto
significativo em sua qualidade de vida, ndo se adaptando plenamente as
medicacdes atuais, razao pela qual foi prescrito, como ultima alternativa
de tratamento, ante a auséncia de melhora com os tratamentos

convencionais, com o uso de canabidiol.

A requerida negou administrativamente a cobertura
ao tratamento, justificando ndo constar do Rol de Procedimentos da ANS
e, nestes autos, aduz, ainda, nao haver obrigatoriedade de cobertura a
medicamentos de uso domiciliar, além de ndo haver comprovagdo
técnica da maior efetividade deste tratamento em relacdo aos

medicamentos tradicionais.

Em conformidade com a Sumula n. 608 do STJ:
"aplica-se o Codigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano de

saude, salvo os administrados por entidades de autogestao™.
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Consoante a tese firmada no Tema 990 do STJ, "as
operadoras de plano de saude ndo estdo obrigadas a fornecer
medicamento nao registrado pela ANVISA", todavia, em 22/04/2020
houve a publicagdo no Diario Oficial da Unido de autorizagdo sanitaria
do primeiro produto a base de Cannabis para ser comercializado no pais,
sendo um fitofarmaco do Laboratorio Prati-Donaduzzi'!, com
concentragcdo de THC de até 0,2%, prescrito por meio de receituario tipo
B2, que é comercializado nas farmacias em territorio nacional, sendo este

o produto prescrito ao agravante.

A edicdo da RDC n. 327/2019 possibilitou a figura
da autorizacdo sanitaria, que segundo a propria ANVISA ¢ "uma forma
de regularizacao de produto criada pela RDC n°® 327/2019, que, de forma
analoga a um registro, permite a comercializacdo e dispensacao dos

produtos de Cannabis no Brasil"3, como deflui de seu art. 16.

O produto em questdio nao ¢ considerado
medicamento pela ANVISA, como os demais abrangidos pela RDC n°
327/2019, inexistindo violacdo aos Temas 500 do STF e 990 do STJ, aos
arts. 10, inciso Ve § 13, 1 e Il, da Lei 9.656/98 ou a Lei Penal Sanitaria,
pela obrigatoriedade ao fornecimento ou cobertura mediante prescri¢do
médica.

E entendimento consolidado que, nao havendo
exclusdo pelo Plano da doenga, ndo podem ser excluidos todos os
procedimentos, medicamentos, tratamentos e exames necessarios a
melhora da saude e a cura.

! Canabidiol Prati-Donaduzzi 200 mg/mL

2 <https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2020/anvisa-autoriza-primeiro-produto-a-
base-de-cannabis>. Acesso em 22.11.2020.

3 <https://www.gov.br/anvisa/pt-br/setorregulado/regularizacao/medicamentos/fitoterapicos-

dinamizados-e-especificos/informes/fitoterapicos/perguntas-e-respostas-produtos-de-cannabis-1a-
edicao.pdf>. Acesso em 31.03.2021.
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E abusiva a pretensio de excluir a cobertura
simplesmente pelo fato de ser utilizado em ambito domiciliar. A
evolugcdo dos farmacos e no tratamento de doengas, possibilitando o
tratamento em ambiente domiciliar, impde a devida interpretacdo da
disposicdo contratual, até porque a auséncia de internacao hospitalar ou
regime ambulatorial, além de resultar em tratamento mais humanizado
ao paciente, ¢ menos onerosa a fornecedora do servigo, contrariando os

dispositivos contratuais invocados as disposicoes da Lei n. 8.078/90.

Com relacdo ao julgamento dos EREsp 1886929 e
EREsp 1889704 havia necessidade de comprovacao pela Operadora, que
existe, para a cura ¢ melhora do paciente, outro procedimento eficaz,
efetivo e seguro ja incorporado ao Rol, o que ndo fez, obrigando-a a
cobertura, em especial pelo insucesso dos tratamentos anteriores
(fls.277).

Observe-se que a propria ANVISA autorizou a
paciente a importar o produto em questdo, o que ¢ reconhecimento de

sua eficiéncia no tratamento a que se destina.

Consoante recentes entendimentos do mesmo

Tribunal Superior em caso de paciente também portador de Epilepsia:

DIREITO CIVIL E DO CONSUMIDOR. PLANO DE
SAUDE. TRATAMENTO COM CANABIDIOL.
PACIENTE DIAGNOSTICADO COM  EPILEPSIA.
OBRIGATORIEDADE DE COBERTURA. IMPORTACAO
EXCEPCIONALMENTE AUTORIZADA PELA ANVISA.
TEMA REPETITIVO N. 990 DO STJ. DISTINGUISHING.
1. Agravo interno interposto contra decisdo que negou
provimento a recurso especial, mantendo a obrigatoriedade de
cobertura de medicamento a base de Canabidiol para crianga
com epilepsia refrataria e retardo cognitivo, prescrito por
médico e com importacdo autorizada pela ANVISA.
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2. A questdo em discussdo consiste na obrigatoriedade de
cobertura de medicamento importado e ndo registrado pela
ANVISA, mas com importagdo autorizada, por parte de
operadora de plano de satde.

3. O acordao recorrido possui fundamentacdao suficiente,
inexistindo omissao ou contradigao.

4. A negativa de cobertura do medicamento ¢ considerada
abusiva sob a legislagdo consumerista, desviando-se da
finalidade dos servigos contratados.

5. A autorizagdio da ANVISA para importagdo do
medicamento evidencia a seguranga sanitdria do farmaco,
justificando a cobertura obrigatoria.

6. A distingdo entre o caso concreto e o Tema 990 do STJ foi
corretamente  aplicada, considerando a  autorizacdo
excepcional da ANVISA.

Agravo interno improvido.

(AgInt no REsp n. 2.107.501/SP, relator Ministro Humberto
Martins, Terceira Turma, julgado em 14/10/2024, DJe de
17/10/2024.)

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. EPILEPSIA. TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA. MEDICAMENTO A BASE DE CANABIDIOL.
OBRIGATORIEDADE DE COBERTURA. IMPORTACAO
EXCEPCIONALMENTE AUTORIZADA PELA ANVISA.
1. Inadmissivel o recurso especial referente a questao que nao
foi apreciada pelo Tribunal de origem, pela auséncia de
prequestionamento.

2. O entendimento do STJ esta consolidado no sentido de que
a autorizagdo da ANVISA para a importagao do medicamento
para uso proprio, sob prescricdo médica, ¢ medida que,
embora ndo substitua o devido registro, evidencia a seguranca
sanitaria do farmaco, porquanto pressupde a analise da
Agéncia Reguladora quanto a sua seguranga e eficdcia, além
de excluir a tipicidade das condutas previstas no art. 10, IV,
da Lei n. 6.437/1977, bem como no art. 12, ¢/c o art. 66 da
Lei 6.360/1976.

Agravo improvido.

(AgIint no AREsp n. 2.418.894/MG, relator Ministro
Humberto Martins, Terceira Turma, julgado em 22/4/2024,
DlJe de 25/4/2024.)
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O parecer da NATJUS (fls. 288/290) ainda que
desfavoravel, admite que o Canabidiol tem evidéncias de eficacia de uso
para algumas patologias neuroldgicas e resulta em "alivio sintomatico e
melhora na qualidade de vida", e como ndo ¢ medicamento ndo pode a
Operadora esquivar-se da cobertura, porque o tratamento ¢ baseado em
evidéncias, ndo se sobrepondo a conclusao do NATJUS ao entendimento
do préprio STJ.

Os honorarios advocaticios foram bem fixados,
considerando-se o trabalho realizado, ndo sendo hipotese de fixacdo por
equidade, nos termos do artigo 85, § 8° do CPC, mas nao se aplicao § 11

pela auséncia de trabalho acrescido em grau recursal.

Pelo exposto, NEGA-SE PROVIMENTO ao

recurso de apelacdo.

ALCIDES LEOPOLDO
Relator(a)
Assinatura Eletronica
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