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ACORDAO
Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2386536-67.2024.8.26.0000, da Comarca de Sdo Paulo, em que sdo agravantes
RAFAEL MENDONCA CERQUEIRA (MENOR(ES) REPRESENTADO(S)),
LILIAN PALACIOS MENDONCA (REPRESENTANDO MENOR(ES)) e BRUNO
SARAIVA PEDREIRA DE CERQUEIRA (REPRESENTANDO MENOR(ES)), ¢
agravado BRADESCO SAUDE S.A..

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 8 Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Recurso
Parcialmente Provido, com observacio. V.U.

, de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores SALLES ROSSI
(Presidente sem voto), THEODURETO CAMARGO E CLARA MARIA ARAUJO
XAVIER.

Sdo Paulo, 14 de abril de 2025.
SILVERIO DA SILVA

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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VOTO N° 40822

AI N° 2386536-67.2024.8.26.0000

COMARCA: SAO PAULO: FORO CENTRAL CiVEL

AGTE: RAFAEL MENDONCA CERQUEIRA (MENOR(ES)
REPRESENTADO(S)) E OUTROS

AGDO: BRADESCO SAUDE S.A.
PFJ

AGRAVO DE INSTRUMENTO. TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA — TEA. TUTELA DE URGENCIA.
Decisdao que indeferiu o pedido de concessdo da tutela em
primeiro grau, cuja pretensdo € o tratamento a menor de
idade portador de TEA e reembolso dos valores pagos.
Autor que dispendeu de valores para tratamento com
profissional particular apds prescricdo para tratamento
urgente. MERITO: Recurso que deve se limitar a analise
dos requisitos contidos no art. 300 do CPC. Procedimentos
prescritos pelo médico que devem ser
fornecidos/autorizados pelo plano de saude, ante a expressa
determinag¢do médica. Sumula 102 ¢ 96 do TISP. RN n°
539/2022 que alterou a RN n°® 465/2021, acrescentando o §
4° ao art. 6°, a fim de garantir o tratamento adequado a
pacientes diagnosticados com Transtorno do Espectro
Autista — TEA. Precedentes desta 8% Camara. Probabilidade
do direito evidenciada. Perigo na demora demonstrado no
laudo médico, mencionando o risco inerente ao menor.
Tratamento que deve ser autorizado na rede credenciada e
somente na inexisténcia de clinicas credenciadas é que o
plano de saiude deve providenciar o reembolso dos gastos
em clinica particular.. Discussdo sobre o reembolso que
deve ser tema de instru¢do com o devido contraditério,
sendo medida de prudéncia no caso em testilha. Decisao
Reformada. Recurso  Parcialmente  Provido, com
observagao.

Trata-se de agravo de instrumento interposto em
face da r. decisao interlocutéria de fls. 211 do processo principal, que
indeferiu o pedido de antecipacao de tutela, cuja pretensao é compelir o
plano de saude a fornecer tratamento ao menor, arcando com o

reembolso dos valores dispendidos em clinica particular.
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Irresignada, o requerente apresenta este recurso,
com objetivo de modificar a referida decisdao e, por conseguinte, a

concessao da liminar pretendida.

Sustenta que o recorrente foi diagnosticado com
Transtorno do Espectro Autista — TEA de grau II, com hiperfoco e
Transtorno do Processamento Sensorial, sendo prescrito tratamento com

terapia multidisciplinar por tempo indeterminado.

Aduz que, devido a urgéncia do tratamento, os
genitores procuraram clinica particular, sendo dever do plano de saude

proceder o reembolso do dispéndio financeiro outrora desembolsado.

Afirmam que a negativa operada pelo réu é abusiva,
havendo o cumprimento dos requisitos legais para a concessao da tutela

de urgéncia.

Alega que ha previsao contratual para que haja o
tratamento e, por conseguinte, o reembolso. Tais pontos caracterizam a
probabilidade do direito, enquanto o perigo na demora resta
caracterizado através da urgéncia do tratamento, o qual ndo pode ser

interrompido, sob pena de regressao do quadro clinico do menor.

Pede a concessao da liminar para que o plano de
salde seja compelido a prestar o tratamento multidisciplinar, bem como
reembolse os dispéndios financeiros nas clinicas particulares, sob pena de

multa.
Contraminuta a fls. 21/26.

Parecer da d. Procuradoria de Justica Civel a fls.
47/50.

E o relatoério.

Compulsando os autos de primeiro grau, é possivel

observar que o autor € menor de idade (fls. 31), o qual foi diagnosticado
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com Transtorno do Espectro Autista — TEA de grau II de suporte segundo
do DSM-5, além de Transtorno do Processamento Sensorial, hiperfoco,

verbal pouco funcional e brincar nao funcional.

Diante de tal quadro clinico, os médicos
prescreveram esquema terapéutico intensivo, de trinta a quarenta horas
didrias, Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia (método PROMPT,
comunicagao aumentativa e alimentar), Fisioterapia Motora, Reabilitacao
pelo método DENVER/ABA, além de consultas com neurologista e
nutricionista infantil (fls. 39/40).

O relatério médico ainda mencionou que o
tratamento deveria se iniciar com urgéncia, razao por que o consumidor
realizou o procedimento com profissional particular, conforme notas

fiscais e documentos juntados a fls. 120/135 e planilha de fls. 136.

A vista disso, importa mencionar que o presente
recurso deve se limitar a analise dos requisitos mencionados no art. 300
do CPC, a saber: a probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco

ao resultado util do processo.

Quanto a probabilidade do direito, oportuno
menciona que o médico a pessoa apta a escolher o melhor tratamento

para o paciente, e ndo a operadora do plano de saude.

Assegurar a cobertura da moléstia e, ao mesmo
tempo, excluir ou limitar do contrato o tratamento mais adequado
equivale a nada cobrir, afetando em excesso o sinalagma contratual,

resultando em manifesta desvantagem ao consumidor.

Nesse sentido, este E. TISP sedimentou o
entendimento de que “Havendo expressa indicacdao médica, é
abusiva a negativa de cobertura de custeio de tratamento sob o
argumento da sua natureza experimental ou por nao estar

previsto no rol de procedimentos da ANS” (Sumula n.°© 102 do

Agravo de Instrumento n° 2386536-67.2024.8.26.0000 -Voto n° 40822 4



N PODER JUDICIARIO
— S~ TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

TISP).

E ainda: “Havendo expressa indicacao médica
de exames associados a enfermidade coberta pelo contrato, nao
prevalece a negativa de cobertura do procedimento” (Sumula 96
do TISP).

Destaca-se, ainda, que a RN n° 539/2022 promoveu
alteracao na RN n® 465/2021, acrescentando o § 4° ao art. 6°, a fim de
garantir o tratamento adequado a pacientes diagnosticados com
Transtorno do Espectro Autista — TEA, confira-se:

Art. 6°. (...) 8 4° Para a cobertura dos
procedimentos que envolvam o]
tratamento/manejo dos beneficiarios portadores
de transtornos globais do desenvolvimento,
incluindo o transtorno do espectro autista,
a operadora devera oferecer atendimento
por prestador apto a executar o método ou
técnica indicados pelo médico assistente
para tratar a doenga ou agravo do
paciente. (destacamos).

No mesmo sentido, eis o entendimento desta 82

Camara:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE.
TRATAMENTO DE TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA. Decisao que deferiu tutela de
urgéncia para que a operadora de saulde
forneca tratamento ao autor, incluindo métodos
terapéuticos como Musicoterapia, Equoterapia,
Hidroterapia, Psicopedagogia e Educacao Fisica.
A gquestao em discussao consiste em determinar
a obrigatoriedade de cobertura dos tratamentos
indicados, considerando a natureza
experimental e a exclusao de cobertura alegada
pela operadora. A Sdmula 102 deste
Tribunal e a Resolucao Normativa RN n°
539/2022 garantem a cobertura de

Agravo de Instrumento n° 2386536-67.2024.8.26.0000 -Voto n°® 40822 5



PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

tratamentos indicados para Transtorno do
Espectro Autista, superando a discussao
sobre o rol da ANS. Musicoterapia,

Equoterapia e Hidroterapia sao
reconhecidas como terapias
complementares necessarias ao

tratamento do menor, devendo ser
custeadas pelo plano. Psicopedagogia deve
ser custeada, presumindo-se que o
atendimento sera em clinica. Tratamento
com Educador Fisico deve ser excluido por falta
de relagdo com a &rea médica. RECURSO
PARCIALMENTE PROVIDO. (TJSP; Agravo de
Instrumento 2235816-88.2024.8.26.0000;
Relator (a): Benedito Antonio Okuno;
Orgdo Julgador: 82 Camara de Direito
Privado; Foro de Americana - 323. Vara Civel;
Data do Julgamento: 12/03/2025; Data de
Registro: 13/03/2025 — destacamos)

em>Agravo de instrumento. Plano de saude.
Deferimento da tutela proviséria de urgéncia
para custeio de tratamento médico
multidisciplinar. Inconformismo. Nao cabimento.
Decisao destaca de maneira clara as razodes
para concessao da tutela. Requisitos para a
concessao da tutela provisoria
preenchidos. Relatorio médico detalhado
com a descricdao da moléstia que acomete
o agravado, assim como o tratamento
necessario. Diagnostico de Transtorno do
Espectro Autista — TEA. Necessidade de
tratamento multidisciplinar devidamente
justificada. Fornecimento do tratamento
devido. Inteligéncia da Resolugao
Normativa n. 539 da ANS e da Lei
14.454/2022. Decisao mantida. Agravo
improvido. (TJSP; Agravo de Instrumento
2029985-43.2024.8.26.0000; Relator (a):
Pedro de Alcantara da Silva Leme Filho;
Orgdo Julgador: 82 Camara de Direito
Privado; Foro de Botucatu - 323. Vara Civel;
Data do Julgamento: 30/05/2024; Data de
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Registro: 30/05/2024 — destacamos)

Portanto, em uma primeira analise, é possivel
concluir que o plano de saude tem o dever de prestar o tratamento

indicado, posto a caracterizagdao da probabilidade do direito.

JA no tocante ao perigo na demora, o mesmo
relatério médico cita a necessidade do inicio do tratamento com urgéncia,
mencionando, ipsis litteris, os “riscos de piora do atraso global do

desenvolvimento” (fls. 39).

Ante o exposto, é o caso de determinar que o plano
de saude forneca ao requerente: (i) Terapia ocupacional (2h por semana
pelo método integracao sensorial de Ayres); (ii) Fonoaudiologia Fala (3h
por semana pelo método PROMPT e Comunicacdo Aumentativa
Alternativa); (iii) Fonoaudiologia Alimentar (1h por semana); (iv)
Fisioterapia Motora (2h por semana pelo método Bobath); e (v)
Reabilitacdo pelo método DENVER/ ABA (30h por semana com

profissional pds-graduado no método.

Oportuno mencionar que o tratamento supra deve
ser realizado em clinica credenciada ao plano de saude ou, na sua
auséncia, deve ser integralmente custeado pelo réu, mediante
reembolso, sendo incabivel, por ora, compelir o plano de saude a arcar

com o tratamento em clinica particular.

JA com relacdo a devolugdo dos valores ja
dispendidos pelo requerente, a mesma sorte nao se aplica, pois o direito
ao reembolso depende de analise contratual em sede de instrucdo e com

o devido contraditorio.

Ademais, ndo houve comprovacao da urgéncia do
reembolso, mormente com a concessao parcial desta liminar, garantindo

a continuidade do tratamento cabivel ao menor.

Por todo o exposto, € o caso de dar parcial
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provimento ao recurso, determinando que o plano autorize/forneca o
tratamento ao autor nos termos da fundamentacao retro ou, na auséncia
de clinica credenciada, realize o integral reembolso do tratamento em
questdo, no prazo de 10 (dez) dias, sob pena de multa diaria de

R$500,00 (quinhentos reais), no limite de 20 (vinte) dias.
Pelo meu voto, dou parcial provimento ao recurso.
SILVERIO DA SILVA

Relator
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