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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1001670-47.2023.8.26.0294, da Comarca de Jacupiranga, em que ¢ apelante
UNIMED DE REGISTRO COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, ¢ apelada
EDIRLEIA FRANCA PERREIRA (JUSTICA GRATUITA).

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 3* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
provimento em parte ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator,
que integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores JOAO PAZINE
NETO (Presidente) E VIVIANI NICOLAU.

Sdo Paulo, 15 de abril de 2025.
DONEGA MORANDINI

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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32 Camara de Direito Privado

Apelacdo n® 1001670-47.2023.8.26.0294

Comarca: Jacupiranga

Apelante(s): Unimed de Registro - Cooperativa de Trabalho
Meédico

Apelado(a)(s): Edirleia Franca Pereira

Voto n2 64.766rcs

APELACAO. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER.
PLANO DE SAUDE. CIRURGIAS POS-BARIATRICA.
Sentenca que condena a operadora de plano de saude ao
custeio de cirurgias pos-baridtrica. Insurgéncia da ré
Unimed. Acolhimento parcial. Prova pericial realizada nos
autos que justificou a indica¢do dos procedimentos como
reparadores. Aplicagdo do Tema 1.069 do C. STJ, especifico
para a espécie. Cobertura obrigatoria para procedimentos de
carater reparador ou funcional. Laudo técnico, ademais, ndo
infirmado pela parte ré por qualquer meio de prova de igual
quilate, onus que lhe competia e que dele ndo se
desincumbiu. Danos morais. Inocorréncia. O mero
descumprimento contratual ndo enseja o pagamento de
indenizag¢do, conforme precedentes do C. STJ. Sentenga
parcialmente reformada tdo somente para afastar a
condenacdo da parte ré ao pagamento de indenizagdo por
dano moral. Sucumbéncia reciproca reconhecida.

APELO PROVIDO EM PARTE.

1. Trata-se de recurso de apelacdo interposto
contra a r. sentenca de fls. 757/762, de relatorio adotado,
que, em sede de acdo de obrigacdo de fazer, julgou

procedente a demanda para “confirmar a tutela antecipada,
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determinando que as rés autorizem e custeiem integralmente
os procedimentos cirurgicos reparadores indicados no
relatério médico, incluindo as despesas com materiais e
internagdo, bem como condenar as rés, solidariamente, ao
pagamento de R$ 10.000,00 (dez mil reais), a titulo de danos
morais, corrigidos monetariamente desde a data desta
sentenca pela Tabela Prdtica do TJ/SP e acrescidos de juros
de mora de 1% ao més desde a citagdo, até 29.08.2024 e,
apos, deverd a SELIC, conforme Lei 14.905/2024".

Insurge-se a ré Unimed (fls. 765/781),
requerendo a inversdao do julgado. Sustenta, em breve
sintese, a ndo obrigatoriedade de custeio dos
procedimentos de reconstrucdo das mamas, torocoplastia
infra-axiliares e dorsal bilateral; dermolipectomia lombar e
sacral com flancoplastia bilateral; correcdo de lipodistrofias
crurais e trocantéricas;, e correcdo de lipodistrofias
braquiais, pois sdo de carater estético, “cuja finalidade é
apenas de embelezamento, sem recuperacdo de funcbes”. NO
mais, destaca a auséncia de dano moral ou,
alternativamente, a necessidade de reducdo do quantum
arbitrado.

Contrarrazodes (fls. 787/796).

N&o houve objecéo ao julgamento virtual.

E o relatorio.
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2. A r. sentenca comporta parcial reforma.

Com efeito.

Ndo ha duvida de que a parte autora foi
submetida a uma cirurgia bariatrica, pretendendo, nesta
acdo, compelir a operadora do plano de salude a custear a
restauracdo funcional do seu corpo, as denominadas
cirurgias pos-bariatrica.

A solucdo mais adequada € que a controvérsia
instalada nos autos seja dirimida a luz da tese vinculante
especifica ao tema, firmada pelo Eg. STJ (Tema n°® 1069): "1-

E de cobertura obrigatoéria pelos planos de saiide a

cirurgia plastica de caradter reparador ou funcional

indicada pelo médico assistente, em paciente pos-
cirurgia baridtrica, visto ser parte decorrente do
tratamento da obesidade mérbida (...)" (grifou-se).

Deste modo, a natureza reparatoria dos
procedimentos solicitados deve ser comprovada a fim de
ensejar a cobertura por parte do plano de saude.

In casu, deferida a pericia médica, sobreveio
laudo pericial que assim concluiu: “a periciada apresenta um
quadro pds cirurgico Baridtrica, com excesso de pele e dobras
resultantes pelo emagrecimento rdpido, com indicagdo de
cirurgia estético reparadora ressaltando importadncia para

protese mamaria bilateral e abdome em avental que
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apresentam infeccbes cutdneas de repeticdo assim com
alteragoes psicopatolégicas devido a redugdo de peso, com
baixa autoestima e afastamento social”.

A perita, também, foi bastante clara ao responder

positivamente aos seguintes quesitos: “A Autora necessita
das cirurgias descritas no laudo médico do cirurgido
pldstico?” e “As cirurgias de que precisa a Autora possuem
cardter reparador nos termos da Sumula 97 do T]/SP?” (fl.
726).

O laudo pericial apresentado, ademais, ndo restou
infirmado por qualquer outro elemento probatorio de igual
quilate, 6nus do qual ndo se desincumbiu a parte re.
Prevalece, assim, a prova produzida em contraditorio e sob
crivo judicial, como ja decidido pelo Superior Tribunal de

Justica: “a diretriz resultante da interpretacdo conjunta

dos arts. 131 e 436, Cadigo de Processo Civil, permite ao

juiz apreciar livremente a prova, mas ndo lhe da a

prerrogativa de trazer aos autos impressoes pessoais e

conhecimentos extraprocessuais que ndo possam ser

objeto do contraditorio e da ampla defesa pelas partes

litigantes, nem lhe confere a faculdade de afastar

injustificadamente a prova pericial, porquanto a

fundamentacdo reqular é condicdo de legitimidade da

sua_decisdo” (REsp n° 1.095.668/RJ, Min. Luis Felipe
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Salomao, grifou-se).

Ao elaborar o laudo, a perita se valeu de toda
documentacdo médica suficiente para apreciacdo da
questdo que lhe foi submetida, tendo-se por satisfatorio o
trabalho realizado por profissional qualificada e idonea,
inexistindo razdo para duvidar-se da prova técnica
realizada, tampouco necessidade de complementacdo do
laudo ou de realizacdo de nova pericia.

No mais, ndo ha por que prevalecer o parecer do
assistente técnico da parte requerida em detrimento do
laudo médico produzido pela auxiliar do Juizo, equidistante
das partes, sobretudo diante de pequenas discordancias
daquele.

Além disso, o0 Juizo é o destinatario das provas,
cabendo-lhe a analise daquelas constantes nos autos, bem
como valoracéo para formacgdo de seu convencimento e das
razbes de decidir.

Alias, este € o entendimento que vem sendo
adotado por esta Camara: “APELACAO. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C/C INDENIZACAO POR DANO
MORAL. PLANO DE SAUDE. CIRURGIAS. Pretensdo ao
custeio de cirurgias pldsticas pos-baridtrica.
Inconformismo das partes contra sentenca de parcial

procedéncia que reconheceu a obriga¢do da operadora
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no custeio de dois procedimentos, afastado o dano moral.

Cardater _reparador __constatado apenas quanto _as

cirurgias de correcdo do abdome e face interna das

coxas, as quais, portanto, devem ser cobertas pelo plano

de saude. Demais cirurgias (mamas) cuja natureza se

restringe ao campo estético, conforme prova pericial.

Aplicacdo da tese firmada pelo Col. ST] guando do

julgamento do Tema n®? 1.069 para recursos repetitivos.

Dano moral ndao caracterizado. Divergéncia contratual

qgue, por si so, desautoriza a indenizacdo postulada.

Duvida razodvel quanto a obrigatoriedade de cobertura
contratual. Precedentes. Sentenca de parcial procedéncia
mantida. Recursos desprovidos” (TJSP; Apelacédo Civel
1001927-46.2019.8.26.0348; Relator (a): Schmitt Corréa;
Org&o Julgador: 32 Camara de Direito Privado; Foro de Maua -
22 Vara Civel; Data do Julgamento: 01/11/2024; Data de
Registro: 01/11/2024, grifou-se).

E, ainda: “PLANO DE SAUDE. CIRURGIA POS-
BARIATRICA. Acdo de obrigacdo de fazer cumulada com
indenizacdo julgada parcialmente procedente para
autorizar a cobertura de cirurgias pos-baridtrica.
Insurgéncia de ambas as partes. Apelo da autora
interposto intempestivamente. Auséncia de pressuposto

extrinseco de admissibilidade recursal. Impossibilidade
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de conhecimento do apelo, pois interposto apods o prazo

legal. Apelo da ré. Nao acolhimento. Insurgéncia quanto

ao carater, se funcional ou estético, dos procedimentos.

Alegacdo de finalidade estética. Laudo pericial que

justifica a indicacdo dos procedimentos como

reparadores, afastando-se aqueles considerados

estéticos, a tornar_insubsistente a negativa. Solucdo da

origem preservada, por aplicacdo do Tema 1.069 do C.
ST], especifico para a espécie. Sentenca mantida. APELO
DA AUTORA NAO CONHECIDO. APELO DA RE
DESPROVIDO” (TJSP; Apelacéo Civel
1045456-52.2020.8.26.0002; Relator (a): Donega
Morandini; Orgdo Julgador: 32 Camara de Direito Privado;
Foro Regional Il - Santo Amaro - 42 Vara Civel; Data do
Julgamento: 26/02/2025; Data de Registro: 26/02/2025,
grifou-se).

Sendo assim, correta a solucdo do MM. Juizo a
quo, respaldado pelo laudo meédico pericial, cabendo
transcrever, pela pertinéncia, o quanto consignado na r.
sentenca: “A pericia médica evidenciou ainda a presenga de
infeccoes cutdneas de repeticdo e dificuldade significativa
para higienizacdo, o que caracteriza comprometimento
funcional e ndo meramente estético (..) O conceito de

reparacdo ndo se limita apenas a restauragcdo de funcoes
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orgdnicas, mas abrange também a correcdo de alteragoes
funcionais decorrentes do grande emagrecimento, como
dificuldades de higienizagcdo, dermatites de repeticdo e
limitagbes nas atividades didrias (...) as dermatites e infecgoes
em dobras cutdneas tém cardter intermitente, sendo
perfeitamente possivel que ndo estejam presentes no
momento especifico do exame pericial”.

Por outro lado, merece éxito o recurso quanto a
auséncia de dano moral.

Isso porque, assim ja decidiu o C. STJ no que tange

a ocorréncia de dano moral: “A jurisprudéncia desta Corte

é no sentido de que o mero descumprimento contratual

ndo enseja_indenizacdo por_dano _moral (...)" (1) STJ;
Agint no REsp 1.838.679/SP, Relator: Ministro Raul Aradujo,
Orgdo Julgador: Quarta Turma; DJe de 25/03/2020 e
recentemente: 2) Agint no AREsp 2469552 / SP; Relator:

Ministro Raul Aradjo, Orgéo Julgador: Quarta Turma; DJe de
22/03/2024 e; 3) Agint no AREsp 2297670 / AL; Relator:
Ministro Antonio Carlos Ferreira; Orgdo Julgador: Quarta
Turma; DJe de 21/03/2024, sem grifos nos originais)

In casu, 0S transtornos experimentados em
decorréncia da conduta da ré ndo podem ser interpretados
como algo de tamanha gravidade que tenham ultrajado os

direitos da personalidade, sob pena de se banalizar o
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instituto.

A negativa da ré, por si so, nao é capaz de gerar
direito a indenizacgdo, sendo necessario que se verifique, no
caso concreto, que dela resultou, de fato, preocupacao,
angustia ou sofrimento, que ultrapassa o limite do mero
aborrecimento. Ndo ha comprovacéao, ademais, de que tenha
se agravado a condicao da paciente ou que ela tenha sofrido
algum dano a sua saude.

E necesséario demonstrar a ocorréncia de lesdo
aos direitos da personalidade, que ocorre quando o ilicito €
capaz de repercutir na esfera da dignidade da pessoa,
gerando situacdo vexatoria ou forte abalo psiquico, o que,
entretanto, ndo ocorreu no caso em tela.

Logo, sem que tenha havido dano, néo se cogita
do cabimento de indenizacdo moral.

Por fim, afastada a pretensdo aos danos morais, 0
reconhecimento da sucumbéncia reciproca é de rigor, na
forma do disposto no artigo 86 do CPC, ndo se tratando a
espécie de decaimento minimo da parte autora a justificar
que todo o 6nus sucumbencial seja suportado pela parte
requerida.

3. Pelo exposto, da-se parcial provimento ao
recurso tdo somente para afastar a condenacao da parte ré

ao pagamento de indenizacdo por dano moral.
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Em razdo da sucumbéncia reciproca das partes,
condena-se a autora e a parte ré ao pagamento de custas e
despesas processuais no montante de 1/3 para cada parte e
de verbas honorarias ao patrono da parte adversa fixadas
em 15% sobre o valor da causa, observando-se a concessao
de JG em favor da autora (fl. 40).

Por corolario, ficam as partes advertidas, desde
logo, que a oposicdo de embargos de declaracdo fora das
hipoteses legais e/ou com postulacdo meramente
infringente Ihes sujeitara a imposi¢éo da multa prevista pelo
artigo 1.026, 8§ 2° do CPC. Considera-se, desde ja,
prequestionada toda matéria infraconstitucional e
constitucional.

APELO PROVIDO EM PARTE.

Donega Morandini
Relator
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