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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2392787-04.2024.8.26.0000, da Comarca de Sdo Paulo, em que ¢ agravante AMIL
ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A, ¢ agravada REGIANE
SALINAS.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 6* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participa¢do dos Desembargadores RAMON MATEO
JUNIOR (Presidente), DEBORA BRANDAO E MARIA DO CARMO HONORIO.

Sdo Paulo, 15 de abril de 2025.
RAMON MATEO JUNIOR

Relator(a)
Assinatura Eletronica



=EE PODER JUDICIARIO
o — TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Voto n. 35589

Agravo de Instrumento n°® 2392787-04.2024.8.26.0000
Agravante: Amil Assisténcia Médica Internacional S/A
Agravado: Regiane Salinas

Comarca: Sio Paulo

Juiz de Direito: Fabio Rogério Bojo Pellegrino

Agravo de Instrumento. Decisdo que deferiu
pedido de tutela antecipada, para que o convénio
médico autorize a realizagdo da cirurgia poés-
bariatrica. Agravada deixou de demonstrar a
presenga dos pressupostos legais para tanto, em
especial a wurgéncia, porquanto a cirurgia
bariatrica foi realizada ha mais de 3 anos (em
dezembro/2021). Relatérios médicos, ademais,
sem men¢do a risco a saude ou a vida da
paciente. Recurso provido.

Trata-se de agravo de instrumento interposto por Amil
Assisténcia Médica Internacional S/A, no ambito de ag¢do de obrigagdo
de fazer movida por Regiane Salinas, em face de decisdo que deferiu a
liminar, para determinar a ré que, em cinco dias, realize
procedimentos cirargicos poOs-baridtricos, nos seguintes termos:
“implante de protese mamaria, associado a corre¢do das
lipodistrofias para a regido das mamas;2.2. Dermolipectomia
abdominal pos-cirurgia baridtrica, associada a corre¢do da diastase
abdominal e lipodistrofia de flancos e dorso (lipoaspiragdo
complementar) para a regido abdominal;2.3. Demolipectomia de pubis
pos-cirurgia baridtrica, associada a corre¢do de lipodistrofia
(lipoaspira¢do  complementar) para a  regido  publica;2.4.
Demolipectomia braquial pds-cirurgia baridtrica, associada a
correg¢do de lipodistrofia (lipoaspira¢do complementar) para a regido
dos bracos;2.5. Correcdo de lipodistrofia cervical;2.6.
Demolipectomia de dorso para correg¢do de ptose glutea, com correg¢do
de lipomatose/ lipodistrofia de dorso com enxertogliuteo;, Com o
fornecimento dos seguintes MATERIAIS:A — Implantes mamarios; B —

Agravo de Instrumento n°® 2392787-04.2024.8.26.0000 -Voto n°® 35589 RA 2



=EE PODER JUDICIARIO
o — TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Cola Dermabond Prineo (Johnson & Johnson) 02 unidades em cadas
etapa cirurgica; PEDIDO E PAGAMENTO DA COLAVIA HOSPITALC
— Kit contendo espuma modeladora para a melhor acomoda¢do da
pela, cinta modeladora e meia anti-trombo, para preveng¢do de
trombose venosa profunda (TVP)(fl. 63, fl. 64, fl. 65)em favor da
parte autora, sem qualquer custo, sob pena de arcar com MULTA
DIARIA, que fixo em R$1.500,00 (um mil e quinhentos reais) por dia
de descumprimento, limitada a R$150.000,00.”

Sustenta a agravante ndo estarem presentes o0s
requisitos do art. 300 do CPC em favor da autora, especialmente por
se tratar de procedimento estético. Destaca que ndo ha obrigatoriedade

de cobertura pela ANS.

Pede a concessdao de efeito suspensivo; e, no mérito, o
provimento do recurso.
Deferido o efeito suspensivo, o recurso foi

regularmente processado.
E o Relatério.

O recurso merece ser provido.

Reside o tema controvertido na possibilidade de
determinar o convenio médico autorizar as cirurgias indicadas pelo
médico, derivadas da perda de aproximadamente 35 quilos pela autora,
apds cirurgia baridtrica, dentre as quais dermolipectomia abdominal,
de pubis, braquial, de dorso (para correcdo de ptose glutea), entre
outras.

Para a concessdo da tutela de urgéncia, necessaria a
presen¢a de elementos que evidenciem a probabilidade do direto e o
perigo de dano ou o risco ao resultado util do processo (art. 300/CPC).

Nao se olvide da orientagdo pretoriana, inclusive deste
TJSP (sumula 97), no sentido de que “ndo pode ser considerada

simplesmente estética a cirurgia plastica complementar de
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tratamento de obesidade morbida, havendo indicacdo médica.”

Logo, o procedimento derivado da cirurgia bariatrica ¢
necessario para o tratamento da obesidade moérbida.

Contudo, ainda que se admita o dever de cobertura da
cirurgia pds-bariatrica pelo plano de satde, na hipdtese especifica dos
autos, os requisitos da urgéncia ou do perigo de dano a agravada ndo
estdo presentes: ndo se trata de situacdo de urgéncia ou de emergéncia
médica propriamente.

Veja-se: a cirurgia  bariatrica  ocorreu em
dezembro/2021; e, desde entdo, ou seja, ha mais de trés anos, a
agravada vem enfrentando as situagdes expostas nos relatorios
médicos. Nao ha elementos indicativos de agravamento do seu estado
de saude, ao menos até o julgamento da acdo.

Descabido, portanto, seja a agravante compelida a
arcar com os procedimentos cirurgicos poOs-bariatricos, de custo
evidentemente elevado, maxime antes de demonstrar-se, de forma
concreta, qual a natureza de tais procedimentos (se estéticos ou
reparadores).

Essa a orientacdo do Col STJ, no tema 1.069, que
assinalou: “(i) E de cobertura obrigatéria pelos planos de saide a

cirurgia plastica de cardter reparador ou funcional indicada pelo

médico assistente, em paciente pos-cirurgia baridtrica, visto ser
parte decorrente do tratamento da obesidade morbida; (ii) havendo
duvidas justificadas e razodveis quanto ao cardter eminentemente
estético da cirurgia pldastica indicada ao paciente pos-cirurgia
baridtrica, a operadora de plano de saude pode se utilizar do
procedimento da junta médica, formada para dirimir a divergéncia
técnico assistencial, desde que arque com os honorarios dos
respectivos profissionais e sem prejuizo do exercicio do direito de
acdo pelo beneficidrio, em caso de parecer desfavordvel a indicacdo
clinica do médico assistente, ao qual ndo se vincula o julgador”

Conferir precedentes desta 6* Camara de Direito
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Privado:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Ag¢do de obrigagdo de
fazer com pedido de indenizagdo por danos morais.
Insurgéncia da requerente contra decisdo que indeferiu o
pleito de concessdo de tutela de urgéncia antecipada,
visando compelir a requerida ao custeio de cirurgias
reparadoras pos-bariatricas. Ausentes os pressupostos do
art. 300 do Codigo de Processo Civil. Ndo se vislumbra
quadro clinico de urgéncia ou emergéncia que justifique a
realizag¢do dos procedimentos antes do regular andamento
do feito. Relatorio médico ndo indica a presenga de riscos
a vida ou a saude da beneficiaria. Questdo que demanda
dilagdo probatoria. Subsistem razodveis duvidas acerca
do carater dos procedimentos prescritos, se reparadores
ou meramente estéticos. Observancia da tese fixada no
Tema 1.069 do STJ. Necessaria a instru¢do do feito
Precedentes desta Camara. Decisdo mantida. RECURSO
DESPROVIDO. (TJSP; Agravo de Instrumento
2311290-65.2024.8.26.0000; Relator (a): Cesar Mecchi
Morales; Orgﬁo Julgador: 6* Camara de Direito Privado;
Foro de Jau - 2* Vara Civel; Data do Julgamento:
13/11/2024; Data de Registro: 13/11/2024)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Plano de saude.
Cirurgia pos-baridtrica (mamoplastia). Tutela de
urgéncia indeferida. Insurgéncia da autora. Ndo
acolhimento. Relatorios médicos que ndo atestam prejuizo
a saude da agravante, de forma objetiva, caso se aguarde
o regular contraditorio. Auséncia dos requisitos legais a
antecipa¢do dos efeitos da tutela, sem prévia oitiva da
parte contraria. Precedentes deste E. Tribunal de Justiga.
Decisdo mantida. Recurso desprovido. (TISP; Agravo de
Instrumento 2240191-35.2024.8.26.0000; Relator (a):
Débora Branddo; Orgdo Julgador: 6 Camara de Direito
Privado; Foro de Sdo Bernardo do Campo - 5* Vara Civel,
Data do Julgamento: 31/10/2024; Data de Registro:
31/10/2024).

PLANO DE SAUDE — Cirurgias reparadoras pos-
bariatricas — Decisdo que deferiu pedido de antecipacdo
de tutela para realizagdo de cirurgias pldasticas —
Irresignag¢do com fundamento na inexisténcia de urgéncia
— Relatorio médico e psicologico que ndo indicam risco de
dano irreparavel ou de dificil reparag¢do, estando ausente

requisito para a antecipag¢do pleiteada — Cirurgia
bariatrica realizada em 2018 - Precedentes desta E.
Camara — Recurso provido. (TJSP; Agravo de

Instrumento 2252712-12.2024.8.26.0000; Relator (a):
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Marcus Vinicius Rios Gongalves; Orgdo Julgador: 6°
Camara de Direito Privado; Foro de Caieiras - 1* Vara;

Data do Julgamento: 16/09/2024; Data de Registro:
16/09/2024)

Logo, deve ser reformada a decisdo monocratica, sem
prejuizo de melhor analise do tema controvertido no curso da acao,

apos verificar a natureza das interveng¢des reclamadas.

Ante o exposto, da-se provimento ao recurso.

RAMON MATEO JUNIOR
Relator
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