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Registro: 2025.0000377974
ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de
Apelacdo Civel n°® 1005797-14.2023.8.26.0428, da Comarca
de Paulinia, em que ¢é apelante/apelado SUL AMERICA
COMPANHIA DE SEGURO SAUDE, é apelada/apelante BRUNA
CAROLINE MUNIzZ, Apelados PEDRO MARONGIO BARBOSA
(MENOR (ES) REPRESENTADO(S)) e TAISE MARONGIO COTRIM DE
MORAES BARBOSA (REPRESENTANDO MENOR (ES)) .

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 8?2
Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de Séo
Paulo, proferir a seguinte decis&do: Deram provimento em
parte ao recurso da ré e deram provimento ao recurso do
autor. V. U., de conformidade com o voto do Relator, que
integra este acédrdio.

O Jjulgamento teve a ©participacdo dos Exmos.
Desembargadores SALLES ROSSI (Presidente sem voto), CLARA
MARIA ARAUJO XAVIER E BENEDITO ANTONIO OKUNO.

Sado Paulo, 16 de abril de 2025.
Theodureto Camargo

RELATOR
Assinatura Eletrdénica
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EMENTA: CERCEAMENTO DE DEFESA -
INOCORRENCIA - DESNECESSIDADE DE PRODUCAO
DE OUTRAS PROVAS — INTELIGENCIA DA REGRA DO
PARAGRAFO UNICO DO ART. 370 DO CPC.

PLANO DE SAUDE - AUTOR, MENOR IMPUBERE,
PORTADOR DE TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (CID: 10 F 84) - RECUSA DE COBERTURA DE
TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR PELOS METODOS
JASPER, IMPACT, PEER E SCERTS - ALEGACAO DE
AUSENCIA DE PREVISAO NO ROL DA ANS -
ABUSIVIDADE - RECUSA INJUSTIFICADA — DOENCA
COBERTA PELO CONTRATO - INTELIGENCIA DA
SUMULA 102 DESTE E. TRIBUNAL DE JUSTICA DO
ESTADO DE SAO PAULO - RELATORIO MEDICO
RECOMENDANDO TRATAMENTO — NAO APONTADA
A EXISTENCIA DE OUTRO TRATAMENTO EFICAZ,
EFETIVO E SEGURO LISTADO NO ROL DE
PROCEDIMENTOS  OBRIGATORIOS DA  ANS
(RECURSOS ESPECIAIS 1.886.929/SP E 1.889.704/SP —
OBSERVANCIA A LEI 14.454/2022 - REEMBOLSO DE
DESPESAS  INTEGRAL NA  HIPOTESE DE
INEXISTENCIA DE CLINICAS CREDENCIADAS -
PRECEDENTE - ACOMPANHAMENTO
PSICOPEDAGOGICO QUE REFOGE AS ATRIBUICOES
DO PLANO DE SAUDE - PRECEDENTES — PARECER
TECNICO CONTRARIO NAT-JUS NAO PREVALECE
SOBRE O RELATORIO MEDICO - HONORARIOS
ADVOCATICIOS INCIDEM SOBRE O VALOR DA
CAUSA (CPC, ART. 85, § 2°) — PROVEITO ECONOMICO
IMENSURAVEL - RECURSO DA RE PROVIDO EM
PARTE, PROVIDO O DO AUTOR.

apelacdes interpostas contra a r.

507/517, que Julgou procedentes o0s

condenar a ré no custelio do tratamento

multidisciplinar

do autor pelos métodos 1indicados no
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relatério médico, até a alta definitiva e sem limite de
sessdes na rede credenciada ao plano de saude, distante
20 km da residéncia do menor ou, na hipdbdtese de
inexisténcia de prestadores de servigcos credenciados, na
rede particular mediante o) reembolso integral de

despesas.

Em razdo da sucumbéncia, condenou a ré nas custas,
despesas processuais e honoradrios advocaticios de 10% do

valor atualizado da causa.

Irresignadas, as partes apelaram: i) a ré alegando a
ocorréncia de cerceamento de defesa porque pretendia a
realizacdo de pericia médica; o tratamento ndo estaria
listado no rol de procedimentos obrigatdérios da ANS;
inobservancia a Lei 14.454/2022; inexisténcia de
cobertura ©para sessdes de hidroterapia, equoterapia,
musicoterapia, psicopedagogia, acompanhante terapéutico e
psicomotricidade; haveria parecer contrdrio do Natjus;
subsidiariamente, pugna pela realizacdo do tratamento na
rede credenciada ou o reembolso de despesas nos limites
do contrato fora da rede referenciada (fls. 528/564); 1ii)
a advogada do autor voltando-se contra o critério de
fixagcdo dos honordrios advocaticios de sucumbéncia (fls.

613/621) .
Contrarrazdes as fls. 629/648 e 649/652.

A d. Procuradoria Geral de Justica manifestou-se
pelo desprovimento do recurso da ré e declinou de opinar

sobre o recurso da advogada do autor (fls. 662/687).

Ndo houve oposicdo ao julgamento virtual.
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E o relatério.

1.- DO RECEBIMENTO DO RECURSO - O apelo é recebido

no efeito devolutivo (CPC, art. 1.012, § 1°, inciso V).

2. - DA ALEGAGCAO DE CERCEAMENTO DE DEFESA - A lide
versa sobre questdes de direito e ndo de fato,
consistentes na obrigatoriedade ou ndo do plano de saude
fornecer tratamento multidisciplinar pelos métodos
JASPER, Space, ImPACT, PEERS e Scerts, conforme

orientacdo médica.

Na hipdtese, a apelante pretendia realizar prova
pericial para comprovar a ineficdcia do tratamento
indicado pelo médico do menor, o gque era desnecesséario,
uma vez que as provas documentais carreadas aos autos
bastavam para a prolacdo da r. sentenca, dispensando a

producdo de outras (CPC, art. 370, paragrafo unico).

3.- DO MERITO - Cuida-se de demanda em que o autor,
nascido em 08 de junho de 2020, é portador de Transtorno
do Espectro Autista (CID: 10 - F 84.0), e visa a obter
cobertura ao tratamento multidisciplinar pelos seguintes

métodos: 1) psicologia especializada no método JASPER e

método PEERS (10 sessdes semanais) ; ii) terapia
ocupacional especializada pelo método Scerts e
especializada em saude, interdisciplinariedade e
reabilitacdo (10 sessdes semanais); 1iii) musicoterapia

especializada pelo método Impact (8 sessdes semanais);
iv) psicopedagogia especializada nos métodos JASPER e

PEERS (10 sessdes semanais) e V) fonoaudiologia
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especializada nos métodos JASPER, Space e Impact (10
sessdes semanais), conforme relatdério médico de fls.

37/38) .

A ré, por sua vez, ndo impugnou o diagndéstico em si,
mas o tratamento que foi prescrito, acrescentando falta
de previsdo contratual, que as recusas e limitacgdes de
cobertura estdo em conformidade com as orientacdes da
ANS, haveria parecer contrario do Nucleo Técnico Natjus;
impossibilidade de cobertura de tratamento realizado por
clinicas e profissionais ndo credenciados; limitacdo de

sessbdes e de reembolso de despesas.

Ora, nas hipbteses como a versada nestes autos,
prevalece o entendimento de que se a operadora de plano
de salde ndo afasta a cobertura do mal, é evidente que
ndo pode recusar-se a arcar com o custo do respectivo
tratamento (STJ, REsp 519.940-SP, rel. Min. Carlos
Alberto Menezes Direito, j. 17.06.2003).

Assim, licito concluir que o ©procedimento em
questao, destinado, expressamente, ao tratamento da
doenca que acomete o autor, bem como a garantia da sua

qualidade de vida, deve ser a ele disponibilizado.

A recusa da ré em dar cobertura as despesas com O
tratamento pleiteado se afigura abusiva e ilegal,
considerando gque estd expressamente recomendado por
médico especialista, gque conhece o gquadro clinico de seu

paciente.

Além disso, a postura da ré afronta o preceito do
art. 51, inciso IV, do Cbédigo de Defesa do Consumidor, jéa

que restringe direitos e obrigacdes fundamentais

Apelagdo Civel n° 1005797-14.2023.8.26.0428 5



T —— PODER JUDICIARIO
=EE TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
S 82 Camara de Direito Privado

inerentes a natureza do contrato, de tal modo a ameacar
seu objeto e o préprio equilibrio contratual (idem,
artigo 51, § 1°, inciso 1II), consoante entendimento,
inclusive, j& consolidado por esta Corte na Sumula 102
deste Egrégio Tribunal de Justica: “Havendo expressa
indicacdo médica, ¢é abusiva a negativa de cobertura de
custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de

procedimentos da ANS”.

Com efeito, assim Jj& decidiu esta Corte: “Apelacédo.
Plano de saude. Obrigacéo de fazer. Tratamento
multidisciplinar para autismo por métodos especificos
(Jasper, PEERS, Scerts e Impact). Processual Civil.
Assisténcia judiciaria. Deferimento. Direito em discusséo
que é personalissimo. Precedente. Inexisténcia de
elementos hédbeis a desmerecer a presuncdo de sinceridade
decorrente da declaracdo de hipossuficiéncia de recursos.
Mérito. Existéncia de obrigacdo legal e contratual de
cobertura de procedimentos e eventos em saude previstos
no Rol da ANS. Rol que estabelece obrigacd&o de cobertura
de tratamento dos portadores de transtornos globais do
desenvolvimento pelo método indicado pelo médico
assistente, nos termos da RN n® 539 da ANS. Irrelevancia
da discussdo em torno da previsdo no método indicado pelo
profissional médico no Rol da ANS ou superioridade de
determinado método em detrimento de outro, uma vez que a
referida resolucéo normativa nada restringe.
Inexisténcia, ademais, de comprovacdo de ineficédcia do
método prescrito pelo médico para tratamento do quadro
clinico do menor. Notas técnicas do Nat-Jus invocadas na

sentenca que se limitam a atestar a auséncia de
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comprovagcdo da superioridade dos métodos indicados pelo
médico assistente. Cobertura devida. Tratamento que deve
ser realizado na rede credenciada, assegurado o custeio
ou reembolso integral do tratamento, em caso de
inexisténcia de prestadores conveniados aptos, nos termos
da RN n° 566/2022 da ANS. Observadncia da clausula de
reembolso contratual apenas em caso de livre opgdo por
prestadores nd&o credenciados em detrimento daqueles
indicados pelo plano de saude. Sentenca modificada.
Recurso provido” (TJSP, 1@ Cam. Dir. Priv., Ap.
1003870-13.2023.8.26.0428, rel. Des. Enéas Costa Garcia,
j. 26.02.2024).

Nesse mesmo sentido: “APELACAO. Acdo de obrigacdo de
fazer. Plano de saude. TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA.
Tratamento pelo método ABA (Jasper, Impact, Peer,
Scerts). Negativa de cobertura. Abusividade. Expressa
recomendacdo médica para realizacdo de tratamento afeto a
moléstia da parte beneficidria. Recusa injustificada da
operadora. Suposta auséncia de previsdo do procedimento
reclamado no rol da ANS que ndo autoriza a reclamada
recusa. Interpretacdo do diploma consumerista e da sumula
102 do TJSP e da novel legislacdo afeta ao tema (STATUS
DE "REFERENCIA BASICA" CONSAGRADO PELA LEI N° 14.454/22) .
Precedentes. Sentenca reformada. Recurso PROVIDO” (TJSP,
10® Cém. Dir. Priv., Ap. 1000342-68.2023.8.26.0428, rel.
Des. Jair de Souza, j. 15.02.2024).

Além disso, de acordo com alteracdo realizada pela
Resolucdo Normativa n°® 465/2021, no ANEXO II DIRETRIZES
DE UTILIZACAO PARA COBERTURA DE PROCEDIMENTOS NA SAUDE

SUPLEMENTAR, na Sessdo com fonocaudidélogo, item 4, dispde
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sobre a obrigatoriedade de cobertura de nUmero ilimitado
de sessdes aos pacientes com autismo, ou seja, “Cobertura
obrigatéria em numero ilimitado de sessdes para pacientes
com transtornos especificos do desenvolvimento da fala e
da linguagem e transtornos globais do desenvolvimento -
Autismo (CID F84.0; CID F84.1; CID F84.3; CID F84.5; CID
F84.9).”

Ademais, o art. 4°, § 6° da Resolucdo 539/2022 da
ANS dispde que "para a cobertura dos procedimentos que
envolvam o tratamento/manejo dos beneficidrios portadores
de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o
transtorno do espectro autista, a operadora devera
oferecer atendimento por prestador apto a executar o
método ou técnica indicados pelo médico assistente para

tratar a doenca ou agravo do paciente".

Também ¢é cedico que cabe somente ao profissional
médico a prescricdo do tratamento e a orientacdo da
terapéutica, inclusive sua duracéo, néao podendo a

operadora de planos de saude imiscuir-se em sua funcéo.

Assim, reconhecido o dever de ofertar o tratamento
indicado, ndo se revela licita sua limitagdo, uma vez que
s6 os profissionais médicos e equipe técnica que assistem
0 paciente podem atestar a quantidade necessaria de
sessdes para um resultado positivo, ndo sendo licito a
apelada negar cobertura ao procedimento indicado pelo

médico."

De outro lado, o parecer do Natjus, através do seu
corpo técnico, tomou por base estudo impessoal sem,

sequer, analisar o caso concreto dos autos, ndo podendo
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prevalecer sobre o relatdério médico fundamentando, em que
a escolha do tratamento observou as peculiaridades do

paciente.

Em hipdétese muito similar, em que também se
questionava a obrigacdo de arcar com a terapia em face da
nota técnica do NAT-Jus, entendeu no mesmo sentido a 6°
Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de Séo

Paulo: “PLANO DE SAUDE - Paciente portadora de Transtorno

do Espectro Autista (TEA) — Indicagd&o médica para
tratamento pelo método ABA, com indicacéo para
acompanhamento multidisciplinar - Recusa da ré de custeio

do tratamento pelo método indicado, com o numero de
sessdes recomendada - Sentenca de parcial procedéncia,
que condenou a ré ao custeio, sem limitacdo do numero de
sessbes, mas pelo método convencional, e com exclusdo de
hidroterapia, musicoterapia e equoterapia - Irresignacéo
de ambas as partes - Irresignacdo da ré quanto ao
afastamento da cliausula gque limita o nUmero de sessdes -
Ndo acolhimento - Abusividade - Incidéncia da Sumula 102
deste E. Tribunal de Justica, devendo prevalecer a
indicacdo médica com o nUmero de sessdes prescritas e em
local adequado e capacitado - Irresignacdo da autora, que
pretende que o tratamento seja feito pelo método ABA, com
inclusdo das terapias recomendadas pelo médico que atende
a paciente, e na clinica em que ela j& vem se tratando -
Parcial acolhimento - Escolha do tratamento qgque compete
ao médico da paciente- Pareceres técnicos do Nucleo de
Apoio Técnico do Poder Judiciério (NAT-Jus), gque devem
ser considerados como mera orientacdo - Método de
tratamento e terapias que devem observar a recomendacdo

médica - Tratamento, porém, dgque deve ser realizado
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preferencialmente em clinicas credenciadas com reembolso
integral do tratamento fora da rede, apenas na hipdtese
de ndo haver, entre os credenciados, clinica capacitada -
Recurso da autora parcialmente provido e recurso da ré
desprovido” (TJSP, Ap. 1097437-20.2020.8.26.0100, rel.

Des. Marcus Vinicius Rios Goncalves, j. 06.10.2021).

Além do mais, é fato que, no julgamento dos Recursos
Especiais 1.886.929/SP e 1.889.704/3SP, ficou decidido que
o plano de saude ndo estaria obrigado a <custear
tratamento nao listado no rol de procedimentos
obrigatérios da ANS, na hipdétese de existéncia de

procedimento diverso eficaz.

Sucede, porém, que a apelante ndo comprovou a
existéncia de outras alternativas eficazes para o

tratamento do autor.

Por outro 1lado, no concernente as sessdes de
psicopedagogia especializada, afigura-se indevido o)
custeio das correspondentes sessdes, uma vez que O carater
pedagdégico e educacional extrapolam a prestacdo de
servicos do plano de salde, consoante precedente desta C.
8 Camara de Direito Privado: “PLANO DE SAUDE - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C.C. INDENIZACAO POR DANOS MORAIS -
Custeio de tratamento multidisciplinar em favor do menor
autor (através do método ABA) - Parcial procedéncia
decretada - Inconformismo da ré - Parcial acolhimento -
Recente noticia oriunda do Ministério da Sautde, no
sentido de que a ANS aprovou a ampliacdo das regras de
cobertura para tratamento de transtornos globais do

desenvolvimento, assegurando a obrigatoriedade de o plano
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de salde custear qualquer método ou técnica indicado pelo
médico assistente para o tratamento do paciente gque tenha
um dos transtornos enquadrados na CID F84 (ou seja, o
transtorno do espectro autista do gqual padece o menor
autor) Julgamento dos REsp. 1886929/SP e 1889704/SP -
que, por maioria de votos, considerou taxativo o rol de
procedimentos estabelecido pela ANS que, de acordo com
reiterado posicionamento desta Turma Julgadora, nao
possui carater vinculante Cobertura devida e que, no
entanto, n&o abrange despesas a titulo de psicopedagogia
e educador fisico (eis que refogem a atuacdo do plano de
salde Custeio de medicamento a base de canabidiol (Health
Med 30000) Admissibilidade Mudanca de entendimento
jurisprudencial, no sentido de que derivados do
canabidiol possuem autorizacdo especial, producdo e venda
no Brasil ©pela ANVISA, o que significa que estéo
devidamente regulamentados pela agéncia de saude (ainda
que 1nexistente registro formal)- Circunsténcia que,
conforme recentes posicionamentos, inclusive desta
Céamara, autoriza a cobertura de medicamentos desta
natureza, especialmente para controle de sintomas
relacionados ao transtorno do espectro autista (hipdtese
dos autos) Inaplicabilidade do Tema 990 ao caso concreto
- Sentenca reformada - Recurso da ré parcialmente
provido” (Ap. 1000163-18.2022.8.26.0575, rel. Des. Salles
Rossi, j. 13.12.2023).

No mesmo sentido: TJSP, 6% Cam. Dir. Priv., Ap.
1046597-54.2017.8.26.050¢06., rel. Des. Marcus Vinicius
Rios Gongalves, j. 05.09.2022.

ANY

Por oportuno, a Lei 14.454/2022 derrubou o rol
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taxativo da ANS e ampliou a cobertura dos procedimentos a
serem autorizados pelos planos de saude, que deverdo ser
aceitos desde gque haja eficacia, a luz das ciéncias da
saude, baseada em evidéncias cientificas e plano
terapéutico; tenha recomendacdes da Comissdo Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Satde
(Conitec); ou tenha recomendacdo de, no minimo, um &6rgdo
de avaliacdo de tecnologias em saude gque tenha renome
internacional” (TJSP, 6? Cém. Dir. Priv., Ap.
1039999-82.2020.8.26.0602,, rel. Des. Costa Netto, J.
29.03.2023).

O médico do autor declinou a literatura médica

apontando para a eficacia do tratamento (fls. 37/38).

Logo, excepcionou e} rol de procedimentos

obrigatérios da ANS, nos termos da Lei 14.454/2022.

Finalmente, ndo havendo <clinicas e profissionais
credenciados para o tratamento do autor, o reembolso em
clinica particular devera ser integral, conforme decidido
a 7% Cémara de Direito Privado desta Corte: "PLANO DE
SAUDE. COBERTURA. TRATAMENTO FORA DA REDE CREDENCIADA.
Ndo comprovagdo pela ré de que ha, na rede credenciada,
estabelecimento e profissionais habilitados para o
tratamento segundo o método indicado pelo médico do
autor. Indevida a limitacéo do reembolso. Custeio
integral devido. Recurso ndo provido” (TJSP, 7% Cém. Dir.
Priv., Ap. 1004320-53.2017.8.26.0011, «rel. Des. Mary
Grin, j. 12.03.2018).

Disso decorre dque a requerida deverd custear o
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tratamento multidisciplinar indicado pelo médico do
autor, n&o sendo licito a apelante negar cobertura ao
procedimento indicado, excetuadas sessdes de

psicopedagogia especializada.

4. - DOS HONORARIOS SUCUMBENCIAIS E RECURSAIS - O
autor insurge-se contra o critério de fixacdo dos
honoradrios advocaticios de sucumbéncia de 10% do proveito
econdmico obtido pelo requerente, almejando que a base de

calculo da verba honoréadria seja o valor da causa.

E com razdo!

No concernente a base de cédlculo dos honorérios
advocaticios, por forca do Jjulgamento dos Recursos
Especiais Repetitivos 1850512/SP, 1877883/SP, 1906623/SP
e 1906618/SP (Tema 1.076), sobrevieram duas teses: "i) A
fixagcdo dos honorarios por apreciagdo equitativa nédo é
permitida quando os valores da condenagdo, da causa ou O
proveito econdmico da demanda forem elevados. E
obrigatdéria, nesses casos, a observadncia dos percentuais
previstos nos §§ 2° ou 3° do art. 85 do CPC - a depender
da presenca da Fazenda Publica na lide -, os quais seréo
subsequentemente calculados sobre o valor: (a) da
condenacdo; ou (b) do proveito econdmico obtido; ou (c)
do wvalor atualizado da <causa. 1i) Apenas se admite
arbitramento de honoradrios por equidade gquando, havendo
ou ndo condenagdo: (a) o proveito econdmico obtido pelo
vencedor for inestimdvel ou irrisério; ou (b) o valor da

causa for muito baixo”.

De acordo com o art. 85 do CPC: “A sentenca
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condenard o vencido a pagar honorarios ao advogado do

vencedor.

§ 2° 0Os honoradrios serdo fixados entre o minimo de
dez e o méximo de vinte por cento sobre o valor da
condenacdo, do proveito econbmico obtido ou, ndo sendo

possivel mensurd-lo, sobre o valor atualizado da causa,

atendidos: I - o grau de =zelo do profissional; II - o
lugar da prestagdo do servigo; III - a natureza e a
importacdo da causa; IV - o trabalho realizado pelo

advogado e o tempo exigido para o seu servico”.

Na espécie e} proveito econdmico afigura-se
imensurédvel, na medida em que a alta médica permanece

indefinida.

Por 1isso, ¢é 1inaplicédvel a hipdétese o critério do

proveito econdmico.

Dai, os honordrios advocaticios de sucumbéncia séo

arbitrados em 10% do valor atualizado da causa.
Finalmente, é indevida a verba prevista no art. 85,
§ 11 do CPC, ante o sucesso parcial do recurso da ré.

5.- CONCLUSAO - Dai por que se d& provimento em
parte ao recurso da ré e se da provimento ao recurso do

autor.
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