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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2047652-08.2025.8.26.0000, da Comarca de Sumaré, em que ¢ agravante UNIMED
CAMPINAS COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, ¢ agravada ADRIANA
ARAUJO ISHIBE.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 9*° Camara de Direito Privado do
Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram provimento ao
recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores DANIELA CILENTO
MORSELLO (Presidente sem voto), ALEXANDRE LAZZARINI E EDSON LUIZ DE
QUEIROZ.

Sado Paulo, 16 de abril de 2025.
GALDINO TOLEDO JUNIOR

Relator
Assinatura Eletronica
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Agravo de Instrumento n° 2047652-08.2025.8.26.0000
Comarca de Sumaré

Agravante: Unimed Campinas Cooperativa de Trabalho
Meédico

Agravado: Adriana Araujo Ishibe

Voto n° 42.387

PLANO DE SAUDE - Acdo de obrigagdo de
fazer, cumulada com indenizacdo por danos
morais - Decisdo que determinou o custeio das
cirurgias indicadas no relatorio médico a autora
- Decisao mantida - Procedimento que, prima
facie, visa a soluc¢do de flacidez decorrente da
perda de peso, sem finalidade meramente
estética - Aplicacdo da Simula 97, desta Corte
- Urgéncia igualmente demonstrada - Agravo
de instrumento desprovido.

1. Cuida-se de agravo de instrumento
tirado de decisdo que, em acdo de obrigacdo de fazer, deferiu
pedido de tutela proviséria ‘para determinar ao réu o imediato
cumprimento  da obrigacdo de fazer, consistente no fornecimento e
no custeio do tratamento médico indicado na inicial em favor da
parte autora, com prazo fixado em 30 dias, sob pena de multa
didria de R$ 1.000,00, sem prejuizo da adocdo de eventuais outras
medidas de coercdo que possam vir a ser necessdrias (artigo 139,
IV, NCPC; e ADIN 5941/DF)" .

Sustenta a agravante, em sintese, a
auséncia dos requisitos autorizadores da tutela provisoria porque
ap6s analise da auditoria e pericia médica da empresa os
procedimentos foram indeferidos nos termos da negativa, vez que

nao contemplados no Contrato Assistencial e no Rol da ANS, assim
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como os materiais, medicamentos e préteses solicitados. Defende
que mesmo com o julgamento do Tema 1069, as cirurgias pos
bariatricas ndo sdo incontestaveis, e que sdo varios o0s
procedimentos requeridos, devendo ser respeitado o contraditorio.
Acrescenta que soa estranho que a Requerente, residente na cidade
de Sumaré-SP (fls. 01 dos autos de origem), tenha se consultado
com médico e psicéloga da cidade de Sdao Paulo e que subsistem
fundadas duvidas quanto ao real estado de saude da Requerente,
bem como em relacdio a alegada urgéncia e aos supostos
“problemas de saude” mencionados na peticdo inicial. Ressalta a
necessidade de realizacdao de prova pericial, pois nao restou ainda
comprovado, por meio de pericia técnica, que as cirurgias
postuladas possuem carater estético, em que pese nha pericia
médica realizada na sede da empresa, além da fragilidade dos
relatorios médico e psicoldgico apresentados pela agravada,
elaborados de forma unilateral. Pede a concessdao de liminar e o
final provimento do reclamo para que seja revogada a decisao.
Recurso regularmente processado,
indeferido o pedido liminar (fls. 144/146). Dispensadas

informacoes. Contraminuta as fls. 152/171.

2. Na esteira da decisdao liminarmente
proferida, ndo comporta acolhida o reclamo.
Isto porque, independentemente das
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clausulas avencadas, a protecdo ao adquirente de plano de saude
deve ser ampla a ponto de garantir o efetivo amparo de sua
integridade fisica e psiquica, sob pena de se negar validade ao
préoprio objetivo do contrato, que é propiciar ao consumidor
tranquilidade no que diz respeito a assisténcia médico-hospitalar.
O afastamento de cobertura de certos procedimentos voltados a
plena recuperacdo do paciente significa, a rigor, excluir a cobertura
do préprio mal, o que ndo pode ser admitido.

No caso dos autos, segundo o relatério

gy

médico de fls. 37/39 dos principais, a autora submeteu-se

m/

cirurgia bariatrica e agora necessita de novas cirurgias visando
solucdo de flacidez excessiva, o que lhe vem ocasionando diversos
problemas fisicos e psicolégicos.

Nesse passo, a cirurgia indicada a autora
nao se trata, prima facie, de procedimento com objetivo estético,
mas sim reparadora, necessaria a continuidade do tratamento que
se iniciou com a cirurgia gastrica.

Desse modo, realizada a cirurgia bariatrica,
nao se pode deixar que o resultado do emagrecimento poOs-
cirargico, que deveria ser benéfico para a autora, prejudique a sua
saude e sua higidez emocional, o que indica o cabimento do
procedimento para a imediata complementacao do tratamento
visando evitar possiveis complicacoes do quadro de salde da
paciente, apontando para a urgéncia da medida.
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Nesse sentido vem a Sumula 97 editada
por esta Corte, nos seguintes termos: “Ndo pode ser considerada
simplesmente estética a cirurgia  plastica  complementar de
tratamento de obesidade morbida, havendo indicacio médica”.

Anoto, por fim, que ndo se desconhece que
o tema debatido neste processo foi recentemente analisado pelo C.
Superior Tribunal de Justica no julgamento dos EREsps 1886929 e
1889704, que reconheceu que o rol de procedimentos previstos
pela ANS é, em regra, taxativo. No entanto, o entendimento da
Corte Superior, além de ainda nao transitado em julgado, nao
altera, prima facie, a analise da questao em sede de urgéncia, uma
vez que foi prevista, em situacoes excepcionais, a possibilidade de
discussdao judicial acerca da cobertura de procedimentos nao
arrolados.

Vale anotar, ademais, que a Lei
14.454/2022 derrubou o rol taxativo da ANS e ampliou a cobertura
dos procedimentos a serem autorizados pelos planos de saude,
que deverao ser aceitos desde que haja eficacia, a luz das ciéncias
da saude, baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico;
tenha recomendacdées da Comissdao Nacional de Incorporacao de
Tecnologias no Sistema Unico de Saude (Conitec); ou tenha
recomendacao de, no minimo, um o6rgdao de avaliacio de
tecnologias em saude que tenha renome internacional.

No caso dos autos, como ja mencionado,
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ha expressa indicacdo médica, o que basta, por ora, para a

manutencdo da tutela provisoria concedida.

3. Ante o0 exposto, meu voto nhega

provimento ao agravo de instrumento.

Galdino Toledo Jinior
Relator
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