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= TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
Registro: 2025.0000383297

ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagdo Civel n® 1023509-
94.2024.8.26.0100, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ apelante BRADESCO
SAUDE S/A, ¢ apelada FERNANDA CASSANO DE NOVELLIS.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 4* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Anularam
a sentenca. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores CARLOS
CASTILHO AGUIAR FRANCA (Presidente sem voto), ENIO ZULIANI E
ALCIDES LEOPOLDO.

Sdo Paulo, 22 de abril de 2025.

FATIMA CRISTINA RUPPERT MAZZO
Relatora
Assinatura Eletronica
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Voto n° 11.756

PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Apelaciao Civel: 1023509-94.2024.8.26.0100
Apelante : Bradesco Saude S/A

Apelada : Fernanda Cassano de Novellis

Origem: 34° Vara Civel - Foro Central Civel

Juiz sentenciante: Dr(a). Adriana Sachsida Garcia

Vistos.

DIREITO CIVIL. APELACAO. PLANO DE SAUDE.
CIRURGIA POS EMAGRECIMENTO. SENTENCA DE
PROCEDENCIA. IRRESIGNACAO DA RE. 1. Caso em Exame.
1. Autora moveu agdo contra a ré para que custeasse cirurgias
plasticas reparadoras apods significativa perda de peso devido a
reeducacdo alimentar. A ré negou cobertura alegando natureza
estética das cirurgias. II. Questdo em Discussdo. 2. A questdo em
discussdo consiste em determinar se as cirurgias indicadas tém
natureza reparadora ou estética, o que impacta na cobertura pelo
plano de saude. III. Razdes de Decidir. 3. O juizo de primeira
instancia julgou procedente o pedido, mas a ré apelou alegando
cerceamento de defesa por falta de pericia médica. 4. A
necessidade de pericia médica para definir a natureza das cirurgias
foi reconhecida, justificando a anulacdo da sentenca.
IV. Dispositivo e Tese. 5. Sentenca ANULADA para reabertura
da fase instrutéria. Tese de julgamento: 1. A realizacdo de
pericia médica ¢ essencial para determinar a natureza das
cirurgias. 2. A anulagdo da sentenca € necessaria para garantir o
direito de defesa Legisla¢do Citada: Lei n® 9.656/98, RN 465/2021
da ANS Jurisprudéncia Citada: TIJSP, Apelagdo Civel
1003586-74.2023.8.26.0114, Rel. Enio Zuliani, 4* Camara de
Direito  Privado, j. 22.01.2025. TISP, Apelagio Civel
1025415-33.2021.8.26.0001, Rel. Alcides Leopoldo, 4* Camara de
Direito  Privado, j. 20.02.2024. TISP, Apelagio Civel
1002170-02.2020.8.26.0268, Rel. Carlos Castilho Aguiar Franca,
4* Camara de Direito Privado, j. 22.05.2024. TJSP, Apelagao Civel
1005854-27.2020.8.26.0011, Rel. Marcos de Lima Porta, Nucleo
de Justiga 4.0 em Segundo Grau — Turma V, j. 17.02.2025. TJSP,
Apelacdo Civel 1134296-98.2021.8.26.0100, Rel. Marcia Dalla
Déa Barone, 4* Camara de Direito Privado, j. 05.10.2023.

Trata-se de Apelagio interposta por BRADESCO SAUDE S/A, contra sentenga que,

em Acdo Cominatoria de Obrigacdo de Fazer com pedido de Liminar em Antecipagdo de

Tutela, movida por FERNANDA CASSANO DE NOVELLIS, julgou procedente o feito.

Adoto o relatdrio da sentenca de fls. 187/193, que ora transcrevo:
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“FERNANDA CASSANO DE NOVELLIS promoveu esta agdo de procedimento
ordinario, com pedido de antecipacdo dos efeitos da tutela, em face de
BRADESCO SAUDE S.A., visando prestagdo jurisdicional que condenasse a ré a
custear integralmente o tratamento cirargico reparador das disfungdes decorrentes
do reeducagdo alimentar a que se submeteu, para remissdo da obesidade e outras
comorbidades. Tudo sem prejuizo da condenagdo no pagamento das verbas de

sucumbéncia.

Fundamenta sua pretensdo na alegacdo de que é assegurada pelo plano de saude

réu, na qualidade de dependente.

Ocorre que perdeu 25 kg pelo sucesso no tratamento de reeducacdo alimentar para

perda do peso ganho em 4 gestacdes.

Esta acelerada reducdo de peso, entretanto, acarretou problemas outros, tais como
os decorrentes de acimulo de pele e gordura (lipodistrofia), melhor descritos na
inicial.

Para corregdo de tais disfungdes, foram prescritas cirurgias plasticas reparadoras:
Diéastase dos retos Abdominais (TUSS 31009050), Dermolipectomia para correcao
de abdome de avental (TUSS 30101271) ¢ mamoplastia com protese (TUSS
30602262).

Todavia, a ré se recusa a custear este tratamento, sob o fundamento de que t€m

natureza estética e, portanto, sem cobertura contratual.

Com a inicial vieram os documentos de fls. 17/30.

Foi deferida a medida de antecipacdo dos efeitos da tutela (fls. 31/32).
Citada (fl. 149), a ré ofertou contestacao (fls. 46/79).

Preliminarmente apontou inépcia da inicial, por fundamentar-se em pedido
genérico. No mérito, propriamente, sustentou a falta de cobertura contratual para
cirurgias estéticas, como ¢ caso destas a que a autora pretende se submeter.
Ademais, tratamento desta natureza ndo consta do do rol da ANS como sendo

obrigatorio. Defendeu a inaplicabilidade do Codigo de Defesa do Consumidor.
Réplica as fls. 165/179.

Intimados a se manifestar sobre a produgdo de provas, a autora postulou o

julgamento antecipado da lide (fls. 183/184); a ré requereu a producdo de prova
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pericial.”

O Juizo entendeu pelo julgamento antecipado do feito, tendo indeferido a prova
pericial requerida pela ré e julgou procedente o feito, de modo a tornar definitiva a tutela e
condenar a ré a custear o tratamento cirurgico descrito na inicial, conforme prescri¢ao

médica.

Irresignada, a ré interpds a mencionada Apelacdo (fls. 196/223), tendo arguido (i)
preliminar de cerceamento de defesa, com o que pleiteia a anulagdo da sentenca e, no
mérito, (ii) necessidade de junta médica para se definir se todas as cirurgias indicadas a
autora t€m natureza reparadora ou estética; (iii) ndo preenchimento pela autora dos critérios
previstos no Rol da ANS como necessarios para que a cirurgia ndo seja mais considerada
estética, visto que a apdlice € posterior a Lei n® 9.656/98 e, portanto, vinculada ao Rol de
procedimentos da ANS e suas Diretrizes (RN 428, atual RN 465); (iv) que a cirurgia
plastica reparadora de mama com protese, se trata de corre¢do da hipertrofia mamaria-
unilateral, ndo possui cobertura contratual, pois nao faz parte do ROL da ANS, ndo sendo de
cobertura obrigatoria; (v) o procedimento de dermolipectomia abdome em avental é passivel
de cobertura desde que preencha os critérios da DUT, sendo certo que o procedimento ja
havia sido solicitado e realizado em 2017; (vi) o tratamento cirirgico para diastase dos retos
abdominais constam listados no Rol da ANS como sendo passiveis de cobertura, desde que
comprovado a presenca dos diagndsticos com exame de imagem; (vii) o seguro saude
constitui, eminentemente, um contrato de reembolso, nos limites contratualmente definidos,
de despesas médico-hospitalares cobertas; (viii)) a previsdo de negativa para o0s
procedimentos solicitados ndo ofende nenhuma disposi¢do legal, tendo em vista que o
proprio Codigo de Defesa do Consumidor autoriza limitagao dos direitos dos segurados; (ix)
ainda que a cirurgia da apelada seja importante para sua autoestima ou para a melhora de
sua qualidade de vida, a situacdo é considerada estética o que torna impossivel que a
seguradora arque com tais despesas, em razdo da clara e inequivoca limitacdo contratual
para o custeio; (x) rol da ANS ¢ taxativo; (xi) em caso de condenagdo da ré, observancia dos

limites contratuais de reembolso ¢ da rede referenciada da ré.
Contrarrazdes da autora, ora Apelada, devidamente apresentadas (fls. 229/247).
Processado o recurso, com as contrarrazdes, subiram os autos.
O feito foi transferido a minha relatoria conforme termo de fl. 254.

Instada a complementar o preparo recursal (fl. 256), assim procedeu a ré (fls.
259/262).
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Nao houve oposigdo ao julgamento virtual.
E o relatério.

O recurso comporta parcial provimento para se reconhecer a preliminar de

cerceamento de defesa e determinar, com isso, a anulacdo da sentenca.

Anoto que ndo se trata o caso de cirurgia reparadora em razdo de prévia cirurgia
bariatrica, matéria apreciada pelo Superior Tribunal de Justica no julgamento dos REsp n°

1870834/SP e 1872321/SP (Tema 1069).

Isso porque o caso em aprego se refere a pleito formulado pela autora, que sofreu
grande perda de peso (25 kg.), ap6s regime alimentar severo, sem necessidade de cirurgia
bariatrica, com indicacdo das seguintes cirurgias: Diastase dos retos abdominais;
Dermolipectomia para corre¢do de abdome em avental e Mamoplastia com protese (fls.

25/26).

Contudo, tendo em vista que dos procedimentos indicados a autora, algum(uns)
dele(s) pode(m) ter natureza meramente estética, entendo por indispensavel a realizacao
pericia médica de modo a definir se, dentre os procedimentos indicados, ha algum(uns)

meramente estéticos e que ndo tem(ém) cobertura pelo Plano de Saude réu.
Nesse sentido, em casos analogos, a jurisprudéncia;

Cirurgia em paciente que, pela bariatrica, perdeu 38 kg. Divida se os

procedimentos indicados sio reparadores ou estéticos e impugnacio da

operadora. Necessidade de ser a paciente submetida a pericia, nos termos do tema
repetitivo 1069 do STJ, o que inviabiliza o julgamento no estado da lide, como se
existisse revelia (o que ndo ocorreu, conforme certificado nos autos). Provimento
para anular a sentenca, realizando-se pericia médica. (TJSP; Apelagao Civel

1003586-74.2023.8.26.0114; Relator (a): Enio Zuliani; Orgdo Julgador: 4* Camara

de Direito Privado; Foro de Campinas - 7* Vara Civel; Data do Julgamento:

22/01/2025; Data de Registro: 22/01/2025) (*grifei)

PLANO DE SAUDE — Obrigacio de Fazer - Cerceamento de defesa - Ocorréncia
- Pretensdo da autora de compelir a Operadora ao custeio de cirurgias reparadoras
apos importante perda de peso decorrente de cirurgia bariatrica - Com o
julgamento do Tema 1069, o STJ reafirmou a possibilidade de exclusdo de
cobertura de procedimentos com finalidade puramente estética, ou seja, de

preocupagdo exclusiva do paciente com o seu embelezamento fisico, consoante o
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art. 17, paragrafo tnico, II, da RN n. 465/2021 da ANS, sem afastar contudo a
obrigacdo de cobertura de cirurgias plasticas reparadoras, complementares ao
tratamento de obesidade, devidamente indicadas pelo médico assistente - Verifica-
se da prescricdo do médico assistente que alguns procedimentos podem ter
natureza meramente estética segundo os parametros da SBCBM, o que enseja a
dilagdo probatéria com a realizacdo de pericia médica — Sentenga anulada de
oficio. (TJSP; Apelagdo Civel 1025415-33.2021.8.26.0001; Relator (a): Alcides
Leopoldo; Orgdo Julgador: 4* Camara de Direito Privado; Foro Regional I -
Santana - 9* Vara Civel; Data do Julgamento: 20/02/2024; Data de Registro:
20/02/2024)

Obrigacdo de Fazer e Indenizatoria — Plano de Satde — Pretendida cobertura de

cirurgia de plistica mamadria, com implante de prétese, em complemento a

cirurgia bariatrica realizada ha 07 anos — Existéncia de relevante divida acerca

do carater do procedimento indicado, se meramente estético, ou reparatorio

— Julgamento da lide, no estado — Inadmissibilidade - Cerceamento de defesa

— Ocorréncia — Realizacao de prova pericial oportunamente postulada pela

ré — Razoabilidade - Sentenca cassada — Recurso provido, com determinagdo.

(TJSP; Apelagao Civel 1002170-02.2020.8.26.0268; Relator (a): Carlos Castilho

Aguiar Franga; Orgdo Julgador: 4* Camara de Direito Privado; Foro de Itapecerica
da Serra -3* Vara; Data do Julgamento: 22/05/2024; Data de Registro:
22/05/2024) (*grifei)

Plano de Satde. Acdo de Obrigagdo de fazer. Cobertura de cirurgias

reparadoras po6s elevada perda de peso. Sentenca de parcial procedéncia.

Insurgéncia do plano de saude no sentido de que as cirurgias requeridas

possuem carater estético ¢ nio estdo inseridas no rol da ANS. Insurgéncia do

demandante alegando fazer jus aos danos morais. Necessidade de pericia médica

para determinar o carater reparador ou niio das cirurgias prescritas Sentenca

afastada. Recursos prejudicados. (TJSP; Apelacao Civel
1005854-27.2020.8.26.0011; Relator (a): Marcos de Lima Porta; Orgio Julgador:
Nucleo de Justica 4.0 em Segundo Grau — Turma V (Direito Privado 1); Foro
Regional XI - Pinheiros - 3* Vara Civel; Data do Julgamento: 17/02/2025; Data de
Registro: 17/02/2025) (*grifei)

“Acdo de obrigagdo de fazer, cumulada com indenizacdo por danos morais Plano
de Saude Sentenca de parcial procedéncia Insurgéncia da ré Aplicacdo do Codigo
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de Defesa do Consumidor e da Stmula 102 do Tribunal de Justica ao caso
Exclusdo contratual que coloca em risco o objeto do contrato Ré que se recusou a
custear as cirurgias plasticas em paciente apos tratamento nutricional (reeducacao

alimentar) Significativa perda de peso em situacio andloga ao que ocorre pos
cirurgia bariatrica Tese firmada com o julgamento dos REsp. n.° 1.870.834/SP ¢

n.° 1.872.321/SP (Tema 1069) pelo Superior Tribunal de Justica aplicavel ao caso

Na hipotese de duvidas justificadas e razoaveis quanto ao carater

eminentemente estético da cirurgia plastica indicada, pode o plano de saude

realizar procedimento de junta médica, arcando com os honorarios dos

respectivos profissionais Diante das particularidades do caso em concreto,

necessaria a realizacao de junta médica, para a adequada analise da matéria

fatica Sentenca anulada de oficio Recurso provido, por fundamento diverso”

(TJSP; Apelagao Civel 1134296-98.2021.8.26.0100; Relator (a): Marcia Dalla Déa

Barone; Orgdo Julgador: 4* Camara de Direito Privado; Foro Central Civel - 24
Vara Civel; Data do Julgamento: 05/10/2023; Data de Registro: 05/10/2023).
(*grifei)

Para que ndo se alegue cerceamento do direito de recorrer, dou por prequestionados
todos os dispositivos legais referidos na fase recursal, bastando que as questdes tenham sido
enfrentadas e solucionadas no voto, como ocorreu, pois “desnecessaria a citagdo numérica
dos dispositivos legais” (STJ EDCL. No RMS 18.205/SP, Rel. Min. Felix Fischer, j.
18.04.2006)

De rigor, assim, a anulacdo da sentenca, com o consequente retorno dos autos para o
juizo de origem de modo a se possibilitar o prosseguimento do feito para cumprimento das
formalidades atinentes a presente A¢ao, com abertura da fase instrutdria para a producgdo das

provas requeridas.

Ante o exposto, ANULO a sentenga, com o que fica prejudicada analise de mérito

do presente recurso.

E 0 voto.

FATIMA CRISTINA RUPPERT MAZZO

Relatora
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