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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2057771-28.2025.8.26.0000, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ agravante R & R
EMPREENDIMENTOS E PARTICIPACOES LTDA, é agravado SUL AMERICA
COMPANHIA DE SEGURO SAUDE.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 1* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
provimento ao recurso, nos termos que constardo do acoérddo. V. U., de
conformidade com o voto do relator, que integra este acérdao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores ALBERTO
GOSSON (Presidente) E ANTONIO CARLOS SANTORO FILHO.

Sdo Paulo, 22 de abril de 2025.

ENEAS COSTA GARCIA
Relator(a)
Assinatura Eletronica



SIS

PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Agravo de Instrumento n° 2057771-28.2025.8.26.0000

Agravante: R & R Empreendimentos e Participacoes Ltda
Agravado: Sul América Companhia de Seguro Saude

Comarca: Sao Paulo

Juiz: Luis Fernando Nardelli

Voto n° 12.294

PLANO DE SAUDE. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
TUTELA DE URGENCIA. RECURSO PROVIDO.

I. Caso em exame

Agravo de instrumento interposto contra decisdo que
adiou a apreciacio do pedido de tutela antecipada em
acao de obrigacio de fazer, visando resilicio de contrato
de plano de satde coletivo empresarial sem
cumprimento de aviso prévio de 60 dias.

I1. Questdo em discussao

A questiao em discussio € a presenca dos pressupostos do
art. 300 do CPC para concessao da liminar.

I11. Razdes de decidir

Estao presentes os pressupostos do art. 300 do CPC para
concessdo da liminar, incluindo periculum in mora
devido a possibilidade de medidas restritivas de crédito
contra a agravante.

O aviso prévio de 60 dias encontra amparo no paragrafo
unico do art. 17 da RN 195/2009, cuja nulidade foi
declarada na ACP n. 0136265-83.2013.4.02.5101 com
efeitos erga omnes.

Assim, em principio, permite-se o cancelamento do
contrato sem imposicdo de aviso prévio ou multa por
rescisao antecipada.

Manifestacido inequivoca da intencido de resilir o
contrato, que deve produzir efeitos, independentemente
de eventuais consequéncias patrimoniais em caso de niao
acolhimento do pedido.

IV. Dispositivo

Recurso provido.

Trata-se de agravo de instrumento interposto em

relacdo a decisdo (fls. 517 do processo n. 1001307-74.2025.8.26.0008) segundo a

qual "o pedido de tutela antecipada sera apreciado oportunamente".

Sustenta a agravante que: a) ¢ estipulante de plano de

saude coletivo empresarial; b) em 05/0/2024, solicitou a resiligdo do contrato, mas a
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ré exige o cumprimento de aviso prévio de 60 dias, no valor total de R$ 13.213,70; ¢)
a exigéncia ¢ indevida, a luz do julgamento da agdo civil publica n. 0136265-

83.2013.4.02.5101; d) ha periculum in mora.
O efeito ativo foi concedido pela decisao de fls. 15/18.
Recurso bem processado e respondido (fls. 24/29).
E o relatério.

Respeitado o entendimento do MM. Juizo a quo, o

recurso merece provimento.

Subsistem as razdes expostas na decisdo que concedeu

o efeito ativo e a liminar, as quais ficam reiteradas como razao de decidir:

"Estao presentes os pressupostos do art. 300 do CPC para concessao
da liminar.

A manifestacdo do juizo significa recusa do deferimento da tutela,
havendo interesse recursal.

O aviso prévio conta com amparo em cldusula contratual, a qual, por
seu turno, encontrava respaldo no art. 17, paragrafo tnico, da Resolucao
195/2009 da ANS, cuja nulidade foi declarada na acdo civil publica n.
0136265-83.2013.4.02.5101.

A Justica Federal do RJ decidiu, com efeitos erga omnes em todo o
territorio nacional, nos termos do art. 103, incisos I e III, do CDC, nao ser
possivel exigir dos consumidores prazo de fidelidade ou de permanéncia
minima no vinculo contratual e prazo de aviso prévio para cancelamento do
contrato, e, em consequéncia, autorizada a resilicdo contratual sem imposi¢ao
de multas e periodo minimo de permanéncia.

Em casos andlogos, também afastando a necessidade de aviso prévio
de 60 dias para cancelamento do contrato, esta Colenda Camara tem decidido:

“APELACAO — Seguro satde empresarial — Rescisdo unilateral por
parte da empresa aderente — Nulidade da cldusula contratual que
prevé a necessidade de notificagcdo prévia com antecedéncia minima
de sessenta dias — Paragrafo unico do art. 17 da RN ANS 195/09 que
foi anulado por violar direitos consumeristas — Inexigibilidade dos
prémios do periodo compreendido pelo aviso prévio — Sentenca
mantida — Recurso desprovido”. (TJSP - Apelacdo Civel
1012013-83.2020.8.26.0011; Rel. Des. Luiz Antonio de Godoy; Data
do Julgamento: 23/08/2021; Data de Registro: 23/08/2021).
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“PLANO DE SAUDE COLETIVO EMPRESARIAL. RESILICAO.
Denuncia vazia da estipulante. Imposicdo de pagamento das duas
mensalidades  subsequentes, a titulo de aviso prévio.
Inadmissibilidade. Disposi¢cdo abusiva, a luz da legislagdo
consumerista. Clausula autorizada pelo art. 17, paragrafo Unico, da
Resolugdo Normativa ANS n° 195/09. Dispositivo normativo
declarado nulo no julgamento da acdo coletiva n°
0136265-83.2013.4.02.5101, que tramitou pelo TRF2. Possibilidade,
em tese, de fixacdo de dano moral em favor de pessoas juridicas, a
teor da Sumula 227 do STJ. Auséncia de dano moral no caso
concreto, na medida em que ndo houve inscrigdo do nome da autora
em cadastro de protecdo ao crédito. Controvérsia sobre a incidéncia
de clausula contratual a afastar a ilicitude da conduta da ré. Sentenca
mantida. Recursos improvidos”. (TJSP - Apelacdo Civel
1003979-25.2020.8.26.0010; Rel. Des. Francisco Loureiro; Data do
Julgamento: 03/05/2021; Data de Registro: 03/05/2021).

“PLANO DE SAUDE — Cobranga — Contrato coletivo empresarial em
beneficio dos funcionarios da autora estipulante — Avenga que prevé
que, na hipotese de rescisdo unilateral imotivada, por iniciativa do
estipulante, esta se operara 60 dias depois do pedido — Postulagdo
inicial de cobranca das penalidades pecuniarias contratuais
decorrentes da rescisdo antes do periodo de vigéncia — Penalidades
que tém lastro administrativo no art. 17, paragrafo unico, da
Resolugdo Normativa ANS n°® 195/2009, invalidada no ambito da
acdo civil publica n® 0136265-83.2013.4.02.5101 — Superveniéncia da
Resolugdo Normativa ANS n° 455/2020 que, no ambito
administrativo, confirmou a mencionada invalidagdo - Auséncia de
obrigatoriedade de permanéncia minima em contrato coletivo, para
que a rescis@o por iniciativa da parte beneficiaria ou do estipulante, se
opere sem penalidade contratual — Precedentes — Pedido inicial
julgado procedente por sentenga — Apelo provido para julga-lo
improcedente”. (TISP - Apelagdo Civel 1014104-02.2018.8.26.0114;
Rel. Des. Rui Cascaldi; Data do Julgamento: 24/11/2020; Data de
Registro: 25/11/2020).

“Plano de saude. Declaratéoria de inexigibilidade de débito e
indeniza¢do por dano moral. Clausula contratual de exigéncia de
aviso prévio de 60 dias para denuncia unilateral do contrato coletivo.
Previsdo respaldada pelo disposto no artigo 17, paragrafo primeiro, da
Resolugdo n® 195/09 da ANS. Dispositivo normativo declarado nulo
em acdo coletiva. Superveniéncia da Resolugdo n° 455/2020 da ANS,
que confirmou a invalidagdo. Inexigibilidade das mensalidades
vencidas apos a solicitagdo de cancelamento do ajuste. Inscricdo em
cadastro de inadimplentes. Dano moral caracterizado. Indenizagéo
fixada em valor adequado e compativel com a gravidade da conduta
lesiva. Sentenga mantida. Recurso improvido”. (TJSP - Apelagdo
Civel 1005762-58.2020.8.26.0008; Rel. Des. Augusto Rezende; Data
do Julgamento: 14/01/2021; Data de Registro: 14/01/2021).

Ha plausibilidade do direito invocado pela parte autora, bem como

caracterizado o periculum in mora, tendo em vista a possibilidade de adogao
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pela operadora de medidas restritivas de crédito contra a agravante e os efeitos
nocivos delas decorrentes.

Nenhum prejuizo se vislumbra em desfavor da agravada, pois,
suspensa a exigibilidade das parcelas referentes ao periodo prévio, em
principio, inexiste obrigacdo de prestagdo dos servigos objeto do contrato.

Ademais, caso seja julgada improcedente a demanda, estarda a
operadora autorizada a cobrar as mensalidades cuja exigibilidade esta sendo
suspensa provisoriamente.

Assim, defiro o efeito ativo e a liminar para suspender a cobranga das
mensalidades referentes ao aviso prévio, sob pena de multa igual do dobro do
valor exigido a tal titulo, em caso de negativagdo ou protesto da divida."

Colhida a manifestacdo da agravada, nao se justifica a

alteracdo desse entendimento, sendo a argumentagdo expendida na resposta

enfrentada na decisdo concessiva de efeito ativo.

Ante o exposto, pelo meu voto, dou provimento ao

recurso, nos termos da fundamentacao.

Enéas Costa Garcia
Relator
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