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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1036660-64.2022.8.26.0564, da Comarca de Sao Bernardo do Campo, em que ¢
apelante EUNICE CONCEICAO CAMPOS SANTANA, ¢ apelado INSTITUTO
NACIONAL DO SEGURO SOCIAL - INSS.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 16* Camara de Direito
Publico do Tribunal de Justi¢ca de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores LUIZ FELIPE
NOGUEIRA (Presidente), NAZIR DAVID MILANO FILHO E LUIZ DE
LORENZI.

Sdo Paulo, 23 de abril de 2025.
LUIZ FELIPE NOGUEIRA

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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APELACAO SEM REVISAO N° 1036660-64.2022
APELANTE: Eunice Conceicdo Campos Santana
APELADO: Instituto Nacional do Seguro Social
COMARCA: Sao Bernardo do Campo — 52 Vara Civel

VOTO N° 34.441

Acidentaria — Coluna lombar — Auséncia de
incapacidade laborativa e do nexo causal —
Beneficio acidentario indevido -
Improcedéncia mantida. N&o apontando o
conjunto probatério para o reconhecimento dos
requisitos ensejadores do amparo acidentario,
nao ha como prosperar o pedido formulado na

inicial.

Nego provimento ao recurso.

RELATORIO.

Apelacao da parte autora contra r. sentenca
que julgou improcedente o pedido de reparagao acidentaria, pois o
d. magistrado sentenciante, com base no resultado da pericia
técnica determinada, entendeu que n&o restou comprovada a
existéncia de moléstias incapacitantes em coluna lombar, de cunho
laboral (fls. 219/220).

Inconformada, a autora sustenta que, ao
longo de sua trajetéria profissional, especialmente em sua ultima
funcdo, como camareira, esteve submetida a posicdes viciosas, a
auséncia de ergonomia e a repeticdo continua de movimentos, o

que teria ocasionado sobrecarga na coluna vertebral, joelhos e
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cotovelos. Alega que a documentagédo acostada aos autos evidencia
de forma inequivoca as limitacdes fisicas que a impedem de
desempenhar suas atividades laborativas, em razdo dos esforgos
exigidos. Argumenta, ainda, que o laudo pericial se mostra
equivocado ao afastar a existéncia de incapacidade decorrente das
alteragdes na coluna, bem como ao negar o nexo de causalidade
entre as patologias apresentadas e as atividades profissionais
desempenhadas. Diante disso, requer a reforma da sentenca para
que seja concedido o Dbeneficio acidentario pleiteado ou,
subsidiariamente, a reabertura da instrugao processual, para a
realizagdo de nova pericia médica e vistoria ambiental (fls. 224/228).

N&o foram ofertadas contrarrazdes.

FUNDAMENTO E DECIDO.

N&o logra éxito a pretenséo recursal.

A autora ajuizou a presente acdo acidentaria
contra o INSS alegando que, no labor habitual como camareira -
exercido no periodo de 01/11/2019 a 01/07/2022 - esteve exposta a
fatores nocivos, em razdo do que foi acometida de moléstias em
coluna lombar.

Informa que, embora tenha requerido o
beneficio junto ao INSS, a pericia médica produzida na esfera
administrativa negou a incapacidade ao trabalho, deixando, contudo,
de considerar a incapacidade comprovada pela documentacao
médica ofertada, razdo pela qual veio em busca do amparo
acidentario.

Apo6s regular instrugdo processual, a r.
sentencga julgou improcedente a pretensao ao argumento de que nao

restaram comprovados os pressupostos necessarios ao beneficio
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acidentario, ausente incapacidade laborativa.

Compartilho desse resultado.

Com efeito, em primeiro grau, foi
determinada a realizagcdo de pericia médica, da qual resultou laudo
pericial que consignou os achados do exame fisico direcionado as
queixas formuladas pela autora. Conforme consignado no referido
estudo, os resultados obtidos mostraram-se compativeis com a
normalidade, ndo tendo sido identificadas restricdes funcionais ou
sinais objetivos de desuso muscular:

2.2. Exame fisico geral

Deslocou-se por meio de transporte publico, sem
acompanhantes. Apresenta-se para realizar a pericia em bom estado geral,
devidamente asseada e trajada, com aparéncia normal, sem sinais
evidentes de desanimo, fala normal e articulada, vocabulario esponténeo.
Postura e atitudes convenientes com a situagdo. Tem altura de 1,61 m e
peso de 84 kg. Destra. Marcha sem alteragéo.

Coluna lombar: ndo ha evidéncia de atrofia
muscular, ndo ha deformidade observavel a inspec¢éo e a palpacdo. Nao ha
evidéncias de contratura muscular ou dor a palpagdo da musculatura
paravertebral. Executa movimentos de flexdo e extensdo da coluna lombar
sem limitagbes ou dor. Executa movimento de lateralizagdo e rotagcdo do

segmento sem dor ou limitagdo dos movimentos. (fl. 101).

O laudo trouxe ainda informacdes colhidas
em anamnese e documentacdo de interesse médico constante dos
autos, a luz do que a jurisperita esclareceu ser a autora portadora de
processo degenerativo em coluna lombar, o qual, de todo modo, na

atualidade, ndo acarreta a incapacidade ao trabalho:

Conforme documentos juntados aos Autos e o0s
dados obtidos na pericia médica identifica-se que o Autor é portadora de

moléstias degenerativas em coluna vertebral desde 15 de julho de 2022.

Apelagao Civel n° 1036660-64.2022.8.26.0564 -Voto n°® 34.441 4



N PODER JUDICIARIO
— S~ TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Realizou tratamento com uso de medicagdo antiinflamatéria e analgésica.
Contatou-se mediante realizacdo de exame fisico durante a pericia médica que
ndo ha limitagdo de movimentos e prejuizo na funcionalidade da coluna
vertebral da Periciada, ndo havendo, portanto, incapacidade laborativa

para a funcdo anteriormente exercida. (destaquei em negrito - fl. 101).

O laudo encontra-se devidamente elaborado
e constitui meio de prova habil a fundamentar o livre convencimento
do juizo, sobretudo ante a auséncia de parecer de assistente técnico
a infirmar seu resultado.

Como ja se decidiu: “O mero inconformismo
da parte ndo é motivo suficiente para renovagcdo da pericia,
tampouco ha que se falar em negativa de prestacéo jurisdicional por
este motivo. O juiz, como destinatario da prova ndo é obrigado a
estender a instrucdo processual quando existirem elementos
suficientes para a formagédo de sua convicgéo. (AP. 734.851.5/9-00 -
TJ/SP — 162 Cém. Dir. Publico — Rel. Jodo Negrini Filho — j.
15.12.2009).

Frise-se que o exame clinico € soberano na
analise da efetiva reducdo da capacidade laborativa, sendo certo
que, no presente caso, ndo ha indicativo de efetivo prejuizo a
realizacao do trabalho habitual.

Significa que a mera constatacdo da
existéncia de patologia ndo implica, por si s6, o reconhecimento de
incapacidade laborativa. Tal condicdo deve ser demonstrada com
base em elementos que evidenciem a efetiva limitagdo para o
desempenho das atividades habituais do segurado. Assim, a
presenca de alteracdes fisicas ndo se traduz, necessariamente, em
incapacidade para o trabalho.

Lembre-se ainda que a legislagcdo de
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regéncia tem por escopo indenizar as lesbes atuais e que
repercutem, de imediato, na capacidade laborativa do obreiro,
devendo ser afastada a reparagdao em carater preventivo ou pela
simples existéncia de moléstia.

Ademais, embora se reconhega as
exigéncias fisicas das atividades Ilaborais habitualmente
desempenhadas pela autora, verifica-se que a perita judicial concluiu
que os achados laboratoriais possuem natureza degenerativa,
afastando, assim, a existéncia de nexo causal. Tal concluséo
encontra respaldo ndo somente na analise de exames laboratoriais
como também na escassez de registros médicos de queixas
relacionadas a coluna vertebral durante o periodo de efetivo labor,
sendo certo que tais manifestacdes clinicas e exames correlatos
passaram a ocorrer com maior frequéncia apenas apdés o
desligamento do vinculo empregaticio.

Nesse sentido, em complementagao ao

laudo e ratificando suas conclusées, a pericia assinalou:

Cumpre esclarecer que a Autora apresentou
documentos que comprovam a existéncia de doenga degenerativa em coluna
vertebral.

A Autora somente procurou médico para
investigagcdo apos a demisséo e nega tratamento para as queixas. Também né&o
houve afastamento do trabalho devido as queixas;

O exame fisico, realizado n&o identificou alteragoes.
(fl. 150).

No tocante a pericia produzida em acéo
judicial de natureza trabalhista, pondere-se, n&o houve a
participacdo da autarquia com direito ao contraditério, ausente,

ainda, a possibilidade de manifestagcdo a respeito do resultado do
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laudo, formulacao de quesitos ou parecer de assistente técnico.

Ademais, importa frisar que a prova

emprestada, visa complementar, caso necessario, os elementos

préprios da presente lide acidentaria, ndo sendo a hipétese dos
autos, pois a pericia realizada nestes autos mostrou-se suficiente,
sendo que as nogbOes de incapacidade laboral e do nexo de
causalidade devem ser vistas a luz de cada pedido, havendo, por
certo, especificidades proprias a cada matéria.

A propdsito, cumpre salientar que o laudo
pericial produzido no ambito da Justica do Trabalho foi elaborado
cerca de dois anos apos a realizagcdo da pericia judicial constante
destes autos, representando um lapso temporal significativo que
merece ser considerado. Referido intervalo &, por si sO, apto a
ensejar alteracbes no estado de saude da parte autora, inclusive
decorrentes de fatos supervenientes ao término do vinculo
empregaticio.

Outrossim, do contexto delineado, entendo
que prevalece o estudo da pericia oficial, o qual esta suficientemente
fundamentado, ndo se vislumbrando em seu conteudo duvida ou
contradicdo, além de realizado por perita de confianga, equidistancia
do interesse das partes, devidamente compromissada.

Logo, ausente moléstia incapacidade de
cunho laboral, indevida a reparacdo acidentaria, sendo de rigor a
manutencdo da sentenga que julgou improcedente o pedido,
aplicando a isengdo dos encargos da sucumbéncia, conforme o
disposto no paragrafo unico, do artigo 129, da Lei n°® 8.213/91.

A segurada esta isenta dos encargos da

sucumbéncia, conforme art. 129, paragrafo unico, da Lei n°
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8.213/91.

Por fim, anoto que o INSS é isento das
custas processuais e, no mais, deve ser adotado o comando do
tema n°® 1.044, do C. STJ: “Nas ac¢des de acidente do trabalho, os
honorarios periciais adiantados pelo INSS, constituirdo despesas a
cargo do Estado, nos casos em que sucumbente a parte autora,
beneficiaria da isencdo de 6nus sucumbenciais, prevista no
paragrafo unico do art. 129 da Lei n°® 8.213/91.

Fica consignado que o INSS continua, nos
exatos termos do tema em questdo, em qualquer fase do processo,
obrigado a adiantar os honorarios periciais.

POSTO ISTO, pelo meu voto, NEGO

PROVIMENTO ao recurso da autora, nos termos supra.

LUIZ FELIPE NOGUEIRA
RELATOR
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