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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2100790-84.2025.8.26.0000, da Comarca de Sdo Paulo, em que ¢ agravante
PLENA SAUDE LTDA., ¢ agravada ANA PAULA DA ROCHA LIMA.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 2* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo:
Negaram provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto da
relatora, que integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores ALVARO
PASSOS (Presidente sem voto), HERTHA HELENA DE OLIVEIRA E
JOSE CARLOS FERREIRA ALVES.

Sao Paulo, 24 de abril de 2025.
ANA PAULA CORREA PATINO

Relatora
Assinatura Eletronica
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Agravo de Instrumento n° 2100790-84.2025.8.26.0000

Agravante: Plena Saude Ltda.

Agravado: Ana Paula da Rocha Lima

MM. Juiza de Direito: Claudia Barrichello

Comarca de Sdo Paulo - Foro Regional Nossa Senhora do O - 12 Vara Civel

Voto n° 5883

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. MEDICAMENTO.
TUTELA DE URGENCIA.

I. CASO EM EXAME

1. Agravo de Instrumento interposto pela Ré contra a r. decisdo
que deferiu a tutela de urgéncia pretendida pela Autora.
1. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. A questdo em discussdo se resume ao debate suscitado pela
Agravante quanto ao ndo preenchimento dos requisitos para
concessdo da tutela de urgéncia, salientando a nao obrigatoriedade
de cobertura em virtude da taxatividade do Rol da ANS.

I11. RAZOES DE DECIDIR

3. Fornecimento do Medicamento Erenumabe em virtude de
diagnoéstico de Migranea Cronica. 4. Laudos médicos que sdo
claros ao estabelecer o quadro clinico da Autora, bem como a
necessidade de utilizagdo imediata do medicamento guerreado
para tratamento do seu quadro clinico. 5. Sumula 102 do E. TJSP.
6. Rol da ANS: Taxatividade do Rol que ndo ¢é absoluta. 7. Ré que
podera pleitear o ressarcimento de eventuais prejuizos por ela
suportados em caso de improcedéncia da agdo. 8. Necessidade de
preservar, por ora, a integridade fisica e psiquica do beneficiario.
9. Precedentes desta Corte.

IV. DISPOSITIVO E TESE

10. DECISAO MANTIDA — RECURSO NAO PROVIDO.

Tese de Julgamento: “De acordo com a orientagdo jurisprudencial
do STJ, o plano de satde pode estabelecer as doengas que terdo
cobertura, mas nao o tipo de tratamento utilizado para a cura de
cada uma, sendo abusiva a cldusula contratual que exclui
tratamento quando essencial para garantir a satde ou a vida do
segurado”.

Vistos.

Trata-se de Agravo de Instrumento tirado de
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Acdo de Obrigacdo de Fazer ajuizada por Ana Paula da Rocha Lima, ora
Agravada, contra Plena Saude LTDA, ora Agravante, ndo se conformando esta
ultima com a r. decisédo de e-fls. 99/102 dos autos principais que deferiu a tutela
de urgéncia nos seguintes termos: “Diante do exposto, dada a presenga dos
requisitos legais, constantes do artigo 300, do Estatuto Processual Civil, DEFIRO
o0 pedido de tutela cautelar formulado na inicial para que seja determinado a
Requerida que fornega a autora o medicamento ERENUMABE 70mg (aplicagéo 1
x més), conforme pedido médico de 93/94, no prazo de12 dias uteis, sob pena de
multa diaria no valor de R$ 500,00, até o maximo de R$8.000,00".

Insurge-se a Agravante, sustentando o n&o
preenchimento dos requisitos para concessao da tutela de urgéncia, salientando
a nao obrigatoriedade de cobertura em virtude da taxatividade do Rol da ANS.
Requer a concessao de efeito suspensivo e, ao final, o provimento ao recurso nos

termos expostos.

Presentes os requisitos, foi possivel o juizo
positivo de admissibilidade, estando o recurso em condi¢gdes de julgamento

direto.

Presentes os requisitos, foi possivel o juizo
positivo de admissibilidade, estando o recurso em condi¢gdes de julgamento

direto.
E o relatdrio.
Fundamento e decido.

De proémio, registro a desnecessidade de
intimacao da parte agravada, visto que, na esteira dos Temas n.° 376 e 377, do
C. Superior Tribunal de Justica, dispensa-se sua intimacdo para apresentar

resposta, porquanto a presente decisdo a beneficia, preservado o principio do
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contraditorio, privilegiando-se, ainda, o principio da celeridade processual, a

permitir a pronta analise do mérito recursal.

Cuida-se de acdo em que a Autora,
beneficiaria do plano de saude operado pela Ré, possui diagndstico de Migranea
Crénica, sendo a ela prescrita a utilizagdo do medicamento Erenumabe 70mg
(aplicacdo 1x més) na rede credenciada da Requerida, conforme relatérios
meédicos de e-fls. 93/94, os quais sao claros ao estabelecer o quadro clinico da
beneficiaria, bem como a necessidade de utilizacdo imediata do farmaco

guerreado.

A Ré, por sua vez, se opds as pretensdes

autorais, sob as justificativas apresentadas nestes autos.

Pois bem, compulsados os elementos

constantes dos autos, razao nao assiste a Agravante.

Sabidamente, é funcdo do médico indicar o
tratamento adequado ao paciente, sendo ilicito que a operadora de saude
estabelegca empecilhos indevidos e injustos que possuam objetivos puramente
financeiros. O impedimento em questado, afrontando os principios da boa-fé
objetiva e da fungéo social do contrato, acaba por restringir o préprio objeto do
contrato, cujo objetivo € garantir o acesso do beneficiario a tratamento de saude

adequado e de qualidade.

Importante lembrar que “Uma vez coberto o
tratamento de saude, a opgdo da técnica a ser utilizada para sua realizagdo cabe
ao meédico especialista. A cobertura do método escolhido € consectario logico,
ndo havendo que se restringir o meio adequado a realizagdo do procedimento”
(Agint no REsp 1696149/SP, 42 Turma do Superior Tribunal de Justi¢a, Rel?. Min?
Maria Isabel Gallotti, em 22/05/2018, DJe 01/06/2018).
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Além disso, “De acordo com a orientagdo
jurisprudencial do STJ, o plano de saude pode estabelecer as doengas que terdo
cobertura, mas néo o tipo de tratamento utilizado para a cura de cada uma, sendo
abusiva a clausula contratual que exclui tratamento quando essencial para
garantir a saude ou a vida do segurado” (Agint no AREsp n. 1198799/SP, 42
Turma do Superior Tribunal de Justi¢ca, Rel. Min. Lazaro Guimaraes (Des. Conv.
TRF5), julgado em 17/5/18, DJe 25/5/18).

Sobre a taxatividade do rol de
procedimentos da ANS, ndo é ela absoluta, tendo como pressuposto légico a
atualizagéo de referido rol, de forma prioritaria e agil, nos termos dos §§7° e 8°
inseridos no art. 10 da Lei n°® 9.656/98 pela Lei n® 14.307/22.

Com efeito, “E, nestas condigées,
inaplicavel a limitagcdao do rol de procedimentos da ANS. Tal listagem nao é
taxativa. Ela apenas exemplifica o minimo obrigatorio a ser assegurado aos
beneficiarios de planos de saude” (Ap. Civ. n°® 1007548-59.2018.8.26.0477; 22
Caémara de Direito Privado do TJSP; Rel. Hertha Helena de Oliveira, em
29/11/2023) (grifos nossos).

Outrossim, ¢é pacifico nesta Corte o
entendimento de que “Havendo expressa indicagdo médica, é abusiva a negativa
de cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da ANS” (Sumula
102, TJSP), bem como que “Havendo expressa indicagdo médica, ndo prevalece
a negativa de cobertura do custeio ou fornecimento de medicamentos associados

a tratamento quimioterapico”.

Outrossim, destaque-se que (i) ndo ha
perigo no deferimento da liminar pretendida, pois, em caso de improcedéncia da

acgao, a Operadora podera pleitear o ressarcimento de eventuais prejuizos por ela
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sofridos; (ii) o indeferimento da tutela em questao podera ocasionar danos graves

de dificil reparacdo, tendo em vista a necessidade de preservar, por ora, a

integridade fisica e psiquica da Autora.

Respeitadas suas particularidades, vale
destacar o posicionamento deste E. TJSP por ocasido do julgamento de

situagdes analogas ao caso concreto:

“CONTRATO — Prestacao de servicos — Plano de saude —
Negativa de fornecimento do medicamento "Pasurta
(Erenumabe) 70mg", a paciente diagnosticada com
migréanea crbnica — Inadmissibilidade — Inclusdo, na apdlice,
de tratamento para a moléstia, devendo toda e qualquer
medida tendente a minimiza-la ou elimina-la ser coberta —
Entendimento sumulado por este Tribunal (Sumulas n° 102)
— Limitagdo de acobertamento prevista em rol da ANS —
Listagem que n&o é taxativa e prevé cobertura minima
obrigatoria, especialmente apos a edicdo da Lei
14.454/2022 — Dano moral — N&o configuragdo — Auséncia
de situacdo vexatéria — Recurso parcialmente provido”
(TJSP; Apelacao Civel 1014864-75.2022.8.26.0577; Relator
(a): Alvaro Passos; Orgdo Julgador: 22 Camara de Direito
Privado, em 15/05/2023).

‘Agravo de Instrumento — Plano de Saude — Acdo de
obrigacdo de fazer - Antecipagéo de tutela para custeio de
fratamento com uso medicamento Erenumabe — Autora
diagnosticada com Migranea Crénica Diaria - Demonstragdo
dos pressupostos legais - Art. 300 do CPC - Prescrigéo

médica - Obrigatoriedade da cobertura do medicamento,
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ainda que para uso off label - Ndo se pode opor a vigente
Resolugao Normativa RN n. 465/2021 da ANS naquilo em
que viola a Lei n. 8.078/90 (Sumula 608 STJ) quanto a
devida prestacdo dos servigos contratados, a ndo ser que a
Operadora demonstre que existe, para a cura ou
atendimento do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo
e seqguro ja incorporado ao rol, consoante entendimento dos
EREsp 1886929 e EREsp 1889704 — Decisdo mantida -
Recurso improvido” (TJSP; Agravo de Instrumento
2161789-08.2022.8.26.0000; Relator (a): Hertha Helena de
Oliveira; Orgao Julgador: 22 Camara de Direito Privado, em
30/08/2022).

Finalmente, destaque-se que eventuais
debates quanto a realizagcdo de pericia ou quanto a produgcdo de provas serao
avaliados pelo Juizo Singular ao longo da demanda, ndo cabendo a este

Colegiado se pronunciar a respeito de tais pontos.

Assim, a r. decisdo agravada nado se

mostrou despropositada, devendo ser mantida em sua integralidade.

Ressalte-se que as guestbes referentes ao

mérito do processo deverdo ser enfrentadas no momento oportuno pelo Juizo a

quo, em sede de cognicdo exauriente, a partir das provas produzidas pelas partes

sob o crivo do contraditério.

Ficam as partes cientificadas de que o
julgamento dos embargos de declaragao, eventualmente opostos em face do
presente acérddo, sera realizado nos termos da Resolugdo n° 549/2011, do
Orgédo Especial desta Corte, publicada no DJe de 25 de agosto de 2011,

facultada a manifestagao contraria, em 10 (dez) dias.
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Para viabilizar eventual acesso as vias
extraordinaria e  especial, considero prequestionada toda matéria
infraconstitucional e constitucional, observando o entendimento pacificado pelo C.
Superior Tribunal de Justica de que, tratando-se de prequestionamento, é
desnecessaria a citagdo numérica dos dispositivos legais, bastando que a
questao posta tenha sido decidida (STJ).

Isto posto, por meu voto, NEGO

PROVIMENTO ao recurso, nos termos da fundamentacao.

CORREA PATINO
Relatora
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