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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2028413-18.2025.8.26.0000, da Comarca de Guarulhos, em que ¢ agravante NOTRE
DAME INTERMEDICA SAUDE S/A, sdo agravados MIRELLY MELERO
RODRIGUES (MENOR(ES) REPRESENTADO(S)) ¢ JESSICA DOS SANTOS
MELERO (REPRESENTANDO MENOR(ES)).

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 10* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo:
Conheceram em parte do recurso e, na parte conhecida, negaram-lhe
provimento. V.U., de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores JAIR DE SOUZA
(Presidente sem voto), JOSE APARICIO COELHO PRADO NETO E ANGELA
MORENO PACHECO DE REZENDE LOPES.

Sdo Paulo, 24 de abril de 2025.
COELHO MENDES

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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VOTO N°: 41.871

AGRAVO N°: 2028413-18.2025.8.26.0000
COMARCA: GUARULHOS

ORIGEM: 1* VARA CIiVEL

JUIZ 1. INSTANCIA: ALEX FREITAS LIMA
AGTE.: NOTRE DAME INTERMEDICA SAUDE S/A.
AGDA.: M. M. R. (MENOR REPRESENTADA)

OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE
SAUDE. TUTELA DE URGENCIA.
Cumprimento  proviséorio de sentenca.
Necessidade de abertura de incidente proprio e
pedido de revogacao da decisio que antecipou
os efeitos da tutela nido comportam
conhecimento. Multa. Alegacdo da executada
quanto a inocorréncia de descumprimento da
obrigacao de fazer. Descabimento.
Recalcitrancia quanto ao cumprimento da
ordem judicial. Multa devida. Excessividade
na fixacio do valor arbitrado a titulo de multa
diaria de que tampouco se cogita. Valor que,
considerados o conteudo da obrigacdo, bem
como as consequéncias advindas da resisténcia
da parte recorrente em cumpri-la, nao se
afigura desarrazoado ou desproporcional.
Decisao preservada.

RECURSO DESPROVIDO NA PARTE
CONHECIDA.

Vistos.

Trata-se de agravo de instrumento interposto contra decisdo
de fls. 198 (autos originarios) proferida em acdo de obrigacao de fazer cumulada com

pedido de indenizagdo por danos morais, em que a parte autora, menor portador de
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Transtorno do Espectro Autista (TEA), necessita de tratamento continuo e
multidisciplinar. O tratamento vinha sendo realizado na Clinica Intera Kids, contudo,
a operadora de saude ré informou que os atendimentos seriam interrompidos e
redirecionados a uma clinica propria, o Centro Clinico Guarulhos II Hapvida
NotreDame Intermédica. A parte autora alega que tal substituicdo ndo seria
adequada, especialmente diante da distancia e da quebra do vinculo terapéutico.
Diante disso, requereu a concessao de tutela provisoria para que fosse reconhecida a
inadequacao da substituicao e determinada a manuten¢do do tratamento na clinica
originalmente contratada ou, subsidiariamente, a indicagdo de wuma clinica
equivalente.

A tutela de urgéncia foi deferida, determinando que a
operadora custeasse as terapias individualizadas prescritas, incluindo psicologia
ABA, fonoaudiologia e terapia ocupacional, em clinica da rede credenciada ou
propria. A parte autora alegou o descumprimento da decis@o e pleiteou a aplicagdo da
multa fixada, com majoragdo do valor. O juizo de origem, verificando o alegado
descumprimento, determinou que fosse a operadora pessoalmente intimada e elevou
o limite da multa para R$ 20.000,00, determinando ainda que, em caso de
persisténcia da inexecugao, o autor apresentasse orcamento de clinica apta a fornecer
o tratamento para eventual constricao de bens da operadora.

Contra tal decisdo, a operadora interp0s o presente agravo de
instrumento com pedido de efeito suspensivo, sustentando, em sintese, que (i)
eventual descumprimento deveria ser discutido em autos apartados, em respeito ao
contraditorio e a ampla defesa; (ii) ndo houve descumprimento da obrigagdo de
fazer, pois o plano contratado prevé atendimento em rede propria, sendo inviavel a
manutengdo da clinica descredenciada; (iii) a substitui¢do da clinica ndo acarreta
prejuizo ao tratamento do menor, inexistindo comprovag¢do de danos; (iv) a
majorag¢do das astreintes se revela desproporcional e configura enriquecimento
ilicito da parte agravada.

Dessa forma, requereu a reforma da decisdo agravada para
afastar a imposicao de multa e a constricdo de bens, bem como para que eventual
discussdo sobre o cumprimento da obrigacdo seja realizada em cumprimento
provisorio de sentenca, nos moldes do Codigo de Processo Civil.
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Recurso tempestivo, preparado, indeferida liminar (fls.
95/97), sem que fossem apresentadas contrarrazdes (fls. 100).
Sobreveio parecer da d. PGJ as fls. 105/107.

Sem oposi¢do ao julgamento virtual.
E o relatério.

Trata-se de cumprimento de sentenga relativo a tutela de
urgéncia concedida nos autos de acdo de obrigacdo de fazer (fls. 198 dos autos n.°
1055455-03.2024.8.26.0224), nos  seguintes  termos: “t..) DEFIRO
PARCIALMENTE A ANTECIPACAO DA TUTELA para que a requerida,
HAPVIDA NOTREDAME INTERMEDICA, custeie as terapias individualizadas
prescritas a fl. 92, i) psicologia ABA — 30 horas, ii) fonoaudiologia — 5 horas
semanais (pecs) e iii) terapia ocupacional — 5 horas semanais, em sua rede
credenciada ou rede propria que esteja no rol de clinicas vinculadas ao plano de
saude da parte autora. Caso a parte requerida ndo possua nenhuma clinica em sua
rede conveniada ou propria apita a fornecer o tratamento nos moldes prescritos a
parte autora, deverd custear o referido tratamento na clinica INTERA KIDS. Para
tanto, concedo o prazo de 5 dias a parte requerida, sob pena de aplicacio de multa
didaria de R$300,00, limitada ao teto de R$9.000,00.”.

Regularmente citada a operadora requerida protocolou pedido
de reconsideracao (fls. 145/157 — origem), o qual foi rejeitado as fls. 193 (origem).

Em seguida, a parte autora noticiou o descumprimento da
decisdo judicial que antecipou os efeitos da tutela (fls. 195/197 daqueles autos),

sobrevindo entdo a decisdo agravada (fls. 198 — autos originarios):

“Vistos. A fl. 144 dos autos restou comprovada a intimacdo da
parte requerida acerca da liminar deferida. As fls. 145/157 dos
autos a parte requerida postulou pela revogagdo da liminar, a
qual restou indeferida a fl. 193. As fls. 195/197 dos autos a
parte autora informou o descumprimento da ordem judicial. E o
necessario. Decido. Ante a noticia de que ndo foi cumprida a
determinagdo legal, intime-se pessoalmente o requerido para
cumprir o quanto ja determinado as fls. 129/131, sob pena de
multa diaria de R$ 1.000,00, cujo limite majoro para
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R320.000,00. Servira esta decisdo, assinada digitalmente como
oficio, que devera ser distribuida pela parte autora,
comprovando-se o protocolo nos autos, sob pena de revogac¢do
da medida. Por fim, no caso de persisténcia do
descumprimento, apresente o autor or¢amento da clinica
INTERAKIDS ou de clinica apta a fornecer o tratamento
prescrito, para eventual constricdo de bens da requerida
visando a4 manutencdo do tratamento. Dé-se ciéncia ao
Ministério Publico, via portal eletronico integrado. No mais,
aguarde-se a vinda de contesta¢do pelo prazo que sobejar.
Intime-se."”

De inicio, urge consignar, como ja salientado na decisdo
liminar, que parte dos pleitos formulados em sede de agravo ndo comporta
conhecimento.

Transcreve-se, nesta oportunidade o que constou as fls. 96

deste instrumento:

“(...) ndo merece conhecimento a insurgéncia relativa a
necessidade de instauragdo de incidente de cumprimento de
senten¢a, porquanto a matéria ndo foi previamente submetida a
apreciagdo do Juizo de origem, de modo que sua andlise nesta
instdancia ensejaria indevida supressdo de instancia.

Outrossim, ndo comporta conhecimento o pedido de revoga¢do
da decisdo que antecipou os efeitos da tutela, na medida em
que o decisum ora impugnado se limitou a majorar o valor das
astreintes, mantendo incolume a decisdo anterior que
efetivamente antecipou os efeitos da tutela e que, a mingua de
impugnagdo tempestiva, tornou-se preclusa”.

Assim, ndo se conhece de parte do recurso.

Na parte conhecida, o recurso ndo comporta acolhida.

Tal como bem anotou o d. representante da d. PGJ, a
executada/agravante nao demonstrou que houve o regular cumprimento da decisao de
fls. 198 (origem) que havia determinado o “custeio das terapias individualizadas
prescritas a fl. 92, i) psicologia ABA — 30 horas, ii) fonoaudiologia — 5 horas
semanais (pecs) e iii) terapia ocupacional — 5 horas semanais, em sua rede
credenciada ou rede propria que esteja no rol de clinicas vinculadas ao plano de
saude da parte autora. Caso a parte requerida ndo possua nenhuma clinica em sua
rede conveniada ou propria apita a fornecer o tratamento nos moldes prescritos a
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parte autora, deverd custear o referido tratamento na clinica INTERA KIDS”
tendo inclusive corroborado a alegacdo de descumprimento na medida em que houve
pedido de reconsideracdo da decisao.

Por outro lado, ndo merece acolhimento a alegacdo de que a
substitui¢do da clinica ndo acarretaria prejuizos ao tratamento do menor.

Com efeito, a0 menos em juizo de cogni¢ao sumaria, nao ha
qualquer elemento de prova minimamente consistente que comprove a substituicao
da Clinica 'Intera Kids' por outro prestador de servicos de igual capacidade técnica,
mediante comunicacdo prévia com antecedéncia minima de 30 dias, conforme
exigem o artigo 17 da Lei n® 9.656/1998 e a Resolugdo Normativa n® 567/2022 da
ANS.

Ademais, importa destacar que o Juizo de origem consignou
expressamente que a utilizagdo da referida clinica dar-se-ia em carater subsidiario,
sendo cabivel a cobertura apenas na hipotese de inexisténcia de prestador habilitado
na rede propria ou credenciada, sendo imprescindivel, nesse caso, a demonstragao
inequivoca da efetiva aptidao do novo prestador indicado.

No mais, as astreintes possuem carater coercitivo € nao
indenizatodrio.

Desta feita, ¢ natural e logico que, para compelir o devedor a
satisfacdo voluntaria da obrigacdo, seja arbitrada em wvalor suficientemente
intimidatorio, sem implicar, contudo, em enriquecimento indevido do credor.

No caso dos autos, verifica-se que, mesmo diante da
existéncia de decisdo judicial, esta permanece postergando e requerendo dilacdo de
prazos para atendimento da decisdo judicial, usando questdes meramente
administrativas como subterfigios, como forma de protelar o cumprimento da
obrigacdo.

Assim, observada a recalcitrancia da devedora e a
necessidade de se garantir a efetividade da decisdo judicial, de rigor a manutencao da
multa aplicada pelo juizo.

Nao se pode ignorar que as astreintes buscam conferir
efetividade as decisdes judiciais e, aparentemente, a fixagdo de multa em patamares
inferiores nao surtiu o efeito coercitivo pretendido.
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Desse modo, ndo deve ser acolhido o pedido de redugdo ou
afastamento das astreintes impostas, j4& que o descumprimento ndo deve ser mais
benéfico a devedora do que a correta observancia do titulo judicial

Por estas razdes, a r. decisdo recorrida deve ser mantida.

Posto isto, pelo meu voto, NEGO PROVIMENTO AO
RECURSO NA PARTE CONHECIDA.

COELHO MENDES
Relator
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