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ACORDAO

o

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n
2031634-09.2025.8.26.0000, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ agravante
CENTRAL NACIONAL UNIMED - COOPERATIVA CENTRAL, sdo agravados
MIGUEL LIMA DIAS (MENOR(ES) REPRESENTADO(S)) e PAULINA
IZABEL DE LIMA DIAS (REPRESENTANDO MENOR(ES)).

ACORDAM, em 6* Camara de Direito Privado do Tribunal de
Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: "Negaram provimento ao recurso.
V.U.", de conformidade com o voto do Relator(a), que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Exmos. Desembargadores
RAMON MATEO JUNIOR (Presidente sem voto), MARIA DO CARMO
HONORIO E MARCELLO DO AMARAL PERINO.

Sdo Paulo, 24 de abril de 2025.

DEBORA BRANDAO
Relatora
Assinatura Eletronica
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Agravo de Instrumento n° 2031634-09.2025.8.26.0000

Agravante: C. N. U. - C. C.

Agravados: M. L. D. (menor) e P. I. de L. D.
Comarca: Sao Paulo

Voto n° 004203

Direito Civil. Agravo de Instrumento. Plano de Saude.
Recurso desprovido. I.Caso em Exame. Agravo de
instrumento interposto por Unimed Nacional contra decisdo
que ampliou os limites da tutela de urgéncia em agdo de
obrigacdo de fazer, determinando a indicagcdo de clinica
credenciada a uma distdncia méaxima de 10 km da
residéncia do autor, uma crianga autista, sob pena de multa
diaria. II. Questdo em Discussdo. 2. A questdo em
discussdo consiste na limitagdo territorial para
fornecimento dos tratamentos ao menor, estabelecida pela
decisdo agravada. III. Razdes de Decidir. 3. A decisdo
atacada estd devidamente fundamentada, preenchendo os
requisitos para a concessdo da tutela de urgéncia. 4. A
limitagdo territorial ¢ justificada pelo quadro clinico do
autor e pela necessidade de garantir a integridade da saude
do paciente, evitando deslocamentos excessivos que
inviabilizariam o tratamento. IV. Dispositivo e Tese. 5.
Recurso desprovido. Tese de julgamento: 1. A limitagao
territorial para o tratamento de satde ¢ valida quando visa
garantir a efetividade do tratamento e a protecdo do
consumidor. 2. A decis@o que impde tal limitagdo ndo viola
o contrato de plano de saude quando fundamentada na boa-
fé contratual e na prote¢do ao consumidor.

Trata-se de agravo de instrumento, com pedido de
efeito suspensivo, interposto por Unimed Nacional — Cooperativa Central contra a
r. decisdo de fls. 799/800 que em agdo de obrigagdo de fazer ampliou os limites da
tutela de urgéncia anteriormente concedida, em especifico, no seguinte ponto:
“Assim, devera a ré, no prazo de 5 dias, indicar nos autos NOVA CLINICA
CREDENCIADA que fique a uma distancia maxima de 10 Km da residéncia do
autor, sob pena de fixacdo de multa diaria, pois ndo é razodvel, especialmente para
uma crianga autista, ficar em transporte por mais de uma hora na ida e outra hora

na volta para realizar o tratamento”.
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Sustenta a parte agravante que o pedido liminar foi
parcialmente deferido na r. decis@o de fls. 111/117 e determinou a manutencdo do
plano de saude com a cobertura integral do tratamento prescrito. Diz que a liminar
estabeleceu que o tratamento deve ser realizado preferencialmente na rede
credenciada, mas que a decisdo ora agravada alterou os termos da liminar para
determinar uma ilegal limitagdo territorial ao contrato de Plano de Satde
estabelecido entre as partes. Alega que a decisdo merece reforma, uma vez que nao
ha elementos concretos ou juridicos que justifiquem a adogdo de uma limitacao
territorial para a vigéncia do contrato -a obrigatoriedade da agravante ¢ fornecer o
tratamento em toda uma regido ¢ niao apenas na vizinhanga do agravado. Pleiteia a
reforma parcial da decisdo agravada para que seja reconhecido que os tratamentos
prescritos ao agravado devam ser obrigatoriamente fornecidos em toda a regido de
Saude definida pela ANS, nos termos em que estabelecido o contrato firmado entre

as partes.

Foi indeferido o pedido de efeito suspensivo (fls.

231/232).
Contraminuta apresentada as fls. 237/242.

A Douta Procuradoria Geral de Justica manifestou-se

pelo desprovimento do recurso (fls. 246/257).

A agravante apresentou oposi¢do ao julgamento

virtual (fl. 234).

E o relatério.
O recurso nao comporta provimento.
Como apontado no despacho de fls. 231/232, a decisao

atacada estd devidamente fundamentada e foram preenchidos os requisitos para a

concessao da tutela de urgéncia.
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Conforme Marcus Vinicius Rios Gongalves:

O que é fundamental para o juiz conceder a medida, seja
satisfativa ou cautelar, é que se convenga de que as alegagoes
sdo plausiveis, verossimeis, provaveis. E preciso que o requerente
aparente ser o titular do direito que esta sob ameaga, e que esse
direito aparente merecer prote¢do. A cogni¢do é sempre sumaria,
feita com base em mera probabilidade, plausibilidade. A efetiva
existéncia do direito sob ameac¢a sera decidida ao final, em
cognigdo exauriente'.

A controvérsia recursal cinge-se acerca da limitagao

territorial para fornecimento dos tratamentos ao menor.

O contrato em questdo deve ser examinado a luz do
Cdodigo de Defesa do Consumidor, conforme art. 1° da Lei n® 9.656/1998 e sumulas

100 deste E. Tribunal e 608 do C. Superior Tribunal de Justica.

De igual forma, independentemente do que melhor
sera apurado durante a instru¢do processual, a adequacdo da tutela anteriormente
concedida ndo se mostra teratologica e permite garantir a integridade da satde do

paciente.

Neste sentido, considerando o quadro clinico do autor,
sua idade (8 anos de idade) e o tipo de tratamento indicado (diversas sessoes ao
longo da semana — fl. 32), considero que as clinicas disponibilizadas em distancias
superiores a 10 km da residéncia do menor sdo inviaveis e equivalem a negativa de
cobertura, acarretando em violagdo ao principio da boa-fé contratual e da protecao
ao consumidor, pois privam o paciente do tratamento de que necessita e acaba por
restringir o proprio objeto do contrato, que € o de garantir o acesso do beneficidrio a

tratamento de satde adequado e de qualidade.

Em casos semelhantes, precedentes desta C. Camara:

AGRAVO INTERNO CIVEL. Despacho deferindo antecipagdo de
tutela para determinar que o plano de satde apresente profissional da

! Gongalves, Marcus Vinicius. Curso de direito processual civil - v. 1 - teoria geral. 21 ed. - Sdo
Paulo: Saraivalur, 2024, p. 156,
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rede credenciada na localidade de residéncia do agravante, sob pena de
ser compelida a arcar com os custos de profissional de fora da rede
credenciada. Irresignacdo da recorrente, alegando que ndo pode ser
compelida a arcar com profissional de fora da rede credenciada, eis que
consta de sua rede profissionais habilitados para realizagdo do
tratamento. Nao acolhimento. Custeio de profissionais de fora da rede
credenciada que somente serd obrigatorio em hipotese de auséncia de
profissional na localidade indicada. Utilizacdo como parimetro de um
raio de 10 km da residéncia da agravante. Decisdo mantida. Recurso
desprovido. (TJSP; Agravo Interno Civel 2331821-75.2024.8.26.0000;
Relator (a): Débora Brandio; Orgdo Julgador: 6* Camara de Direito
Privado; Foro de Taubaté -4* Vara Civel; Data do Julgamento:
18/12/2024; Data de Registro: 18/12/2024)

EMBARGOS DE DECLARACAO- Alegada omissdo no v. Acérdio -
Ocorréncia — Laudo médico ressalta a necessidade de o tratamento ser
realizado em clinica préoxima a residéncia do autor - Distancia excessiva
no deslocamento para realizar as terapias que pode acarretar prejuizo a
sua saude e prejudicar o sucesso do tratamento - Clinica indicada que
deve estar localizada préxima a residéncia do menor ou em
municipio de até 10 km de distancia e, caso indisponivel o servico na
rede credenciada, devera a operadora custear o tratamento em clinica
particular com reembolso integral das despesas. Majoracdo dos
honorérios advocaticios - Descabimento - A majora¢ao dos honorarios
de sucumbéncia em sede recursal (art. 85, § 11, do CPC) ¢ cabivel nos
casos de ndo conhecimento integral ou o desprovimento do recurso pelo
Relator - Precedente do STJ. EMBARGOS PARCIALMENTE
ACOLHIDOS. (TJSP; Embargos de Declaracao Civel
1137561-74.2022.8.26.0100; Relator (a): Ramon Mateo Junior; Orgio
Julgador: 6* Camara de Direito Privado; Foro Central Civel - 21* Vara
Civel; Data do Julgamento: 08/12/2024; Data de Registro: 08/12/2024)

PLANO DE SAUDE - Paciente portador de Transtorno do Espetro
Autista (TEA) e Sindrome de Nooanan — Indicacdo médica para
tratamento pelo método ABA, com indicagdo para acompanhamento
multidisciplinar — Pretensa manutencdo do tratamento fora da rede
credenciada — Sentenca de procedéncia em parte para que o
tratamento seja realizado na rede credenciada, observada a
distancia limitrofe de 10 Km da residéncia do autor e, ndo havendo
clinica credenciada nesses condi¢des, que seja efetuado o custeio
integral em clinica ndo credenciada, nos limites contratuais -
Insurgéncia da ré pugnando pelo afastamento da limitacdo territorial e
insurreicdo do autor postulando a gratuidade judiciaria e a imposicao
dos 6nus da sucumbéncia exclusivamente a acionada - Nao acolhimento
do recurso da ré - Distiancia estabelecida na sentenca que se afigura
razoavel, niao se justificando a alteracio — Acolhimento parcial do
recurso do autor apenas para conceder a gratuidade judicidria —
Sucumbéncia reciproca bem dosada - Recurso do autor parcialmente
provido e recurso da ré desprovido. (TJSP; Apelacio Civel
1123145-67.2023.8.26.0100; Relator (a): Marcus Vinicius Rios
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Gongalves; Orgdo Julgador: 6* Camara de Direito Privado; Foro Central
Civel - 10* Vara Civel; Data do Julgamento: 04/07/2024; Data de
Registro: 04/07/2024)

Agravo de Instrumento. Plano de saude. Autora beneficidria do plano de
saude ofertado pela ré. Decisdao que indeferiu pedido liminar para que a
ré disponibilizasse tratamento no Municipio de sua residéncia. Paciente
diagnosticado com autismo (TEA- cid 10-F84.0). Necessidade de
tratamento multidisciplinar. Na auséncia de clinicas credenciadas
dentro do Municipio, ou em distincia de até 10 km da residéncia do
menor, deverd a ré proceder ao custeio integral em clinica
particular. Decisdo reformada. Recurso provido. (TJSP; Agravo de
Instrumento 2248953-74.2023.8.26.0000; Relator (a): Costa Netto;
Orgdo Julgador: 6* Camara de Direito Privado; Foro de Guariba - 2
Vara Judicial; Data do Julgamento: 10/06/2024; Data de Registro:
11/06/2024) (destaquei)

Desse modo, ¢ de rigor a manuten¢ao da r. decis@o para que o
tratamento do autor seja prestado em clinica que fique a uma distdncia maxima de

10 km de sua residéncia.

Deixo de apreciar o pedido subsididrio da agravante para
reducdo das astreintes, posto que, a decisdo combatida sequer as fixou, apenas
consignando que o descumprimento poderia acarretar em multa diaria (“sob pena de
fixagdo de multa diaria” -fl. 799). Sendo assim, impossivel discorrer em abstrato

sobre a eventual a aplicabilidade e razoabilidade de multa.

Ante o exposto, nego provimento ao recurso, na

parte conhecida, nos termos da fundamentacio acima.

DEBORA BRANDAO
Relatora
Assinatura Eletronica
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