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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1009047-49.2023.8.26.0624, da Comarca de Tatui, em que ¢ apelante UNIMED
TATUI COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, é apelada RAQUEL DE
OLIVEIRA MACIEL.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 1* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores ALBERTO
GOSSON (Presidente sem voto), MONICA DE CARVALHO E ANTONIO
CARLOS SANTORO FILHO.

Sdo Paulo, 25 de abril de 2025.
AUGUSTO REZENDE

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Apelacao n° 1009047-49.2023.8.26.0624

Apelante: Unimed Tatui Cooperativa de Trabalho Médico

Apelada: Raquel de Oliveira Maciel

Comarca: Tatui

Juiza de primeiro grau: Danielle Oliveira de Menezes Pinto Rafful

Kanawaty
Voton® 25684

Plano de saude. Cobertura. Medicamento. Nucala
(mepolizumabe). Beneficiaria portadora de sinusite
cronica com polipose nasosinusal. Alegacdo de
auséncia de enquadramento nas diretrizes de utiliza¢do
previstas no rol da ANS. Circunstancia que ndo impede
a cobertura na espécie. Taxatividade afastada pela Lei
n’14.454/2022. Existéncia de prescricio médica.
Custeio devido. Valor da causa bem atribuido.
Cerceamento de defesa inocorrente.  Recurso
desprovido.

RELATORIO

A 1. sentenca de fls. 231/253, cujo relatério ¢ adotado,
julgou procedente o pedido para “condenar a ré na obrigagao de fazer de
fornecer o medicamento em tela, na quantidade, duracao e periodicidade
prescrita pelos médicos assistentes (que poderdo ser revistas por
expressa indicagdo médica), confirmando-se a tutela de urgéncia de fls.
55/64”.

Embargos de declaragdo ndo foram conhecidos
(fls. 266/269)

Apela a ré, sustentando, em sintese, a incorre¢ao do valor
atribuido a causa; ter havido cerceamento de defesa, na medida em que
julgado antecipadamente o processo quando necessaria a dilagdo
probatoria; que o tratamento solicitado ndo se enquadra nas diretrizes de
utilizagao do rol da ANS e, portanto, excluido da cobertura, conforme
cldusula expressa, razdo pela qual ndo houve qualquer ilicitude na
negativa.
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Recurso tempestivo, instruido com comprovante de
preparo e contrarrazoado.

E o relatoério.

ARGUMENTACAO E DISPOSITIVO

Primeiramente, a pretensdo de retificagdo do valor da
causa foi corretamente afastada. Inicialmente, nao € caso de acolhimento
da impugnagdo ao valor conferido a causa. A teor da regra do art. 292,
§ 3°% do CPC, o valor da causa deve ser correspondente ao proveito
econdmico perseguido. No caso, a acdo objetiva o fornecimento de
medicamento pelo prazo de seis meses. Assim, tendo em vista que sera
necessaria a utilizacdo de 6 ampolas nesse periodo e que cada frasco do
farmaco possui o custo de aproximadamente R$ 8.390,00 (fls. 166/167),
afigura-se adequada a atribuicao do valor da causa na inicial.

De outra banda, nao ha nulidade a reconhecer.

Tendo em vista a natureza das questdes em debate e a
prova documental existente nos autos, suficientes para o perfeito
entendimento da controvérsia, admissivel o julgamento sem a dilagdo
probatoria requerida.

Com assentando no Colendo Superior Tribunal de
Justica, “(...) mdo ha cerceamento de defesa quando o julgador
considera desnecessaria a produg¢do de prova ou suficiente as jd
produzidas, mediante a existéncia nos autos de elementos suficientes
para a formagdo de seu convencimento” (AgInt no AREsp n°
776.654/RJ, rel. Ministro Marco Buzzi, j. 19/09/2017).

Formada a conviccdo do magistrado pela analise dos
elementos existentes nos autos, a vista da natureza das questdes em
debate, impertinente seria a determinacdo de outras provas,
genericamente requeridas e desnecessarias ao deslinde da controvérsia a
ser dirimida no espirito do julgador, destinatario final da instrugao.

No mesmo sentido: “(...) Se o magistrado, analisando as
provas dos autos, entende pela desnecessidade da realizacdo de
qualquer outra e, aléem disso, entende possivel o julgamento antecipado
da lide, impossivel afirmar a incorrec¢do do procedimento sem andlise
do conjunto fatico-probatorio dos autos” (REsp n° 1.538.205/SC, rel.
Ministro Og Fernandes, j. 26/09/2017).
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Anote-se que o julgador, destinatario final da prova, nao
estd obrigado a deferir toda e qualquer diligéncia ou meio de prova
requerido pelos litigantes, mas apenas aquela que considerar util e
necessaria ao julgamento do feito.

Importa € que os elementos ja existentes nos autos eram
suficientes para o deslinde da controvérsia.

Na Corte consolidou-se jurisprudéncia no sentido de que
“Havendo expressa indicacdo médica, ¢ abusiva a negativa de
cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da

ANS” (Stimula n°® 102).

Posicdo em harmonia com o entendimento ha muito
formado no STJ, segundo o qual “o plano de satde pode estabelecer
quais doengas estdo sendo cobertas, mas nao que tipo de tratamento esta
alcancado para a respectiva cura” (Resp. n° 668.216/SP, 3* T., Rel. Min.
Carlos Alberto Menezes Direito, j. 15/03/2007).

Embora tenha afirmado a taxatividade do rol de
procedimentos da ANS, o STJ observou que ela nao ¢ absoluta:

“Ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados o0s
procedimentos do rol da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a cobertura
do tratamento indicado pelo médico ou odontdlogo assistente, desde que (i)
ndo tenha sido indeferido expressamente, pela ANS, a incorporag¢do do
procedimento ao rol da saude suplementar,; (ii) haja comprovagdo da
eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias, (iii) haja
recomendagoes de orgdos técnicos de renome nacionais (como Conitec e
Natjus) e estrangeiros,; e (iv) seja realizado, quando possivel, o didalogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise técnica
na area da saude, incluida a Comissdo de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a
ilegitimidade passiva ad causam da ANS (EREsp n. 1.886.929-SP e EREsp n.
1.889.704-SP).

Ademais, em 22.09.2022 entrou em vigor a Lei
n°® 14.454/2022, que alterou o art. 10 da Lei n® 9.656/98, afastando o
carater taxativo do rol da ANS:

“Art. 10. ...

$ 12. O rol de procedimentos e eventos em saude suplementar,
atualizado pela ANS a cada nova incorporagdo, constitui a referéncia basica
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para os planos privados de assisténcia a saude contratados a partir de 1° de
Jjaneiro de 1999 e para os contratos adaptados a esta Lei e fixa as diretrizes
de atencdo a saude.

§ 13. Em caso de tratamento ou procedimento prescrito por
médico ou odontologo assistente que ndo estejam previstos no rol referido no
§ 12 deste artigo, a cobertura deverd ser autorizada pela operadora de
planos de assisténcia a saude, desde que:

- exista comprovagdo da eficdcia, a luz das ciéncias da saude,
baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou

- existam recomenda¢oes pela Comissdo Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saiide (Conitec), ou exista
recomendagdo de, no minimo, 1 (um) orgdo de avalia¢do de tecnologias em
saude que tenha renome internacional, desde que sejam aprovadas também
para seus nacionais."

No caso em exame, o relatério médico juntado confirma
a pertinéncia ¢ a eficacia do tratamento com a utilizagdo do farmaco
Nucala (mepolizumabe), bem como atesta que a sua realizagdo ¢
imprescindivel para a melhora do estado de satide da paciente, portadora
de sinusite cronica com polipose nasosinusal (fls. 39/40).

Segundo o médico da autora, “Por se tratar de doenga
TH2, com eosinofilos sanguineos elevados, o uso do imunobiologico
anti-IL 5 (mepolizumabe) traria resposta para todas manifestacoes
atopicas, particularmente a polipose nasosinusal, considerando que a
cirurgia realizada ndo melhorou a sintomatologia, mantendo a qualidade
de vida muito ruim, com necessidade de cortisona sist€émica frequente,
além de broncodilatador continuo™.

Por outro lado, a jurisprudéncia recente do C. STJ ¢é no
sentido de que “A Diretriz de Utilizagdo (DUT) deve ser entendida
apenas como elemento organizador da prestacdo farmacéutica, de
insumos e de procedimentos no ambito da Saude Suplementar, ndo
podendo a sua fung¢do restritiva inibir técnicas diagndsticas essenciais ou
alternativas terapéuticas ao paciente, sobretudo quando ja tiverem sido
esgotados tratamentos convencionais e existir comprovagao da eficacia
da terapia a luz da medicina baseada em evidéncias (REsp n.
2.038.333/AM, relatora Ministra Nancy Andrighi, relator para acordao
Ministro Ricardo Villas Boas Cueva, Segunda Se¢do, julgado em
24/4/2024, DJe de 8/5/2024).

Certo ¢ que a requerida nao demonstrou, como deveria
(art. 6°, VIII, do CDC, e art. 373, § 1°, do CPC), a desnecessidade do
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tratamento solicitado pelo médico da autora € nem tampouco que
houvesse alternativa terapéutica disponibilizada a paciente, prevista no
rol da ANS, que apresentasse os mesmos beneficios e fosse igualmente
adequada para atender plenamente as suas necessidades, de modo que
nao ha fundamento juridico aceitavel (se ndo o meramente econdmico)
para negar a cobertura solicitada.

A proposito, colhem-se recentes julgados da Corte
admitindo a cobertura em casos analogos:

Apelagdo. Plano de Saude. Obrigacdo de Fazer. Sentenca
procedente para determinar que o plano de saude forneca/custeie
medicamento. Autor diagnosticado com Rinossinusite Cronica
grave com polipose nasal, submetido a cirurgia e tratamento
medicamentoso diverso sem resultado efetivo. Prescrito o farmaco
denominado Mepolizumabe, posteriormente negado pelo plano de
saude sob argumento de auséncia de previsdo no ROL da ANS e
exclusdo contratual. Lide que deve ser apreciada sob o viés do
CDC juntamente com a Lei dos Planos de Saude. Sumula 608 do
STJ. Sumula 100 do TJSP. Limita¢oes contratuais que devem ser
analisadas de forma mais favoravel ao consumidor. Art. 47 do
CDC. Autor com diagnostico de patologia grave, avan¢ando para
sequelas severas como perda auditiva, além de dificuldades para
dormir e atividades cotidianas. Profissionais da Saude que
acompanham o caso prescreveram o medicamento ora pleiteado
em razdo de auséncia de medicamento alternativo. Laudo Técnico
trazido pelo réu que indica resultados favoraveis ao consumidor.
Negativa do plano de saude que se mostra abusiva em tais
hipoteses, mormente em razdo da expressa indicagdo médica.
Sumula 102 do TJSP. Abusividade da negativa do medicamento
reconhecido. Precedentes deste TJSP. Medicamento que deve ser
administrado por profissional de saude. Sentenca Mantida.
Negado Provimento ao recurso. (TJSP; Apelagio Civel
1006833-54.2023.8.26.0020; Relator (a): Silverio da Silva; Orgdo
Julgador: 8 Camara de Direito Privado;, Foro Regional XII -
Nossa Senhora do O -5° Vara Civel; Data do Julgamento:
06/03/2025; Data de Registro: 06/03/2025);

DIREITO CIVIL. APELACAO. PLANO DE SAUDE. RECURSO
PROVIDO. I. Caso em Exame Apelagdo interposta contra sentenga
que julgou improcedente pedido de fornecimento do medicamento
Mepolizumabe (Nucala) para tratamento de asma grave
eosinofilica. Autor requer a reforma da sentenga para compelir a
ré ao fornecimento do medicamento, sob pena de multa diaria.
1I. Questdo em Discussdo 2. A questdo em discussdo consiste em
determinar se o plano de saude é obrigado a fornecer
medicamento prescrito por médico assistente, mesmo ndo
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constando no rol da ANS, considerando a gravidade da doenga e a
auséncia de alternativas terapéuticas eficazes. IIl. Razoes de
Decidir 3. Aplicagdo do Codigo de Defesa do Consumidor aos
contratos de plano de saude, conforme Sumula n° 608 do STJ. 4. A
negativa de fornecimento do medicamento é considerada abusiva,
pois coloca o segurado em desvantagem, ferindo o principio da
vulnerabilidade do consumidor. 1IV. Dispositivo e Tese 5. Recurso
provido. Tese de julgamento: O rol da ANS é, em regra, taxativo,
mas admite excegoes quando ndo ha substituto terapéutico eficaz.
A operadora de saude deve autorizar o tratamento prescrito pelo
médico assistente, respeitando o direito a saude e a dignidade da
pessoa humana. Legislacdo Citada: Codigo de Defesa do
Consumidor, art. 6° Lei n° 9.656/98, art. 10, §§12 e 13.
Jurisprudéncia Citada: STJ, Sumula n° 608. TJSP, Apelacdo Civel
1114483-17.2023.8.26.0100, Rel. Costa Netto, j. 27/06/2024.
TJSP, Apelagdo Civel 1010627-97.2020. 8.26.0114, Rel. Carlos
Alberto de Salles, j. 28/05/2024. (TJSP; Apela¢do Civel
1004090-18.2024.8.26.0576, Relator (a): Carlos Castilho Aguiar
Franca, Org&o Julgador: 4° Camara de Direito Privado, Foro de
Sdo José do Rio Preto - 9° Vara Civel; Data do Julgamento:
15/01/2025; Data de Registro: 15/01/2025).

Ante o exposto, nego provimento ao recurso, €, por for¢a
do disposto no art. 85, § 11°, do CPC, elevo os honorarios devidos pela
apelante para 15% do valor da causa.

E como voto.

Augusto Rezende
Relator
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