o — PODER JUDICIARIO
= TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
Registro: 2025.0000407723

ACORDAO
Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1017444-75.2023.8.26.0114, da Comarca de Campinas, em que ¢ apelante UNIMED
CAMPINAS COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, sio apelados IVAN
SAVITSKY TURCHETTI (REPRESENTADO(A) POR SUA MAE) e LUDMILA
SAVITSKY (REPRESENTANDO MENOR(ES)).

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 8 Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
provimento em parte ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator,
que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores SALLES ROSSI
(Presidente), PEDRO DE ALCANTARA DA SILVA LEME FILHO E SILVERIO
DA SILVA.

Sdo Paulo, 28 de abril de 2025.
SALLES ROSSI

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Voto n®: 62.203

Processo n°: 1017444-75.2023.8.26.0114

Comarca: Campinas - 10* Vara Civel

1* Instancia: Processo n°: 1017444-75.2023.8.26.0114
Apelante: U. C. C.de T. M.

Apelado: I. S. T. (menor representado p/ genitora)

EMENTA

APELACAO - PLANO DE SAUDE — ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER CUMULADA COM
ANTECIPACAO DA TUTELA — Custeio de tratamento
multidisciplinar em favor do menor autor envolvendo métodos
JASPER e SCERTS — Negativa de cobertura por oferta de
tratamento pelo método ABA, auséncia de comprovacio
cientifica e niao previsio de cobertura no rol da ANS —
Procedéncia decretada — Inconformismo da operadora —
Parcial acolhimento — Recente noticia oriunda do Ministério
da Satide, no sentido de que a ANS aprovou a ampliacido das
regras de cobertura para tratamento de transtornos globais do
desenvolvimento, assegurando a obrigatoriedade de o plano de
saude custear qualquer método ou técnica indicado pelo
médico assistente para o tratamento do paciente que tenha um
dos transtornos enquadrados na CID F84 (ou seja, o
transtorno do espectro autista e TDAH do qual padece a
menor autora) — Julgamento dos REsp. N° 1.886.929/SP e n°
1.889.704/SP — que, por maioria de votos, considerou taxativo
o rol de procedimentos estabelecido pela ANS que, de acordo
com reiterado posicionamento desta Turma Julgadora, nio
possui carater vinculante — Cobertura devida, a excecio de
despesas a titulo de psicopedagogia, conforme entendimento
desta Cimara — Sentenca reformada — Recurso da ré
parcialmente provido.

Cuida-se de Apelagdo interposta contra a r. sentenca (afls.
743/749), proferida em autos de Acdo de Obriga¢do de Fazer, julgada procedente
para, para confirmar a decisdo que acolheu o pedido de tutela de urgéncia as pp.
431/432 e 454/455, ressaltando-se que caso a ré nao disponibilize o tratamento em
sua rede credenciada, dentro do limite territorial contratado entre as partes, devera
arcar com o pagamento integral em clinica/profisional a escolha do requerente.
D'outra banda, havendo recusa do autor, inobstante a ré fornega 0 mesmo tratamento
por sua rede credenciada ou parceiros, determinou-se que o reembolso para a clinica
indicada pelo autor sera no limite do que a requerida despenderia com sua rede

credenciada. Sucumbente, a ré foi condenada no pagamento de custas e despesas
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processuais, bem como de honorarios advocaticios fixado em 15% do valor

atualizado da causa, nos termos do art. 85, § 2°, do CPC.

Embargos de declaracdo opostos as fls. 762/765, rejeitados
pela r. decisdo de fls. 824.

Inconformada, apelada a ré (fls. 827/844). Em sintese, busca
preliminarmente a nulidade da r. sentenca em virtude de cerceamento de defesa. Caso
ultrapassada, bate-se pelo decreto de improcedéncia, sob o argumento da auséncia de
previsdo do tratamento junto ao rol da ANS, de observancia obrigatoria e, de outra
parte, a inaplicabilidade da Resolu¢dao n® 539/2022, da mesma agéncia, bem como
exclusao contratual, acrescentando quanto a auséncia de prova de eficacia das
terapéuticas, sendo indevida a cobertura e legitima a negativa. E, ainda, pela exclusdo

de cobertura de despesas com psicopedagogia e musicoterapia.
Contrarrazoes apresentadas as fls. 850/871.

Parecer da d. Procuradoria Geral de Justica (fls. 891/893),

pelo improvimento do apelo.
E o relatorio do necessario.

De inicio, recebo os apelos interpostos, no duplo efeito
(excecdo ao tdpico relativo a tutela de urgéncia), passando ao julgamento, conforme

autoriza o inciso II do art. 1.011 do mesmo Estatuto.
O recurso comporta parcial provimento.

Em cerceamento de defesa ndo se ha falar, haja vista a

absoluta inutilidade da dilagao probatoéria para deslinde da controvérsia.

Superada tal arguicdo, cinge-se a controvérsia em sustentar a
auséncia de obrigatoriedade, por parte da operadora apelante, ao custeio do
tratamento multidisciplinar indicado ao menor, bem como cobertura de despesas a
titulo de psicopedagogia e musicoterapia — assistindo razdo em parte a operadora no

apelo que interpde.

Acerca da cobertura propriamente dita, anoto que, com
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relacdo aos método indicado a menor autora — ABA - insta, aqui, consignar acerca da
recente noticia oriunda do Ministério da Saude (aos 23 de junho de 2022), no sentido
de que a Diretoria Colegiada da ANS aprovou normativa que amplia as regras de
cobertura assistencial para usudrios de planos de saude com transtornos globais do
desenvolvimento, entre os quais estd incluido o transtorno do espectro autista e

TDAH e, bem assim, a aplicabilidade da RN n° 539/2022 ao caso concreto.

Esclareceu o Ministério da Saude que, a partir de 1° de julho
de 2022, passa a ser obrigatéria a cobertura para qualquer método ou técnica
indicado pelo médico assistente para o tratamento do paciente que tenha um dos
transtornos enquadrados na CID F84 (ou seja, déficit de atengdo e autismo),

conforme a Classifica¢ao Internacional de Doengas:

“ANS amplia regras de cobertura para tratamento de
transtornos globais do desenvolvimento Métodos e técnicas indicados pelo médico

assistente passam a ter cobertura obrigatoria pelos planos de saude (...)

Em vista disso, a partir de 1° de julho de 2022, tornou-se
obrigatéria a cobertura para qualquer método ou técnica indicado pelo médico
assistente para o tratamento do paciente que tenha um dos transtornos enquadrados

na CID F84 (incluindo aquele do qual padece a menor autora).

A normativa também ajustou o anexo II do Rol para que as
sessOes ilimitadas com fonoaudidlogos, psicélogos, terapeutas ocupacionais e
fisioterapeutas englobem todos os transtornos globais de desenvolvimentos (CID

F84):

“A ANS tem avaliado o rol de cobertura obrigatorias de
forma permanente e nos estamos atentos aos anseios da sociedade. As discussoes
técnicas sobre as terapias para tratamento do Espectro Autista ja vinham
acontecendo internamente, em um Grupo de Trabalho criado em 2021 e formado por
representantes de quatro das cinco diretorias da Agéncia. Com base nessas
discussoes e considerando o principio da igualdade, decidimos estabelecer a
obrigatoriedade da cobertura dos diferentes métodos ou terapias ndo apenas para

pacientes com TEA, mas para usuarios de planos de saude diagnosticados com
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qualquer transtorno enquadrado como transtorno global do desenvolvimento” —
conforme explicitado pelo Diretor-Presidente da ANS, Paulo Rebello.” (cfr. Consulta

ao sitio do Ministério da Saude).

Em vista desta recente noticia, ndo se ha ainda falar na
limitagdo quanto ao niumero de sessdes, para fins de cobertura, prevalecendo também

o disposto na Sumula n°® 102 deste E. Tribunal de Justi¢a ao caso concreto:

“Havendo expressa indicagdo médica, é abusiva a negativa
de cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza

experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da ANS”.

A corroborar este entendimento, o seguinte recente deste E.

Tribunal, ja sob a edi¢ao da novel determinacao do Ministério da Saude:

“SEGURO SAUDE. Acao de obrigacio de fazer.
Transtorno do Espectro Autista. Pretensio do segurado a cobertura de
tratamento multidisciplinar pelo método ABA, além do fornecimento do
medicamento 'canabidiol". Sentenca de procedéncia, condenando a ré a
fornecer o tratamento terapéutico e medicamentoso prescrito, além de danos
morais, no valor de R$ 5.000,00. Recurso da ré/seguradora. Acolhimento
parcial. TERAPIAS. Negativa abusiva do seguro saude, tendo em vista ser
ilicita a recusa que restringe tratamento de moléstia coberta. Noticia
recentissima, datada de 23/6/2022, veiculada pelo Ministério da Satude, dando
conta de que a ANS aprovou a ampliacio das regras de cobertura para
tratamento de transtornos globais do desenvolvimento, de modo a assegurar a
obrigatoriedade de o plano de saude custear qualquer método ou técnica
indicado pelo médico assistente para o tratamento do paciente que tenha um dos
transtornos enquadrados na CID F84. Limitacio do numero de sessdes que
implica em limitacio do tratamento da moléstia que atinge o segurado.
Tratamento que deve ser realizado preferencialmente na rede referenciada e,
caso ausente prestador conveniado, mediante reembolso integral. Afastada,
contudo, a terapia psicopedagogica que perfaz servico prestado por profissional

que foge do escopo dos contratos de plano de satide. CANABIDIOL. Negativa
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de cobertura do medicamento que viola os principios da boa fé objetiva e a
funcao social do contrato. Existéncia de indicacdo expressa e fundamentada do
médico assistente. ANVISA que concedeu autorizacio para a importacio do
medicamento, o0 que evidencia a chancela do 6rgao regulador quanto a
necessidade do seu uso. Cobertura devida. Precedentes. Predominincia do
direito a satde sobre clausulas contratuais que se apresentam como abusivas ao
fim social do contrato. DANO MORAL. Inocorréncia. Descumprimento
contratual que causa mero aborrecimento, insuscetivel de provocar sofrimento
suficiente a justificar a condenacio. Precedentes. Sentenca reformada, para
afastar a indenizacio por danos morais e o fornecimento de terapia
psicopedagogica. RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. (TJSP; Apelacao
Civel 1021730-81.2021.8.26.0562; Relator (a): Ana Maria Baldy; ()rgﬁo
Julgador: 6 Camara de Direito Privado; Foro de Santos - 2* Vara Civel; Data

do Julgamento: 1/7/2022; Data de Registro: 1/7/2022).”

Também ndo se ignora, por 6bvio, o teor do julgamento dos
REsp ns. 1.886.929/SP e 1.889.704/SP que, por maioria de votos, considerou

taxativo o rol de procedimentos estabelecido pela ANS.

Entretanto, filia-se esta Turma Julgadora ao entendimento
pela auséncia de carater vinculante do “decisum” — conforme, aliés, ja decidido no

julgamento do seguinte aresto desta Relatoria:

“EMENTA — PLANO DE SAUDE - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER — Custeio de tratamento multidisciplinar em favor
do menor autor (portador de transtorno do espectro autista) — Procedéncia
decretada — Negativa da seguradora fundada na auséncia de previsdo junto ao
rol da ANS — Afastamento — Recente noticia oriunda do Ministério da Saude,
no sentido de que a ANS aprovou a ampliacdo das regras de cobertura para
tratamento de transtornos globais do desenvolvimento, assegurando a
obrigatoriedade de o plano de saude custear qualquer método ou técnica
indicado pelo médico assistente para o tratamento do paciente que tenha um dos
transtornos enquadrados na CID F84 (ou seja, o transtorno do espectro autista

do qual padece o menor autor) — Julgamento dos REsp. N° 1.886.929/SP e n°
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1.889.704/SP - que, por maioria de votos, considerou taxativo o rol de
procedimentos estabelecido pela ANS — Inexisténcia de carater vinculante do
“decisum”, notadamente diante da recentissima edicio da Lei Federal n°
14.454/22, que alterou a Lei n° 9.656/98 (e, portanto, tal rol passou a ser
exemplificativo) — Cobertura devida, sem limitacio quanto ao nimero de

sessoes, mas que deve ocorrer_dentro da rede credenciada e somente fora dela,

caso nao disponha a ré, em sua rede, profissionais aptos a realizar o tratamento
com a especializacao necessaria — Sentenca reformada — Recurso parcialmente

provido (Apelacio Civel n°: 1002495-76.2020.”

Assim, ndo ha que se falar em auséncia de obrigacgdo legal de

fornecimento do tratamento prescrito. Nesse sentido:

“APELACAO CIVEL Obrigacao de fazer c/c pedido de
antecipacio de tutela - Plano de saude assistencial Cobertura Autora portadora
de transtorno do espectro autista (TEA, CID 10: F84), necessitando de imediato
tratamento terapéutico multiprofissional, composto por psicopedagogia clinica e
fonoaudiologia, ambas pelo método Jasper; e psicologia e terapia ocupacional,
pelo método Scerts - Recusa de cobertura no rol da ANS - Abusividade

Auséncia de previsio Siimula n° 102 do Egrégio TJISP DESPROVIDO.!

Seguro saude. Tratamento de transtorno do espectro
autista (TEA). Indicacdo médica de realizaciio de sessoes de psicopedagogia pelo
modelo Jasper e Peers, fonoaudiologia pelo modelo Jasper Space e ImPact,
psicologia pelo modelo Jasper e Peers terapia ocupacional pelo método Scerts e
musicoterapia pelo modelo ImPact. Sentenca que condenou a ré a arcar com o
reembolso integral do tratamento, em razio de nio os possuir em rede
credenciada. Ré que, diante da auséncia de indicacdo de médicos e/ou clinica
credenciados, deve custear integralmente o tratamento fora da rede. Clinicas
indicadas pela ré que, além de apontadas apenas no apelo, estao localizadas em
municipio situado a 330 km do municipio em que reside o autor. Dever de

cobertura integral do tratamento realizado em clinica particular que deve ser

1 1ISP; Apelagdo Civel 1000166-26.2022.8.26.0428; Relator (a): Fernando Reverendo Vidal Akaoui;
Orgdo Julgador: 7° Camara de Direito Privado; Foro de Paulinia - 2% Vara; Data do Julgamento:
10/7/2023; Data de Registro: 10/7/2023.
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mantido. Sentenca mantida. Recurso desprovido.>

APELACAO. Acdo de obrigacio de fazer. Plano de
saide. TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. Tratamento pelo método
ABA (Jasper, Impact, Peer, Scerts). Negativa de cobertura. Abusividade.
Expressa recomendaciao médica para realizacao de tratamento afeto a moléstia
da parte beneficiaria. Recusa injustificada da operadora. Suposta auséncia de
previsio do procedimento reclamado no rol da ANS que nido autoriza a
reclamada recusa. Interpretacio do diploma consumerista e da simula 102 do
TJSP e da novel legislacio afeta ao tema (STATUS DE "REFERENCIA
BASICA" CONSAGRADO PELA LEI N° 14.454/22). Precedentes. Sentenca
reformada. Recurso PROVIDO.?

PLANO DE SAUDE Espectro Autista Menor - Portador
de Transtorno do Prescricio de tratamento multidisciplinar envolvendo
métodos JASPER e SCERTS - Negativa de cobertura por oferta de tratamento
pelo método ABA, auséncia de comprovacio cientifica e nido previsio de
cobertura no rol da ANS Abusividade - Aplicacdo do CDC Obrigatoriedade da
cobertura para qualquer método ou técnica indicados pelo médico assistente
para o tratamento do paciente que tenha um dos transtornos enquadrados na

CID F84 reconhecida pela ANS, sem limitacdo das sessdes - Recurso provido.*

No tocante a musicoterapia, o direito do usudrio a sua
manutengdo se colhe da prescrigdo médica especifica, de eficacia reconhecida em
notas técnicas elaboradas pelo NATJUS (NT 51883, 91026) e, ainda, do repertorio
jurisprudencial do C. STJ, o qual ja decidiu que “¢ devido o reembolso integral de
tratamento multidisciplinar para beneficiario portador de transtorno do espectro

autista realizado fora da rede credenciada, inclusive as sessdes de musicoterapia, na

2 TISP; Apelagio Civel 1000199-79.2023.8.26.0428; Relator (a): Claudio Godoy; Orgéo Julgador: 1*
Céamara de Direito Privado; Foro de Paulinia - 2* Vara; Data do Julgamento: 19/02/2024; Data de
Registro: 19/02/2024.

3 TJSP; Apelagio Civel 1000342-68.2023.8.26.0428; Relator (a): Jair de Souza; Orgdo Julgador: 10?
Céamara de Direito Privado; Foro de Paulinia - 2* Vara; Data do Julgamento: 15/2/2024; Data de
Registro: 15/2/2024.

4 TISP; Apelagio Civel 1002563-97.2021.8.26.0394; Relator (a): Alcides Leopoldo; Orgio Julgador:
4% Camara de Direito Privado; Foro de Nova Odessa - 1* Vara Judicial; Data do Julgamento:
24/8/2023; Data de Registro: 25/8/2023.
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hipotese de inobservancia de prestagao assumida no contrato ou se ficar demonstrado

o descumprimento de ordem judicial” (g. n.).>

De outra parte, entendo que devem ser excluidas da
cobertura, despesas relativas a psicopedagogia, o qual refoge a atuagdo dos planos de

satide, conforme entendimento a seguir ementado:

“EMENTA - PLANO DE SAUDE - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER CUMULADA COM Tutela de Urgéncia — Custeio
de tratamento multidisciplinar em favor do menor — Parcial procedéncia
decretada — Pretensio a reforma manifestada pelo autor — Parcial acolhimento
— Embora a questio acerca da taxatividade do rol da ANS encontre-se
superada, diante da recentissima edicdo da Lei Federal n° 14.454/22, que alterou
a Lei n° 9.656/98 (e, portanto, tal rol passou a ser exemplificativo), prevalece o
entendimento segundo o qual a psicopedagogia e acompanhamento terapéutico
refogem as atividades de servicos do plano de saude, dado o carater
educacional/pedagogico — Cobertura indevida e, de outra parte, carece de
reforma a r. sentenca para incluir ao tratamento multidisciplinar, notadamente
pelo método de integracio sensorial, hidroterapia, equoterapia,
psicomotricidade aquatica, terapia ocupacional e musicoterapeuta (ja que
terapias complementares e integram o tratamento da menor) — Precedentes —
Sentenca reformada — Recurso parcialmente provido. (TJSP; Apelagcao Civel
1011942-33.2022.8.26.0554; Relator (a): Salles Rossi; Orgio Julgador: 8°
Camara de Direito Privado; Foro de Santo André — 3* Vara Civel; Data do

Julgamento: 30/5/2023; Data de Registro: 30/5/2023).”
E ainda:

“EMENTA — PLANO DE SAUDE - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER — TUTELA DE URGENCIA Custeio de tratamento
multidisciplinar em favor do menor autor (especialmente pelos métodos
ABA/DENVER) — Deferimento — Inconformismo da operadora — Parcial
acolhimento — Presenca, em parte, dos requisitos do art. 300 do CPC —

Necessidade do paciente demonstrada (portador de transtorno do espectro
S STJ. 3* Turma. REsp 2043003-SP, Rel. Min. Nancy Andrighi, j. 21/3/2023 (Info 769).
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autista, a ele prescrito tratamento especializado, conforme relatério médico) —
Inexisténcia, ademais, de risco a agravada, posto que nio se cogitou acerca da
inadimpléncia contratual do polo ativo — Questdo acerca da legalidade da
negativa (fundada precipuamente na auséncia de previsio dos tratamentos
junto ao rol da ANS) que deve ser dirimida por ocasiio do sentenciamento —
Cobertura que deve ficar limitada a rede credenciada e somente fora dela, caso
a operadora deixe de indicar local e profissionais aptos a realizacio do
tratamento com a especializacdo pelos métodos indicados (mas sem a exigéncia
de que seja situado em local préximo a residéncia do menor: apenas no mesmo
Municipio) — Despesas a titulo de hidroterapia e musicoterapia que, conforme
entendimento desta Turma Julgadora, também integram o tratamento do
menor, possuindo natureza complementar — De outra parte, psicopedagogia,
terapia parental, familiar e aromaterapia, devem ser excluidas da cobertura (ja
que refogem a atuacio do plano de satide) — Decisdo reformada — Recurso
parcialmente provido. (TJSP; Agravo de Instrumento
2114165-26.2023.8.26.0000; Relator (a): Salles Rossi; Orgdo Julgador: 8°
Camara de Direito Privado; Foro Regional II — Santo Amaro — 8 Vara Civel;

Data do Julgamento: 5/6/2023; Data de Registro: 5/6/2023).”

Em vista de todo o explanado, o apelo ¢ parcialmente provido
para excluir da condenagdo, despesas a titulo de psicopedagogia, conforme
fundamentagdo. De sucumbéncia reciproca nao se cogita, pois o autor decaiu de parte
infima do pedido, e, portanto, a teor do artigo 86, paragrafo unico, do Codigo de
Processo Civil, deve a ré arcar com as custas e despesas processuais € com OS

honorarios advocaticios arbitrados na sentenga.

Considera-se prequestionada toda matéria infraconstitucional
e constitucional, observando-se que ¢ pacifico no C. Superior Tribunal de Justica
que, tratando-se de prequestionamento ¢ desnecessaria a citagdo numérica dos
dispositivos legais, bastando que a questdo posta tenha sido decidida. E mais, os
embargos declaratorios, mesmo para fins de prequestionamento sé sdo admissiveis se
a decisdo embargada estiver eivada de algum dos vicios que ensejariam a oposi¢ao

dessa espécie recursal (EDROMS 18.205/SP, Ministro FELIX FISCHER, DJ
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8.5.2006 p. 240).

A vista de todo o exposto, pelo meu voto, dou parcial

provimento ao recurso na forma da fundamentacao.

SALLES ROSSI

Relator
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