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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2108892-95.2025.8.26.0000, da Comarca de Marilia, em que é agravante
UNIMED DE MARILIA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, ¢
agravada FRANCINE DE SOUZA LUZ.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 2* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisao:
Negaram provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto da
relatora, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores ALVARO
PASSOS (Presidente sem voto), HERTHA HELENA DE OLIVEIRA E
JOSE CARLOS FERREIRA ALVES.

Sao Paulo, 29 de abril de 2025.
ANA PAULA CORREA PATINO

Relatora
Assinatura Eletronica



=S

Agravo de Instrumento n° 2108892-95.2025.8.26.0000

Agravante: Unimed de Marilia Cooperativa de Trabalho Médico

PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE
SAO PAULO

Agravado: Francine de Souza Luz

MM. Juiz de Direito: LUIS CESAR BERTONCINI
Comarca de Marilia - Foro de Marilia - 3%. Vara Civel
Voto n° 6006

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. MEDICAMENTO.
TUTELA DE URGENCIA.

I. CASO EM EXAME

1. Agravo de Instrumento interposto pela Ré contra a r. decisdo
que deferiu a tutela de urgéncia pretendida pela Autora.

1. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. A questdo em discussdo se resume ao debate suscitado pela Ré
quanto a ndo obrigatoriedade no custeio do fairmaco guerreado,
destacando a inexisténcia de urgéncia no caso concreto, além do
seu suposto carater domiciliar, e a taxatividade do Rol da ANS.

I11. RAZOES DE DECIDIR

3. Fornecimento do Medicamento Clexane 40mg (Enoxapatina
Sédica) em virtude da beneficiaria ser gestante diagnosticada com
Trombofilia, aumentando significativamente o risco de aborto
espontaneo, trombose venosa profunda e complicagdes
gestacionais. 4. Laudos médicos que sdo claros ao estabelecer o
quadro clinico da Autora, bem como a necessidade de utilizagdo
imediata do medicamento guerreado para tratamento do seu
quadro clinico. 5. Sumula 102 do E. TJSP. 6. Rol da ANS:
Taxatividade do Rol que ndo é absoluta. 7. Alegacdo de Uso
Domiciliar: Exclusdo tdo somente de medicamentos comuns em
geral. 8. Evolu¢do da medicina e da industria farmacéutica que
ocorre no sentido de minorar a necessidade de tratamentos no
ambito hospitalar, criando medicamentos que sdo, em esséncia, 0
proprio tratamento necessario para combater a moléstia, como o
tratado na hipotese destes autos. 9. Ré que podera pleitear o
ressarcimento de eventuais prejuizos por ela suportados em caso
de improcedéncia da acgdo. 10. Necessidade de preservar, por ora, a
integridade fisica e psiquica da beneficiaria.

IV. DISPOSITIVO E TESE

11. DECISAO MANTIDA — RECURSO NAO PROVIDO.

Tese de Julgamento: “De acordo com a orientagdo jurisprudencial
do STJ, o plano de satde pode estabelecer as doengas que terdo
cobertura, mas nao o tipo de tratamento utilizado para a cura de
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cada uma, sendo abusiva a clausula contratual que exclui
tratamento quando essencial para garantir a satide ou a vida do
segurado”.

Vistos.

Trata-se de Agravo de Instrumento tirado de
Acao de Obrigagao de Fazer ajuizada por Francine de Souza Luz, ora Agravante,
contra Unimed Marilia — Cooperativa de Trabalho Médico, ora Agravada, nao se
conformando esta ultima com a r. decisao de e-fls. 53/55 dos autos principais que
deferiu a tutela de wurgéncia nos seguintes termos: “Assim, diante da
documentacdo ora apresentada e considerando que a providéncia reclamada em
carater antecipado ndo é irreversivel, mas visa evitar dano de dificil reparagéo,
CONCEDO a tutela de urgéncia pleiteada para determinar que a ré Unimed de
Marilia Cooperativa de Trabalho Médico fornega a autora Francine de Souza Luz,
CPF/MF n° 459.529.998-24, o medicamento  Enoxaparina  Sddica
40mg/0,4ml,conforme prescricdo médica (fls. 15/17), no prazo de 5 dias, sob
pena de multa no importe de R$ 1.000,00 por dia de descumprimento da
obrigagéo, limitada a 30 dias, consignando-se que a incidéncia da multa tera

inicio apds o término do prazo estipulado’.

Insurge-se a Agravante, sustentando a nao
obrigatoriedade no custeio do farmaco guerreado, destacando a inexisténcia de
urgéncia no caso concreto, além do seu suposto carater domiciliar, e a
taxatividade do Rol da ANS. Requer a concesséao de efeito suspensivo e, ao final,

0 provimento ao recurso nos termos expostos.

Presentes os requisitos, foi possivel o juizo
positivo de admissibilidade, estando o recurso em condi¢gdes de julgamento
direto.

De proémio, registro a desnecessidade de
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intimac&o da parte agravada, visto que, na esteira dos Temas n.° 376 e 377, do
C. Superior Tribunal de Justica, dispensa-se sua intimacdo para apresentar
resposta, porquanto a presente decisdo a beneficia, preservado o principio do
contraditorio, privilegiando-se, ainda, o principio da celeridade processual, a

permitir a pronta analise do mérito recursal.
Nao houve oposigéo ao julgamento virtual.
E o relatério.
Fundamento e decido.

Em um primeiro momento, destaque-se que,
a partir da Sumula 608 do C. STJ (“Aplica-se o Coédigo de Defesa do Consumidor
aos contratos de plano de saude, salvo os administrados por entidades de

autogestao”), se aplica ao caso as regras do Codigo de Defesa do Consumidor.

Cuida-se de acdo em que a Autora,
beneficiaria do plano de saude operado pela Ré, foi diagnosticada com
Trombofilia, aumentando significativamente o risco de aborto espontaneo,
trombose venosa profunda e complicagbes gestacionais, sendo a ela prescrita a
utilizagcdo do medicamento Clexane 40mg (Enoxapatina Sddica), consoante
relatérios médicos de e-fls. 14/17 dos autos principais, 0os quais sao claros ao
estabelecer o quadro clinico da beneficiaria, bem como a necessidade de

utilizagcado imediata do medicamento guerreado.

A Ré, por sua vez, se opds as pretensdes

autorais, sob as justificativas apresentadas nestes autos.

Notoriamente, é fungdo do médico indicar o
tratamento adequado ao paciente, sendo ilicito que a operadora de saude

estabelegca empecilhos indevidos e injustos que possuam objetivos puramente
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financeiros. O impedimento em questdo, afrontando os principios da boa-fé
objetiva e da fungéo social do contrato, acaba por restringir o préprio objeto do
contrato, cujo objetivo € garantir o acesso do beneficiario a tratamento de saude

adequado e de qualidade.

Importante lembrar que “Uma vez coberto o
tratamento de saude, a opgdo da técnica a ser utilizada para sua realizagdo cabe
ao meédico especialista. A cobertura do método escolhido € consectario logico,
ndo havendo que se restringir o meio adequado a realizagdo do procedimento”
(Agint no REsp 1696149/SP, 42 Turma do Superior Tribunal de Justi¢a, Rel?. Min?
Maria Isabel Gallotti, em 22/05/2018, DJe 01/06/2018).

Além disso, “De acordo com a orientagdo
jurisprudencial do STJ, o plano de saude pode estabelecer as doengas que terdo
cobertura, mas néo o tipo de tratamento utilizado para a cura de cada uma, sendo
abusiva a clausula contratual que exclui tratamento quando essencial para
garantir a saude ou a vida do segurado” (Agint no AREsp n. 1198799/SP, 42
Turma do Superior Tribunal de Justi¢ca, Rel. Min. Lazaro Guimaraes (Des. Conv.
TRF5), julgado em 17/5/18, DJe 25/5/18).

Outrossim, como ja consolidado por esta
Corte, “Havendo expressa indicagdo médica, é abusiva a negativa de cobertura
de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza experimental ou por

né&o estar previsto no rol de procedimentos da ANS” (Sumula 102, TJSP).

Sobre a taxatividade do rol de
procedimentos da ANS, ndo é ela absoluta, tendo como pressuposto légico a
atualizacédo de referido rol, de forma prioritaria e agil, nos termos dos §§7° e 8°
inseridos no art. 10 da Lei n°® 9.656/98 pela Lei n® 14.307/22.

No tocante as alegagdes de que se trataria
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de medicamento de uso domiciliar, ndo se pode olvidar que “Também n&o se
justifica a recusa de cobertura com fundamento no art. 10, VI, da Lei n°® 9.656/98,
com a redacdo dada pela Lei n° 12.880/2013. Prescreve o aludido dispositivo
legal que as operadoras de planos de saude ndo sdo obrigadas ao fornecimento
de medicamentos para tratamento domiciliar, a excegdo daqueles antineoplasicos
de uso oral, nos termos das alineas 'c' do inciso | e 'g' do inciso Il do art. 12 da lei
que regulamenta os planos de saude privados. A mencionada excegao legal,
contudo, ndo comporta interpretagdo isolada. Naturalmente o que se
pretende é evitar que o plano de saude seja compelido a custear
medicamentos em geral, que podem ser adquiridos e ministrados
diretamente pela parte, sem necessidade de atendimento médico hospitalar
especifico. Ocorre que a evolugao da medicina e da industria farmacéutica
ocorre no sentido de minorar a necessidade de tratamentos no ambito
hospitalar, criando medicamentos que sdo, em esséncia, o proprio
tratamento necessario para combater a moléstia. Nesse sentido ndo pode a
prestadora de servigo se furtar a arcar com o custeio do insumo que
inviabiliza o tratamento proposto, sob pena de se esvaziar indevidamente o
proprio conteudo do contrato” (Ap. Civ. n° 1053275-66.2022.8.26.0100; 12
Cémara de Direito Privado do TJSP; Rel. Enéas Costa Garcia, em 09/02/2024)

(grifos nossos).

Neste sentido, destaque-se que (i) ndo ha
perigo na manutenc¢ao da r. decisdo agravada, pois, em caso de improcedéncia
da acgéao, podera a Operadora pleitear o ressarcimento de eventuais prejuizos por
ela suportados; (ii) € necessario preservar, por ora, a integridade fisica e psiquica
da beneficiaria por meio do fornecimento do medicamento necessario ao seu

tratamento.

Respeitadas suas particularidades, vale

destacar o posicionamento deste E. TJSP por ocasido do julgamento de
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situagdes analogas ao caso concreto:

‘AGRAVO DE INSTRUMENTO. Acéo de obrigacédo de fazer.
Plano de saude. Tutela de urgéncia. Autora gravida e que
necessita do uso diario de medicamento (Clexane) para a
manuteng¢do de sua gravidez, e mais quatro meses apos o
parto, haja vista o diagnostico de trombofilia. Auséncia de
prova da existéncia de tratamento alternativo capaz de
superar a prescricdo médica. Rol da ANS que é meramente
exemplificativo. Lista de procedimentos da agéncia serve
apenas como referéncia para as operadoras de planos de
saude. Necessidade de resguardar o direito a vida. R.
decis§o mantida. Recurso improvido” (Ag. de Instr. n°
2114888-11.2024.8.26.0000; 22 Cémara de Direito Privado
do TJSP; Rel. José Joaquim dos Santos, em 07/06/2024).

“TUTELA ANTECIPADA — Contrato — Plano de saude —
Autora, diagnosticada com Trombofilia, (CID-10 D68.8) —
Indicagdo de tratamento com uso de Enoxoparina 40 mg (
clexane ou versa) — Deferimento — Insurgéncia —
Descabimento — Deferimento da medida, sob pena de
inviabilizar o  tratamento, gerando ineficacia  do
acompanhamento — Presenca dos requisitos previstos no
art. 300 do CPC — Decisdo mantida — Recurso improvido”
(Ag. de Instr. n° 2303688-57.2023.8.26.0000; 2% Camara de
Direito Privado do TJSP; Rel. Alvaro Passos, em

22/04/2024).

Assim, a decisdo agravada ndo se mostrou

despropositada, devendo ser mantida em sua integralidade.
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mérito do processo deverido ser enfrentadas no momento oportuno pelo Juizo a

Ressalte-se que as questbes referentes ao

quo, em sede de cognicdo exauriente, a partir das provas produzidas pelas partes

sob o crivo do contraditério.

Ficam as partes cientificadas de que o
julgamento dos embargos de declaragdo, eventualmente opostos em face do
presente acoérdido, sera realizado nos termos da Resolugdo n° 549/2011, do
Orgao Especial desta Corte, publicada no DJe de 25 de agosto de 2011,

facultada a manifestagao contraria, em 10 (dez) dias.

Para viabilizar eventual acesso as vias
extraordinaria e  especial, considero prequestionada toda matéria
infraconstitucional e constitucional, observando o entendimento pacificado pelo C.
Superior Tribunal de Justica de que, tratando-se de prequestionamento, é
desnecessaria a citagdo numérica dos dispositivos legais, bastando que a

quest&o posta tenha sido decidida (STJ).

Isto posto, por meu voto, NEGO

PROVIMENTO ao recurso, nos termos da fundamentacao.

CORREA PATINO

Relatora
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