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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1012381-37.2021.8.26.0309, da Comarca de Jundiai, em que ¢ apelante MARIA
APARECIDA DOS SANTOS BARBOSA (JUSTICA GRATUITA), ¢ apelado
INSTITUTO NACIONAL DO SEGURO SOCIAL - INSS.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 16* Camara de Direito
Publico do Tribunal de Justiga de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Rejeitaram
a preliminar. Negaram provimento ao recurso. V.U., de conformidade com o voto
do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores LUIZ FELIPE
NOGUEIRA (Presidente) E NAZIR DAVID MILANO FILHO.

Sdo Paulo, 30 de abril de 2025.
JOAO NEGRINI FILHO

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Apelac¢ido Civel n° 1012381-37.2021.8.26.0309

Apelante: Maria Aparecida dos Santos Barbosa
Apelado: Instituto Nacional do Seguro Social - Inss

Comarca: Jundiai
Voto n° 36.151

ACIDENTE DO TRABALHO — AUXILIO-
ACIDENTE — OPERADORA DE LOGISTICA
— LER, MALES COLUNARES E NOS
JOELHOS — NULIDADE DA SENTENCA —
INOCORRENCIA - CONVERSAO DO
JULGAMENTO EM DILIGENCIA  —
DESNECESSIDADE - LAUDO PERICIAL

CONCLUSIVO - NEXO CAUSAL
DESCARTADO - BENEFICIO INDEVIDO.
Preliminar rejeitada. Recurso
desprovido.

Trata-se de acdo acidentaria movida pela obreira alegando ter

se tornado portadora de LER e de males colunares ¢ nos joelhos, adquiridos

no desempenho de suas atividades de operadora de logistica, resultando

sequelas que reduzem sua capacidade laborativa, fazendo jus ao amparo

infortunistico.

A agao foi julgada improcedente (fls. 342/345).

Irresignada apela a obreira arguindo, preliminarmente, a

nulidade da decisdo por cerceamento de defesa, eis que encerrada a

instrugdo sem a oitiva de testemunhas, as quais comprovariam as condi¢oes

adversas em que realizado o trabalho, € sem que o perito respondesse aos

quesitos complementares. Assim, pede a anulacdo da sentenga € o retorno

dos autos a vara de origem para as diligéncias mencionadas. No mérito,

pugna pela procedéncia do pedido, sob o argumento de que os relatorios,
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exames médicos, documentos constantes dos autos, inclusive laudo
produzido em reclamagao trabalhista, comprovam a presen¢a dos requisitos
autorizadores a concessao do beneficio acidentario. Acrescenta que o Nexo
Técnico Epidemiologico (*"NTEP), conforme o art. 21-A da Lei 8.213/91
esta presente, razao pela qual ¢ devido o amparo infortunistico. Pede o

provimento do recurso (fls. 350/369).
O recurso nao foi respondido (fl. 375).
E o relatério.

Preliminarmente, ndo ha que se falar em nulidade da sentenca,

tampouco em conversao do julgamento em diligéncia.

Isso porque, o juizo como destinatario da prova ndo € obrigado
a estender a instrugdo processual quando existirem nos autos elementos

suficientes para a formagao de sua convicgao.

In casu, verifica-se que o laudo técnico realizado ¢ claro,
objetivo e apresenta conclusdo coerente com os exames ¢ documentos
existentes nos autos, ndo se vislumbrando qualquer duavida, ou mesmo
contradi¢do que justificasse elucidagao, logo, desnecessaria a repeticao ou

complementagao da prova, tampouco a oitiva de testemunhas.

Consigne-se que a prova testemunhal ¢ secundaria e nao serve
para infirmar a prova técnica que € a primordial nas agdes acidentarias. E que,
em matéria acidentaria, essencial ¢ a prova técnica especializada, as

testemunhas ndo sao capazes de contradizer o que fora apurado pela pericia.
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Destaque-se, por fim, que a disposi¢ao do artigo 480 do CPC
prevé a renovagdo da prova somente quando a matéria ndo parecer
suficientemente esclarecida aos olhos do julgador, o que nao ¢ o caso dos

autos.
Superada a preliminar, passemos ao mérito.

Alegou a obreira que em razdo do desempenho de suas
atividades como operadora de logistica (de 07/11/2016 a 24/02/2021)
tornou-se portadora de LER, males colunares e nos joelhos resultando

sequelas que reduzem sua capacidade laborativa.

Nao houve emissdo de CAT e a obreira percebeu auxilios-
doenga previdenciarios: 624.647.195-5, de 03/09/2018 a 31/10/2018,
627.532.405-1, de 12/04/2019 a 17/07/2019 e 632.568.716-0, de
31/03/2020 a 21/10/2020.

Realizada a pericia médica (fls. 176/202), o expert, valendo-se
de exames fisico e complementares juntados aos autos e vistoria do local de
trabalho (fls. 203/209), apurou o seguinte quadro:

“COLUNA VERTEBRAL:

Cicatriz compativel com o procedimento cirurgico descrito.

Nao se observam desvios a inspegao.

Digito-pressdo das apofises espinhosas: sem dor.

Mobilidade da coluna cervical: sem anormalidades. Dor
referida a inclinag¢do lateral.

Mobilidade da coluna lombar: a autora relatou dores

inespecificas durante a mobilidade ativa de tronco, contudo, ndo
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apresentou déficit para sentar-se, deitar-se e vestir-se. Discreta limita¢do
em decorréncia do procedimento cirurgico de artrodese.

Musculatura paravertebral: sem espasticidade.

Marcha livre e derivacoes: deambula normalmente, sem
claudicar e também nos calcanhares e nas pontas dos pés.

Ato de agachar: sem dificuldade.

Forca de halux: conservada bilateralmente.

Testes irritativos:

Sinal de Lasegue: negativo bilateralmente.

Teste de Milgran: negativo bilateralmente.

MEMBROS SUPERIORES:

Domindncia: destra.

Forca muscular: mantida e simétrica. Graduagdo de forca
muscular = 5 (normal).

Reflexos presentes.

Trofismos e tonus muscular: sem anormalidades.

Sensibilidade tactil e dolorosa: sem anormalidades.

OMBROS: Mobilidades ativas e passivas preservadas e
completas com dor referida.

Testes especiais: Speed negativo. Neer negativo. Jobe
negativo. Lift off test negativo. Teste de Apley negativo. Yocun negativo.
Teste do botao (busite) negativo.

COTOVELOS: Mobilidades ativas e passivas preservadas e
completas.

PUNHOS: Mobilidades ativas e passivas preservadas e

completas.
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MEMBROS INFERIORES:

Auséncia de varizes, edemas ou processos inflamatorios em
atividade.

Forca muscular: mantida.

Reflexos: patelar e aquileu: sem anormalidades.

Trofismos e tonus muscular: sem anormalidades.

Sensibilidade tactil e dolorosa: sem anormalidades.

QUADRIL: sem limitagdo e dor aos movimentos.

JOELHOS: auséncia de sinovite ou derrame articular;
auséncia de desvios angulares (genuvalgo e genuvaro). Flexdo-extensdo
ampla. Estabilidade de meniscos bilateralmente. Teste de Compressdo,
Descompressdo e Compressdo com Rotag¢do: negativo. Rechacgo patelar:
negativo. Teste de gaveta anterior: negativo. Teste de gaveta posterior:
negativo. Teste de estresse em varo e valgo: negativo. Teste de McMurray
negativo. Teste de Lachman.

TORNOZELOS E PES: sem limitacdes e dor aos movimentos;
auséncia de hiperqueratose e lesoes plantares; pulso pedioso e tibial

posterior preservados. Flexdo plantar dos pés preservada, dorso flexdo dos

pés mantida.” (fls. 183/186).

Quanto as queixas da obreira e a repercussao funcional o
perito disse que:
“Quanto a doeng¢a em coluna vertebral

No presente caso, a autora apresentou quadro de

espondilodiscoartrose lombossacra com presenca de abaulamento e
protusdo discais, associado a alteragoes degenerativas em coluna cervical

e lombar. Conforme descrito na literatura, o quadro em andlise é
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multifatorial, estando relacionado com fatores pessoais e degenerativos.
Acrescenta-se que, analisadas as atribui¢oes exercidas pela pericianda no
periodo de interesse, ndo foi constatada sobrecarga lesiva sobre os
segmentos da coluna vertebral, justifica-se, pois, as atividades ndo
envolviam a adogdo de posturas em angulacoes de risco associado a
sobrecarga estdatica ou dindmica, bem como ndo envolvia o transporte
manual de cargas em condigoes de risco. Diante do exposto, conclui-se que
ndo ha nexo causal ou concausal entre a doenga vivenciada pela autora em
coluna vertebral e as atividades desempenhadas na empresa em andlise.

Ao exame fisico pericial apresentou leve comprometimento da
mobilidade de tronco, bem como possui historico com interven¢do
cirurgica com artrodese lombar. Assim, resta evidente que a autora
apresenta reducdo parcial e permanente de sua capacidade laboral para o
desempenho de atividades com sobrecarga para o segmento, como as que
envolvem o transporte manual de cargas significativas ou exijam a ado¢do
de posturas em angulacoes de risco associado a sobrecarga estdtica ou
dinamica. Poderad desempenhar atividades de menor exigéncia fisica.

Estima-se que o comprometimento parcial e permanente da

capacidade laboral da autora remete a alta previdenciaria, em 17/07/2019.

Quanto a doenca em ombros

()

Em 29/03/2021 a autora realizou um novo exame de

ressondncia magnética de ombros que identificou quaro bilateral de
tendinopatia calcaria do supraespinhal, tendinite do infraespinhal e

bursite.

()

No caso em comento, a pericianda encontra-se no grupo de
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risco para o desenvolvimento da doenca, mulher na quarta década de vida.
Nos documentos apresentados ndo existem comprova¢do de que a
pericianda tenha apresentado quadro de processo inflamatorio cronico
com evolugcdo para tendinite calcificante/calcificada, o diagnostico da
doenga foi subitamente tendinite calcaria. Nesta patologia o inicio da
doenga ndo é o processo inflamatorio do tenddo, mas sim a formagdo de
deposito de calcio no interior do tenddo do manguito rotador, e neste caso
o supra-espinhoso ¢ o mais comum. A causa é desconhecida. Ocorre
inicialmente a formagdo dos depositos de cdlcio que posteriormente
passam a ser reabsorvidos, no exame de imagem normalmente
encontramos foco unico e grande de cadlcio (ao contrario da tendinite
calcificante onde encontra-se micro-calcificagoes) nas proximidades do
tenddo supra-espinhoso e quanto aos tendoes estes frequentemente estdo
normais sem espessamento ou alteracdo de ecogenicidade. A patologia,
portanto, ndo é considerada doeng¢a ocupacional, visto ndo haver
comprova¢do de que houve processo inflamatorio prévio (doencga
ocupacional). Acrescenta-se, ainda, que ndo foram identificados fatores de
risco para a lesdo de ombros, visto inexistir atividades realizadas acima
linha dos ombros de forma repetitiva ou com sobrecarga associada de
forma bilateral e simétrica.

Ao exame fisico pericial ndo apresentou repercussao
significativa da doen¢a na amplitude dos movimentos dos ombros, for¢a
muscular ou coordenacdo. Nessa seara, este perito ndo evidenciou
alteragoes fisicas significativas. Quando significativas, as alteracoes fisicas
repercutem na capacidade laborativa, ou seja, na rela¢do de equilibrio
entre as exigéncias de uma dada ocupagdo e a capacidade para realiza-las.
Pelo exposto, atualmente encontra-se com a capacidade laborativa

preservada para o desempenho das atividades habituais.
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Quanto a doenca em joelhos

()

Diante de tal exame, relatorio médico de 28/10/2020 indica

que a autora apresenta diagnostico de condromalacia grau 3 bilateral dos
joelhos, ou seja, lesdo de cartilagem patelar importante com eminéncia de
expor os ossos subcondral. O documento também informa que a autora
realizou tratamento conservador com uso de colageno, infiltragdo com
acido hialuronico com pouca melhora.

()

Diante do presente quadro reportado em exames de imagem,
restou constatado que a autora apresenta alteracdes degenerativas em
joelhos. Da andlise das atividades desempenhadas ndo restou constatado
sobrecarga significativa para joelhos, visto inexistir a necessidade de
adogdo de posturas em angulagoes extremas associado a sobrecarga em
ciclos de risco. Diante do exposto, conclui-se que ndo hd nexo causal ou
concausal entre a doenc¢a vivenciada pela autora em joelhos e o labor
desempenhado em prol da empresa analisada.

Ao exame fisico pericial ndo apresentou repercussao
significativa da doeng¢a na amplitude dos movimentos dos joelhos, forca
muscular ou coordenacdo. Nessa seara, este perito ndo evidenciou
alteragoes fisicas significativas. Quando significativas, as alteracoes fisicas
repercutem na capacidade laborativa, ou seja, na rela¢do de equilibrio
entre as exigéncias de uma dada ocupagdo e a capacidade para realiza-las.
Pelo exposto, atualmente encontra-se com a capacidade laborativa

preservada para o desempenho das atividades habituais.” (fls. 189/195)

E concluiu que:
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“DO NEXO CAUSAL
NAO HA NEXO CAUSAL OU CONCAUSAL entre a doenca

vivenciada pela autora em coluna vertebral, ombros e joelhos e o labor
desempenhado em prol da empresa analisada.

DA CAPACIDADE LABORATIVA

A pericianda  apresenta REDUCAO  PARCIAL E
PERMANENTE DE SUA CAPACIDADE LABORAL para o desempenho de

atividades com sobrecarga para a coluna lombar, como as que envolvem o
transporte manual de cargas significativas ou exijam a ado¢do de posturas
em angulagoes de risco associado a sobrecarga estdtica ou dinamica.
Podera desempenhar atividades de menor exigéncia fisica.

Estima-se que o comprometimento parcial e permanente da
capacidade laboral da autora remete a alta previdenciaria, em
17/07/2019.” (fl. 195).

As partes tiveram ciéncia do laudo, a autor o impugnou e
ofertou quesitos complementares. Os autos retornaram ao expert que,
respondeu aos quesitos e ratificou sua conclusao, destacando-se:

“(.)

Cumpre ao perito reafirmar que a vistoria realizada na
empresa em questdo evidenciou que as atividades desempenhadas pela
autora eram diversificadas, inexistindo transporte manual de cargas
significativas de forma frequente e habitual ou a adogdo de posturas
inadequadas para os segmentos de interesse com sobrecarga em ciclos de
risco. Portanto, a narrativa da parte é eivada de incorrecoes e nal ose
sustentam tecnicamente.

Dito isso, o perito afirma que o seu parecer ¢ uma prova licita
que pode ser questionada, mas ndo rechacada sem fundamentos técnicos,

razdo pela qual a impugnacgdo apresentada ndo merece qualquer guarida,
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até mesmo porque a parte ndo trouxe nenhum argumento concreto, com
fundamento cientifico, que permita conceber duvida acerca do trabalho do
expert. Bem ao contradrio, os elementos de natureza técnica carreados aos
autos se mostram solidos e suficientes para convicgdo segura sobre o caso
em exame, sequer havendo criticas técnicas.

Nessa seara, insta salientar que a dindmica nociva descrita
pela parte quanto ao segmento vertebral unicamente através de fotos
extraidas do laudo de vistoria, também ndo se conciliou aos achados
patologicos, pois os exames e subsidios clinicos trazidos a escrutinio
escancararam enfermidades degenerativas, unicamente instaladas sob o
influxo da propensao pessoal hereditaria/biologica e intrinseca.

Quanto a afec¢do em joelho, novamente a parte se equivoca e,
sem argumentos técnicos, passa a divagar sobre os afastamentos da autora.
O perito esclarece que restou confirmado que a autora apresenta
alteragcoes degenerativas em joelhos. Da andlise das atividades
desempenhadas ndo restou constatada sobrecarga significativa para
joelhos, visto inexistir a necessidade de adoc¢do de posturas em angulagoes
extremas associada a sobrecarga em ciclos de risco.

Diante do exposto, conclui-se que também ndo had nexo causal
ou concausal entre a doenc¢a vivenciada pela autora em joelhos e o labor
desempenhado em prol da empresa analisada.

Quanto aos ombros, como ja esclarecido no laudo pericial,
razdo também ndo assiste a parte autora. A patologia vivenciada ndo é
considerada doenca ocupacional, visto ndo haver comprovagdo de que
houve processo inflamatorio prévio (doenca ocupacional). Acrescenta-se,
ainda, que ndo foram identificados fatores de risco para a lesdo de ombros,
visto inexistir atividades realizadas acima linha dos ombros de forma

b

repetitiva ou com sobrecarga associada de forma bilateral e simétrica.’
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(fls. 255/256).
Seguindo a conclusao pericial, o MM. Juiz a quo julgou

improcedente a acdo e esta decisdo merece ser mantida.

Como se v€, o nexo causal entre as queixas da obreira ¢ o

labor foi descartado.

Veja-se que o perito procedeu a uma analise minuciosa do
caso da autora, com exame fisico detalhado ¢ estudo da documentagao
médica, bem como da alegada atividade que teria causado e/ou agravado as

lesoes.

Anote-se que o laudo pericial produzido em reclamagao
trabalhista ndo deve prevalecer sobre a pericia destes autos, pois a doutrina
¢ univoca no sentido de que nao pode ser admitida como prova técnica
emprestada, visto ndo ter o INSS participado de sua produgdo. Permitir tal
situagao implicaria clara violagao aos principios do contraditdrio e da ampla

defesa.

E mister consignar que, embora o Magistrado ndo esteja
adstrito a conclusao pericial, ela realmente merece ser prestigiada no caso
em tela, pois como dito anteriormente, o expert analisou objetivamente as
questoes apresentadas, nao tendo restado qualquer duvida acerca do estado
de saude do segurado mediante as provas amealhadas que pudesse

demandar a realizagao de diligéncias.

Sabe-se que para a concessao do beneficio acidentario ¢ de

rigor a constatacao do acidente ou o diagnostico da doenga, a caracterizagao
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do nexo causal com o trabalho ¢ a efetiva incapacidade profissional, parcial
ou total. A auséncia de qualquer destes requisitos inviabiliza o deferimento
da reparacdo. No caso, o nexo causal foi descartado, o que afasta a

pretensdo deduzida.

Ante o exposto, REJEITA-SE a preliminar e, no mérito,

NEGA-SE PROVIMENTO ao recurso.

JOAO NEGRINI FILHO
Relator
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