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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagio Civel n°
1160994-39.2024.8.26.0100, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ apelante NOTRE
DAME INTERMEDICA SAUDE S/A, sio apelados RAFAEL GUIMARAES
CORREA LODI ME. e RAFAEL GUIMARAES CORREA LODI.

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da Nucleo de Justica 4.0 em
Segundo Grau — Turma IV (Direito Privado 1) do Tribunal de Justi¢a de Sao Paulo,
proferir a seguinte decisdo: Negaram provimento ao recurso. V. U., de
conformidade com o voto do relator, que integra este acérdao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores AFONSO BRAZ
(Presidente sem voto), LEA DUARTE E DOMINGOS DE SIQUEIRA FRASCINO.

Sdo Paulo, 30 de abril de 2025.
PAULO SERGIO MANGERONA

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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Apelacio n°: 1160994-39.2024.8.26.0100

Orgio Julgador: Turma IV — Nicleo de Justica 4.0
Comareca: Sao Paulo

Apelante: Notre Dame Intermédica Saide S/A
Apelado: Rafael Guimaries Correa Lodi- ME e outro
Juiz de Direito: Marcos Duque Gadelho Junior

Voto n° 1160994-39— C

Apelagdo. A¢ao declaratoria de inexisténcia de débito
c/c obrigagdo de fazer. Rescisio do contrato que
independe do aviso prévio de 60 dias. Nulidade do
paragrafo Unico do artigo 17 da RN 195/2009 declarada na
acdo civil publica n° 0136265-83.2013.4.02.5101 perante o
TRF-2, com efeito erga omnes. Exigéncia de pagamento de
mensalidade ap6s a comunicagdo de cancelamento que se
revela nula de pleno direito. Violagao dos artigos 51, IV, do
CDC ¢ 422 do CC. Regras do artigo 47 do CDC e do artigo
423 do CC aplicadas. Sentenca de procedéncia da agdo
mantida. Recurso da ré desprovido.

Vistos,

Trata-se de apelagdo interposta contra a r. sentencga (fls.

395/398), cujo relatério se adota, que julgou a presente acdo nos seguintes termos:

"Ante o exposto, JULGO PROCEDENTE o pedido, extinguindo o feito, com

resolucdo de mérito, nos termos do artigo 487, I, do CPC, para declarar a rescisdo

do contrato de plano de saude coletivo empresarial em 16/09/2024, bem como a

declarar a inexigibilidade das mensalidades contratuais apos tal data. Torno

definitiva a tutela de urgéncia. Deverd a ré se abster novas cobrangas, sob pena de

incorrer em sangoes processuais a serem implementadas em fase de cumprimento de

sentenga. Sucumbente a requerida, condeno-a ao pagamento de despesas e custas

processuais, bem como honorarios advocaticios, arbitro em R$ 1.000,00, a ser

corrigido a partir desta data.’

>

Apelagao Civel n° 1160994-39.2024.8.26.0100 2



o — PODER JUDICIARIO
= TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Recorre a requerida, irresignada, almejando a reforma do
julgado firme na alegacdo de exigibilidade do débito e da multa prevista
contratualmente. Destaca a auséncia de abusividade e a validade das cldusulas
contratuais livremente pactuadas conforme o caput do artigo 17 da Resolucgdo

Normativa 195/2009 da ANS. Pugna, enfim, pela improcedéncia da demanda.
Recurso bem processado, com contrarrazoes (fls. 435/448).
Nao houve oposicao ao julgamento virtual.

E o relatorio, no essencial.

Rejeita-se, de inicio, a alega¢do de ofensa ao principio da
dialeticidade.

Como ja se decidiu nesta Corte: “afasta-se a hipotese de
lesdo ao principio da dialeticidade alegada pelo agravado, eis que o recurso
encontra-se (sic) suficientemente motivado, ndo se exigindo que esgote todos os
fundamentos da r. decisdo.” (Al n°® 2.183.590-58.2014.8.26.0000 - v.u. j. de 16.03.15
- Rel. Des. LUCIANA BRESCIANI).

Ademais, conforme jurisprudéncia do C. Superior Tribunal
de Justica, “ ndo ofende o principio da dialeticidade, quando puderem ser extraidos
do recurso fundamentos suficientes, notoria inten¢do de reforma da sentenga”
(Agravo Interno no REsp n° 1.587.645/MG j. de 21.03.17 Rel. Min. MARIA
ISABEL GALLOTTI).

Quanto a questdo de fundo, o recurso ndo comporta
provimento.

A 1. sentencga recorrida, proferida pelo i. Magistrado Marcos
Duque Gadelho Junior, conferiu justa e adequada solucdo ao litigio, com a analise
objetiva e assertiva dos fatos e do direito, motivo pelo qual deve ser mantida pelos
proprios fundamentos, nos termos do artigo 252 do Regimento Interno deste Egrégio

Tribunal de Justiga.

O artigo 252 do Regimento Interno deste Egrégio Tribunal de

Justica estabelece que “Nos recursos em geral, o relator podera limitar-se a ratificar
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os fundamentos da decisdo recorrida, quando, suficientemente motivada, houver de

manteé-la.”’

Na Secdo de Direito Privado o dispositivo regimental tem
sido largamente utilizado por suas Camaras, seja para evitar inutil repeti¢do, seja para

cumprir o principio constitucional da razoavel duragdo dos processos.

Anote-se dentre tantos outros: Apelagao 99406023739-8, Rel.
Des. Elliot Akel, 1* Camara, Sdo Paulo, em 17/06/2010; A1 990101539306, Rel. Des.
Luiz Antonio de Godoy, 1* Camara, Jau, em 17/06/2010; Apelagdo 99402069946-8,
Rel. Des. Paulo Eduardo Razuk, 1* Camara, Sdo Paulo, em 08/06/2010; Apelagdo
99405106096-7, Rel. Des. Neves Amorim, 2* Camara, Sdo José do Rio Preto, em
29/06/2010; Apelagao 99404069012-1, Rel. Des. José Roberto Bedran, 2* Camara,
Sao Jos¢ dos Campos, em 22/06/2010; Apelagao 99010031478-5, Rel. Des. Beretta
da Silveira, 3* Camara, Sao Paulo, em 13/04/2010; Apelagcdo 9940500973556, Rel.
Des. James Siano, 5* Camara, Barretos, em 19/05/2010; Apelagao 99401017050-8,
Rel. Des. José Joaquim dos Santos, 6* Camara, Sao Paulo, em 27/05/2010; Apelagao
99404073760-8, Rel. Des. Paulo Alcides, 6* Camara, Indaiatuba; em 01/07/2010;
Apelacao 99109079089-9, Rel. Des. Moura Ribeiro, 11* Camara, Lins; em
20/05/2010; Apelagao n° 990.10.237099-2, 13* Camara, Rel. Des. Luiz Roberto
Sabbato, em 30.06.2010.

O Colendo Superior Tribunal de Justica tem prestigiado este
entendimento quando predominantemente reconhece "a viabilidade de o orgao
julgador adotar ou ratificar o juizo de valor firmado na sentenga, inclusive
transcrevendo-a no acorddo, sem que tal medida encerre omissdo ou auséncia de
fundamentagdo no decisum" (REsp n°® 662.272-RS, 2* Turma, Rel. Min. Jodo Otéavio
de Noronha, j. de 4.9.2007; REsp n°® 641.963-ES, 2* Turma, Rel. Min. Castro Meira,
j. de 21.11.2005; REsp n° 592.092-AL, 2* Turma, Rel. Min. Eliana Calmon, j.
17.12.2004 ¢ REsp n° 265.534- DF, 4* Turma, Rel. Min. Fernando Gongalves, j de
1.12.2003).

Outrossim, ndo ¢ exigivel dos Julgadores que se reportem

expressamente em relagdo a cada um dos questionamentos formulados pelos
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litigantes, tampouco se afigura vicio embargavel a mera adogdo de tese contraria ao
entendimento da parte interessada, sendo suficiente que o alcance da decisdo esteja
bem delimitado, com clareza suficiente acerca dos parametros utilizados e ordens

concedidas.

Como ressaltado com acerto na r. sentenca: " A controvérsia

dos autos envolve tdo somente a aplicacdo da clausula contratual que exige aviso

prévio de 60 dias para a rescisdo imotivada do contrato de plano de saude

(clausula 23.1.1.4 fls. 57). O aviso prévio para _a ruptura tem como objetivo

garantir as partes certa previsibilidade quanto a conduta de uma e de outra, de

forma que aquele que pretender extinguir a relacdo, o faca dando conhecimento

antecipado ao outro. Ndo hd, quanto a isso, exigéncia legal genérica, sendo que

sua existéncia requer a estipulacdo por clausula contratual. A redacdo da clausula

contratual claramente estava influenciada pelo pardgrafo unico do art. 17 da

Resolucdo Normativa n° 195/2009 da ANS que assim dispunha: ""Os contratos de

planos privados de assisténcia a saude coletivos por adesdo ou empresarial

somente poderdo ser rescindidos imotivadamente apos a vigéncia do periodo de

doze meses e mediante prévia notificacdo da outra parte com antecedéncia minima

de sessenta dias'. Ocorre que o pardgrafo unico do artico 17 da Resolucdo

Normativa n° 195 da ANS, que dava fundamento ao aviso prévio de 60 dias em

caso _de cancelamento do plano, foi reconhecido nulo em acdo coletiva: {(....)

Posteriormente ao transito em julgado da referida decisdo, a ANS emitiu a
Resolugdo Normativa n° 455 de 2020, nos seguintes termos. "Em cumprimento ao
que determina a decisdo judicial proferida nos autos da A¢do Civil Publica n°
0136265-83.2013.4.02.51.01, fica anulado o disposto no paragrafo unico do art. 17,
da Resolu¢ao Normativa n° 195, de 14 de julho de 2009". E ndo fosse isso o
bastante, em 1° de fevereiro de 2023 entrou em vigor a Resolu¢do Normativa ANS n°
557, de 14 de dezembro de 2022, que revogou integralmente a prévia RN n°
195/2009. Nesse diapasdo, a atual RN 557/22 nada dispos acerca do periodo
minimo de vincula¢do contratual, ou multa para o caso de rescisdo antes de
transcorridos doze meses da contratagdo, in verbis: “Da Rescisdo ou Suspensdo.

Art. 23. As condi¢oes de rescisdo do contrato ou de suspensdo de cobertura, nos
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planos privados de assisténcia a saude coletivos por adesdo ou empresarial, devem
também constar do contrato celebrado entre as partes. A auséncia de fundamento
Juridico especifico, a clausula contratual que estabelece o prazo de caréncia de dois
meses deve ser considerada abusiva, porquanto coloca o consumidor, beneficiario

do plano, em desvantagem exagerada e onerosidade excessiva. - gn

Com efeito, a nulidade do pardgrafo nico do artigo 17 da
RN 195/2009 foi declarada na acdo civil publica n® 0136265-83.2013.4.02.5101

perante o TRF-2, com efeito erga omnes.

Nula, portanto, a cobranga do prémio dentro do periodo de

sessenta dias apds a comunicagdo enviada pela autora.

A clausula em discussdo afronta o disposto no artigo 51, IV,
do CDC e coloca a requerente em clara situagdo de desvantagem contratual e

onerosidade excessiva.

Neste sentido:

"Apelacdo. A¢do declaratoria de inexisténcia de débito c.c.
obriga¢do de fazer. Plano de saude. Pretensdo de declaragdo de inexigibilidade de
aviso prévio para rescisdo de contrato seguro saude empresarial, bem como da
cobranga de mensalidades do respectivo periodo. Sentenga de procedéncia. Recurso
da ré. Rescisdo do contrato que independe do aviso prévio de 60 dias. Nulidade do
paragrafo unico do art. 17 da RN 195/2009, declarada na agdo civil publica n°
0136265-83.2013.4.02.5101 perante o TRF-2, com efeito erga omnes. Exigéncia de
pagamento de mensalidade apos a comunicagdo de cancelamento que se revela nula

o

de pleno direito. Senten¢ca mantida. Recurso ndo provido" (Ap. n

1094114-02.2023.8.26.0100, rel. Des. Emerson Sumariva Junior, j. 12/04/2024)”

"ACAO DECLARATORIA DE INEXIGIBILIDADE DE
DEBITOC.C. OBRIGACAO DE FAZER. Sentenca de improcedéncia. Apela a autora
sustentando a aplicabilidade do CDC e necessaria inversdo do onus da prova;
manifesta abusividade da exigéncia do aviso prévio e da multa por dissolugdo

antecipada do contrato de seguro saude; foi editada a Resolu¢do Normativa n.’
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557/2022 pela ANS, que revogou a Resolu¢do Normativa n.° 195/2009 e ndo previu
a possibilidade de exigéncia de fideliza¢do e/ou de aviso prévio por parte da
operadora; Cabimento. Rescisdo contratual. Inexigibilidade de débito. Inexisténcia
de controvérsia em relagdo a rescisdo contratual, propriamente dita. Julgamento de
Ag¢do Civil Publica (n° 0136265-83.2013.4.02.5101), pelo TRF-2 e com efeito erga
omnes, que reconheceu a nulidade do pardgrafo unico do art. 17 da RN 195/2009 e
permitiu a rescisdo do contrato de plano de saude sem imposi¢do de multa
contratual em razdo da fidelidade de 12 meses de permanéncia e sem pagamento
antecipado de 2 meses de mensalidade. Paragrafo unico do art. 17 da RN 195/2009
anulado pela RN 455/2020. Reconhecimento de que a existéncia de clausula
contratual com previsdo de pagamento de multa em razdo da rescisdo antes do
prazo previsto ou exigéncia de pagamento de mensalidade apos a comunicagdo do
cancelamento mostra-se nula de pleno direito, nos termos do julgamento da agdo
civil publica supra. Recurso provido" (Ap. n° 1095038-16.2023.8.26.0002, rel. Des.
James Siano, j. 03/04/2024)”

"APELACAO - PLANO DE SAUDE CONTRATO
COLETIVO - NULIDADE DE CLAUSULAS CONTRATUAIS QUE PREVEEM A
COBRANCA DE MENSALIDADES APOS A DENUNCIA UNILATERAL DO
CONTRATO E MULTA PELA RESCISAO ANTECIPADA - CLAUSULAS QUE
VIOLAM O DIREITO A LIBERDADE DE ESCOLHA DO CONSUMIDOR
DECISAO EXARADA EM ACAO CIVIL PUBLICA, TRANSITADA EM JULGADO E
COM EFEITO ERGA OMNES SENTENCA DE PROCEDENCIA MANTIDA -
RECURSO NAO PROVIDO" (Apel. civel n° 1001475-38.2023.8.26.0011, 5* Camara
de Direito Privado, rel. Des. Erickson Gavazza Marques, j. 30/10/2023)”

Dessa forma, estd atualmente consolidado na jurisprudéncia o
entendimento de que ¢ ilegal exigir que o contratante, ao rescindir o contrato,
permane¢a vinculado ao plano por sessenta dias, pagando as mensalidades
correspondentes ao periodo em que os servicos estiverem disponiveis, sob pena de

aplicacdo de multa contratual.

Incensuravel, portanto, r. sentenga hostilizada.
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Ante o exposto, pelo meu voto, NEGO PROVIMENTO ao

recurso.

Majoro os honorarios advocaticios para R$ 1.500,00, nos

termos do artigo 85, § 11, do CPC.

Atentem as partes para o detalhe de que a oposicao de
embargos de declaracdo fora das hipdteses legais e/ou com efeitos infringentes dara

ensejo a imposicdo da multa prevista pelo artigo 1026, § 2°, do CPC.

Considera-se prequestionada toda a matéria constitucional e
infraconstitucional discutida, evitando-se, com isso, oposi¢do de embargos de
declaracdo para este fim (Simulas n° 211 do Superior Tribunal de Justica e n° 282 do

Supremo Tribunal Federal).
PAULO SERGIO MANGERONA

RELATOR
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