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ACORDAO
Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2055545-50.2025.8.26.0000, da Comarca de Guarujd, em que ¢ agravante AMIL
ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A, sdo agravados JANDIRA
RODRIGUES LOPES (REPRESENTANDO MENOR(ES)) e MARIANA
RODRIGUES LOPES (MENOR(ES) REPRESENTADO(S)).

ACORDAM, em sessdo permanente e virtual da 3* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Deram
provimento em parte ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator,
que integra este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores JOAO PAZINE
NETO (Presidente) E VIVIANI NICOLAU.

Sdo Paulo, 7 de maio de 2025.
DONEGA MORANDINI

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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32 Camara de Direito Privado

Agravo n° 2055545-50.2025.8.26.0000

Comarca: Guaruja

Agravante(s): Amil Assisténcia Médica Internacional S.A.
Agravado(a)(s): Mariana Rodrigues Lopes

Voto n2 64.727rcs

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE.
AUTISMO.

Irresignacdo contra decisdo que deferiu a tutela de urgéncia
para determinar a 1€ o custeio do tratamento
multidisciplinar, no prazo de 10 dias, sob pena de multa
diaria de R$ 1.000,00, até o limite de R$ 100.000,00.
Acolhimento parcial. Paciente, menor de idade, acometida
por Transtorno do Espectro Autista (CID 10 F 84).
Probabilidade do direito constatada. Necessaria observancia
aos Enunciados 39 e 39.2 desta Camara. Perigo de dano,
outrossim, presente. Urgéncia insita ao caso, haja vista a
importancia do inicio imediato das terapias de forma a nao
comprometer o completo e saudavel desenvolvimento
cognitivo da menor. Requisitos do artigo 300 do CPC
preenchidos. Acompanhante terapéutico em
domicilio/escola, todavia, que n3o ¢ de cobertura
obrigatoria, por ndo demonstrada evidéncia cientifica
(Enunciado 39.1 desta Camara), além de extrapolar o
escopo do contrato celebrado entre as partes. Precedentes
também desta Camara. Decisao reformada parcialmente.
AGRAVO PROVIDO EM PARTE.

1. Trata-se de agravo de instrumento interposto
contra a r. decisdo reproduzida as fls. 44/47 da origem, que,
em sede de acdo de obrigacdo de fazer, deferiu a tutela de

urgéncia para “determinar a ré que, no prazo de dez dias,
Agravo de Instrumento n° 2055545-50.2025.8.26.0000 -Voto n°® 64727 2
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passe a custear os tratamentos indicados pelo médico, fIs. 18
(Terapia ABA - Andlise do comportamento aplicada em 30
horas semanais com equipe multidisciplinar: psicologia
comportamental, fonoaudiologia, terapia ocupacional com
Integracdo  Sensorial, psicopedagogia, musicoterapia),
conforme o relatério médico, respeitando o numero de sessoes
indicadas pelo profissional que acompanha a condi¢cdo da
autora, o que deverd perdurar até nova manifestacdo judicial
no sentido contrdrio, ou até que o médico especialista
recomende a sua interrupg¢do, observando as regras acima
expostas”.

Requer a agravante, consoante as razoes de fls.
01/15, a reforma da decisdo agravada. Sustenta, em breve
sintese, a auséncia dos requisitos para concessao da tutela
de urgéncia, a taxatividade do rol da ANS, bem como que “os
atendimentos realizados por assistente terapéutico e
psicopedagogo ndo sdo considerados como atendimentos
médicos, de modo que fogem do escopo dos servigos prestados
por planos de satude”. Por fim, destaca que nado ha
comprovacdo cientifica que corrobore a efetividade da
musicoterapia.

Recurso processado sem atribuicdo de efeito
ativo/suspensivo (fls. 122/123).

Sem contraminuta (fl. 125).
Agravo de Instrumento n° 2055545-50.2025.8.26.0000 -Voto n°® 64727 3
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Parecer da douta PGJ pelo desprovimento do
recurso (fls. 129/140).

N&o houve objecéo ao julgamento virtual.

E o relatério.

2. O recurso comporta parcial provimento.

Com efeito.

Nos termos do artigo 300 do Codigo de Processo
Civil “a tutela de urgéncia sera concedida quando houver
elementos que evidenciem a probabilidade do direito e o
perigo de dano ou o risco ao resultado util do processo”.

No tocante a probabilidade do direito, impende
destacar que a agravada é beneficiaria de plano de saude
administrado pela agravante e possui diagnostico de
Transtorno do Espectro Autista (CID-10 F84), sendo-lhe
prescrito tratamento terapéutico (fls. 18/19 da origem).

No caso, cumpre a agravante observar a indicacao
médica. Negar ou restringir os referidos tratamentos, sob
justificativa de auséncia de previsdo contratual ou no rol da
ANS, ou mesmo em razdo da falta de eficacia, fulminaria a
propria natureza do contrato de prestacdo de salde,
colocando em risco 0 objeto da contratacao.

Nesse sentido, deve ser observado o teor do
Enunciado 39.2 desta Camara: “E abusiva a cldusula

contratual de plano de saude que afaste ou limite a
Agravo de Instrumento n° 2055545-50.2025.8.26.0000 -Voto n°® 64727 4
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cobertura obrigatoria para o tratamento de
beneficidrios com transtorno do espectro autista e outros
transtornos globais do desenvolvimento pelos métodos
ABA, PECS, TEACHH e PROMPT".

De igual modo, o Enunciado 39 desta Camara: “E
abusiva a clausula contratual de plano de satide que
afaste ou limite a cobertura obrigatoria de psicologia,
fonoaudiologia, terapia ocupacional, fisioterapia,
psicopedagogia, musicoterapia e equoterapia, em
numero ilimitado de sessées, para o tratamento de
beneficidrios com transtorno do espectro autista e outros
transtornos globais do desenvolvimento”.

Quanto ao requisito legal do perigo de dano,
cumpre consignar que tal requisito é insito ao caso em tela,
haja vista a importancia do inicio imediato das terapias de
forma a ndo comprometer o completo e saudavel
desenvolvimento cognitivo da autora, que conta com apenas
seis anos de idade (fl. 13 da origem).

A proposito, precedentes da Camara e desta
Corte: “AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE.
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. Autor diagnosticado com

transtorno de desenvolvimento global (...) Probabilidade

do direito constatada. Auséncia de discussdo acerca da

presenc¢a ou ndo das terapias prescritas no rol da ANS.
Agravo de Instrumento n° 2055545-50.2025.8.26.0000 -Voto n°® 64727 5
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Ademais, consoante entendimento consolidado desta C.
Camara, é abusiva a cldausula que afaste ou limite o
reembolso integral ou o pagamento direto ao prestador
das despesas de tratamento de beneficidrios com
transtorno de desenvolvimento global, caso indisponivel
ou inexistente o atendimento no municipio do paciente

ou em municipios limitrofes. Perigo de dano presente.

Urgéncia insita ao caso haja vista a importdncia do inicio

imediato das terapias de forma a ndo comprometer o

completo e saudavel desenvolvimento cognitivo do autor.

Requisitos do art. 300 do CPC preenchidos. Decisdo
mantida. AGRAVO DESPROVIDO” (TJSP; Agravo de
Instrumento 2200193-94.2023.8.26.0000:; Relator

(a): Donegad Morandini; Orgdo Julgador: 32 Camara de
Direito Privado; Foro Regional VI - Penha de Franca - 32
Vara Civel; Data do Julgamento: 10/11/2023; Data de
Registro: 10/11/2023, grifou-se)

E, ainda: “Agravo de instrumento. Plano de

Saude. Autoras diagnosticadas com TEA. Necessidade de

tratamento multidisciplinar pelo método ABA. Decisdo

que concedeu a tutela provisdria para que a requerida
expeg¢a autorizagdo de cobertura para o tratamento das

autoras. Requisitos preenchidos. Tratamento, em

principio, indispensavel para a satide das beneficidarias
Agravo de Instrumento n° 2055545-50.2025.8.26.0000 -Voto n°® 64727 6
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do plano. Decisdo _mantida. Recurso improvido”
(TJSP; Agravo de Instrumento 2072846-44.2024.8.26.0000;

Relator (a): Ademir Modesto de Souza; Orgdo Julgador: 72

Camara de Direito Privado; Foro Central Civel - 302 Vara
Civel; Data do Julgamento: 19/06/2024; Data de Registro:
19/06/2024, grifou-se).

Por outro lado, por ndo demonstrada evidéncia
cientifica, o fornecimento de acompanhante terapéutico
educacional/domiciliar pelo plano de saude nédo é
obrigatério, nos termos do Enunciado 39.1 desta Camara:
“Por ndo demonstrada evidéncia cientifica, o plano de
saude ndo esta obrigado a custear educador (fisico,
acompanhante/auxiliar/apoio educacional,
hidroterapia, psicomotricidade aqudtica, pet-terapia e
arteterapia, ainda que indicados para o tratamento de
beneficiarios com transtorno do espectro autista e outros
transtornos globais do desenvolvimento”.

Nesse sentido, precedentes também desta
Camara: “Ac¢do de obrigacdo de fazer c/c indenizacdo por
danos morais. Plano de saude. Autora diagnosticada com
"Paralisia Cerebral com Atraso Neuromotor e

Tetraparesia Espdadstica” (CID 10: G80). Negativa de

cobertura ao Acompanhante Terapéutico (AT).

Insurgéncia. Ndo acolhimento. Ndo obrigatoriedade.
Agravo de Instrumento n° 2055545-50.2025.8.26.0000 -Voto n°® 64727 7
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Hipotese que extrapola os limites do contrato de sequro-

saude. Precedentes desta E. 32 Camara de Direito

Privado. Observancia ao Enunciado n? 39.1, também

desta E. 32 Camara de Direito Privado. Sentenca de

improcedéncia mantida. Honordrios sucumbenciais
majorados para 15% do valor da causa (art. 85, § 11, do
CPC), observada a Justica gratuita deferida a Autora.
Recurso ndo provido” (TJSP; Apelacéo Civel
1006887-67.2023.8.26.0554; Relator (a): Jodo Pazine Neto;
Orgédo Julgador: 32 Camara de Direito Privado; Foro de
Santo André -32 Vara Civel, Data do Julgamento:
06/03/2025; Data de Registro: 06/03/2025, grifou-se).

E, ainda: “APELACAO. PLANO DE SAUDE.
CUSTEIO DE TRATAMENTO DO TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA. Sentenca que, na origem, julgou

procedentes os pedidos para determinar o custeio do
tratamento de terapias pelo método MIG. Irresignacdo do
plano de saude. Ndao acolhimento. Precedentes do C. ST]
pela mitigagcdo do rol da ANS na espécie. No mesmo
sentido, solido entendimento daquela Corte Superior pela
auséncia de limitacdo de sessoes e pela possibilidade de
escolna da técnica pelo profissional de saude.
Determinag¢cées sobre o reembolso que ressalvam a

inexisténcia de clinica em rede credenciada. Observacdo
Agravo de Instrumento n° 2055545-50.2025.8.26.0000 -Voto n°® 64727 8
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apenas quanto ao acompanhante terapéutico em

ambiente escolar, para consignar _expressamente que

excluido do custeio determinado na origem. Senten¢a
mantida. RECURSO DESPROVIDO” (TISP; Apelacédo Civel
1005499-68.2023.8.26.0348; Relator (a): Donega

Morandini; Orgdo Julgador: 32 Camara de Direito Privado;

Foro de Maua -42 Vara Civel, Data do Julgamento:
27/10/2023; Data de Registro: 27/10/2023, grifou-se).

Por fim, a alegacdo de que o laudo médico
apresentado pela parte autora é antigo ndo altera a
conclusdo aqui adotada, até mesmo porque a
desnecessidade do tratamento deve ser comprovada pela ré
durante a instrucéo processual.

3. Por todo o exposto, reforma-se parcialmente a
r. decisdo recorrida tdo somente para afastar a
determinacdo de fornecimento de acompanhante
terapéutico constante do laudo médico de fl. 18 da origem,
salvo se o0 fornecimento ocorrer em ambiente
exclusivamente clinico, situacdo em que o plano de saude
devera custear a referida terapia.

AGRAVO PROVIDO EM PARTE.

Donega Morandini
Relator
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