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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2386890-92.2024.8.26.0000, da Comarca de Sao Paulo, em que ¢ agravante
PRISCILA ALMEIDA DA SILVA, ¢ agravado PORTO SEGURO - SEGURO
SAUDE S/A.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 4* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores CARLOS
CASTILHO AGUIAR FRANCA (Presidente sem voto), VITOR FREDERICO
KUMPEL E ENIO ZULIANL

Sdo Paulo, 8 de maio de 2025.
MAURICIO VELHO

Relator(a)
Assinatura Eletronica
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VOTO N° 16526

AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 2386890-92.2024.8.26.0000
AGRAVANTE: P. A. S.

AGRAVADO: P.S. S. S. S. A.

RELATOR(A): MAURICIO VELHO

ORGAO JULGADOR: 4° CAMARA DE DIREITO PRIVADO

JUIZA DE DIREITO: DRA. CRISTIANE VIEIRA (B)

EMENTA: DIREITO CIVIL. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. TUTELA PROVISORIA DE
URGENCIA. CIRURGIA POS BARIATRICA. RECURSO
DESPROVIDO.

I. Caso em Exame.

Pretensdo do autor de compelir a operadora de plano de
saude ao custeio de cirurgias reparadoras apds perda de peso
decorrente de cirurgia bariatrica. Prescricdo médica que
indica que alguns procedimentos podem ter natureza
estética, o que impde a necessidade de dilacdo probatoria.
Relatérios meédicos e psicologicos que ndo apontam a
presenca de urgéncia ou de emergéncia.

II. Questao em Discussao.

A questdo em discussdo impoe se verificar a obrigatoriedade
de custeio pelo plano de saude de cirurgias plasticas em
paciente pos-cirurgia bariatrica, considerando-se a distingdo
entre procedimentos estéticos e reparadores.

III. Razdes de Decidir.

O STJ, no Tema 1069, reafirmou a possibilidade de
exclusdo de cobertura de procedimentos com finalidade
puramente estética, mas manteve a obrigagdo de cobertura
de cirurgias plasticas reparadoras indicadas pelo médico
assistente. Verifica-se na prescrigdo do médico assistente
que alguns procedimentos podem ter natureza meramente
estética segundo os parametros da SBCBM, o que impde a
realizacdo de dilacdo probatoria. Demais disso, ndo ha, nos
relatorios médicos, indicacdo da ocorréncia de situacdo de
urgéncia/emergéncia no sentido técnico-legal conforme os
incisos I e II do art. 35-C da Lei 9.656/98, que autorizare a
concessdo de tutela provisoria de urgéncia, ndo se achando
presentes ainda os requisitos legais para tutela de evidéncia,
devendo-se aguardar a dilagdo probatoria.

Auséncia dos requisitos do art. 300 do CPC/2015 para
concessdo de tutela provisoria de urgéncia, em razao da falta
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de probabilidade do direito € de periculum in mora.

IV. Dispositivo

Recurso desprovido.

Legislagdo Citada:

CPC/2015, art. 300

Lei 9.656/98, art. 35-C

RN n. 465/2021 da ANS, art. 17, paragrafo unico, 11
Jurisprudéncia Citada:

STJ, Tema 1069.

TJSP; Agravo de Instrumento 2367825-14.2024.8.26.0000;
Relator (a): Alcides Leopoldo; Orgio Julgador: 4* Camara
de Direito Privado; Foro de Barretos - 2% Vara Civel; Data
do Julgamento: 11/12/2024; Data de Registro: 11/12/2024.

I - RELATORIO.

Trata-se de agravo de instrumento tirado contra decisao de fls. 66/67 da acdo de
obrigacdo de fazer com pedido de tutela de urgéncia cumulada com indenizacdo por

danos morais, abaixo parcialmente transcrita:

“3. Indefiro a tutela de urgéncia, uma vez que a prova
documental disponibilizada com a inicial ndo
demonstra, ao menos em cogni¢do sumdria, a
probabilidade do direito afirmado e o perigo de dano
que justifique a concessdo da medida de urgéncia
pleiteada (CPC, art. 300), destacando-se que o
relatorio médico de fls. 58 ndo justificou a necessidade
de urgéncia para realizagdo dos procedimentos pelo
médico especialista, sendo prudente a concessdo de
oportunidade as partes de discutir e produzir provas
em regular contraditorio, o que possibilitard futura
andlise da matéria com a profundidade exigida.
Ressalto, ainda, que o deferimento da medida
configuraria, necessariamente, antecipagdo da decisdo

em favor da parte autora, o que ainda ndo se mostra
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viavel nesta fase processual.”

Insurge-se a agravante (fls. 1/18) aduzindo, em sintese, ter sido demonstrada a
probabilidade do direito e o perigo de dano ante a urgéncia e a necessidade da
realizacdo das cirurgias reparadoras pos-bariatrica para resguardar a integridade fisica
e mental, consoante os relatérios médico e psicolégico e nos termos das Stiimulas n°
97 e 102 do TJ/SP. Afirma nao ter sido a cirurgia pos-bariatrica realizada
subsequentemente a bariatrica diante de necessidade de estabilizagdo de peso, o que
ndo exclui a urgéncia do caso. Subsidiariamente, requer a concessdao da tutela de

evidéncia.

O agravo tramitou sem atribuicdo de efeito ativo ou suspensivo (fl. 20).
A parte agravada apresentou contraminuta (fls. 25/33).

E o relatério.

II- VOTO.

O recurso nao merece ser provido.

Cuida-se na origem de acdo de obrigacdo de fazer com pedido de tutela de urgéncia
cumulada com indeniza¢do por danos morais n° 1005375-88.2024.8.26.0271 ajuizada
por P. A. S. em face de P. S. S. S. S. A., insurgindo-se a agravante contra decisdo do

Juizo a quo que indeferiu a tutela de urgéncia.
A decisdo foi acertada.

De pronto, consigno que a presenca dos requisitos da tutela de urgéncia deve ser

cumulativa, consoante a letra da lei e entendimento pacificado no C. STJ:

(...) € assente a jurisprudéncia deste STJ no sentido de
que a auséncia da probabilidade do direito basta para o

indeferimento do  pedido, sendo,  portanto,
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desnecessario apreciar a questdo sob a oOtica do perigo
de dano ou risco ao resultado util do processo, que deve
se fazer presente cumulativamente. (...) (grifos
nossos) Aglnt no Pedido de Tutela Provisoria n° 4.482-
ES,3* T, rel Min Nancy Andrighi, j. 12/06/2023.

A probabilidade do direito, num juizo de cognicdo sumaria, pressupde a
probabilidade concreta, provavel ndo meramente hipotética, possivel — de
verossimilhanga das alega¢des deduzidas na inicial; para tanto, indispensavel que se
ache amparada por elementos concretos de convicgdo, vale dizer, prova documental
pré-constituida suficientemente forte que permita a formacao de juizo positivo acerca

da aparéncia de verdade da argumentagdo alinhavada pela parte.

J4 em relag@o ao perigo de dano, anoto que a pretensdo deve apresentar contornos
objetivos, lastreada em atos materiais praticados pela parte contraria e que
constituam risco efetivo de prejuizo material a parte requerente. Na licdo de Teori

Albino Zavascki:

O risco de dano (...) € o risco concreto (e nao hipotético
ou eventual), atual (o que se apresenta iminente no
curso do processo) e grave (potencialmente apto a fazer
perecer ou a prejudicar o direito afirmado pela parte).
Se o risco, mesmo grave, ndo ¢ iminente, ndo se
justifica a antecipagdo de tutela. E consequéncia 16gica
do principio da necessidade (...) (Zavaski, Teori Albino,
Antecipagdo da tutela. 7* ed. Sao Paulo. Saraiva. 2009,
p-80)

In casu, restou demonstrado que a agravante ¢ beneficiaria do plano de saude (fl.
29/30 da origem) e ter havido negativa em relagdo ao pedido de cobertura de
procedimentos relativos a cirurgia pos-bariatrica solicitados pelo médico que a

assiste, especificamente, os de demolipectomia abdominal ndo estética, reconstrugdo
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de parede abdominal; corre¢do de lipodistrofia crural (2 vezes), corre¢do de
lipodistrofia braquial (2 vezes); lipossucgdo/lipoaspiragcdo com enxerto de gordura e

laser para retragdo de pele (fls. 58 da origem).

O C. STJ pacificou entendimento acerca do tema cirurgia plastica complementar a

bariatrica, da seguinte forma:

“(i) é de cobertura obrigatoria pelos planos de saude a
cirurgia plastica de cardter reparador ou funcional indicada
pelo médico assistente, em paciente pos-cirurgia bariatrica,
visto ser parte decorrente do tratamento da obesidade
morbida, e, (ii) havendo duvidas justificadas e razoaveis
quanto ao cardter eminentemente estético da cirurgia
plastica indicada ao paciente pos-cirurgia bariatrica, a
operadora de plano de saude pode se utilizar do
procedimento da junta médica, formada para dirimir a
divergéncia técnico-assistencial, desde que arque com os
honorarios dos respectivos profissionais e sem prejuizo do
exercicio do direito de agcdo pelo beneficidario, em caso de
parecer desfavoravel a indica¢do clinica do médico
assistente, ao qual ndo se vincula o julgador (REsp

1870834/SP e 1872321/SP (tema 1069).”

E a Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica fez relevantes
esclarecimentos acerca da natureza da intervengdo plastica complementar a
procedimentos bariatricos no bojo dos recursos especiais acima indicados. Destacam-

se os trechos mais relevantes para o deslinde desta controvérsia:

“Analisando os codigos solicitados no processo em
questdo, apos analise da literatura existente, tenho as

seguintes consideragoes:

[]

Agravo de Instrumento n° 2386890-92.2024.8.26.0000 -Voto n° 16526 6



o — PODER JUDICIARIO
— TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

2) Corregdo de Lipodistrofia crural (o correto seria
dermolipectomia crural) (2x); Nas grandes perdas
ponderais, com limita¢do de movimentos, dificuldade
para higiene, ndo é procedimento estético e sim
reparador, desde que comprovado por pericia médica

especializada.

3) Corregdo de Lipodistrofia braquial (o correto seria
dermolipectomia braquial) (2x); Nas grandes perdas
ponderais, com limitagdo de movimentos, ndo é
‘procedimento estético e sim reparador, desde que
comprovado por pericia médica especializada. Obs:
Corregdo de Lipodistrofia é geralmente realizado com
Lipoaspiragdo, enquanto a retirada de excesso de pele,
seja abdome, face interna da coxa o brago é
Dermolipectomia abdominal, crural ou braquial

respectivamente).

[-]

8) Corre¢do de Lipodistrofia trocantéricas (2X) - O
tratamento cirurgico de Lipodistrofia trocantérica
trata-se na realidade de Lipoaspiracdo dos 'culotes’,
caracterizada na literatura médica com fins estéticos,
pois ndo cumpre nenhuma fungdo de restaurar fungdo
membros ou orgdos, sendo, portanto, unicamente
embelezador, ja que ¢ indicada para retirar excessos
de gorduras localizada na darea do corpo denominada

popularmente como 'culotes'”

No caso, diante da possibilidade de serem parcialmente de natureza estética os
procedimentos indicados, ¢ de rigor a realizagdo de prova pericial para se esclarecer

tal questao.
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Assim, em que pese ter sido demonstrada a urgéncia na realizacdo dos procedimentos
diante dos sintomas de escoriagdes dermatites de repeticao e intertrigo micoético (fl.
58 e 59/60 da origem), decorrentes da cirurgia bariatrica realizada, frise-se, em 2021,
consoante os relatorios de médico e de psicologo que acompanham a paciente, acha-
se ausente, nesse momento processual, o requisito da verossimilhanca, o que nao

autoriza a concessao da tutela recursal.
Veja-se decisdo desta C. Camara em caso similar:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C/CC REPARACAO DE
DANOS -~ Indeferimento da tutela de urgéncia —
Pretensdo da autora em compelir a Operadora ao
custeio de cirurgias plasticas reparadoras apos perda de

peso decorrente de cirurgia bariatrica — Ainda que nio

se negue a necessidade e utilidade dos procedimentos. a

obrigatoriedade de cobertura pela Operadora dos

procedimentos poOs-cirurgia baridtrica deve observar o

contraditério, conforme tese firma pelo Colendo STJ

relativamente ao  Tema 1.069. Inexisténcia dos
requisitos do art. 300 do CPC/2015 — Cirurgia levada a
efeito em 2013. Decisdo mantida - RECURSO
IMPROVIDO. (TJSP; Agravo de Instrumento
2348137-66.2024.8.26.0000;  Relator (a):  Vitor

Frederico Kiimpel; Orgdo Julgador: 4*° Céamara de
Direito Privado; Foro Regional IV - Lapa - 1* Vara
Civel; Data do Julgamento: 04/12/2024; Data de
Registro: 04/12/2024) (grifos destacados)

DIREITO CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
TUTELA PROVISORIA DE  URGENCIA.
CIRURGIA POS BARIATRICA. RECURSO
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DESPROVIDO. 1. Caso em Exame Pretensao do autor
de compelir a operadora de plano de saude ao custeio
de cirurgias reparadoras apds perda de peso decorrente
de cirurgia bariatrica. Prescrigdo médica indica que
alguns procedimentos podem ter natureza estética,
necessitando de dilagdo probatéria. Auséncia de
urgéncia/emergéncia nos  relatérios médicos e
psicologicos. II. Questdao em Discussao 2. A questao
em discussdo consiste na obrigatoriedade de custeio
pelo plano de saude de cirurgias plasticas em paciente
pos-cirurgia bariatrica, considerando a distingdo entre
procedimentos estéticos e reparadores. III. Razdes de

Decidir. 3. O STJ, no Tema 1069, reafirmou a

possibilidade de  exclusio de  cobertura de

procedimentos com finalidade puramente estética, mas

manteve a obrigacdo de cobertura de cirurgias plasticas

reparadoras indicadas pelo médico assistente. Verifica-

se da prescricio do médico assistente que alguns

procedimentos podem ter natureza meramente estética

segundo os parametros da SBCBM. o que enseja a

dilacdo probatoéria, além do mais ndo ha, nos relatorios

médicos, indicagdo de urgéncia/emergéncia no sentido
técnico-legal conforme os incisos I e II do art. 35-C da
Lei 9.656/98, que autorizariam a concessdao de tutela
provisoria de urgéncia, e ndo estdo presentes ainda os
requisitos legais para tutela de evidéncia, devendo-se
aguardar a dilagdo probatodria 4. Auséncia dos requisitos
do art. 300 do CPC/2015 para concessao de tutela
provisoria de urgéncia, devido a falta de probabilidade
do direito e periculum in mora. IV. Dispositivo e Tese
5. Recurso desprovido. Tese de julgamento: 1.

Cirurgias plasticas de carater reparador ou funcional
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sd0 de cobertura obrigatoria quando indicadas pelo
médico assistente em paciente pds-cirurgia bariatrica. 2.
Procedimentos com finalidade puramente estética
podem ser excluidos da cobertura. 3. Legislacao Citada:
CPC/2015, art. 300 Lei 9.656/98, art. 35-C RN n.
465/2021 da ANS, art. 17, paragrafo tnico, II
Jurisprudéncia Citada: STJ, Tema 1069 (TJSP; Agravo
de Instrumento 2367825-14.2024.8.26.0000; Relator
(a): Alcides Leopoldo; Orgio Julgador: 4* Camara de
Direito Privado; Foro de Barretos - 2* Vara Civel; Data
do Julgamento: 11/12/2024; Data de Registro:
11/12/2024) (grifos destacados)

Por tais motivos, deve ser mantida a r. decisdo de primeiro grau.

III -

DECISAO.

Diante do exposto, pelo meu voto, NEGA-SE PROVIMENTO ao recurso.

Diante de precedentes das Cortes Superiores que vém apontando a necessidade do

prequestionamento explicito dos dispositivos legais ou constitucionais supostamente

violados e, a fim de se evitar eventuais embargos de declaracdo apenas para tal

finalidade, por falta de sua expressa remissdo no acérdao, ainda que examinados

implicitamente, dou por prequestionados os dispositivos legais e/ou constitucionais

suscitados pelas partes.

MAURICIO VELHO
Relator
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