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ACORDAO
Vistos, relatados e discutidos estes autos de Agravo de Instrumento n°
2030951—69.2025.8.26.0000, da Comarca de Osasco, em que ¢ agravante NOTRE DAME
INTERMEDICA SAUDE S/A, ¢ agravado THAUNE FERNANDES TABANEZ.

ACORDAM, em sessao permanente e virtual da 9*° Camara de Direito Privado do
Tribunal de Justica de Sdo Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram provimento ao
recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Desembargadores DANIELA CILENTO
MORSELLO (Presidente) E CESAR PEIXOTO.

Sao Paulo, 9 de maio de 2025.
ALEXANDRE LAZZARINI

Relator
Assinatura Eletronica
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Voto n° 32639

Agravo de Instrumento n° 2030951-69.2025.8.26.0000

Comarca: Osasco (2% Vara Civel)

Juiz(a): Débora Custodio Santos Marconi

Agravante: Notre Dame Intermédica Satide S/A

Agravado: Thaune Fernandes Tabanez

Interessado: Instituto do Sono de Osasco Emedicina Diagnostica Ltda

DIREITO CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLANO DE
SAUDE. TUTELA DE URGENCIA. PARTO ANTECIPADO.
RECURSO DESPROVIDO.

I. Caso em Exame

1. Agravo de instrumento interposto por Notre Dame Intermédica
S/A contra decis@o que deferiu tutela de urgéncia para realizagdo
de parto antecipado, alegando urgéncia médica devido a restrigdo
de crescimento fetal. A agravante alega que a negativa se deu por
estar dentro do prazo de caréncia contratual.

II. Questdo em Discussao

2. A questdo em discussdo consiste em verificar se a negativa de
cobertura pelo plano de saude, sob alegagdo de caréncia contratual,
¢ valida diante da urgéncia médica relatada.

III. Razoes de Decidir

3. Relatorio médico apontou urgéncia na antecipagdo do parto
devido a restricdo de crescimento fetal, justificando a quebra da
caréncia contratual.

4. A interpretagdo das clausulas contratuais deve ser favoravel a
consumidora, conforme art. 47 do CDC, e atender a fungédo social
do contrato, priorizando a saude e dignidade da autora e da
nascitura.

IV. Dispositivo e Tese

5. Nego provimento ao agravo de instrumento.

Tese de julgamento: 1. A urgéncia médica justifica a quebra da
caréncia contratual em plano de saude. 2. Protego a saude e a vida
que prevalece sobre clausulas contratuais de caréncia.

Recurso interposto contra a r. decisdo copiada a fls. 108/112 (ou

fls. 75/76), a seguir transcrita:

Vistos.

Defiro os beneficios da justica gratuita a parte autora, cuja
anotac¢do determinei no sistema nesta data.

Regularize a parte autora sua representagdo processual, juntando
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aos autos procuragdo devidamente assinada, pois o documento as folhas
37 encontra-se sem assinatura, em 15 dias, sob pena de indeferimento da
inicial, nos termos do artigo 105 caput e 321, paragrafo unico, do Cédigo
de Processo Civil.

Cuida-se de agdo de procedimento comum com pedido de
antecipagdo de tutela de urgéncia ajuizada por Thaune Fernandes
Tabanez em face de Instituto do Sono de QOsasco e Medicina
Diagnostica Ltda e outro alegando, em sintese, que esta gravida de 37
semanas de um bebé acometido por restricdo do crescimento fetal (feto
no P9 + aumento na resisténcia de AUMB — artéria umbilical - relatorios
médicos — fls. 70) com data de parto prevista para 21/12/2024.

Alega que seu plano de satde administrado pelo réu negou a
autorizacao do parto pleiteado.

Requer em sede de tutela de urgéncia que o parto seja realizado
com urgéncia ¢ que os procedimentos médicos para o parto ¢ demais
providéncias correlatas sejam desde ja autorizadas pela parte requerida.

E o relatério.
Decido.

As alegagdes da parte autora sdo verossimeis e esta configurada a
inegavel a presenca do fundado receio de dano irreparavel ou de dificil
reparagao.

Com efeito, em sede de cognigdo sumaria, ha de se considerar que
os relatorios médicos apresentados (fls. 65/70) mostram-se aptos a
comprovar a necessidade do adiantamento da data do parto. Neste ponto
e considerando a iminente data prevista para o parto (21/12/2024),
configura-se a urgéncia de medida.

Os relatérios médicos juntados aos autos (fls. 58/70) indicam o
melhor caminho a se seguir para resguardar a saude do nascituro é de que
o parto seja realizado o mais breve possivel. A negativa do plano de
saude resta comprovada pelo documento juntado em fls. 74.

Ademais, considerando os elementos ofertados, resta evidenciado
que, acaso ndo concedida a pretendida antecipacdo de tutela, podera o
autora sofrer prejuizo irreparavel ou de dificil reparagdo com relagdo a
saude e sobrevida de seu bebé.

A demora na concessdo da autorizagdo por parte da ré ou até
mesmo da garantia de que o parto seja realizado nestas condigdes, diante
da expressa recomendacdo do médico quanto a urgéncia, padece de
manifesta ilegalidade, e pode colocar em risco a satide da crianga que ira
nascer.

Frise-se, outrossim, a plena possibilidade de reversao da medida,
ja que eventual improcedéncia da demanda podera dar ensejo a cobranga
do valor das despesas havidas com o procedimento.

Ademais, conforme se vé do documento de folhas 69/70, firmado
pelo médico responsavel, consta claramente a indicagdo de
encaminhamento para urgéncia ¢ a necessidade premente de realizacdo
da indugdo do trabalho de parto, pelo que resta evidenciado o requisito
legal de dano irreparavel ou de dificil reparac@o ao direito invocado pela
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autora e, em ultima analise, & sua incolumidade, na hipotese de
concessao a final da tutela pretendida.

Portanto, consta dos autos indicagdo médica expressa para o0
tratamento feita por profissional médico, de modo que, considerando o
bem maior a ser protegido, que é a vida e a integridade da pessoa, ao
médico cabe decidir qual o tratamento cabivel.

Ainda, independentemente da existéncia de periodo de caréncia,
havendo situagdo de urgéncia/emergéncia, necessario o custeio integral
do tratamento, sem limitag@o alguma.

Sobrepoe-se, neste caso, o valor da tutela a vida em relagdo as
limitagdes convencionais da contratacdo. Neste sentido o entendimento
do Tribunal de Justi¢a de Sado Paulo:

“PLANO DE SAUDE. Recusa de cobertura pela ré em razio do
ndo cumprimento de caréncia. Tratamento de wurgéncia.
Aneurisma cerebral. Pretensdo da autora a inexigibilidade de
débito hospitalar e indenizagcdo por danos morais. 1. A ré negou a
cobertura para internag¢do por ndo ter sido cumprido o periodo de
caréncia. Sucede que a situagdo era de urgéncia e precisava a
autora ser submetida a procedimento cirurgico. O E. Superior
Tribunal de Justica tem entendimento no sentido de que nas
situagoes de urgéncia e emergéncia, a falta de cumprimento de
caréncia ndo pode levar a administradora a negar a cobertura do
plano de saude. Tampouco tem aplica¢do a Resolugdo n° 13/98 do
CONSU. Precedentes do STJ. 2. Dano moral. A recusa
injustificada de cobertura acarreta dano moral ao consumidor.
Precedentes do E. STJ. Valor da indenizacdo reduzido. Recurso da
ré parcialmente provido para reduzir o valor da indeniza¢do por
danos morais. Negado provimento ao recurso da autora.” (TJSP
3“Cdam. - Ap. n° 0050883-96.2010.8.26.0002 - Rel. Carlos Alberto
Garbij. 22/11/2011).

Ademais, a jurisprudéncia do Colendo Superior Tribunal de
Justica, em casos analogos, ja assinalou que o periodo de caréncia
contratualmente estipulado ndo prevalece diante de situagdes
emergenciais nas quais a recusa de cobertura frustraria o proprio sentido
do contrato de seguro. Nesse sentido:

"AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO DE INSTRUMENTO -
NEGATIVA DE PRESTACAO JURISDICIONAL -INEXISTENCIA
- PLANO DE SAUDE - CARENCIA -TRATAMENTO DE
URGENCIA - COBERTURA DEVIDA - ACORDAO RECORRIDO
EM HARMONIA COM O ENTENDIMENTO DESTA CORTE -
AGRAVO IMPROVIDO. (AgRg noAg 1322204/PA, Rel. Ministro
MASSAMI UYEDA, TERCEIRA TURMA, DJe 20/10/2010)

"CIVIL E PROCESSUAL. ACORDAO ESTADUAL. NULIDADE
NAO CONFIGURADA. PLANO DE SAUDE.
CARENCIA.TRATAMENTO ~ DE ~ URGENCIA.  RECUSA.
ABUSIVIDADE. CDC, ART. 51,1. (...) lll. Lidima a clausula de
caréncia estabelecida em contrato voluntariamente aceito por
aquele que ingressa em plano de saude, merecendo temperamento,
todavia, a sua aplicagdo quando se revela circunstancia



[ — PODER JUDICIARIO

| | ~

—Em TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
92 Camara de Direito Privado

excepcional, constituida por necessidade de tratamento de
urgéncia decorrente de doenga grave que, se ndo combatida a
tempo, tornard inocuo o fim maior do pacto celebrado, qual seja,
o de assegurar eficiente amparo a saude e a vida. 1V. Recurso
especial conhecido em parte e provido.” (REsp 466.667/SP, Rel.
Min. ALDIR PASSARINHO JUNIOR,QUARTA TURMA, DJ de
17/12/2007).

"PLANO DE SAUDE. Prazo de caréncia. Internacdo de urgéncia.
O prazo de caréncia ndo prevalece quando se trata de internagdo
de wurgéncia, provocada por fato imprevisivel causado por
acidente de trdnsito. Recurso conhecido e provido." (REsp
222.339/PB, Rel. Min. RUY ROSADO DE AGUIAR, QUARTA
TURMA, DJ 12/11/2001).

Aplicavel, ainda, a espécie a Simula n° 103 do Tribunal de Justiga
do Estado de Sdo Paulo: “E abusiva a negativa de cobertura em
atendimento de urgéncia e/ou emergéncia a pretexto de que esta em
curso periodo de caréncia que ndo seja o prazo de 24 horas estabelecido
na Lei n. 9.656/98”. Some-se, finalmente, que nos termos da Sumula
302/STJ: “E abusiva a clausula contratual de plano de saiide que limita
no tempo a internagdo hospitalar do segurado”.

Ante o exposto, presentes os requisitos do artigo 300 do Codigo de
Processo Civil, DEFIRO PARCIALMENTE A TUTELA DE
URGENCIA pleiteada, para o fim de determinar que a parte requerida,
no prazo de 48 horas corridas a partir do recebimento desta decisdo-
oficio, indique hospital e equipe médica especializada para realizagao do
parto e procedimentos ciriirgicos no nascituro indicados nos relatorios
médicos de folhas 69/70, autorizando e custeando todos os
procedimentos médicos e correlatos, sem prejuizo da revisdo do pedido
de tutela de urgéncia em caso de ndo atendimento satisfatério da medida
cautelar ap6s decurso do prazo, sob pena de multa diaria no valor de R$
5.000,00 (cinco mil reais), na hipotese de descumprimento da ordem,
além das penas por crime de desobediéncia, sem prejuizo de eventuais
sancdes civis.

Serviréd o presente, por copia digitada, como OFICIO, devendo a
parte autora comprovar o protocolo do documento, no prazo de cinco
dias. Anoto que, para melhor compreensdo, o presente devera se fazer
acompanhar de copia dos documentos de folha 58/70.

Tendo em vista o envolvimento de interesse de nascituro, abra-se
vista ao Ministério Publico, com urgéncia.

Considerando que o pedido de antecipacdo de tutela vem
acompanhado do pedido final, remetam-se os autos ao distribuidor para
alteracdo da classe processual para "PROCEDIMENTO COMUM".

Intime-se.

Insurge-se a agravante Notre Dame Intermédica S/A, afirmando
que a autora e agravada contratou plano de saude, em 12/03/2024, e apos a contratagao do
plano afirmou que necessitaria de internagdo de urgéncia para parto.

O pedido foi negado, pois a autora estaria dentro do prazo de
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caréncia contratual.

Ademais, o laudo médico acostado aos autos principais menciona
restricdo de crescimento fetal (percentil 9 e aumento na resisténcia da artéria umbilical),
mas ndo evidencia situacdo que coloque em risco de vida o feto ou a gestante.

O dopplervelocimétrico do laudo conclui “sem anormalidades
demonstraveis”, o que contradiz uma urgéncia clinica evidente. Ademais, a gestante
encontrava-se com 37 semanas e dois dias, ndo havendo evidéncias de sofrimento fetal
agudo. O peso fetal estimado (2480g) ¢ pequeno, mas compativel com a restricdo de
crescimento leve e ndo com emergéncia obstétrica.

A decisdo sobre a indugdo do parto ndo ¢ emergencial e ¢€
condicionada a avaliagio na maternidade, ndo tendo sido apresentada qualquer
recomendacao médica formal, indicando que a demora no procedimento colocaria em risco
a vida da autora ou do feto.

A quebra da caréncia € justificada apenas nos casos de urgéncia ou
emergéncia, o que ndo ocorre na hipoétese dos autos. Logo, conforme previsdo contratual,
ndo estd obrigada a autorizar a realizagdo do parto.

Requer, assim, a concessdo do efeito suspensivo ativo, e a reforma
dar. decisdo agravada.

O recurso foi processado sem o deferimento da tutela recursal (fls.
115/121).

Nao houve resposta pela agravada (fl. 124).

Parecer da d. Procuradoria Geral de Justica (fls. 129), opinando
pelo desprovimeno do agravo.

Nao consta oposicao ao julgamento virtual.

E o relatorio.

I) O recurso nao deve ser provido.

Como aludido pela r. decisdo agravada, os relatorios médicos
juntados aos autos principais demonstram que a agravada foi encaminhada para urgéncia,
para adiantamento do parto (fl. 69 dos autos principais)

Apesar do exame doppler relatar que ndo havia “anormalidades

demonstraveis” (fls. 67/68 dos autos principais), a analise das imagens e medidas do feto,
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evidenciaram que se encontrava no “P9 E AUMENTO NA RESISTENCIA DE AUMB?”,
com restricdo de crescimento fetal, o que levou o médico que assistiu a agravada a
recomendacdo da indug¢do do parto normal, em 02/12/2024, e que foi negado pela
agravante (fls. 74 dos autos principais), sob alegacdo de encontrar-se sob caréncia
contratual.

Desse modo, tem-se que agravante ndo apresentou justificativas
médicas contraindicativas do adiantamento do parto.

Segundo informacdes prestadas nas razdes recursais, o prazo de
caréncia para atendimento de urgéncia/emergéncia ¢ de 24 horas (quadro — fl. 8 do agravo).
Observada a urgéncia, quanto a realiza¢do do parto, a agravada enquadrou-se na hipotese
prevista contratualmente.

A interpretacao das clausulas contratuais deve ser feita, neste caso,
de modo amplo, e mais favoravel a consumidora (art. 47 do CDC), ndo se olvidando que
também deve atender a sua fun¢do social (art. 421 do CC), ou seja, observar-se a protecao
da saude, vida e dignidade humana da autora e da sua filha, nascida em 07/12/2024, trés
dias apos a distribui¢do da demanda principal.

Nesse sentido, a Simula 103 deste E. TISP, a qual fez referéncia a r.
decisdo agravada: “E abusiva a negativa de cobertura em atendimento de urgéncia e/ou
emergéncia a pretexto de que estd em curso periodo de caréncia que ndo seja o prazo de
24 horas estabelecido na Lei n. 9.656/98”.

Nesse momento, sopesados os aludidos direitos contratuais e
patrimoniais que a agravante aduz deter, e os direitos fundamentais da agravada e sua

crianga, devem ser estes assegurados, em primeiro plano.

1) Fago, ainda, oportuna remissdo ao parecer da d. Procuradoria

Geral de Justica (Dr. Luiz Roberto Cicogna Faggioni - fls. 129):

Inconformada com decisdo que deferiu a tutela antecipada de
urgéncia autos n° 1036089-17.2024.8.26.0405, Notre Dame recorre
aduzindo que a recusa em autorizar a antecipagdo do parto, pois no prazo
de caréncia previsto no contrato.

Respeitosamente, o recurso ndo deve ser provido.

Os laudos médicos (cf. fls. 65/70 na origem) apontaram restri¢ao
do crescimento fetal (percentil 9 e aumento na resisténcia da artéria
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umbilical) e urgéncia na indugéo e antecipacgio do parto.
Havendo urgéncia nao prevalece a caréncia:

Stmula 103 do Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo: E
abusiva a negativa de cobertura em atendimento de urgéncia e/ou
emergéncia a pretexto de que esta em curso periodo de caréncia que ndo
seja o prazo de 24 horas estabelecido na Lei n. 9.656/98.

Diante do exposto, com o acatamento devido, o parecer € pelo

desprovimento do agravo.

III) Relevante anotar que ndo ha perigo de irreversibilidade da
medida da tutela deferida pela d. juiza a quo, pois na hipdtese de improcedéncia da acao

principal, poderé a agravante pleitear os valores considerados devidos, oportunamente.

Nesses termos, nego provimento ao recurso.

ALEXANDRE LAZZARINI
Relator
(assinatura eletronica)
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